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Título Doação: Farmácia Cruz Viegas - Coimbra 

Datas de produção 1910 - 1993 

Dimensão e suporte 68 UI 

Entidade detentora Ordem dos Farmacêuticos 

História 
administrativa/biográfica/familiar

A Subsecção "Doação Farmácia Cruz Viegas" contém documentação relativa à Farmácia Cruz Viegas que 
foi fundada a 27 de junho de 1927, em Coimbra, na Rua do Brasil 154, pelo Dr. José da Cruz dos Santos 
Viegas, onde se mantem até aos dias de hoje. Este, por sua vez, foi também o fundador da primeira 
farmácia existente na Ilha do Príncipe. Em Coimbra, a Farmácia Cruz Viegas teve o seu próprio 
Laboratório de Indústria Farmacêutica, anexo ao edifício da farmácia, que passou pelas gerações 
seguintes. O Dr. José da Cruz dos Santos Viegas, produzia na sua maioria comprimidos, xaropes e 
pomadas, chegando a investigar diversos componentes que pudessem ajudar os amigos mais chegados 
com problemas diversos, e foi dessa pesquisa que nasceu a especialidade “Estricnodal Infantil” para 
tratamento da epilepsia; por sua vez, o seu filho, Dr. José Nogueira Viegas, acrescentou as ampolas e os 
injetáveis à produção; a Dr.ª Maria Teresa da Silva Santos Viegas, neta do fundador, atual proprietária e 
diretora técnica, deu continuação a toda esta produção introduzindo, por sua vez, a cosmética e seus 
produtos. O Dr. José Nogueira Viegas foi o fundador dos Laboratórios Bayer em Portugal, a 13 de maio de 
1971, deixando a Farmácia para sua filha. A Dr.ª Maria Teresa da Silva Santos Viegas, especialista em 
Indústria Farmacêutica, foi fundadora dos Laboratórios Cosfar, onde produziu os mais diversos produtos 
de cosmética para as Indústrias Lever, Reckitt & Colman, Bayer e Expanscience. No auge da sua carreira, 
esteve o estudo e adaptação que fez do Soluto cardioplégico de Mont Sinai, Hospital de Nova Iorque, para 
que este pudesse ser utilizado nos Hospitais da Universidade de Coimbra, que, ao contrário de Mont 
Sinai, não possuíam estrutura para usufruir de um laboratório no bloco operatório para produção imediata 
deste soluto, daí a necessária adaptação. Teve mais tarde de abandonar os laboratórios para manter a 
Farmácia Cruz Viegas na família, onde se encontra até hoje como Proprietária e Diretora Técnica. 

Âmbito e conteúdo Nesta subsecção reúnem-se documentos em formato papel e/ou digital doados pela Farmácia Cruz 
Viegas em Coimbra ao Centro de Documentação Farmacêutica no âmbito da Campanha "Vamos Fazer 
História". A doação engloba Embalagens de Especialidades Farmacêuticas produzidas no laboratório da 
Farmácia e na Indústria Cruvifarma, brochuras de especialidades farmacêuticas, rótulos e etiquetas, 
resumo de movimento de estupefacientes, copiador de receituário, receitas médicas, fotografias, 
documentação produzida pelo fundador da Farmácia durante o período em que trabalhou em S. Tomé e 
Príncipe, Jornais e Livros de temática farmacêutica. 
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