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NOTAS DA SECRETARIA

® Mudancas de Residéncia

Saolicita-se a todos os sécios, que mudem de residéncia, o favor de comunicarem
imediatamente a sua nova morada, a fim de que niio sofra interrupgio o servigo de
expedicio da Revista ou outra correspondéncia.

Igualmente devem avisar sempre que julguem haver motive para o ndo paga-
mento de quotas ou alteragdes de escaldo.

® Mudangas de Direcclio-Técnica

Os soécios que deixem a direc¢io-técnica de qualquer farmicia (ou laboratério),
devem:

1) Participar o facto ao Ex.™® Director- Gcrnl de Satde, em papel selado, nos se-
guintes termos: :

S farmacéutico, II‘IS(m- lil al de Saf(de sob o n."..... :
residente em ...... freguesia de = ; B participa a V. Ex.* que
deixou de exercer, nesta data’ dlttg;ﬁMn“ﬂa farmacia (ou laborato-
rio) ...... situada em /..... off edad, -

No caso de assumirem a
na mesma participagio:

«Declara que passa a m Mth}
-técnico da farmécia (ou In&‘ataﬁnﬂ W

fcia, podem acrescentar

profissio como director-
.*. e propriedade de ...... ».

M assinatura reconhecida)

2) Enviar ao Sindicato Nacional doe Muﬂ%us a Carteira Profissional a fim
de ser devidamente averbada, indicando a localidade ¢ a farmécia, cuja direcgio-
-técnica deixem ou assumam.

® Bilhete de Identidade

[ Sempfe haja necessidade de renovar o Bilhete de Id:nmhds ou-@ le
a prbfﬁs’&o e ranrmuﬁcﬁ podeenviar-se 'an“Sindicato o respectivo®™ hﬁmw“ﬁ Ca
Arquivo de Identificagio a fim de no verso do mesmo ser feita a competente decla-
ragio. A apresentagio .dal Carteira Profissional.. dc-v;da-nmﬂt tev?iid{lde € nmmpa-
nhada da quotd-do ‘més, ‘supre aquela declaragio. | |11

e Reunides da Direcgiio

As reunides ordinarias da Direc¢iio tém lugar todas as semanas, s 5" feiras,
pelas 21,30 horas.

® Revalidagiio da Carteira Profissional

Nos termos do respectivo Regulamento, a Carteira Profissional dos Farmacéu-
ticos Portugueses deve ser revalidada todos os anos, no més de Janeiro. E conve-
niente, pois, que todos os farmacéuticos, apis o pagamento da guota de Dezembro,
enviem esse documento 4 Secretaria do Sindicato, com uma nota indicando o estabe-
lecimento e local onde exercem a profissio,

A respectiva taxa de revalidagiio ¢ o porte de correio para a devolugio da Car-
teira serio incluidos na quota do més de Janeiro, pelo que nio deve ser enviada
qualquer importincia juntamente com aquele documento.
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SERVICOS DE FISCALIZACAO

Por venda ilegal de medicamentos a Fiscalizagio privativa deste Sindicato, autuou
no presente trimestre, os seguintes estabelecimentos:

Magalhiies & Serra, Lda. (Drogaria) — Porto — 14-7-959.
Azevedo de Carvalho, Lda. (Drogaria — Almada — 21.7-959.
Felismino & S84, Lda. (Drogaria) — Porto — 3-9-959,

DIRECCOES TECNICAS DE FARMACIAS

Por transmissio de propriedade das fttl'lﬁc:ias abaixo indicadas, assumiram a res-
rmacéuticos:

pectiva direcgiio técnica os seguintes fary

Nomas

Farmécias » Localidades

Dina Berta da Costa Pinheiro .......5. 5 ........
Mério Gentil Cordeiro dos Santos .....i.......
Mério A. A, Costa Santo§). . . 1, 1| S0
Maria Benedita A. Almeida Araujo
Maria Luisa da Silva F. Frésco ..
Trindade Gama Matutino ..o

Joiio Ventura Duarte ........... 8¢
Alipio Pereira de Faria
Maria Manuela Sancho Brito".)...................
Jorge Teixeira Pinto de Almeida ..................
Ricardina da Assungio Anténio
Elisa dos Santos Pinto
Joiio Manuel Correia dos Santos ....... ...

" [Maria (Adélia (Aranjo e84 | . I

Maria José Folgado Pereira ....
Maria Fernapda I. C. Lobo ..z
Idalina|C) S4 Oliveira™.].]...[.
Ana Roséalia A. S. Dias ...........
Anténio C, Vieira Lizardo ........................
Maria Adelaide B. Carneiro Lopes
Maria Olinda Moedas Russo ......................
Albertina F, Silva Nobre M. Macedo .........
Honorato do Amaral ...............cocoeerevenninn.

Idalina Branco Teixeira .
Maria Teresa Marques Nunes .....................

Fafeh diaabe e

Taes

Maria Adoragio dos Anjos Maia ................
Maria Isabel B. Albuquerque Rebelo ....... ...
Maria Teodoro Colago M. Figueira . ... ...
Maria Luisa da Silva Miranda ............

Alice Soares Castanheira ...........................
Olga Lena B. Ribeiro de Oliveira ...............
Maria Helena F. Ferreira ...............icooiiin..

Maria Emilia Braganca M. Figueiredo .........

dAlameda — Lisboa
- Colares — Colares

1|l Moreira =~ 8. [Romfio’ de Neiva

Almirc — Paranhos da Beira
Ferreira— Mesio Frio

§. Joae — Estoril

Nova— Sangalhos

Portugal — Ervedal da Beira
Correia — Silves

Unido — S. Martinho dos Mouros
Saide — Loulé

Portugal — Changa

Nova— Valbom

Higiene — Carregado

Lanheses — Lanheses
Higiéhe ~ Coruche. = 1 47~
Nova Fdtima ~< Baixa ‘da'Banheira
Trigo — Igreja (Baidio)
Leite_de_Farig — Regilde

Marques — Freixedas

Vieira — Arraiolos

Roda— Proenga-a-Nova

Nova— Benedita (Alcobaga)

Higiene — Monte Redondo

Amaral — V., Franca do Campo

Salta Junior — Ser,

Higiene — Trevdes (5. Jodo da Pes-
queira)

Maia— Porto

Sowusa — Abrunheira

Alentejana — Castro Verde

Brito — Paido (Figueira da Foz)

Moderna — Fazendas de Almeirim

Brasil — Lisboa

Semide — Semide (Miranda do
Corva)
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LICENCIAMENTO DE FARMACIAS

Pela Direcgio-Geral de SatGde foram expedidos os alvaris de licenciamento das

seguintes farmécias:

N.* o data do alvaré

Farmdcia o Localidade

Propristirio

Do Canigo — Vargem — Canigo
(Fanchal) .......l.aaheas

Ferreira— Ponte — Negrelos (Santo

i o) e e SR e SR
Iriense — Cova de S.** Iria (Ourem)
Rio Mouro—Rio de Mouro (Sintra)

Moderna— V. N, de Angos (Soure)
Jiilio Baptista— Pardelhas (H;m'tosa]
Central — Mogadm -u-u"muh . .
Albuguergue — Ninh
Roma— Llshu,_a

VR, I

Moderna—lil!mdﬂ .de Almeirim
Santos| Leite = S.. Goﬁglto (Bu-

ﬂhe|r°) "o-t-nontn.h-u-r nm dessasie
3. C'aetana — s, VR Ry e
Maia - Pl}l.'th sessessianiaie F 2 ramsanaais
Rainha Santa-—
Clabel ~— Amldau

illai Vi

-..p mrwa i ewenw

...-.—....." T .-

Moreira M arqul.r bdn --—PW

Das Giwe:rm—(.}lwel.lﬂ Eﬁib‘ﬁnln}
Nogueira— Vendd do Pinheiro .
Almiro — Campo._de Besteiros

Flama— Venda Nova (Amadora)

F. Tristio da Cunha— Calheta [S.
Jorge) .-

Margques — Samouco .
Capral |Branddo—Barroca [Arguca)

archsane |

_H.a.nuel G. de Carvalho
‘Maria Maia dos Santos Leite

-i-—lviqul---v L Al B

~Douro—"Lishoa' |

Noberto J. B. Figueiredo
Freitas

Bernardino Gomes Ferreira

Iriense, Lda.

Maria Emilia Cardoso S. A.
Rainha

Lucilia da Costa Morgado

Manuel L. Almeida Baptista

Isabel Maria Martins Pires

Odete da Conceigio Teixeira

‘Laboratorios da Farmécia

\ Neves, Lda.

Fernando F. da Silva e 84

Irene Ferreira de Carvalho

Bemvinda Brigham da Silva

Leopoldina M. Fonseca Melo

* g Silva

Farmécia Moreira Marques,
Lda.

Albertina G. Margarido Lima

Claudemira J. Martins Costa

Maria Ruth O. L. Morais
Abrantes

Maria Albertina F., C. Leal
Pinto

Fernando M. B. Trlsmo da

Maria" M (h!d-a‘s de Oﬁ\r'ulm- .
Maria Cristina N. Marques
Anténip, By C-. B. Brandio

REGISTOS DIVERSOS

Milharigas (Santarém).

Foi encerrada ao piblico a Farmdcia Mena, sita no lugar e freguesia de Arneiro das

Encontira-se registada, na D. G. S., como propriedade do farmacéutico Armindo Ve-

loso Pinheiro de Lacerda, a Farmdcia Veloso, de Delies (V. N. Famalicio),

rouca), um posto de medicamentos de urgéncia.

farmacéutico Anténio Figueiredo Andrade,

857 — 21-4-959
858 — 6-5-959
859 — 7-5-959
860 — 3-6-959
861 — 26-6-959
862 — 26-6-959
863 — 30-6-959
864 — 30-6-959
865 — 8-7-959
866 — 8-7-959
867 — 8-7-959
868 — 21-7-959
869 — 21-7-959
870 — 7-8.959
871 — 6-8-959
872 — 10-8-959
873 — 13-8.959
874 — 27-8-959
875 — 27-8-959
876 — 31-8-959
877 — 1-9.959
878'— 1129959
880 — 17-9.959
881 — 25.9-959.

*

*

*

*

*

Pela farmacéutica . Preciosa Anténia dos Santos foi instalado em Salzedas (Ta-
A Farmdeia Confianga, de Leomil (Moimenta da Beira) passou a ser propriedade do

A farmaclutica D. Ana Boavida Ramos Godinho, cedeu ao farmacéutico Lic. Au-

gusto Goulart Branco a quota que possuia na Farmdeia Veral, de Lisboa.




256 Rev. port. farni
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igueira).

* Passou a denominar-se Farmdcia Esteves Simdes, propriedade do farmacéutico José
Esteves Simdes, a antiga Farmécia Costa Simdes, Lda., de Soure.

* Esta registada em nome da firma Malva do Vale, Lda. a Farmdcia Silcar, de Coimbra.

* Por escritura notarial de 20-7-1959, a Farmdcia Salix, de Lisboa, passou a ser pro-
priedade dos farmacéuticos Gabriel Figueiredo Moura Dinis Sampaio & Manuel
SN;I:]gusim de Sousa Antunes, que constituiram uma sociedade denominada Farmacia

ix, Lda.

* A Farmdcia Moutinho, de Cabeceiras de Basto, passou — por heranga — a pertencer
ao farmacéutico Lic. Agostinho Moutinho,

* Foi averbada a propriedade da Farmdcia Correia, de Cinfies, em nome de Laura
Reimio Correia e Maria Estrela Reimio Correia, em virtude de testamento.

* O farmacéutico Lic. Luis Mati

_ ao farmacéutico Vitor Manuel Gomes
David e Silva a quota que

Ultramarina, de Lisboa.

Centro de Documengacido Farmacéutica
da Ordem dos Farmaceéuticos

burnp‘ e imp. na Editora Gréfica Portuguesa, Lda, - R. Neva do Loureiro, 34, Lisboa - Talefs; 25295 a 33314
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TRABALHOS (ORHGNAIS

ENSAIO DOS RECIPIENTES DE VIDRO
PARA INJECTAVEIS (*)

A. Lurl NOGUEIRA
Assist, da- Bsc. Farm, Liskioa

Segundo a monografia pfoposta | pafa sePreparacdes injectdveis», os
recipientes de vidro destinados 40 ‘acondigionamento destas preparagdes
devem satisfazer aos seguintes ensaios:

A—LIMITE DE ALCALINIDADE

| —Lave duas vezes com dgua destilada um namero suficiente de reci-
pientes de vidro a ensaiar (ndo menos de 3 de cada lote) cuja soma
das" capacidades) miio | $eja’| inferiof] @ [ 275 cm® ) Efcha) coml dgoa ©
destilada para preparaghes injectdveis cada um dos recipientes
até 90% dasuajcapacidade, Cubra-os com folhas de gstanho novas,
préviamente’ lavadas com acetona’e ‘secas. Introduza-os em attoclave
apropriada e aqueca-as a 120° durante uma hora. Retire da auto-
clave os recipientes e deixe-os arrefecer até a temperatura do
laboratério.
De um nimero suficiente de recipientes do mesmo lote mega 100 cm®
de dgua e verta-a para balio de vidro neutro com a capacidade
de 250 cm®. Ajunte 0,3 cm® de soluto de vermelho de metilo e, gota
a gota, agitando suavemente, dcido sulfirico 0,01 N até viragem
do indicador.
Repita o ensaio em 100 cm® da mesma dgua que utilizou para encher
0§ recipientes.
A diferenga entre o nimero de cm® de édcido gastos nos dois ensaios
nio deve ser superior a 1,5cm® para recipientes de vidro com

(*) Trabalho efectuado para a Com. de Farmacopeia para verificacio da mono-
grafia proposta para a adenda da Farm. Port.
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capacidade igual ou inferior a 100 cm® e ndo deve exceder 2,5 cm®
para recipientes de vidro cuja capacidade seja superior a 100 cm?.

Porque se ndo define a concentragdo do soluto de vermelho de metilo,
entendeu-se como correspondendo ao indicado na actual Farmacopeia Portu-
guesa e que consiste num soluto a 0,2g por cento de vermelho de metilo
(dlcool a 959).

Devemos frisar desde ja a extraordindria dificuldade na dissolucio
dos 0,2g do corante em g. b. de dlcool a 95° para 100 ml, mesmo com
aquecimento muito prolongado (refrigerante de refluxo) resultando um
soluto praticamente saturado.

Utilizando este soluto de indicador, depressa verificimos a impossibilidade
de «rcpetr_r 0 ensaio em 100 ml da mesma dgua que se utilizou para encher
0s recipientes, porquanto, “devendo essa dgua ser recentemente redestilada
em aparelho de vidro neutro, ap a reaccdo dcida ao vermelho de metilo,
tornando, quase sempre, impos acio com SO,H, N/100.

Deste modo, para gque . | 0 ensaio a branco, utilizimos
OHNa N/100 para/ ver la destilada, somando esse valor
aos obtidos pela deter iciio.-da” alcs de cedida pelas ampolas a dgua

Em 10 ensaios da/ destilad: nte obtivemos os seguintes resul-
tados por cada 100 ml igua, usando reta de 1 ml:
0,18: 0,20; 0, 0,18; /0,20. 0,18; 0,19;

0 que da como média par@‘{ v
7

-

n=0,]188

Logo nestes primeiros ensaios veraﬂcﬂmm ser demasiada a concentracio
do indicador, turnando extraordinariamente dificil a observagio de vu'agem
Assim, de 0,3ml do so[ to dao. md:ﬁor usdmos 0,05 {nl que

( enialfidrey c Irochld al fzkl‘ii cagdoctie) viragem] 11 CEUTITCA

As pnmelras determinagdes foram lévadas a cabo em ampolas de 10 ml

de vag O de reivel érsPerrereat Subitusie

: : ml de SO.H. N/100
N*do Epstio | o numide (n-+0.188) X

I 0,558 0,311364

2 0,688 0.473344

3 0,648 0.419904

P 0,628 0,394384

5 0,648 0.419904

6 0,648 0,419904

7 0,628 0.394°3

8 0,678 0.459684

9 0,628 0.394384

10 0,598 C,357564

S (X) = 6,350 4,044860

S(X9)
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Média: — 0,635
Varidncia:
S (X®) 5% (X)
V= — =541 X10—*
n—1 nin—1)
Desvio padrao:
s=VV
s=T,350x10-2
Erro padrao:
§ 7,350 <102
Em= ootp s
Vn V10

Limites de erro:

999 de probabilidades
vidro caia entre 0,561

Em face destes resultados;
(P=0,99) de que a verdadei
e 0.709 (ml de SO,H, N/100);

Para maior facilidade no e
lada que serviu para encher a
branco», torna-se necessério u
metilon. i L)

A F. P. possui, sob a mesma de wsoluto de vermelho de
metilo», uma outra solugdo hidro-aléodlica aléalinizada com OH Na N/20.

Contudo esta alcalinidade mostrou-se insuficiente, nos ensaios que reali-
zdmos com dguas redestiladas recentemente, pois ndo chegava para obter
viragem do indicador para amarelo (a menos que se fervesse e resfriasse a

agug-ant . ensaj b NERPIR Y ) ol PR~ SER L
T R Thikd e umead s oy frsnaascngica
corresponde, nos 0,3 ml do indicador usado, a 0,0204 de SO,H. N/100,
quantidade cercardel 10" yézes; inferior i, necessdria) pare” Conipensar i acidez
da propria figua recentemente redestilada. Em contrapartida, a concentragio
em indicador neste soluto da F. P. ¢ suficiente para produzir uma viragem
relativamente facil de observar.
Perante estes factos hd necessidade de criar um novo «soluto de vermelho
de metilo alcalino» que poderd ter a seguinte composigio:

gutar com a dgua desti-
a andlise um «ensaio a
alcalino de vermelho de

Vermelho de metilo ..oi.iie.iiiiiiniiins 0,02 g
Hidroxido de sodio N/2 ................. 4 ml
Aloaol 895 q. B P, st nsessresetons 100 ml

Dissolva o vermelho de metilo em 70 ml de élcool, aquecendo a banho
de dgua (em matraz provido de refrigerante de refluxo), deixe esfriar & tempe-
ratura do laboratorio; adicione o sol. hidroxido de sédio, agite e complete
com dlcool o volume de 100 ml. : -

Com 0,3 ml deste soluto de indicador, utilizando 100 ml de égua
redestilada recentemente gastdmos, em vdrios ensaios, o valor médio de
0,55+0,024 (P=0.99).
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Uma alcalinidade supermr €, ndo s, desnecessiria como contraprodu-
cente, pois que obriga a medir os 0,3 ml do indicador com muita precisio,
tornando bastante importantes os erros cometidos nesta medigio.

Apds termos «acertado» a alcalinidade e concentragiio do soluto de ver-
melho de metilo, procedemos a numerosos ensaios, seguindo a técnica descrita,
utilizando ampolas de 5ml, 10 ml, 100 ml, frascos brancos vulgares, e frascos
usados para acondicionamento de antibiGticos.

De todos os resultados, fizemos a respectiva andlise estatistica e trans-
crevemos em quadros as observagdes feitas:

FABRICA S. T. (VIDRO NACIONAL)
AMPOLAS DE 10ml VIDRO INCOLOR (2" SERIE)

N & ml dc SChH:

de ensalo N}')l{ﬂl] X—M (X—My
1 ¥ 005775 0,003335
12 + 0,02775 0.000770
13 +10.02775 0,000770
14 + 010775 0,011600
15 + 001775 0,000336
16 + 0,06775 0,004590
17 + 0,04775 0,002276
18 _ + 000225 0,000005
19 ; +/0,02775 0.000770
20 —Lo01225 0,000150
21 0,58 - 0,01225 0,000150
2 0 + 0,01775 0,000331
23 0 — 005225 0,002730
24 0 —0,06225 0003875
25 0 —0,02225 0,000495
26 0, + 001775 0,000331
27 0 —0.04225 0,001785
28 0 y — 0,02225 0,000495
29 o.gg 0,3025 —0,04225 0,001785

10 0, 03136 | v 0,03225 104
dntr ) ents Fasmnsa E U 0060005
gntrg de L O g en L 0.8a00os
§3 brd 0.58 i F 0,3364 —-u m 15 ~ 0,000150
> 11058 ; (S 0000150
C g} (Drdet ?3 A0S %ﬂm’ldtﬂg 1_ S o
0.59 0,3481 —o0, noz"s 0,000005
37 0,58 0,3364 —0,01225 0,000150
38 0,62 0,3844 + 0,02775 0,000770
39 0,56 03136 — 003225 0,001040
40 0.60 0,3600 + 000775 0,000060
41 0,64 0.4096 + 004775 0.002276
42 0,62 0.3844 + 0,02775 0,000770
43 0,56 0,3136 — 0,03225 0,001040
44 0,57 0,3249 —0,02225 0,000495
45 0,57 0,3249 — 002225 0.000495
46 0,60 0,3600 + 0,00775 0.000060
47 0,54 02916 — 005225 0,002730
48 0.59 0,3481 + 0,00225 0,000005
49 0,66 0,4356 + 0.06775 0,004590
50 0,53 0,2809 — 0.06225 0.003875

N=40 S(X)=2369 | S(X"=14,0877 | 3X—M)=0 | SX — My'=

=0,057321
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Média:
S(X) 23,69

=0,59225
N 40

Varidncia:

S(X—M)? 0,05+329

2) — V= =1,4699 10 ~3=14,699 3104
N—1 39
by SO M SO0 140877 —0.55225 2369
N—l o ! ", )
=1,4699 X 10°=14,69
S(X):
¢) — V= =

Afastamento padrao:

Erro padrao da média: SERY ke i

S 0,0387
% Bus =0,00611 L
Centro de Wecumemtacao Farmaceutica

Limites de erglg Ordem dos Farmacéuticos

t=2,705 (soag

X Em= 2,705 %0,006118-0,01655

portanto, hia 99% de probabilidades de que a verdadeira alcalinidade
cedida pelo vidro, caia entre 0,58225 + 0,01655 (0,59880) ¢

0,58225 — 0,01655 (0,56570)

valores que estio de acordo com as primeiras 10 determinagdes que fizemos
com ampolas da mesma fabrica (S. T.).

Nos quadros futuros, calcularemos a varidncia apenas pela férmula «C»
ja que os valores obtidos com as formulas «A» ¢ «B» sdo praticamente idén-
ticos, o que terd a vantagem de eliminar os cdlculos de (X — M) e (X — M)

[




FABRICA S. T. (VIDRO NACIONAL)
AMPOLAS DE 10ml— VIDRO INCOLOR —2" SERIE

Rev. port. farm.

Centro
; =l

ml de SO,H. N/100
MN.” de ensaio consumidos x:
X
51 0,3600
52 0,4356
53 0,5184
54 00,4900
55 0,3844
56 / 0,4096
51/ 0,3600
58 . 0,3136
59 , 0,5184
60 - 0,3969
| ' 0,4096
62 0,3844
63 ! 0,3136
64 f 0,3600
65 0,2500
66, 0,3364
67" 0,409
68 ° 0,4356
69 0,4223
70 0,4624
1 0,3844
72 0,4624
73 . 0,3025
74 : 0,2704
15 0.62 0,3844 ,
de Documentidcao FarmgiButi
;s 0,58 0,3364
~ »

Orﬁlem dos FAarmacéuti¢i@s
8 0,62 0,3844
82 0,64 0,4096
83 0,60 0,3600
84 0,63 0,3969
85 0,67 0,4489
86 0,58 0,3364
87 0.56 0,3136
88 061 0,3721
89 061 0,3721
90 0,63 0,3969

N=40 8(X)=24,69 S(X)'=15,3353

Cd
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Média:

Erro padrdo da média:

Limites de erro:

que a alcalinid
da

Lm= =+t X Em=2,705X0,0077 = +0,0208

(;mrorgzs&l gmg&ma Qﬁ%@%@%ﬂ@ FiRasta tica

S(X) 24,65
==—=0.61725
N 40

Varidncia

S(X) S3(X) 15,3353 (24,69)

V= - = — =24X10—3=24X10—*

N—I1 N(N—1) 39 4039

Desvio padrido:

lo vidr
€m (]S clTl‘TI‘]CEUUCOS

0,61725 +0,0208=0,63835
0,61725—0,0208 =0,58645

Se atendermos a que as trés séries de ensaios realizados sobre ampolas
do mesmo fabricante utilizaram um total de cerca de 1000 ampolas as varia-
¢oes, quer dos resultados individuais, quer dos resultados das trés séries
(10, 40, 40) parecem-nos perfeitamente normais.
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FABRICA J. M. M. (VIDRO NACIONAL)
AMPOLAS INCOLORES DE 10ml—1." SERIE

N® ml. de SOH. N/100
de ensaio mmn;?'ndm X

1 045 0,2025

2 53T ey 0,2209

3 0,46 1 0,2116

4 04 i 0,2025

5 0,2401

6 0,2704

7 0,2209

8 0,1936
2. 0,1849
10 | | 0,1849
1| | 02116
12 02116
13 | [ 01225
14 | | 0,1849
15 0,1849
16 0,1764
17 0,1849
18 0,1600
19 0,1600
20 0,1521
21 0,1849
2 0,1681
23 0,1849
24 0,37 0,1369
zzg 0,39 0,1521

. 042 R 0,1764 ~ } L
Centro de& Dmum%tau o Farmgeeutica
29 : 0,1936
fda Qrdem d(}gag Farmaceu’ggggps

0,51 0,2601

33 0,44 0,1936
34 0,46 02116
35 0,41 0,2401
36 0,48 0,2304
37 0,46 02116
38 045 0,2025
39 0,40 0,1600
40 0,45 0,2025
N=40 50=17,71 S(X)=7,9335




17,71

§:(X) 79335 (17,71 313,6441
= = =0,20342 — =
N(N—1) 39 1560 1560

5,

=0,20342 —,0,20105=0,00237=23,710 ~*

Desvio padrao: :
S=V'V

Erro padrao:

Limites de erro:
Lm= =+t Em=-+2705x0,0070==0,019235

Centro de Documentacdo Farmacéutica
Portanto, hi 958; de_probabilidades de que o verdadeiro valor caia entre:
a

rdem dos Farmaceuticos
0,44275 + 0,019=0,46175

€
0,44275 — 0,019=0,42375
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FABRICA J. M. M. (VIDRO NACIONAL)
AMPOLAS DE 10 ml—VIDRO INCOLOR —2." SERIE

ml de SGJH? Nf!ﬂﬂ

Centto cEEt |

N.” de ensaio consumidos x

41 042 0,1764
42 e T e it 0,1681
43 ' 0,2025
44 0,2025
45 0,1600
46 0,1681
47 0,1764
48 0, 1600
49 01936
< = | 10,2500
ALt | 0,1764
52 0,1600
3351 | 0,1936
$41.0 ) | 0.1369
55 ! { D,1764
6 |\ 0,1681
5 IR 0,i849
58 0,1369
59 0,1225
60 0,1225
61 0,1681
62 0,1600
63 0,2025
64 0,1681

0,1444

0,41 5 0,1681 -
Documegtacio Fargnacey

0.44 ~ 01936
da Prdem dostFarmaceuteos

72 0,36 0,129

T3 0,45 0,2025

74 0,40 0,1600

Ty 042 0,1764

76 0,40 0,1600

77 0,38 01444

78 044 0,1936

79 0,36 01296

80 0,40 0.1600
N= 5(X)=16,37 5(X)'=6,7495

tica
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Média:
S(X) 16,37

M= = =0,4092
N 40

Varidncia:

S(X)? S4(X) 6,7495 (16,37)*

V=

N—1 e N(N—1) 39 1560

2619769

Limites de erro:

Centra-deidsewmpomistiBrmaceéutica
O verdidddird ¥iloi @ave) cait. (poriabio) awel CELITICOS

0.409 + 0,015=0,424
e

0,409 — 0,015=0,394
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5(X) 29,49
N 80

=0,368625

Varidncia:

S(X)* S%(X) 11,0029 869,6601
V= — - — =(),1392772—
N—1  N(N—D . 6320

—0.133@444 =0,0016728 = 16*,-?\23 101

Desvio padrao:

Limites de erro:

Centro demBoxemmedstaedestarmacéutica
o veilaeild beads dhias Farmacéuticos

0,3686 + 0,012=0,3806
€

0,3686 —0,012=0,3566
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-

FABRICA M. P. V. (NACIONAL)
AMPOLAS DE 100 ml— VIDRO INCOLOR

ml de SO.H. N/100

Wy consumidos b, 4

de ensaio

041

0,34

0,39

0,37

041

041

0,40

043
~ 0,83

0,40

=R R - R R o

K)'=3.4211

Varidncia: -2 1890 =
i S(X)? O SHX) ) 3,4211 23 57,91 01 s

Centro d%ﬁ&g@%n};a&o Farmacéutica
Peio s Qrden. gessEarmastuticos

Erro padrao:

S 0,1094
Em= — =0,02578

VN 4,24264

Limites de erro:
Lm=+tXEm==+2,114X0,026= 20,055

Portanto, os valores reais cairdo entre:
0,4227 + 0,055=0,4777

€
0,4227 — 0,055=0,3677

E provdvel que a determinagiio n.® 9, que gastou 0,85 ml de SO,H, N/100
altere os limites de erro, pois o seu valor afasta-se muito da média geral.




Deve, portanto, ter sido introduzido um causador fortuito deste desvio.

Segundo a opinidio de certos autores, deve eliminar-se este valor extremo,
corrigindo entdo todos os outros.

Por ndo possuirmos mais material de ensaio do mesmo fabricante, ndo
continudmos as determinagdes de alcalinidade, o que nos levou a admitir o
resultdo n.° 9, sem elimina¢do, por impossibilidade de o confirmar.

FABRICA 5. T.— (NACIONAL)
AMPOLAS DE 5 ml—VIDRO INCOLOR

IN mt de SO{H: N."luﬂ‘
. de ensaio cansuxnﬁdos x

1,20
0,90

1
2
3
4
5
6
7
8
9

D "dé?ﬁ’l]ocuméﬁtag( 0 Fartﬁ}ﬁeu
da G;}*dem do&"!”an a:&eutﬁ%ﬁs

1,0816
1 15 1,3225
36 0 '}'S 0,6084
37 1.04 1,0816
38 0,84 0,7056
39 0,81 0,6561
40 0,98 0,9604
41 : 1.1236
42 ) : 1,1236
43 93 0.8649
44 i 0.8649
45 ' 1.2100
46 ; 10000
47 ; 0,7744
48 0,9025
49 0,9216
50 0,9025

S(X)*=47,6027
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Média:

Varidncia:

47,6027 2355,1609
V= =0,97148 —0,96128 =0,01020=102x 10 —*
49 2450

Desvio padrao:

Erro padrao:

Limites de erro:

P=0,99

Centro de BircurrertddtiFarmacéutica
Portanirkm 983 theerps o b Fa i are uticos

0,97 + 0,038=1,008
=

0,97 — 0,038=0,932
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FRASCOS DE DOSES MULTIPLAS DE 10ml—FABRICO NACIONAL (8. T)

N.* de ensaio consumidos X

1 1.,0000
2 1,2100
3 08464
4 1,0404
5 1,1236
] 1,1236
7 1,0609
8 1,0000
9 1,1449
10 1,0000
11 1,1025
12 1,3225
13 1,2100
14 1,0404
15 0,7056
15 1,0816
17 | 09604
18 | | 10,7921
19 00,8649
20 | 1,1449
21 1.1236
22 1,1449
23 1,3924
24 1,5129
25 0,9801
26 1,2321
27 0.9604
28 1,3225
20 0,7921
30 0,7744
N=30 S(X)=130,87 1 S(Xy=32,0101

Geptrode Dotumentatao Farmaceutica
da Ordmn_ﬂ?sﬁ(ﬁﬁaacﬁuticos

Varidncia:
S(X)* S4X) 32,0101 952,9569
V= — = - =84,5x10—*
N—1 NIN—1I) 29 870

Desvio padrao:
S=1V 'V = V845x10—* =9,19X10—2

Erro padrao:
S 0,0919
Em= = =0,01679
VN 5477226
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Limites de erro:
P=0,99 @ =29 1=2,758

limites de erro= 2,758 < 0.01679= +-0,0463
Portanto, ha 99% de probabilidades do valor real cair entre:

1,029 + 0,0463=1,0753
€
1,029 — 0,0463 =0,9847

FRASCOS CASTANHOS DE BOCA LARGA DE 150ml
DE VID,RU ! EIRO {F-1242J

Futica

S(X)=22,67

Variancia:

S(X)* SAX) 262541  513,9289
V= s = b =1,3818—1,3524=
N—1  N(N—I) 19 380

=0,0294=294 10—+
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Desvio padrao:

S=V V=1V 294X10—4=0,17
Erro padrao:

S 0,17
Em= = =0,039
VN 44721
Limites de erro:
P=0,99 @=19 t=28

limites de erro= 2,830,038 = =+0,106

Portanto os valores reais caigi velm&iﬂg. (P=99 %) entre: 1,13354

+0,106=1,2395 e 1,1335—0

LARGA
de :‘:;aiu | | X

1 ~ 0,3721
2 : 0,3600
3 ] 0,3844
4 0,3240
5 8 0,3364
6 0,63 0,3969
7 055 0,3025
8 0,58 0,3364
9 0,57 0,3249

10 . 060 : 03600 . | .

Centrp deé! Documedtacjo Farng@iiieuftica
13 0,55 0,3025
da OQfdem dogFarmaceutEbhs
! N=15 5(X)=8,72 S(X)=5,079%
Meédia:
S(X)
M= =0,5813
N
Varidncia:

SX)*  SHX) 5079 76,0384
2 = e =0,3628 — 0,3620=
N—1 NN—I) 14 210

=0,008=80x10—*
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Desvio padrao:
S=1 V=V 80X10—*=8,94x10—2

Erro padrdo:

S 8,94 107
Em= = =0,023
V' N 3,872983

Limites de erro:
P=0,99 @ =14 t=29

limites de erro= 2,930,023 = +0,0667

Portanto os valores reais cairio em 99 %"dos_casos entre:

64,00
70,56
51,58
64,00
54,76
49,00

7 i -
Cenitro de Dutuniﬁnla(;éo Fagdhac¢utica

68,89

rd e;yx,d,gs Farmggeiat) co:

p

Varidncia:
S(X)* 54(X) 582,34 5776

N(N —1) 9 90

Desvio padrao:
S=1V 05267=0,725




0,725
E = —= =0,2292
V10 3,162278

Limites de erro:
3,25 x0,2292 = 50,7449

Portanto, os valores cairdo entre:

7,6 + 0,7449=8,3449

Rev. port. farm.

2 — Evapore a ban le peso conhecido, 100 cm?®
de dgua contid
Seque o residuo b constante, € pese.
Faca, nas | aio 'a branco evaporando
100 cm® de dgua para encher os recipientes.

A diferenca de peso ety 58 (1615 residuos nio deverd exceder 0,005 g.

Seguindo a técnica indicada, proced
evaporac¢io, em ampolas dos 4 fabricantes nacionais.
Os resultados foram os seguintes:

emos as determinacdes do residuo de

h Fabricante S.T. Fabricante J. M. M.
Centro de agmmeniamm if_,‘i’“tﬂdi‘ts‘l.liita

da OrdEntedos Farmacé uticoy =8

L7 mg L0 mg

20 mg 1.3 mg

Valor médio = 1,74 mg Valor médio = 1,04 mg
Fabricante M. P. V. Fabricante V. D.

0,8 mg 25 mg

0,9 mg 22 mg

0,9 mg 22 mg

09 mg 23 mg

0,7 mg 30 mg

Valor médio = 0,84 mg Valor médio = 2,24 mg
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Dado o pequeno nimero de ensaios realizados com cada um dos vidros,
ndo podemos fazer o seu estudo estatistico.

Contudo, parece-nos extremamente grande o limite de 5 mg proposio na
técnica citada.

De acordo com o estipulado noutras farmacopeias e baseado nestas
20 determinagoes, propomos que esse limite seja reduzido para 3 mg.

SUMARIO E CONCLUSOES

1. — Fizeram-se determina¢des de alcalinidade cedida pelo widro.
seguindo o método proposto, 0 que utilizou um total de 18 ampolas de 100 ml;
2.800 ampolas de 10 ml; 1.200 ampolas de 5 ml; 350 frascos de doses malti-
plas; 35 frascos de boca larga, castanhos, wdro estrangeiro; 10 frascos inco-
lores de vidro nacional vulgar.

2. —Os resultados foram dispostos em quadros e estudados esta-
tisticamente.

30— Pana que se torne exeqﬂwf 0 W*ﬂ branco», segundo a técnica

o melho de metilo alcalinos.
ampolas de 4 dos mais
gar excessivo o limite

Na realidade, segundo oj'i 1io simila ﬁﬁ Farmacopeia Britanica, de 1958,
o Ilrmte de alcalinidade, e ndo s umérico, corresponde, teorica-

Scm prclender restrlnglr asiadamente, ﬂpmsm@oes da Farmacopeia
Portuguesa, propoe-se que se fise hlfrnkwd&ﬁ!ﬁlmldade. determinado pelo
método citado, em 1,0ml de SOHLENA ﬁﬁ' Para recipientes de qualquer
capacidade. s

5.°— Propomos que, para re(:lpscntes de grande capacidade (100 ml ou
mais), se utilizem para o ensaio um-minimo de 6 (em vez de 3).

6. — O emprego de «vermelho de metilo», como indicador, talvez ndo
seja dos mais aconselhados, porquanto a viragem é muito progressiva, espe-
ua.lmeme utilizandp um-dcido N/100. \

__As! diferéncas dé centésimbs Ide mll mmm fibs kjuadris)) @6, p@.& 56, )
mais subjectivas do que reais, pois que, apenas, dlferenqas de ma:s ou menos
0,05 ml sao mtndamente lvisiveis na \Ul:ag&:n. 17 21141 ¢

7. — Seria aconselhdvel répetir 0 ensaio, pek} Mienos: 3 Vezes; optando
pelo valor médio; porém isso trard como inconveniente a inutilizagio de
muitas ampolas, mormente quando estas sejam de pequena capacidade (seriam
necessdrias cerca de 600 ampolas de 1 ml).

8. — Os valores dos quadros das pag. 268-269 parece nio obedecerem a
uma «distribui¢dio normal» (curva de Gauss obtida por inscrigio das proba-
bilidades de ocorréncia contra valores de X), podendo pensar-se na existéncia
de lotes diferentes de vidro nas ampolas submetidas a ensaio, existindo, por-
tanto, uma frequéncia de ocorréncia que exclui a probabilidade do acaso.

9. — Fizeram-se 20 determinacdes de residuos de evaporagio de
agua segundo a técnica inscrita na monografia proposta para «preparacdes
injectaveis».

O pequeno nimero de ensaios realizados nao permitiu o estudo estatistico.
Contudo dd-nos uma ideia de que o limite de 5 mg proposto na técnica citada
¢ extremamente grande.
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De acordo com o estipulado noutras Farmacopeias ¢ com os dados, por
nos obtidos, propde-se que esse limite seja reduzido para 3 mg.

SUMMARY AND CONCLUSIONS

.»— They were make determinations of alkalinity ceeded by the glass,
following the proposed method, having employed a total of 18 ampulles of
100 ml.; 2.800 ampulles of 10 ml.; 1.200 ampulles of 5 ml.; 350 flasks of mul-
tiple dosis; 35 wide neck brown flasks of foreign glass; 10 colourless flasks
of common home glass.

2.°—The results were graphical disposed and studied under statistical
point of view.

3.*—1In order to become exigible the «white test» in conformity with the
appointed technic, they are pmposad the preparation of the «solution of
alkaline methyl red».

4. — The results obtdlngdf v-'rth ﬂmmlm:d tests with ampulles of 4
dealing home manufacturers, are allowing us o consider excessive the limit
of 1,5 ml. of SO,H; Nf@ j‘!m;,t!!g -aih;ﬂmi? ceeded by the glass of the

ampulles. ot ey
In reality and au.or % kaﬁw the British Pharmacopeeia,
C ling ,-z'!— although not being nume-

of 1958, the limit of alka correspondin
rical — theoretical to 0 ﬁm&m ]

Without having  in J ,to-\ vggrlﬁ' _ ely the prescriptions of the
Portuguese Pharmacopeeia,- yroposed. to fix the limit of alkalinity
settled through the mdmawﬁ mg@mi {}g sof SO,H. N/100 for containers
of any capacity. , :

5.°— We propose for the em W'contatner\ of big capacity (100 ml.
or more) to employ a minimum of 6 instead of 3.

6. — The use of «methyl red» as indicator is may be not as the best,
advised, because his turning is very progressive, specially when using a
N/100 acid.

. The differgnces_of hundredth of ml. inscribed-on the graphics are, con-
| segiuently, more (subjettives las! fedls] becavise lonly differdnces of more of less
0,05 ml. can be observed with neatness during the turning.

7.2 —Jt,wquld-bé advisabld te repedt the essay, thiee times atdeast, choos-
ing then ‘the' medium value. But this wil havé ‘the disadvantage to render
useless many ampulles, especially if they are of small capacity (would be
necessary about 600 ampulles of 1 ml.).

8.” — The values of the graphics under page 268-269 seams not to obey to
a «normal distribution» (GAUSS curve obtained by inscription of the occur-
rence probabilities in face of X values), being possible to suppose that could
exist different lots of glass on the ampulles submitted to essay and existing,
therefore, a frequency of occurrence which exclude the hazard probability.

9.” — They were make 20 determinations of water evaporation residuum
in accordance with the inscribed technic for «injectible preparations».

The reduced number of realized tests did not allow the statistical study.
In any case this will give us a idea that the proposed limit of 5 mg on the
mentionned technic is extremely large.

In accordance with the stipulations of other Pharmacopeeia and the given
quantities we obtained, it is to propose that such limit weill be reduced to 3 mg.




REVISOES DE CONJUNTO

A FARMACIA
PERANTE A UNIVERSIDADE F A NACAO (¥

JosE A. pE ALMEDA RiBEIRO
Prof. Ext. da Esc. Farm. de Lisboa

Incumbido pela Escola a que pertengo de usar da palavra neste acto
solene de abertura dos trabalhos escolares da Universidade Classica de Lisboa,
sinto-me simultineamente desvanecido pela honra recebida e perturbado pela
enorme responsabilidade que a distingdo implica.

Bem desejaria eu, em primeiro lugars, que as minhas palavras pudessem
situar-se ao nivel da Universidadé, que neste, momento represento, sabido
como é que a voz da Universidade constitui a voz auténtica da Nagdo, expri-
mindo-se através das suas elitesominis. clafividéntes e 'mais representativas.
E porque assim ¢, desejaria ainda que*estas munhas palavras pudessem cons-
tituir uma ajuda para o eselareCimento-e sesolugdio de problemas que ora
temos de enfrentar e resolver a muito cnrh prazo.

Consciente porém dos meéritos que we faltam 6 me resta, para suprir
essa deficiéncia, uma smocndndcﬂma mm auténtico de um enorme
desejo de ser util. -

Possam pois as minhas pnla,vm sur ch:menlo vilido j& que os méritos
de quem as profere ndo chegam-para as tofpar-brilhantes.

Falando como professor de Farmégia, neste ano de 1959, eu sinto que
mais do que a definicio de grandes principios tedricos sio as solugbes pri-
ticas aquilo a que importa dar relévo.

E que, no campo dos problemas que mais directamente se ligam &s nossas
tarefas, deram-se nos Gltimos anos transformagdes tdo profundas, produziram-
-se_acontecimentos de tal forma condicionantes, criaram-se situagbes de tal
natureza) que( o futuro pode (vir| atornar-$eirremediavelmente; comprométido )
se N0 nos situarmos urgentemente deéntro dessa linha, porventura confusa &
perturbante, da_evelucdoy e ndo adqumrmm o ntmo du sntemu de forcas em
que nos encontramos ‘envolvidos. '

O que se passou no mundo nestes u]tlmas anos, nos dommlos das indds-
trias quimica e farmacéutica, as medidas que se tomaram e os sistemas que
se articularam no campo da saide puh]lca os problemas que se levantaram
no Ambito da defesa econdémica dos paises e até dos continentes e a marcha
acelerada que se imprimiu & tarefa do apetrechamento técnico e humano, ndo
podem sequer ser traduzidas por palavras; causam vertigens.

Nesta corrida de velocidade e de resisténcia, aqueles paises que se dei-
xarem atrasar correm o risco de nunca mais recuperarem a diferenca.

Este facto, temos de dizé-lo com coragem, pode trazer consequéncias
nefastas porquanto a independéncia politica dum pais serd tanto mais asse-
gurada, quanto maior for a sua independéncia econoémica.

(*) Oragio de sapiéncia proferida na abertura solene da Universidade de Lisboa
em 16/10/59.
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Como se situam em Portugal, relativamente as necessidades do pais e a
situagdo do mundo actual, os problemas que se apresentam a uma Escola de
Farmdcia? Que pode ela fazer para enfrentd-los? Que responsabilidades lhe
incumbem e de que meios carece para poder assumi-las?

Antes de mais nada ¢ necessirio salientar que essa Escola prepara téc-
nicos cuja accdo ird exercer-se sob dois aspectos fundamentais da vida na-
cional — a satde puablica e a economia.

Se esses técnicos estdio ou ndo & altura das responsabilidades que aquela
situagdo lhes cria, ndo depende apenas da preparagio que a Escola possa
dar-lhes, depende também de saber se a sua posigdo lhe € ou ndo reconhecida
¢ a sua colaboragio aproveitada como convém.

Nao hd preparaciio escolar que possa ultrapassar um condicionalismo que,
em vez de constituir estimulo ao aproveitamento dos conhecimentos recebidos,
constitui permanente sugestdo ao seu abandono.

Nao interessa neste lugar discutir se a posigio ingrata do farmacéutico é
o resultado de uma incompreensio das Swas fungdes ou a verificagio da sua
falta de preparagio para se/olocar 4 altura dela; é uma querela azeda que
temos de ultrapassar se quiSers 'jﬂ_palpﬁvcl e de proveitoso.

tos fazer alge

Verifiquemos tdo somenté 6 facioincontroverso da existéncia de uma
situagdo anémala e procrenios o que poderial ser feito para superi-la.

Para que se veja que este esfored vale.a pena eu cito apenas dois factos
que nem sequer comento @0 expressivos eles sdo na sua nudez.

O primeiro é o seguinte: o valor éconémico com que a Industria Nacional
dos Medicamentos e a actiVidade-manipuladora das Farmacias contribuem para
o produto nacional ultrapassa ‘meio- milhdio-de contos.

No conjunto das actividades” indUstritis: portuguesas, este montante s6 é
ultrapassado por trés indistriasicom uni-diferenca porém, é que, nos outros
casos, o progresso se fez como resultado de um impulso directo do Estado,
que se traduziu em auxilio téenico e financeiro, em protecgio de ordem viria
e alé, por vezes, na gestdo directa das empresas.

No caso dos medicamentos, ao contririo, o progresso tem-se feito na
obscuridade, na incompreensdo e até perante a hostilidade do meio.

1rr

e 9 segynda & ainda) mais expressivos) existindol-no pais cerca-de; duas mil
farmdcias, isto € uma rédé praticamente ‘completa de distribuicio de medi-

camentos, servida por pessoal especialmente preparado para_o efeito, o qual,
em vez de constifuif uim ientarfgo para o ngmm uma ‘fonte de receita
aprecidvel, fard sentido que se voltem as costas a esta realidade e se montem
ou improvisem outros esquemas de distribuicio que, em vez de remuneracio
50 trazem encargos, e que sdo servidos por pessoal de ocasido, sem o minimo
de qualificagio profissional nem idoneidade deontologica?

Se os dois exemplos anteriores sao vilidos nds teremos uma primeira base
para responder as perguntas que ha pouco formuldmos relativamente is fun-
¢oes e necessidade das Escolas de Farmadcia; se ndo sfio, entdo s6 ha que
reconhecer a inutilidade de tais estabelecimentos de ensino.

Mas eu creio que s@o e que vale a pena tirar deles consequéncias relevantes.

Comecemos pelo primeiro.

Uma inddstria que, apesar de ignorada, cresceu, que resistiu a uma con-
corréncia internacional que nenhuma outra suportaria, que, apesar das defi-
ciéncias adquiriu nivel que j4 hoje lhe permite exportar, é elemento vilido da
vida nacional.
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Para uma indidstria nestas condigbes, em todos os degraus da sua estru-
tura, o elemento humano constitui a base e o motor da sua expansio futura.

Podem dispensar-se, em maior ou menor grau, as instalagbes modernas,
podem suprir-se deficiéncias de equipamento, ndo se pode dispensar o ele-
mento humano; antes pelo contrario, quanto menores forem as possibilidades
financeiras, quanto mais precdrios os meios materiais mais as exigéncias do
cérebro humano se agigantam.

Ora, a quem compete em primeiro lugar fornecer esse elemento humano,
convenientemente apetrechado do ponto de vista técnico, verdadeiramente com-
penetrado do valor da sua contribui¢io para os interesses fundamentais da
saide e da economia da Nagdo é, sem qualquer divida, as Escolas de Far-
madcia.

Tal como dissemos relativamente a distribuigdo dos medicamentos, faria
neste caso sentido obrigar a inddstria a criar por si propria um sistema de
preparagao de pessoal s6 porque as E&culas se nao ddo os meios de o fazer?

Mas é necessirio ir mesmo mlis longe “No nivel a que hoje se situam
os problemas farmacéuticos, a lidistria p&o podera adquirir a sua verdadeira
emancipagio se o Pais Ihe ndo flt:uﬂahtm éncia, uma inddstria quimico-
-farmacéutica que lhe assegure o pro iuﬁm:,."

Pode discutir-se como v,li .Urmn __hsc _essa-ndlstria, sobre que sectores
vai recair o encargo de organiza-la; o/que N0 se pnic negar € que o farma-
céutico tem, perante este problema, direitos & deveres especiais.

Se as Escolas ndo puci@em mhﬂ-lb ira fazerilhe frente, elas ndo
poderdo dizer que estio'a altira das i es que lhes cabem; inver-
samente, ninguém poderd culpﬁr a8 -Escolas de-o o fazer se ndo lhes forem
facultados meios para isso e nad. forcxn daégu dos seus’diplomados amparo e
oportunidades para tirar dos con glie receberam o rendimento téc-
nico e material a que estes ddo direito.

Olhando para o segundo problema temos, para o enfrentar, de por uma
questdo prévia: ao lidar com os medicamentos modernos, cada vez mais deli-
cados, mais eficazes e por isso mesmo mais perigosos, deve exigir-se uma
subida do nivel técnico daqueles que tém a seu cargo identifica-los, guarda-los,
verified<los je( facnlté-los a0y doente ou. 1 pélo) contrario,- partindo’ da ideia) pg\-';
maria de que o progresso da especializagao limita a accao do farmacéutico a
operagdo material da_entrega, progederemos como s¢ a formagio profissional
fosse uma questiao-de 'soménds, wmn ' laxo ou 'simples' caprichd'duma classe?

Se nos decidirmos pela primeira parte da alternativa, se aceitarmos que
o futuro impde ao farmacéutico, mesmo na simples fungiio de técnico de
farmdcia, conhecimentos cada vez mais profundos e mais actualizados, entio
ha que levar o raciocinio até as ultimas consequéncias e ndo permitir que
estas suas fungdes possam ser usurpadas por individuos que ndo tém nem
podem vir a ter a qualificacdo necessiria.

E. se assim for, ha entio que pedir as Escolas que se preparem para
que os seus diplomados possam satisfazer as exigéncias que a farmdcia actual
requer.

Mas se este principio ndo é admitido ou, se se procede como s¢ ndo fosse,
entdo qualquer exigéncia que se faga ndo poderd deixar de considerar-se como
um processo de fazer diplomados inuteis, ou diplomados importunos, na me-
dida em que pretendam servir-se dos seus conhecimentos de forma a servir o
pais a que pertencem.
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Para nés o problema, na sua esséncia, poe-se nos seguintes termos: ©
Pais tem necessidade de farmacéuticos; tem mesmo cada vez maior necessi-
dade deles; ndo do farmacéutico comerciante puro, nem do boticdrio (tdao util
no seu tempo), um misto de médico, veterindrio e enfermeiro, mas do técnico
especializado, que pode oferecer ao médico a garantia de que a sua prescrigio ¢
executada como deve, que pode assegurar ao doente que o que lhe entrega
estd nas condicdes devidas, que pode assumir perante o Pais a responsabilidade
de uma actuagdo dentro de uma deontologia estrita.

Ele nota um lapso numa receita, esclarece com o médico um ponto con-
troverso, controla os excessos duma propaganda tendenciosa, adverte as auto-
ridades sanitarias de anomalias ou simples situa¢bes duvidosas.

Ao mesmo tempo que vende, verifica, controla, adverte: ele ¢ o ultimo
filtro entre o doente e o medicamento:

E, se estas fungbes sdo indteis, entdo nda hd motivo algum para que os
medicamentos se ndo vendam em.qualquer estabelecimento comercial.

Como se vé, mesmo na sifples posicdo.de intermedidrio entre o produto
¢ o doente a funcio do farmactutico ndo se compadece com formagdo profis-
sional de funciondrio de balédo; G"ﬁﬁhﬁi-ﬁi;rame que cada vez lhe serd
necessdrio maior apetrechamento iécnico. ¢ ¢ientifico.

Mas o farmacéutico ndo mélmﬁifvﬁe 30 simples papel de elo de liga-
¢io entre o produtor e o doente: ele tem de estar em condigdes de ser cle
proprio fabricante. A escala em que, venha a exercer essa funcdo primacial
nido depende apenas dele; ndo depende mesmo fundamentalmente dele,
depende evidentemente da/orientagao e a. Classe Médica der ao seu
receitudrio. K S K74

E para quem julgue retrograda a ideia-do regresso ao receitudrio oficinal
¢ magistral, lembrarei apenas queé nos Servicos Médico-Sociais dos paises do
Mercado Comum, ji por razoes técnicas, jJa por motivos econdmicos, esse
receitudrio se tem vindo a sobrepor nitidamente ao receitudrio de especiali-
dades de forma a ser j4 hoje superior a este, por exemplo, na Bélgica.

A Federagio Internacional Farmacéutica que aos problemas de Farmécia,
(Sob osmais variados aspectos. tem.dedicado a melhor, atengio. nomeou recen-

“temente 'uma «Comissao de Exercicio ‘'da Farmécia ‘de Ofidina» destinada a
estudar a situacip dos farmacéuticos estabelecidos grandemente afectada, quer
pela industtializacid cadal vez maior dos hieflicamentod, Iquet dinda pelo alar-
gamento do dmbito de actuagdo dos organismos sociais de assisténcia.

Em relagéio & preparacio de medicamentos na farmécia, aquela Comissdo
elaborou o seguinte parecer:

«E indispensivel no interesse do doente, do farmacéutico e da Saide
Piblica, manter a preparagio dum certo namero de medicamentos na farmacia.
Embora niio admitindo que o desaparecimento desta actividade possa suprimir
a razdo de ser do farmacéutico, a Comissdo considera no entanto que a eli-
minagéio desta fungéio essencial seria um perigo sob o ponto de vista profis-
sional e social.

Julga portanto necessirio chamar a atenciio de todos os membros da
Federaciio para o que se passa nos paises nordicos, onde se favorece a manu-
tengdo do farmacéutico como preparador de medicamentos, e preconiza ainda
uma campanha de propaganda junto das Classes Médica e Farmactutica e
dos poderes publicos, de forma a obter documentagéio sob o ponto de vista
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técnico e econdmico que, eventualmente, permita a elaboragdo dum formuldrio
internacional».

No que diz respeito a situagdo do farmacéutico de oficina em relagio aos
organismos sociais de assisténcia, a mesma Comissdo conclui:

«A seguranga do doente e a qualidade do servi¢o prestado pelo farma-
céutico, exigem dos poderes publicos medidas de protecgio necessirias contra
a influéncia preponderante dos organismos sociais, cujas exigéncias econdmicas
se tornam por vezes incomportaveis, porque estes organismos sio estranhos as
responsabilidades do farmacéutico.

E preciso que no dmbito dos fornecimentos aos beneficidrios das leis
sociais o Estado garanta ao farmacéutico existéncia decente compativel com
os deveres do seu cargo e gque, por outro lado, respeitando a sua profissdo,
impega a criagdo de centros de distribuicio de medicamentos nos guais desa-
pareca o contacto tdo necessdrio do doente com o farmacéutico».

O que acabamos de expor dcm claramente a importancia que inter-
nacionalmente se atribui fungafu do fa.rmuéuhco como intermedidrio entre
o doente e o medicamento, meSMO. qu.e, este NAQ f&mm sido preparado por ele.

Porém as obrigagdes do/farmactutico, Actual ainda ndo ficam por aqui:
a industrializagdo dos medu.lmen‘lm lcvam,a. pﬁgblamas tdo delicados e em tal
nivel que ji ndo bastam os conhecimentds. que itam a execugio de uma
simples manipulagdo de ocasido; ha pmﬂmsﬁ produgdo em larga escala,
héd problemas de estabilidade a° Ionqb ) de mﬂ;hcamentus que vdo guar-
dar-se nas condigbes mais diversas: hd problemas de padronizagio de for-
mulas, hd, em suma, um mundo da Cﬂlﬂtﬁﬂ ‘éi“emiﬁcas e técnicas que é ne-
cessario resolver.

A industrializacao dos mcdicamwtm rqguer nos-dias de hoje uma quali-
ficagdo em tal nivel que s6 uma auténiica preparagdo universitaria permitird
atingir.

Tentar deter este processo, além de errado, seria indtil.

A certeza palmar com que podemos ficar a este respeito ¢ a de que, se
se ndo der as Escolas de Farmdcia os meios para apetrechar os farmacéuticos
paraléstas {arefas, Gutros as farfid'em’ seu lugar.! E)se, pdrl outrolado, adol se.)
fizer tudo para que a indastria portuguesa de medicamentos se coloque i
altura de enffentar a,sifuagio, outros palises, se,aproveifardor das nossas defi-
ciéncias e s éricarregardo de levar do Pais, além ‘do que ja'levam, o meio
milhdo de contos de que falimos atrés.

E ainda ndo ¢ tudo.

Nos Gltimos tempos os conhecimentos de quimica evoluiram a tal ritmo
que ja quase ndo é possivel estabelecer hoje distingdo entre um produto qui-
mico e um produto farmacéutico e isto significa que ndo pode haver farmacia
se ndo houver quimica.

E este ¢ um ponto muito importante do problema que nos respeita.

Uma inddstria quimica ndo se improvisa, requer uma estrutura industrial
sobre que se apoie e falar dela como se a sua instalagiio dependesse de uma
simples decisao de boa vontade é quase irrisorio.

Por outro lado, dado o estado de atraso a que nos deixamos chegar neste
sector, é utopico pensar que poderemos recuperar esse atraso seguindo na
esteira dos que nos precederam, bastando apenas deslocar-nos a ritmo mais
veloz do que eles.
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Tal como o passageiro que perdeu o comboio e s6 pode ter esperanga de
alcangd-lo duas ou trés estagdes adiante, ndo nos resta outra alternativa que
ndo seja a de correr para esse comboio a fim de alcan¢d-lo num ponto do
percurso antecipadamente escolhido; para isso necessitamos de conhecer as
vias mais curtas que conduzem até li e arranjar o veiculo que nos conduza.

Por outro lado ainda temos de assegurar-nos primeiro gue o comboio
que pretendemos tomar nos levard ao nosso verdadeiro destino.

Finalmente, antes de iniciar essa corrida, precisamos calcular com rigor
suficiente qual a probabilidade de alcangi-lo.

Quatro problemas prévios basilares, sem cujo esclarecimento nos arris-
camos a tomar decisdes invidveis ou mesmo até a ficar imobilizados e inca-
pazes de tomar uma decisio:

Por onde vamos principiar? Em que séntido vamos dirigir-nos?

A que ritmo vamos fazé-lo? Quessesultados pretendemos alcancar?

Estas sdo perguntas que ama Escola de Farmacia tem de fazer aqueles
que lhe pedem técnicos a alfura da situagiio.

Mas, se nio qur&ermul ser- umlaterais;temos, pelo nosso lado, de com-
preender os problemas do§ homens, da ind@stria que nos respondem: antes de
mais nada nos pretendemos comegar, quando, onde e como nos permitirem os
recursos do pessoal qualificado de que

A situagdo s6 prova que o&ctﬂar Hdmolﬂo pade ser aberto sendo pelo
esforco coordenado e conjunto de’ todos os que tém a responsabilidade de
encontrar uma saida: o Cicwm as. ‘Escolas.¢ a Industria portuguesa. Nio
adianta cada qual desculparsescom 2 mpomhlllddde alheia; ndo ha alter-
nativa para a acgdo conjugada: ;

Este ponto de vista pode pareeer demasiado utilitirio aqueles que ainda
mantém uma concepgiio intemporal de Universidade; mas hoje menos do que
ontem e amanhd menos do que heje, ndo vémos outra forma de progredir que
ndo seja a de organizar a Universidade para o Pais.

Isto nos leva a abordar ainda um outro pomo fundamental — o da inves-
h§a?§o cigntifi¢a..

: Esta expressio & hoje o dléit ‘motive! deHdd desvdiradas eorrentes que‘as
vezes chcgamo.-\ 4 pepsar se ela se ndo_usa apenas para a a.bastardar € a per-
verter. (¢

Tém aqui p]en{:- cabimento as palavras dn Prof. Augusto Celestino da
Costa pronunciadas numa conferéncia intitulada «Ensino Superior e Investi-
gacio Cientifica»:

«Comecou entdo a falar-se da «investigacio cientifican, pode dizer-se,
infelizmente, a torto e a direito, pois, como sempre sucede em Portugal, logo
esses termos que designam uma das formas mais nobres da actividade mental,
um dos ideais mais elevados da fungfio universitiria, serviram para rotulo das
coisas mais extraordinirias, desde os simples escritos de vulgarizacio até a
exercicios de laboratério que em parte alguma excederiam o &mbito da prova
escolar, do mero trabalho de verificagdo; isto quando a coisa ndo é mais
grave € niao encobre auténticos actos dolosos que desacreditam a verdadeira,

a sincera investigacio cientifican.

Nio vou aqui espraiar-me numa andlise teérica do problema; nem o
tempo o permite, nem eu seria capaz de dar a V. Ex.** qualquer novo elemento
sobre ele.




Rev, port. farm, 287

Limitar-me-ei a observar o seguinte: hi paises onde no altimo século se
fizeram, talvez, as descobertas que maior viragem provocaram na orientacdo
da ciéncia e que, todavia, niio tiraram delas, do ponto de vista material, grande
proveito para eles proprios; por seu turno outros paises foram capazes (e con-
tinuam a sé-lo) de tirar dessas deescobertas e invengdes consequéncias que os
colocaram em auténticas posi¢oes de superioridade técnica e econdémica.

Néo seria talvez proprio citar aqui os nomes de uns o doutros, nem isso
¢ indispensdvel para o nosso ponto de vista.

O que aqui se pretende salientar é que pode existir uma elite de traba-
lhadores da ciéncia, cujos trabalhos o Pais niio estd em condigdes de avaliar
ou, s¢ pode avalid-los, ndo é capaz de aproveitd-los e que, reciprocamente, €
possivel existir um ambiente atento e esclarecido, uma orgénica de trabalho,
uma articulagio de esforgos que é capaz de avaliar as descobertas proprias e
até as alheias e dar-lhe um aproveitamento eficaz.

A conjugagiio das duas posiche§’ représentaria e representa de facto o
ideal a atingir mas, sabendo, comd sabeémos. que:o nosso Pais se niio encontra
nem numa nem noutra das sitiacOes ‘reféridas, €, penso eu, necessdrio ter a

coragem de enfrentar o problémd no-sei’ comjunto, evitando, quanto possivel,
o risco das atitudes unilatergis. "

Hid, na base do problema, fuidamentalmente, duas maneiras de orientar
o estudante numa escola superior: uma.delas consiste em proceder, perante
ele, como se toda a ciéncia se encontrasse ja nos livros publicados, bastando
recorrer a eles para encontrar, prontas e/disponiveis, as respostas a todas as
davidas; a outra assenta, fundamentalménte, na atiude de que esses livros sdo
apenas guias de trabalho, ponto§'de 'apoio para enfrentar situagbes novas,
esclarecer questdes ndo resolvidassZB a5

Pois esta duplicidade de caminhes e atitudes, que se pde na base da
orientagio do ensino, carece desde logo. em minha opinido, duma atitude
critica da parte do professor, atitude que resumo desta forma, necessariamente
esquemdtica: é preciso que o estudante adquira a posigio agressiva de quem
ndo se satisfaz com o que ja sabe, mas é necessirio que realmente essa atitude
niig seja. simplesmente fruto da ignorincia daguilo que_jé foi efectivamente
feito. '£ necessdrio que, além 'da ulitude ‘agressiva perante-as tarefas.a realizar,
possua ferramental capaz de dar garantia de as executar com éxito; de con-
trario, seria €omo se The mandassemos. levantarjum: blogo| dé ferro, candente,
de muitas toneladas, com uma simples tenaz de ferreiro de aldeia.

Num segundo plano hd, penso ainda, que superar a outra alternativa de
que faldmos atrds: partir da hipotese de que a verdadeira investigacdo se
realiza sobre problemas de base, essencialmente no dominio dos principios, ou
admitir igualmente que ha largo campo para a investigag¢io no dominio direc-
tamente ligado as consequéncias préticas que decorrem daqueles principios.

E também neste caso me parece que as diversas Escolas Superiores que
constituem a nossa Universidade se encontram em condigbes muito diversas,
consoante o objecto ¢ a finalidade dos seus estudos.

Pelo que respeita as Escolas de Farmécia e aos problemas que se poem
ao Pais no dominio quimico-farmacéutico, eu ndo hesito, pessoalmente, em
optar decisivamente pela segunda parte da alternativa, o que néo significa
que ndo compreenda que noutros estabelecimentos se ndo possa ou ndo deva
seguir a primeira nem que, mesmo naquelas Escolas, se criem obsticulos ao
seu desenvolvimento.
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Significa apenas que havendo, como hd, necessidade de optar, por serem
escassos 0s meios humanos e materiais, é da mais elementar prudéncia selec-
cionar as tarefas e escolher aquelas que mais probabilidades temos de realizar
com eficdcia e a curto prazo; e isto até porque a realizagio com éxito destas
tarefas tornaria possivel, quase diria inevitivel, o ambiente que levaria ao
aparecimento da investigagio de base.

Nio tenho a certeza de que o caminho inverso conduzisse a resultados
positivos quer num quer noutro dos dominios referidos.

A importincia que a investigacido aplicada tem nos diversos paises fica
sobejamente demonstrada se atentarmos nas verbas aplicadas com aquela
finalidade.

Tomando por base os trabalhos realizados pelas missoes de estudo da
Organizaciio Europeia de Cooperagio Econémica (O. E. C. E.), citamos em
seguida as verbas gastas na investigacio aplicada, em 1951, por aqueles paises
cuja comparagdo com 0 nosso possa.ser mais elucidativa:

Suécia ./...... 488 % . 150.000 contos
Holanda ... 8= ., 170.000 contos
Noruega .. A3 ) 260,000 contos

Eu creio que estes ﬂm&ﬁ ‘eni iimeguﬂi suficientemente elucidativos
e que, portanto, nio necessitam de ‘miais comentérios.

A escassez, mesmo relativa, &sw ﬁpb de investigagdo no nosso Pais foi
ji devidamente salientada po msm qm‘.ﬁhcadm do que nos.

Assim, no debate relafive opostarde Ter que criou o Instituto Nacional
de Investigagio Industrial 6; ‘Eﬁﬁo deputado, Prof. Amorim Ferreira pronun-
ciou algumas palavras que peco licenca- p&‘ra repetir.

Disse ele: «Para mim a situacdo d industria portuguesa, tal como a des-
creve o Governo no relatério que precedé a proposta de lei, explica-se, em
grande parte, pelo deplordvel atraso com que entre nds se aproveitam e uti-
lizam, para fins praticos, os resultados acumulados pela investigagdo cientifica
pura e aplicada; faltam-nos os meios de transformar em processos de fabrico

_;""qs mukadus, conhgcidos das, actividades dos outros investigadoresy.

'Pela ‘minha parte ‘eu-apenas acrescentafia 4s patavras do iustre professor
que ndo sdo s§ ps meios de transformar em processos de fabrico os resultados
da invesligdcao 'que! ao§ faltam;) falta-nos igualmente |4 np¢io)de eficicia na
orientagdo da investigagiio, talvez porque nos falta também um pouco a mo-
déstia que resulta do sentido das proporgoes.

Por outro lado, forgoso ¢ reconhecé-lo, qualquer novo empreendimento
industrial ou de investiga¢io aplicada, a que o Pais se abalance, descobrird
sempre a pobreza em técnicos competentes, reflexo natural do ndo ajustamento
regular e apropriado do ensino com o tempo.

Poderemos, no nosso campo, evitar que tal aconte¢a, ou melhor que con-
tinue a acontecer, enfrentando corajosamente as dificuldades que reformas
radicais, como a que necessitamos, inevitavelmente fardo aparecer.

Sem aspirarmos, de momento, aos niveis dos paises atrds citados, pensamos
que seria um passo em frente se, imediatamente ao menos, fossem tomadas
medidas que permitissem dar aos nossos diplomados aquela atitude de espirito
de que ha ainda muito a descobrir, que a realizacdo de muitas dessas tarefas
estdo ao seu alcance e que, ao sair das Escolas, levam consigo instrumentos
de trabalho que lhe permitem enfrentd-las.
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Felizes seriamos se, podendo dar ao Pais diplomados nessas condigdes,
tivéssemos igualmente a certeza de que, uma vez saidos da Escola, encontra-
riam onde aplicar os seus conhecimentos de forma proveitosa para eles, para
a Escola e para a Nacdo.

Mas, como poderd dar execugdo prética a qualquer objectivo uma Escola
de corpo docente reduzido, onde a extensdo do Curso nela professado mal
chega para ministrar aos seus alunos as bases fundamentais do conhecimento
cientifico e técnico, onde, ainda por cima, a estrutura desse Curso estd longe
de corresponder as necessidades da Farmdcia actual, onde o material dispo-
nivel permite apenas um minimo indispensdvel de treino e adaptacgdio, onde
finalmente a perspectiva do uso que viio fazer do diploma quase lhes cerra a
possibilidade de aplicar o que aprenderam?

Essa a inquietagio que de hd anos nos-avassala, na certeza de que com
os meios de que dispomos nunca conseguiremos atingir, para além dum ensino
rotineiro cumpridor, aquela meta que sa juventude merece e de que a
Nagdo necessita. / '

Com um curso incaracteri
vermos mais uma formatura te
profissional a responsabilidad
de bom ou de mau a vida tiver

Nio sio palavras novas)
foram proferidas, pelo actuall Di
o mesmo significado. |

O momento é que sera tah
mentos, pois assistimos a um desgit
ou talvez melhor de vazio'inteleC fia urgentes todas as reformas
dedicadas a educagdo ou a instruciio; e per outro lado a Europa a procura
dum equilibrio econémico com formagdo de gfupos cujo regulamento torna
antiquadas e inoperantes ideias tidas como definitivas; por toda a parte impera
a quase obrigacio duma elevagio do nivel de vida, tanto sob o aspecto eco-
némico, como cultural; tém-se como inaceitdveis as falhas que existam no que

e B D s B B I p AT

as outras etapas a vencer,

Em qua@l r Q}T(lz] ci '-(::35 rmabli ializagio, eco-
nomia) o far l.'iiaﬁ:éu ico fem ac sﬂ%i crgﬁu con@ﬁgg%qigggcindivel

de tio complicada engrenagem e ndo, como sucede entre nds, como uma reli-
quia, uma classe irremediavelmente condenada a desaparecer, incapaz de se
adaptar as exigéncias actuais e de resolver os seus problemas, uma espécie de
compromisso com o passado que se conserva por simples condescendéncia e
saudosismo,

Na realidade s6 assim se poderd explicar a intromissdo cada vez maior,
no campo que a Farmidcia diz respeito, de individuos estranhos & profissio
que se permitem mesmo pontificar sobre assuntos para os quais lhe falta a
necessdria preparacdo.

Uma série lamentdvel de circunstincias nos tem empurrado para esta
situa¢do equivoca e, no entanto, como seria ficil tornd-la clara e como seriam
fecundos os resultados se isso se fizesse.

Quanto nao se elevaria o nivel da profissiio se a farmédcia deixasse de ser
considerada um estabelecimento comercial para se converter, de direito e de

vazio de sentido, nos, ao
transferimos para o jovem
e enfrentar aquilo que

de ouvir pois ji aqui
[ gue pertengo, outras com

par perigosos futuros adia-
de inquietagio intelectual,
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facto, na oficina e laboratério onde o farmacéutico exerce a sua actividade?
Como poderia ficar clara a situagio se, em vez de contribuicio industrial, o
titular pagasse o seu imposto profissional ¢ se acabasse o Grémio das Far-
mdcias e se criasse a Ordem dos Farmacéuticos? E se, ponto de ligagdo entre
a Escola e a Ordem, existisse um Instituto de aperfeigopamento técnico e cien-
tifico apto a resolver os problemas que lhe fossem postos pelos farmacéuticos
€ a preparar o pessoal especializado para as necessidades da Indistria Qui-
mico-Farmacéutica Hospitalar? E se esse Instituto se encarregasse de dirigir
e orientar o pessoal a enviar ao estrangeiro e de convidar mestres estrangeiros
a dirigir cursos e a fazer conferéncias?

Que extraordindrio auxilio se poderia dar a solugiio dos problemas da
Indastria dos medicamentos; como poderiam simplificar-se muitos dos pro-
blemas da cobertura sanitdria do Pais, na Metrépole e no Ultramar.

Isto equivaleria no fundo a desfazer uma série de equivocos, a colocar o
farmacéutico na posi¢do mais conséfitiniea com a sua formagfio, mais fecunda
para o progresso da sua profi§sdo & mais Uil para o Pais.

E seria também ¢ desde logoveféréeer @s \Escolas de Farmécia um rumo
definido, dar conteudo ao§ probleniis do‘€nsino, de Farmdcia e abrir perspec-

tivas a novas actividades-'-a__.imatwns;_’U;"-rﬁﬁﬁf"ﬂﬁuer teria o inconveniente de
implicar, de forma sensivel, aumentodas despesas publicas.

Que as palavras que acabamos'de proferir s¢ ndo interpretem com outro
sentido que ndo seja o do nosso imenso desejo de ser Gteis, o da profunda
convicgiio que temos de que poderemps sé-lo efectivamente e isto porque, para
14 de todos os outros aspeefps o problema, Sestrata ainda de ndo deixar desa-
proveitado o potencial humafio'que podesrepresentar para o Pais a actuaciio
da classe farmacéutica nos dominiesdda’saide publica, da indastria e até da
distribuigio dos produtos. e

No caso presente, ndo s0, todos ndo somos demais, mas, mesmo todos,
somos ainda poucos. -

Porventura mais limitativa do que a complexidade dos problemas a re-
solver seria a falta de perspectivas para encari-los; e estas hi duas formas de

( gabﬂqcﬁas:? no plang das discussdes de. circunstancia, . na- atitude d=.talgar
“deficiéncias de superficic-ou' indo-a' raiz das anomalias ¢ eliminando bs vicios
se colham os frutos

de base que ndo deixam que se articulem solugdes vilidas e
das confg@nCid (atid®. (JOS Farmaceuticos

Chego assim 4 altura de responder as perguntas que formulei no inicio
desta oracéo:

Como se situam, em Portugal, relativamente as necessidades do Pais e a
situagdo do mundo actual os problemas que se apresentam a uma Escola de
Farmécia? Que pode ela fazer para enfrentd-los? Que responsabilidades lhe
incumbem e de que meios carece para poder assumi-las?

Os problemas que se apresentam a uma Escola de Farmdcia sio de duas
ordens:

Primeiro, o Pais necessita de técnicos, necessita-os para defender a saide
dos seus habitantes, necessita-os para preservar ¢ desenvolver a sua economia;
nem um nem outro caso se pode dizer que, no dmbito que nos diz respeito,
estejamos a fazer o que seria possivel para satisfazer aquelas exigéncias; quer
pelo nimero, quer pelo grau de qualificaciio técnica, quer ainda e principal-
mente pelo sistema de aproveitamento dos diplomados, a situacgiio é de molde
a causar apreensoes. !
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Segundo, os diplomados carecem, por seu turno, que o Pais reconheca a
sua utilidade e abra perspectivas ao exercicio da sua funcio. Preparar farma-
céuticos de alto nivel s6 para poder afirmar que os temos seria o mesmo que
construir castelos na areia.

Que pode pois fazer uma Escola de Farmécia para enfrentar a situagio?

Pode e deve assegurar ao Pais que esses técnicos serdo formados de acordo
com as necessidades: que essa formacio se orientard de forma a encontrar a
solugio no mais curto intervalo de tempo.

Estas sio as responsabilidades que lhe incumbem.

Os meios de que carece situam-se pois em trés planos:

Num primeiro plano encontra-se a elaboragio dum verdadeiro balango
ndo s6 das necessidades actuais mas ainda das persepectivas futuras para que
se possam gizar as medidas e a orgénica, susceptiveis de responder com efi-
cécia aos imperativos de uma e outra; num plano intermedidrio carece da
actualizacfio dos seus cursos, do seu ; ¢ reestruturacdo; e finalmente
como clpula carece de proceder, 1ento, técnico e ao recruta-
mento ¢ qualificagdo adequada 3 quer 'do ponto de vista da
sua situagdo académica, quer 4 : ua especializacio.

Se me fosse permitido r ptura do circulo vicioso
em que nos encontramos so do duma dupla medida:
encontrar na pratica uma sif macéutico, a fim de dar
sentido ao ensino da Escola; para que tenha o crédito
que merece a profissio de fd

A obtengiio deste deside
anseios duma classe e da Esco
proveitosa para o Pais, a cujo A se encontram.

De facto, satde puablica; cobe a, industrializagio, nfio passa-
rdo de palavras vazias de sentido-Se no momento oportuno( e esse momento é
hoje) ndo dispusermos duma infra-estrutura farmacéutica operante, condi¢io
necessdria ¢ fundamental duma politica sanitiria eficaz.

A veracidade desta afirmagiio fica cabalmente demonstrada se atentarmos
nas_seguintes consideragbes axiomaticas:

(Cont . a Vi ta s~k -_ ~an B 3 T b ~ +1
“‘a% hio EQ fgl{é: de lééﬁé]s'tixjol ‘Eai‘rgﬂ}x%ﬁi' éIi i(:iilaé goﬁ&?igléagéglééattilaga
di paises, a falta d licamentos e do se diz falta,
diz-s6) ik AT ELIGIAA réckickn hved BRAASote BALISAD de téo

nicos para prepara-los, distribui-los, armazend-los ¢ preservé-los:

b) nos planos de auxilio da Organizagdo Mundial de Saide aos paises
atrasados a maior dificuldade encontrada tem sido a que resulta da
falta de pessoal adestrado e de Servigos Farmacéuticos a altura para
dar execucfio pritica as tarefas de cobertura sanitiria desses paises;

¢) mais do que os progressos do diagndstico, os progressos da terapéutica
contribuiram para o decréscimo da mortalidade nos ultimos tempos,
e esses progressos resultaram sobretudo das descobertas de novos me-
dicamentos; i

apenas a satisfagio dos
A seria também altamente

d) ora essas descobertas verificaram-se precisamente nos paises onde existe
uma classe farmacéutica prestigiada e de nivel técnico elevado.

Nestas condigdes parece claro que, mesmo do ponto de vista estritamente
econémico, a participagio do farmacéutico no rendimento nacional é bem
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maior do que o que poderia depreender-se dos nimeros que traduzem o valor
do comércio dos medicamentos, porque, cada ano de vida que permite aumen-
tar aos seus concidaddos, cada hora de trabalho que diminui & invalidez e 4
doenga, sio fontes de riqueza, da verdadeira riqueza que poe a disposi¢do da
comunidade.

Isto independentemente do valor moral que representa a defesa da vida
¢ da saude.

Chego assim ao final das minhas consideragoes, s6 me restando pedir a
V. Ex.* que relevem as suas deficiéncias e emitir um voto final de que seja
possivel encontrar meios de proporcionar ao farmacéutico possibilidades de
exercer a sua profissio de forma util e dignificante e s Escolas de Farmdcia
condigbes para preparar esses farmacéuticos dentro da orienta¢do e no nivel
universitario que as neccssidades do Pais exigem.

Centro de Documentacdo Farmacéutica

da Ordem dos Farmaceuticos
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PREPARACAO DE SOLUCOES INJECTAVEIS
DE GRANDE VOLUME (#)

Aruisio Margues LeaL
Director dos Servigos Farmacéuticos do Hospital Escolar de Santa Maria

I —INTRODUCAO

O emprego de solucoes injectdveis de grande volume parece dever-se a
O’SHAUGHNESSEY, que, em 1831, propds a injeccdo de liquidos aquosos. sali-
nos, em doentes de cc’)lera e também a LoTTA gue, no mesmo ano, injectou
cloreto de sodio por via endovenosa, nesses doentes, com resultados dramé-
ticos (%).

Tem interesse historico, a descoberta audenlal do chamado soro de Ringer,
quando este farmaco]oglsta teve de_uti as experiéncias um soro fisio-
]oglcu preparado com dgua de oOnsu res, devido a falta acidental

notd.o-fagto dE ndo existir ainda o conceito
de esterilidade na Farm. frage. de”1884y'ser o siiplémento desta Farmacopeia
de 1895 que refere pela primgira we lalguns solutos injectdveis
¢ 0 Codex de 1908 o primcl y : enda a autoclavacio para
o mesmo fim (2 ). \ 1% il

Nestes tltimos anos, go terapéutico cada vez

mais largo nao 50 de ma.u:rrE' ‘B: solugoes salinas e gluco-

de inje iy ﬁér via subcutinea, e, sobre-
tudo endovenosa quer com 0 - utilizdr as pmpnedades terapéuticas da
dgua e das substincias dissolvidas, 'n‘.’[ﬁ\ da_para’ veicular outros medica-
mentos (anestésicos, curarisantes, antibidticos, vasopressores, etc.).

Para se fazer uma ideia dessa evolugio, basta dizer que ha cinco anos, no
velho Hospital Escolar de Santa Marta preparivamos, em média, 20 a 30
frascos didrios de quatro solugdes salinas e glucosadas; e no Hospital de Santa
Maria, o tinhamos, o mesmo_namero de teg, A ugAQ at
cered- dg‘iaiﬂﬂ‘ fragﬂg da-mais- 52 %Glﬁﬁﬁmeme‘# pr'ﬂfj} alk ﬁgml

Nesta reyisio de conjunto sobre a preparagio de injectdveis de grande
volume, falaremos| dpenng* fie) salbgdes. Asjemulsdes endgvengsas.s(do tipo
Lipomul Upjohn, que contem 15 % de oleo v&:getal e 4% de glucose) de em-
prego terapéutico recente e ainda ndo industrializadas entre nés, sio prepa-
radas por técnica particular, da qual nio temos experiéncia pessoal; por isso
as excluimos desta palestra.

Consideraremos portanto, com a designacio de «injectdvais de grande vo-
lume» as diversas solugdes salinas, de glucidos, de substitutos do plasma, de
hidrolisados de proteinas, etc., normalmente injectados de modo continuo e
geralmente em volumes superiores a 250 cm® de cada vez.

Dada a extensio do tema de que nos incumbimos e ainda porque alguns
capitulos constituiram assuntos de outras ligdes, limitar-nos-emos a um enun-
ciado quase telegrifico de alguns pontos, procurando sobretudo transmitir-vos
alguma experiéncia pritica de quase 20 anos de Farmidcia Hospitalar e Indis-

(*) Licio proferida no Sindicato Nacional dos Farmacéuticos (Abril, 1959).
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tria Farmacéutica, embora em muitos pontos deficiente, por virtude de termo-
-nos de adaptar as condi¢bes, nunca modelares, em que nos foi possivel tra-
balhar.
O sumdrio da nossa palestra serd o seguinte:
— as matérias-primas (sua andlise e conservacio);
—a dgua (sua preparagiio, ensaio e conservagio);
— o0s recipientes e os sistemas de injec¢io (ensaios, lavagem e este-
rilizacio);
—a preparagiao do injectdvel (métodos de trabalho, dispositivos, pro-
blemas priticos, esterilizacdo);
— a verificagio do medicamento («controle» fisico-quimico, ensaios
de esterilidade e pirogénios).

11— AS. S-PRIMAS

os medicamentos que estamos
es salinas simples (de cloreto

lagtato de sodio); solugoes
tc.); solugtes glucidicas (glu-
)es mistas (soros vitaminados,
p glucosado); substitutos do
idona): hidrolisados de pro-
rodutos diversos (PAS sodico,

Podemos agrupar, q
estudando nos seguintes
de sodio, cloreto de poti
salinas complexas (soros
cosadas, levulosadas, de
glucose salina, soros al
plasma (dextrano, oxipoli
teinas (simples, glucosada
glutamato de sodio, etc.).
: iviis podem existir nestes injectdveis
produtos estabilizantes, em esp stincias tampdes, reductores bissulfi-
ticos e agentes de gquelagio (do tipo dos versenatos ou complexdes); ndo sao
permitidos porém, em nenhuma das Farmacopeias modernas (e também na
proxima adenda da Farm. Port.) os conservantes antimicrobianos, por vezes
utilizados nos injectdveis de pequeno volume ().

robl erificacio d ) tér;gq rimas 5 d modo
Can i I S A T P e s
empregar_(glucose, levulose e PAS sﬁdlco que dégm solugbes concentradas
mmlorcdépcﬁ‘itummlqrim@egcg Piaeey até] necessidade de, em
certos casos, empregar produtos «pro-ana ta s, reductores, dcidos e
bases fortes, etc.).

Certos medicamentos, como o dextrano (polimero da glucose de alto peso
molecular), a polivinilpirrolidona (polimero sintético da vinilpirrolidona tam-
bém de peso molecular elevado), os hidrolisados proteicos, apresentam difi-
culdades de «controle» fisico-quimico, em parte resolvidas por meio de algu-
mas técnicas modernas, como a cromatografia em papel.

Quer por deficiéncias destes métedos de andlise, quer como comple-
mento dos mesmos, hd por vezes vantagem, ou mesmo necessidade, de efectuar
ensaios bioldgicos de verificaciio das substincias activas, mais com o fim de
avaliar a sua inocuidade (casos do PAS sodico, do dextrano, do P.V.P., dos
hidrolisados, etc.), do que para avaliagio quantitativa do efeito farmacologico.
No Hospital de Santa Maria, por ex., efectuamos sempre, em complemento
do ensaio fisico-quimico, uma prova de pirogénios. como rotina da andlise
do PAS sadico injectavel e da polivinilpirrolidona.
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Como é norma com todos os produtos destinados a injectdveis hd que
escolher, para as matérias primas, no acto da sua aquisi¢io, embalagens ade-
quadas, que premitam boa conservagio e cujo volume esteja de harmonia
com o consumo; de facto é necessdrio lembrar a possibilidade de aumento
de humidade (substincias muito higroscopicas, como os cloretos de cilcio e
magnésio), inquinacdo microbiana, formacao de substincias pirogénicas, (es-
pecialmente em produtos de natureza glucidica, ou protidica) ou outras alte-
ragdes, apenas motivadas por condigdes desfavordveis de armazenamento.

H4 contudo que ndo ser exagerado neste ponto, em grandes Hospitais
ou laboratorios, em que uma embalagem de 1 kg de cloreto de sodio ou de
5 kg de glucose ¢ normalmente consumida numa sé preparacio.

IH) A AGUA

ra injectdveis (o que, neste
casc, é como se sabe, um ) ndo. s6 se encontra bem
tratado em vérias revisdoes pul : estacamos os trabalhos de
Dolique (°) e de Palla-Carrgiro%)= ituiu parte do assunto da
ligio aqui feita pelo Prof. So iy, e S |
Sabendo-se que as dgt as po tro-osmose (* ") ou por
bipermutagio (apesar da sua até por vezes auséncia
de pirogénios) nao foram ragip de injectdveis em
nenhuma das modernas|Far os aqui, que na obtengéo
de dgua para injectiveis de grande “tem aconselhado qualquer dos
trés processos seguintes: N :
a) destilacao cldssica ——quer@ §'de vidro, com dupla destilacdo
(do tipo Quickfitt, como- ex arm,. Central do Exército, por
exemplo); quer em aparelhos metalicos (tipo Barnstead, Kottermann,
American Steriliser, etc.), de destilagio simples e redestilagio (como
existem no Hospital de Santa Maria).
b) condensacao de vapor filtrado — aproveitando a instalagio geral de

kS 3’;%‘}&;2 i“’ﬁiﬁ‘tﬁ?&%ﬁ“ LT At e Hsa

carm ]argame te usadas entre nos, até ,nalgumas farma-
o R a0 S FafmACE

Nada temos que acrescentar ao que jid aqui foi dito sobre os diferentes
tipos de aparelhos, seus fundamentos, funcionamento, vantagens e inconve-
nientes; queremos apenas chamar a atengdo para alguns pontos que reputa-
mos de maior interesse pratico:

| — maior economia da &dgua obitda por termo-compressdo, apesar do

prego inicial dos aparelhos;

2 —a possibilidade de abten¢io duma dgua suficientemente pura e api-

rogénica, com aparelhos de destilagio simples ¢ mesmo metilicos;

(*) Depois de ter sido lido este trabalho, foram publicados os ensaios de Krebs ¢
Wetzel (Arzn. Forsch. 9, 524, 1959) e Rossow e Schneider (Arzn. Forsch. 9, 525, 1959)
que demonstram as possibilidades de emprego da Agua desmineralizada (apirogénica e
estéril) nos injectaveis de grande volume, sem quaisquer inconvenientes.
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3—a importincia fundamental da limpeza periodica do aparelho, da
recolha da dgua em recipientes bem lavados (¢ de preferéncia esté-
reis), da esterilizagio imediata da dgua ou do seu emprego até seis
horas apds a destilagio (* '");

4 —a necessidade de intercalar, entre a alimentagio de 4gua e o apare-
lho destilador, um dispositivo descalcificador (de preferéncia de
«permutites»); e, mesmo assim, a obrigatoriedade de eliminagio pe-
riddica do calcdrio, aqui na zona de Lisboa onde a dureza é normal-
mente superior a 207

FIG. 1

5 —a necessidade de emprego nos aparelhos eléctricos dum dispositivo
automdtico de ligagdo e corte da corrente, quando a dgua falta por
qualquer motivo.

Podemos considerar o ensaio da dgua para injectdveis de dois tipos dife-

rentes:

a) o ensaio didrio, de rotina (feito em aparelhos de medigiio da conducti-
bilidade, do tipo «Purity-Meters, ou outro, registador, como o da
«Amer. Sterilizers).

b) o ensaio periédico, de controle do aparelho — consistindo nos ensaios
fisico-quimicos inscritos nas Farmacopeias (em especial o pH, pes-
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quisa de metais pesados e substincias oxiddveis) e prova de pirogénios
(apos preparagio dum soluto isotonico, com cloreto de sddio apiro-
génico).
As Farmacopeias aceitam geralmente as dguas contendo mencs de
20 p.p.m. de residuo, mas nada referem acerca da conductibilidade; virios
autores (" '') consideram boas dguas com uma conductibilidade equivalente
a 3 p.p.m. de cloreto de sédio e 6ptima uma dgua com resisténcia especifica
maior que 250.000 Ohms (2 p.p.m.). Flack () com o «Liqui-Jector», atrds
referido, cita a obtengio de dguas com 0,1 a 0,5 p.p.m., habitualmente; temos
encontrado com frequéncia valores inferiores a 1 nos destiladores com que
trabalhamos. (do tipo Barnstead ou Kottermann).
O ensaio biologico da dgua deve efectuar-se sempre que se instale um
novo aparelho e ainda quando haja necessidade de esclarecer a causa duma
prova de pirogénios positiva, em-determinado lote duma preparacio de rotina.

V- 0S RECIPIENTES F SISTEMAS DE INJECCAO

Os recipientes para estagdlbo i
mas existem recentemente a
de pldstico.
Sdo trés os principais Lif ntes de ro: |
a) ampolas de dois bi ) praticamente abandonadas nos
grandes Hospitais e disiriz maeutica, ainda usadas entre
nés em pequenos Hospitdis: asi-devido a0 seu baixo custo;
apresentam sobretudo o “inEonveientés” seguintes: lavagem e enchi-
mento dificeis, fragilidade, nfe recuperagio, vidro de ma qualidade.
b) frascos graduados com tubuladuras soldadas (**) (do tipo Cloez) — nio
usados na Indistria e cada vez menos fambém nas farmdcias hospita-
lares (apesar de serem recuperdveis) devido aos seus inconvenientes:
fragilidade, soldaduras defeituosas, vedaciio defeituosa e 4 pressdo

ConilD i s a6 T amnas Cutiga

industrialmente ¢ prcfersdos nas grandes Farmdgias Hm]:uta ares, de-

wdu%ué esisténgia) Tee @1@&3 q@me enchi-

mento, boa vedagio quase sempre S0 n:ssao r

Os frascos desta tltima categoria podem ainda agrupar-se, quantc a forma
da rolha, em trés tipos principais (** '*):

1 — com rolha como as dos antigos frascos de vacinas (tipo «capuchon»);

2 —com rolha andloga As usadas nos injectdveis de antibidticos e tampa

metilica fixada mecanicamente;

3 —com rolha dotada dum orificio largo central e tampa metilica, ou

plastica, (com ou sem espigao) ajustiavel pelo vacuo.

As rolhas do primeiro tipo ndo sio recuperdveis, nem se recomendam
para grande produgbes, necessitando fixagio manual antes da esterilizagio.
Os frascos do segundo tipo sfio os normalmente utilizados na Indastria Far-
macéutica ¢ nalguns Hospitais (especialmente franceses e ingleses), embora
as rolhas e tampas ndo sejam sempre recuperiveis.

Os recipientes com vedagdo do ultimo tipo referido sdo, desde alguns
anos, os mais empregados nos grandes Hospitais americanos, sobretudo pela
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possibilidade de recuperagiio das rolhas e tampas e boa vedagio, sob vicuo
parcial. Existem dois tipos ainda deste grupo: o frasco modelo «Fenwal» (em
iorma de pera, de tampa metilica com espigio) e o frasco modelo «American
Sterilizer» (de secgio quadrangular e tampa plistica sem espigdo).

H4 mais de 10 anos que vimos utilizando satisfatoriamente os frascos
«Fenwaly, (Fig. 2) que constituem a maioria dos recipientes para injectdveis
de grande volume usados no Hospital de Santa Maria; hd cerca de 1 ano, no
intuito de aproveitarmos os frascos de hidrolisados de proteinas e os adaptar-
mos ao uso dos sistemas «Fenwal» de injecgio e transfusdo, idealizamos (de

colaboragio com o Director do Servigo de Sangue), um modelo de rolha
recuperdvel, de orificio largo central, vedada com disco de borracha e tampa
de aluminio, roscada, a qual tem sido também usada satisfatoriamente nos dois
servicos do nosso Hospital. (Fig. 3).

Referimo-nos até agora apenas a recipientes de vidro; mas quero dizer-lhes
alguma coisa também sobre os recipientes de pldstico, maledveis, introduzidos
recentemente por um laboratorio suigo (Vifor) e outro alemdo.

Segundo Freudweiler (**) seriam constituidos por cloreto de polivinilo,
adicionado dum plastificante; teriam certas vantagens (baixo prego, facilidade
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de transporte, boa resisténcia, inércia perante os liquidos neles contidos, possi-
bilidade de esterilizagdo a 110°, durante 40 m) e também alguns inconvenien-
tes: impossibilidade de recuperagio ¢ necessidade dum estudo mais completo
dos métodos para sua verificagdo e da conservagio das solugdes neles con-
tidas, visto que se refere a sua permeabilidade ao vapor de dgua e concentra-
¢do das solugdes com o tempo.

Ndo me deterei sobre o problema do controle analitico do vidro destes
recipientes, por ser assunto suficientemente conhecido de todos e se achar
bem tratado nas Farmacopeias recentes e vérias revisdes de conjunto (**), nas
quais se aborda também o importante problema do ataque da superficie interna
pelas solugdes injectdveis, especialmente pela presen¢a de ido sédico e sob
a acgiio do tempo.

VIl AMEL™
al .\l fel W ‘ !-,s LI

Queremos apenas lembrar que deve constituir ensaio de rotina de cada
lote a determinagdo da alcalinidade, da resisténcia hidrolitica e da resisténcia
térmica; e que a proxima adenda da Farmacopeia Portuguesa estabelece para
O primeiro ensaio o limite de 1 cm® % de soluto N/100 (ao vermelho de me-
telo) e para o segundo 3 mg 9.

Pode dizer-se que os recipientes fabricados entre nés, com excepgio das
ampolas (e estas sobretudo quanto a resisténcia térmica e hidrolitica), sdo
satisfatorios.

A tecnologia e o ensaio das rolhas de borracha tem sido discutidos nestes
ultimos anos por vérios autores (¢ 17 18 1% 2021, 22.25) & até entre nbs foi
ja efectuado um estudo das rolhas nacionais, por Silveira e colaboradores (*4)
com o fim de incluir na proxima adenda da Farmacopeia Portuguesa as pri-
meiras normas analiticas oficiais sobre o assunto.
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Como rotina, vimos fazendo ja hd alguns anos, especialmente depois dos
trabalhos de Steiger ¢ Dolder (**), um ensaio de autoclavagio, das rolhas
lavadas, em presenca de dgua e exame desta quanto ao aspecto, variacio de
pH, substancias reductoras, metais pesados, cloretos e sais amoniacais.

O trabalho de Silveira (ainda niio publicado) confirmou a dificuldade de
encontrar entre nos rolhas satisfatorias; e a proxima adenda da Farmacopeia
Portuguesa fixara limites de tolerincia para aqueles ensaios e ainda uma prova
de resisténcia A autoclavacio, um ensaio de alteragio acelerada (na estufa a
70°) e um limite de fragmentagio (por picada repetida com agulha). Os ensaios
a efectuar nos recipientes de pldstico deverdio ser do mesmo tipo (**) ¢ ainda
com o fim de verificar a sua nio permeabilidade (2 dgua ¢ aos micro-organis-
mos), inocuidade e auséncia de pirogénios.

As tampas (metdlicas ¢ de pldstico) ndo apresentam em geral problemas
de ordem prdtica, a nio ser os espigbes das tampas metdlicas dos frascos
«Fenwal», que tem de ser de ag kivel da melhor qualidade —o que
nem sempre tem sido ficil ded |

Os sistemas de injeccdo
pirogénicas ndo é nécessdrio
podem ser, essencialmente

a) de material pldstice

de etileno, ou U. ¥

b) de borracha ‘e vidto:

mente aconselhado§¢

Os sistemas do primeirg-tipe nalmente adoptados pela Indas-
tria Farmacéutica e servem geralmente para ds rolhas perfurdveis quer
para as do tipo Baxter, com orific N Hospital de Santa Maria utilizam-se
sistemas do segundo grupo, -uns terminades por agulha grossa (destinados
aos frascos de rolha perfurdvel) outros terminados em tubo de vidro estreito
(destinados aos frascos com rolha do tipo Baxter, de que ji falimos) e a
maioria munidos de tubo de venoclise «Fenwaly, em vidro e com conta-gotas
acoplado (Fig.. 2). A 3 ]

(e 1Al dfticaCpfincipAl ud itecrizet s (il 6dod el 198G Ad Tricdo

¢ o ndo possuirem um filtro, para o ar qué entra no frasco, durante as horas

em que g-liqui i adod ispositivg-exi -bastantes anos
no tipo gi%stﬁﬂ%ﬁ?ﬁdc%ljmm#ntmﬁ - foi também re-
centemente introduzido pelo Lab. Meads. naquele pais, sob a forma dum
pequeno tubo (independente do sistema de injecgiio habitual) que perfura a
rolha no local destinado a4 entrada do ar; o modelo mais recente do sistema
plastico da Am. Ster. (') inclui também um filtro para entrada de ar estéril.

A lavagem dos recipientes, das rolhas e dos sistemas constitue uma das
operagoes que exige os maiores cuidados em todo o trabalho de preparagio
de injectdveis deste tipo especialmente com o fim de evitar as reacgdes piro-
génicas (*7); segundo Kesler ('*) ela teria, em relagdo a borracha, uma impor-
tincia muito maior que a sua qualidade, encarada sob o ponto de vista fi-
sico-quimico.:

A rotina da lavagem do material de vidro é a classica referida em todos
os livros de injectdveis; para as ampolas grandes ainda consideramos mais
satisfatorio o emprego inicial da mistura cromo-sulfirica; para os frascos é
corrente o uso de detergentes e a utilizagio de dispositivos mecinicos, com

a na' observacio de reacgdes
do conhecimento de todos)

¢alor, esterilisdveis pelo 6xido
eis ¢ de preco mais elevado.

0 calor, recuperdveis, normal-
ospitalares.
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injec¢io de liquidos sob pressio (do tipo HRW Perfektum, RS de Strunck ou
9714 de Mac Bick).

No Hosp. §.' Maria, a falta de aparelhos deste género usamos a seguinte
rotina de trabalho: imersdo em solugio detergente e despirogenizante durante
algumas horas (Detergex a 6°/,,), lavagem com dgua corrente durante alguns
minutos (num dispositivo com esguichos), lavagem com dgua destilada e final-
mente em dgua para injectdveis, imediatamente antes do enchimento (utili-
zando um dispositivo unitdrio, de injeccdo por gravidade, ligado ao deposito
de vidro do destilador e que faz parte também do sistema «Fenwal»).

O material de borracha ¢ lavado de modo semelhante; mas, antes de ser
utilizado pela primeira vez, deve sujeitar-se a um tratamento prévio no sen-
tido de eliminag¢io de excesso de vulcanizantes, ou outras substincias extra-
nhas. Este tratamento deve ser feito, segundo-Perkins (') e outros AA, (% *¥),
por imersdo, durante alguns minutos, em solugio aquecida de carbonato de
sodio a 5%, seguida de lavagem copi . autoclavagio a 120°; e foi o

i05 amente tem-se condenado o
ariam a elasticididade e
em ¢om acetona (*') ou
esta|que temos seguido

emprego de solugdes fortemente
duragiio da borracha) e reco
apenas com um detergenle do
ha alguns meses.

Sendo hoje cada vez ma
injectiveis (mesmo 08 qug Vi
maior raziio se deveriam prepat olu
Julgo que € esta a técnica segw pOratorios estrangeiros espe-
cializados nestas preparacies pa d xdo num laboratorio
belga que trabalha em culabora A6 Coat - outr Ferica,rio, muito conhecido.

repalra@ﬁo de todos os
biente asséptico, com
es de grande volume.

venientes, em grandes autoclaves dr.: portas duplas, uma das quais abre
directamente para 2 sala de preparagio e enchimento da solugdo: e o ideal
seria que os frascos fossem sempre aquecidos na estufa a 200° 2 h. com fins
de cstcrlllzaqao e despirogenizagdo. Tal técnica ndo é porém seguida normal-

randea Hospitais europeus e americanos, por ser de dificil exg-
cucko,OR B Ge HEADOLHHBEN EFSEONT- @INYHIRe HhCa

]—Eosp:tdl de Santa Maria onde as instalagdes sad satisfatorias sob o ponto de

vista higiénu lﬂ m m Eﬁfﬁ@: inqui-
nacio mlcmh m m grgb Eﬁ‘{: embora
tivéssemos feito, no ano passado, mais de 1000 preparacdes diferentes, muitas
delas esterilizadas a temperaturas hoje consideradas pouco seguras, quando se
nioc opera assépticamente.

Por este facto, s6 sido esterilizados préviamente no nosso Hospital os
sistemas de injeccao, cuja preparagio e lavagem ¢ feita (juntamente com os
sistemas de transfusio) no servigo de Sangue, sendo acondicionados em sacos
de pano especiais. Quero recordar aqui, que segundo a Farm. Americana (*)
a verificacio destes sistemas consiste numa prova de esterilidade, outra de piro-
génios e outra de inocuidade (injecglio em ratos do liquido de lavagem).

V— A PREPARACAO DO INJECTAVEL

Se é certo que temos hoje a convicgdo de que, mesmo em condigOes
péssimas de instalagdes (como eram as do nosso velho Hospital de Santa
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Marta) se podem preparar injectiveis de grande volume com as quais o0s
acidentes pirogénicos ndao sejam frequentes — desde que as matérias primas,
a dgua e a técnica de trabalho sejam satisfatérias — isto ndo quere dizer que
ndo consideremos ideal o trabalho em zonas assépticas, ou necessdrio um
minimo de instalagdes em boas condigdes higiénicas.

Esse minimo consiste numa sala de lavagem de material, outra de esteri-
lizagdo e outra ainda (de preferéncia com sistema de ar filtrado ¢ com pres-
sio positiva) destinada a preparagdo, filtragio, enchimento e vedagio da
solugdo injectavel.

Centro IS ntacao Fa B cutica

FIG. 4

Propriamente quanto ao modo de preparagio destes injectdveis, pode-
mos dizer que ha dois tipos de técnicas de trabalho, as quais podem ser utili-
zadas consoante a natureza do produto e as necessidades de produgio:

a) preparaciio inicial duma solu¢iio concentrada e sua diluicio em cada

um dos recipientes;

b) preparagio das solugbes na concentragio definitiva.

A primeira destas técnicas (inicialmente usada em Hospitais americanos
¢ ainda hoje seguida na maioria deles) consiste na preparagdo dum soluto dez
vezes mais forte, que se filtra (por meio de vdcuo e através dum funil de
placa porosa) para um frasco de cerca de 10 1 e é enviado através dum tubo
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(sob pressao) para um sistema de buretas, duplo, semi-automético; por meio
duma torneira de duas vias, o liquido sai duma destas, para cada frasco,
em quantidade equivalente a um volume dez vezes menor que o final, ao
mesmo tempo que se despeja para o mesmo frasco (de outra bureta maior,
ligada ao deposito do destilador) a quantidade de dgua filirada necessiria para
efectuar a diluigio, Enquanto isto se passa, dd-se o enchimento do outro
grupo de duas buretas, repetindo-se o ciclo para cada frasco.

O mais antigo dos dispositivos industriais para esta técnica de trabalho
¢ o denominado sistema «Fenwaln, (Fig. 4) que também temos no Hospital de

FIG. §

Santa Maria e ¢ o mais utilizado. Posteriormente foi apresentada: pela «Ame-
rican Sterilizer Cow (*'), uma modificagdo, aperfeicoada, que difere sobre-
tudo, na forma das buretas, no destilador e nos frascos. (Fig. 5).

A técnica das solugdes concentradas apresenta naturalmente algumas
vantagens (preparagio de grande namero de frascos filtrando apenas um
pequeno volume de solugiio, trabalho quase total em ambiente fechado) e
também os seus inconvenientes: maior dificuldade de verificagdo correcta de
cada lote; certa lentidao no enchimento da bureta maior, dependente do
volume de dgua do depésito; dificuldade de preparagio de certas formulas
complexas em concentragdoes adequadas; maior dificuldade de ajustamento
do pH, em solugbes de pior estabilidade.
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Por tudo isto, se nota hoje uma maior tendéncia, mesmo nas Farmdcias
Hospitalares, para a preparagio das solucdes nas concentragdes definitivas
— técnica que utilizamos normalmente.

As solugbes sdo assim preparadas em grandes recipientes de vidro, ou plds-
tico (em geral de 25 a 50 1, com torneira), ou de preferéncia em tanques cilin-
dricos, de ago inoxiddvel (de 100 a 300 litros) com agitador mecinico e

FIG. &

bomba acoplada: de modo que o liguido possa ser enviado para um sistema
de filtragfio adequado, por sua vez em ligagio com um aparelho semi-automa-
tico de enchimento dos frascos (" *%).

E deste tipo por exemplo o «sistema Parentsol» descrito por Flack (*) em
que se utiliza um filtro de material inoxiddvel (de modelo Selas PT-2100 P2)
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com vela de porcelana (de porosidade 015, que d4 um rendimento de 300 |
por hora) e em que o enchimento se faz por meio dum aparelho de vécuo,
duplo e com pedal (modelo B2 da «U. S. Botles Mach»), parecido com os
existentes habitualmente nos nossos laboratorios, para enchimento de prepa-
rados liquidos, ndo injectdveis. Parecido é também o «sistema Pre-Mix» da
«Amer. Ster.» (') constituido por um recipiente cilindrico com bomba e filtro
de porcelana andlogo (Fig. 6).

Os filtros do tipo Seitz (de material inoxiddvel e especialmente os de
modelo grande, de porcelana) tém sido empregados também na filtracio destes
injectiveis (Fig. 7) quer utilizando placas de vidro poroso, quer as de amianto
especiais, despirogenizantes ou esterilizantes (FK ou EKS), citando-se muito

FIG. 7

recentemente, o emprego de placas de metal poroso (**). Os filtros Alsop,
com bomba acoplada (**) sio também utilizados correntemente em Hospi-
tais americanos. (Fig. 8).

Entre os variadissimos dispositivos simples, de pequena producio, des-
critos para filtragio e enchimento semi-automdtico destes injectdveis, espe-
cialmente aconselhados para pequenas Farmécias Hospitalares, citamos o
de Norman (*°) e outros (*" **), como o fabricado por Macburn. (Fig. 9). No
nosso Hospital as solugdes (preparadas em grandes recipientes de vidro com
torneira) saiem destes, em velocidade adequada, para um funil de placa de
vidro poroso G, e deste, através dum tubo de plastico e por gravidade, direc-
tamente para os frascos de 500 e 1000 cm?®,
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Nao faremos qualquer referéncia especial aos processos de enchimento
das ampolas de dois bicos, que continua normalmente a fazer-se por sistema
de sifio, ou com o auxilio de grandes recipientes com torneira, do género
das ampolas de decantagio.

Neste capitulo, temos falado até agora nos métodos de trabalho e dispo-
sitivos utilizados na preparagio, filtragio e enchimento das solugbes; quere-

FIG. 8

mos referir, porém, sumariamente alguns problemas de ordem pratica que
dizem respeito propriamente a técnica de preparacio de alguns injectdveis
usados com regularidade nos nossos Hospitais Gerais.

Dos injectaveis de dextrano, oxipoligelatina e hidrolisados proteicos ndo
temos qualquer experiéncia pessoal.

O primeiro obtém-se em instalagdes industriais apropriadas, a partir
duma solugdo de sacarose, por polimerizagio enzimdtica devida ao Leuco-
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nastoc mesenteroides, seguida de hidrolise parcial e purificagdes complemen-
tares (“.' m}

A oxipoligelatina (relativamente recente e ainda ndo introduzida entre
nos) € uma gelatina polimerisada e oxidada (** *),

Os injectdveis de hidrolisados de proteinas sdo preparagdes também de
técnica bastante delicada, pela natureza da matéria prima inicial, dificuldade
de eliminagio de pirogénios, dificuldade de verificagdo fisico-quimica e bio-
logica, etc. Relembrei apenas que sdo obtidos sobretudo a partir da caseina,
por hidrolise acida ou enzimatica seguida de purificagio (por vezes utilizando

Cen@ acéutica

ficos

a adsorp¢iio em resinas permutadores de ides) (*™ *" **); e ndo quero d.eimr
de referir também um trabalho de Ortega (**) que mostra a importincia da
neutralizagio com hidroxido de bario, a pH entre 6 e 7, na eliminagio das
substiincias pirogénicas.

Nas solugbes agucaradas (especialmente as glucosadas e levulosadas)
chamamos a atencgio para o ajustamento do pH entre 5 ¢ 6 e para as possi-
bilidades de modificagdes desta constante por certos carvoes activados de reac-
¢d0 alcalina, utilizados como despirogenisantes, ou descorantes.
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As solugbes com lactato de sodio, simples ou complexas (tipo soro de
Darrow) preparamo-las a partir dum soluto de dcido ldctico a 30 % (neutra-
lizado com soda p.-a., a ebuligio e com pH =+ 7,5) préviamente esterilizado
em frascos adequados.

Nos injectdveis mistos, complexos, do tipo «lsolite glucosado» temos
usado satisfatoriamente a férmula referida pelo Laboratério Baxter, ajustando
o pH, com dcido cloridrico normal, a cerca de 5.8 (2 ¢cm®*/y) e esterili-
zando a 115°.

Os outros soros salinos correntes, como o de Ringer ndo envolvem qual-
quer problema técnico, sendo de anotar a correc¢do a efectuar na formula
descrita pelo Farm. Americana, em virtude da diferenca de dgua de crista-
lizagdo do cloreto de célcio da nossa Farmacopeia.

Entre os substitutos do plasma, temos apenas experiéncias do soluto
injectavel de pn]wmllplrrﬂlldona ln:mo lo preparado, com boa tolerincia ¢
conservacgio, pela férmula : rcl’er:da pelo Lab. Specia, para o
«Subtosan» (*°), adicionandg ciiu neutralizada dos sais e esta &
do PVP, levando a /pH /o de CIH N) e esterilizando
a 115°, ;

Para o injectivel
solugdes concentradas)
(preparado a partir d
csterilizado a 1159, de {har

Por adltimo, guerémos’
do PAS sadico a 3%, end
Beatriz Ramos Lopes, num’
fraca estabilidade do produ
de solutos satisfatorios, (usande’d hados reductores e tamponando a pH
vizinho de 7.0), sem grande influéncia: da temperatura de esterilizagio. No
Hospital de Santa Maria (onde se consomeém cerca de 200 frascos por semana)
usamos, hi mais dois anos, uma dessas técnicas aconselhadas: dgua esterili-
zada saturada com azoto, um suplemento de 5 9% de PAS sodico (Wander,

~ Ubfw al), 0 é.;ﬁ bissulfito de sbfltﬂ A, fm.iato dissodico p.a de.modo a

C AT EOHAGITOCUINGT kG bbr Ipikh 18 Rl bblobs, datu-

ragio com azoto antes da coiocaqan das ro[has autoclavacao a 100°, 30m. e

conser i Ehteipedetds Farmaceuticos

Parece-nos ainda digno nota o seguinte facto, rvado com este
injectdvel: inicialmente preparﬁvamo—]o em frascos de ro]hn perfurdvel, veda-
dos completamente antes da esterilizagio (tal como se apresentam os produtos
industrializados); depois verificimos a possibilidade de emprego dos frascos

«Fenwal», nos quais o injectdvel tem conservacio andloga e ndo amarelece,

mesmo sob a acgdo da luz directa, mostrando a importincia do vdcuo parcial.
Ainda dentro dos problemas praticos que dizem respeito propriamente

A técnica de preparacio das solugdes quero referir-me & necessidade de efec-

tuar (como recomendam os autores dos sistemas «Fenwal» e «Amer. Stelilizers

e temos confirmado por meio de ensaios analiticos) a adigio dum suplemento

de 5% de éagua as solugdes que sdo esterilizadas naquele tipo de frascos,

devido 4 perda de veiculo, por evaporagio, durante a autoclavagio. Quando
se utiliza a técnica das solugdes concentradas, a bureta que mede a dgua
tem ja este suplemento; no outro caso convém preparar a solugio 4 maneira
habitual e adicionar a dgua suplementar antes da filtragio e enchimento.

emos preferido (em vez das
a 4 % em frascos de 500 cm?

acao com soda a pH 7-7.5)
de' Whittet e Anderson ('').
sumariamente, ao injectdvel
austivamente pela nossa colega
blicado (**); nele se documenta a
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Preparada a solugio e cheios os frascos, estes sio rolhados, de modo
diverso, antes de seguirem para a esteriliza¢do. Assim, os frascos normalmente
usados na Inddastria, levam interiormente um tubo de vidro fixado & rolha
(para entrada de ar) e sio vedados completamente, com ou sem disco de bor-
racha suplementar, e por meio de tampa de aluminio (parecida com a dos
frascos de antibidticos injectiveis) fixada por aparelho manual (do tipo
«Capsulut», por ex.) (*) ou eléctrico (mod. Vialfil CM15 ou outro) do mesmo
género dos usados para os frascos pequenos e que todos conhecem; a maioria
dos produtos industrializados sio vedados sob pressio reduzida em aparelhos
apropriados, que ja se fabricam até entre noés. Os frascos «Fenwal» levam
a tampa metilica levemente aliviada, sendo esta ajustada logo apds a saida da
autoclave; nos frascos de sistema @Amer. Sterilizer» é a propria rolha de bor-
racha que, pela sua forma especial, faz a vedagio perfeita da tampa pléstica,
quando se dd o arrefecimento (Fig. 10); os do nosso-modelo de rolha, vio a
esterilizar com a tampa metdlica parcialm@fit@penroscada, sendo feita a veda-
¢ido completa apds a saida da autoclaVe.

Restaria agora ainda deste capitulo, dizer-vos alguma coisa sobre a este-
rilizagdo destes injectdveis, mas nada teria a acrescentar a4 mdgnifica e actua-
lizada ligdo aqui feita pelo Dr. Lupi Nogqueira. Quero apenas relembrar
alguns pontos que se ligam de perto com 0 nosso tema e gue sio:

1 =0 alargamento do tempo de eésterilizagas ém fungio do Volume dos
frascos, pratica que vai ser pficializada na proxima adenda da Far-
macopeiac/Portuguesa (ém geral 30 Imc'para os deé 500! ¢ L1000y cm?;
45 a 60 m para os grandes baldes de dgua, de 10 e 12 litros);

2— A inseguranca dos métodos cldssicos de autoclavagdo, (mesmo a
temperaturas elevadas e operando de modo a evitar as bolsas de ar)
quando o produto ndo seja preparado em boas condi¢oes higiénicas;

3 — A vantagem de utilizagio de grandes autoclaves, de seccio gua-
drangular, com suporte transportador de frascos (que chegam a levar
300 de 1 litro), com véalvula termostatica, termometro, registo grafico
de pressio e temperatura e dispositivo de controle «Ciclomatic», por
exemplo, do modelo usado nos grandes Hospitais americanos e fabri-
cados pela «American Sterilizer» ().

4 — A possibilidade de efectuar também o «controle» da marcha da
esterilizagdo por meio dos modernos tubos testemunhas, quimicos
«Browne» (***) ou bacteriolégicos «Kilit» (***) (que permitem avaliar
tempo e temperatura, por mudanga de cor).

e 2y e gt
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VI— A VERIFICACAO DO MEDICAMENTO

Numa Optima revisdo intitulada «surpresas no emprego das preparagoes
injectdveis», o Prof. Charonnat (**), que foi Director da Farmécia Central dos
Hospitais de Paris, classificou os acidentes e incidentes que podem ser obser-
vados em medicamentos isentos de deficiéncias técnicas, nos seguintes grupos:

1 — lesoes locais (esclerose, trombose, etc.);
2 — fendmenos infecciosos (por motivo das seringas e sistemas);

3 — fendmenos térmicos (por presenga de pirogénios nos sistemas, por
accdo de certas solugoes hipertonicas, etc.);

4 — fendmenos nervosos-(dor, choque, convulsdes, etc., provocados por
causas ainda mal esclarecidas]

O emprego cada vez mdior — e por, vezes indiscriminado — dos medi-
camentos injectdveis; mesmo 0s dé grande yolume, ¢ portanto a relativa fre-
quéncia destes ac:denles. -paturalmente o preparador ndo s6 a exercer
um «controle» rigorosg das "S’dﬁ‘m mas ainda a uma verificagio
fisico-quimica e biologica lo, quanto mais ndao seja para
salvaguarda da sua resp nal, ou do Laboratério prepa-
rador. P

Este dltimo capltnh dim mm %onsutmu o tema da ligio do
Dr. Duarte Rodrigues € priticamente mda tenho/ a acrescentar ao que foi
dito aqui ha poucos dias.-

Relembrarei que nos granda& buraténos especializados nestes injec-
tdveis, as solugbes sdo. sempre ‘ensaiadas antes do enchimento {deiermmas;au
do pH e doseamentos das substincias activas); e a verificagdo fisico-quimica
do produto terminado, inclui-por vezes (além daqueles ensaios, da limpidez
e vedacio (***) a determinagho de produtos de alteracdo (por exemplo a
dosagem do m. aminofenol nos injectdveis de PAS sbédico) e de impurezas
« correntes (a; F. Am. pesqulza melals € arsénm- nos soros de Ringer e de
“Darrow, ete.). J

Nada direi também das tér.,mcaq pamcu!ares para c:ada caso, algumas
das qoais jA incluidas) pag  Farmacopeids |necentés; lembrg )apenas o papel
importante que aqui podem desempenhar certas técnicas modernas de andlise,
como a fotometria de chama (incluida na F. Am. para doseamento do s6dio
e potissio nos hidrolisados proteicos), a cromatografia em papel (para dosa-
gem dos amino-dcidos no mesmo medicamento) a espectrofotometria no visi-
vel e no U. V. (para o injectdvel de PAS sodico), etc.

A verificacio biologica consiste na execugdio das provas de esterilidade
e de pirogénios e, eventualmente, como no caso dos hidrolisados, os ensaios
de auséncia de poder antigénico e de aproveitamento das proteinas (incluidas
na Farm. Americana).

A prop6sito da prova de esterilidade relembro os trabalhos estatisticos e
de célculo das probabilidades de Weitnaeur (**) ¢ Dony (**) (j4 aqui referidos
por Lupi Nogueira) que mostram o seu limitado valor como ensaio de rotina,
mesmo neste caso em que, dado o nimero menor de unidades preparadas
em cada lote, a amostragem pode ser mais significativa. Propriamente quanto
a técnica do ensaio ha que fazer a admissdo de ar estéril (por meio de agulha
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com filtro de algodio cardado) aos frascos mantidos sob pressiao reduzida e
semear um volume maior (10 ¢m*) numa quantidade também naturalmente
maior (40 cm®) dos dois meios habituais.

Quanto & prova de pirogénios — se bem que se possam também por
certas reservas sobre o problema da amostragem e interpretagdo dos resul-
tados — trata-se dum ensaio cldssico e considerado fundamental, nestes injec-
taveis.

Na Industria, nenhum lote deve ser pois embalado sem verificagio de
ensaio negativo, efectuado de harmonia com as indicagdes bem conhecidas
e ja estabelecidas nas Farmacopeias.

No nosso Hospital, mercé duma colaboragio estreita com o veterina-
rio-chefe do Servico de Medicina Experimental, foi-nos possivel montar ha
mais de 1 ano as condi¢bes Optimas para a execucfio da prova de pirogénios
das solugdes injectdveis preparadas nos Servicos Farmacéuticos e ainda veri-

ficar o trabalho de preparagio dosSis _._}aﬂg,_;_injecq:a'io ¢ transfusao.
Os animais sdo mantidos

¢m sdlg. eom ar eondicionado, a temperatura
é lida com termémetro, eléctiico espel ial € cada, coelho possue uma ficha
com indicagdo dos medicamm-_-qﬁ;_#‘-‘jﬁﬁ_{m_m]@}cctados. Durante algum
tempo a interpretagio de ensaio fol.fcita de harmonia com as indicagdes da
Farm. Americana; ultimamente, depois de aprovada a técnica a incluir na
préxima adenda da Farmacgpeia Portt ‘temos adoptado esta, que € em
linhas gerais a da Farmacopeia Brit isaio em 3 coelhos; temperatura

inicial a média de 3 temperaturass-resu dos bMdoq na soma das tempe-
' 1Vidosos” sobre novos grupos de 3

raturas maximas; repeticao dos-ehsaios, duy
animais). k—x : -

Embora ndo tenhamos. possibilidades -de efectuar provas de pirogénio
em todos os lotes (pois a capacidade de execu¢io do departamento ja refe-
rido ndo excede trés ensaios por semana) podemos considerar satisfatorios
os resultados obtidos até agora, pois em cerca de 200 preparagdes verificadas
10 deram resultado positivo sendo 8 de PAS sédico. Chamamos aqui a aten-
¢iip. para 0 comportamento um pouco anormal observado por vezes com o0s

injectdvais (¢ PAS sodico( para jasyguais) 5 coelhos parecem terjuma sensibi- 1)
lidade particular ¢ irregular (possivelmente devido aos produtos de alteragio,

mesmo em guantidades admitidas romo normais); dum modo geral os aumen-
tos de temperatura-sio ‘maiores ‘que’ com outros' produtes‘e alguns-lotes (de
cerca de 100 frascos cada) pirogénicos para os animais foram perfeitamente
tolerados, sem reacgdes febris, pelos doentes.

Para concluir resta-nos dizer alguma coisa sobre a embalagem final deste
tipo de injectaveis.

Os produtos industrializados costumam ter, adaptado a cada frasco,
um dispositivo metélico que permite a sua suspensdo, em posicio invertida,
junto & cama do doente; tal ndo é necessdrio nos frascos preparados nos
Hospitais, pois existem normalmente suportes especiais providos dum anel
metilico onde eles se podem fixar, em posi¢io adequada. Quanto aos rotulos
dos produtos industrializados ¢ hébito e necessirio a indicagio do niamero
do lote ¢ até mesmo o nimero de «controle»; no nosso Hospital preferimos
identificar cada lote, indicando no rétulo a data da preparagio — o que per-
mite também a possibilidade de, nos servigos clinicos, se empregarem primeiro
as preparagdes mais antigas.
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RESUMOS

FARMACIA GALENICA

ESTUDO COMPARATIVO DE AGLUTINANTES
NA FARMACOTECNICA DOS COMPRIMIDOS

MonTteExecro, F. 1. S.: Tese Faculdade Farmdcia (Recife 1954)

Apds uma revisio geral sobre a fungio e importincia dos aglutinantes
e suas propriedades, o A. trata dos conceitos e descreve técnicas para
determinagdo de dureza e «capacidade de desintegracio» (termo que o A,
prefere ao de desagregagio, mais usa _nos).

No ensaio da dureza efectuaddois’ delemnna-:;oes—rcsnstcnc:a
a pressio continuada e resisténéil a0 ——utilizando dois dispositivos
simples (originais de farmacéutieos hrasilei o-primeiro consiste essencial-
mente num tubo com um émb roncoLonic a parte inferior) ¢ um
prato para pesos (na parte s g oS ar sobre as faces mais
estreitas do comprimido; 0 sej iti
dum tubo com um &mbolo, tg
e que se faz cair de altura fix

O dispositivo utilizado n
do descrito por Berry, consisting
dgua, dentro da qual se suspcn . d
fixa o comprimido e s6 cai no fund joeste se-desagrega ou dissolve.

Seguidamente o ‘A. refere os fesultados das ‘experiéncias efectuadas com
uns comprimidos (de sulfato de bdrio e amido) em que se utilizou sempre
o mesmo lubrificante (talco) e o granulado foi obtido por via humida com
solugdes aquosas dos seguintes aglutinantes: amido (sob a forma de cozimento),
goma_adragante, gelatinagl dextrina, carboximetilcelulose e alginato de sédio.

Por|_aiitfd | 1ido, todos |os( jaglutin ?ug.s sfom ig:ger}mﬂlraﬂ qng Squatro )

com.entracoes diferentes (de 05 a 2% cm relacap ao peso tota

Os va]or um cza fectuados
para cada ca @dﬁi& dﬁgﬁ?@fmf ram bem
o diferente comportamento dos dlferentes agluunantas dum modo geral ja
conhecidos (se bem que sem este aspecto quamltatwo) por todos os gque tém

experiéncia desta forma farmacéutica.
As principais conclusdes deste trabalho sdo as seguintes:

) Com a gelatina obtém-se os valores mais altos de resisténcia a pressio
continuada (6,3 kg para 2%) e os menores com o alginato (2,3 kg
para a mesma concentragio); os outros aglutinantes originam valores
intermédios (por exemplo o cozimento de amido 4.4 kg) e relativa-
mente vizinhos.

Quanto a resisténcia ao choque, também a gelatina deu resultados
mais elevados (109 gramas para 2 %) e o alginato e a carboximetil-
celulose, os mais baixos (cerca de 30 gramas); com ose outros produtos,
observaram-se valores intermédios e aproximados (cerca de 50 gramas).
3) Os maiores tempos de desagregacio foram observados com a gelatina
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(184 segundos para 2%) e os menores com o alginato (27 segundos)
e o amido (33 segundos); obtiveram-se valores médios com os restantes.
4) Dum modo geral todos os valores observados crescem, embora ndo
pmporcmnalmeme. com o aumento da concentragio dos aglutinantes.
5) O cozimento de amido, pelo seu comportamento intermédio quanto
4 dureza e baixo tempo de desagregagio, mostrou-se como o melhor

dos aglutinantes ensaiados.
A. M. L.

SOBRE O ENSAIO DE ESTERILIDADE DAS PREPARACOES FARMACEUTICAS

DucHeNNE, M. 1.: Ann. pharm frang. 17, 146 (1959)

Trata-se duma revisio de. cﬂtjm sobre 0 assunto, com comentarios
criticos e sugestdes do’ A. gue comega por,chamar a atengdo sobre os pro-
blemas miiltiplos que existem neste.enasdio, que estd longe de apresentar aquela
simplicidade que muitos sq;ﬁam e qu& a mmn das Farmacopeias ndo trata
com a devida profundiddde. .

Os problemas prmdp('ﬂ poapna ﬁdﬁ&. ﬂo 0s seguintes:
— escolha \duma técnica asséptica de amostragem e de manipulagao
que permita i 20 mimmo 08 riscos de contaminagio;
— escolha de meibg .;i:uﬂyrl q:m;’rmdos que assegurem o desen-
volvimento dnm'maibr_ hﬁﬁlpm possivel de germes;

—ntmero de amostras-de: €ada Tote a utilizar e volume a semear,
para que o ensaio seja suficientemente significativo;

— determinagiio da temperatura e da duragio do periodo de incubagio;

— neutraliza¢io de substincias antisépticas, bacteriostdticas e fungis-
taticas eventualmente presentes;

,—Jnterprctagao do ensaio e sua sngmflcagao

Para se avallar mclhor da profundldade do trabalho, que tem 96 referén-
cias bibliograficas, referimos |seguidamente, 05 capitulos |¢ - sub-capitulos do

mesmo:

1) Factores gerais a considerar para a execugio dos ensaios de esterilidade
(escolha dos meios; da temperatura e tempo de incubagdo; necessidade de
ensaios «testemunhas»).

2) Ensaios de esterilidade de preparagdes liquidas, solugbes e suspensoes
(abertura dos recipientes e colheita da amostra; cultura; volume e nimero
de embalagens a examinar; caso dos Oleos; caso dos medicamentos de origem
bacteriana).

3) «Controle» de esterilidade das substéincias solidas (pos, pomadas).

4) Inactivagio dos agentes bacteriostiticos e fungistiticos (por diluigdo;
por filtragio; emprego de agentes inactivantes; por centrifugacio e lavagem;
por modificagio do pH).

5) Os resultados do ensaio de esterilidade e sua interpretagdo.

6) Conclusoes.
A. M. L.
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ESTUDO SOBRE O USO DA AGUA BIDESTILADA
E DESMINERALIZADA

Krens, K. G. e WETZEL, W.: Arzneim. Forsch, 9, 522 (1959)
e

PREPARACAO E ENSAIO DA AGUA DESMINERALIZADA
PRO INJECTIONE

Russow, F. e ScHnNeDEr, H.: Arzneim. Forsch, 9, 525 (1959)

Neste nimero de Agosto da revista alema de espléndido nivel cientifico,
Arzneimettel Forchung, apareceram dois trabalhos, de certo modo revolu-
ciondrios, quanto ao conceito degutilizagio da dgua desmineralizada em
injectiveis, mesmo de granded volume, conceito este ndo adoptado por
qualquer das Farmacopeias miodernas.s =

O professor Kress, crifica o facto de-avadenda da Farmacopeia alema,
a publicar, exigir 4gua bid¢stifida para-a,preparagio de injectveis. Considera
a dgua destilada, cuidadosamente preparada; &usada logo apos a sua obtengio,
absolutamente satisfatoria (critério ' adoptade’ pelas Farmacopeias Inglesa
e Americana). s (| ) M .

Krebs demonstra exiStireni wArias’ vantagens da dgua desmineralizada
sobre a destilada e a ' bidestilada; gnanto a-condutibilidade a égua desmine-
ralizada €, pelo menos, igual @ dgua bidestilada; a desmineralizagao por
troca de ides é consideravelmenis ig.'economica do que a destilagao;
usando aparelhos de conveniente: funciopamento, o conteido em matéria
orginica da dgua desmineralizada ¢ bastante. inferior ao limite estabelecido
pelas Farmacopeias modernas para a dgua destilada.

Como se sabe, a dgua desmineralizada é oficial nas Farmacopeias Ame-
ricana Xv, Inglesa (1958) e m Suplemento da Suiga.

. O A. usou_a dgua desmineralizada que obteve com a unidade desmine-
ralizaddrd (que descreve:) em Jinjectayeis degrande volwme)¢) verifiqoh |

apos a administragio de mais de 16.000 litros nao se observara 'Qu'a'iq'ue'r
reaccio pirpgénica. Por outro lado, Schneider apresentou. o seu trabalho no

Simpésio sobre dgua, em Frankfurt am'Main'em21-4-590 L 1L LI5S

Os AA., usando resinas trocadoras de ides, tipo amberlite TR 120 e
IRA 410, obtiveram dgua desmineralizada com as seguintes caracteristicas:
residuo seco < 0,5mg/l; substincias orginicas < 0,6 mg/l; condutibilidade
especifica < 0,1 —0,2#S; teste de pirogénio negativo; ensaio de esterilidade
negativo. -

Esta 4gua desmineralizada foi usada em injectaveis e os resultados obtidos
foram de molde a os AA. aconselharem o uso de dgua desmineralizada na
preparagio de injectdveis desde que, como alids se deve fazer com a dgua
destilada, as condicbes de produgio sejam cuidadosamente vigiadas e se
proceda regularmente a testes analiticos adequados, os mesmos que se adoptam
para a dgua destilada.

Os AA. apresentam, ainda, uma série de testes analiticos que aconselham
para a dgua desmineralizada e cuja sensibilidade comparam com os corres-
pondentes da B. P. 58.

M.B. R. L.
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LIVROS PUBLICADOS

TRANSACTIONS oF THE PLENARY
SESSIONS oF THE 4th INTERNATIO-
NAL CONGRESS or BIOCHEMISTRY,
Vol. IV enc., 299 pgs., Pergamon Press,
4 & 5 Fitzroy Square, London W. L,
pr. 75 s. net.

Como o titulo indica, este volume apre-
senta-nos as actas das sessbes plendrias do
IV Congresso Internacional de Quimica Bio-
logica que se reuniu em Viena em Setemb
de 1958. Foram 5 as sessdes. Todas ela
elevado nivel. Destas destacamos /as se
tes pelo seu maior interesse em medi
farmacia: i

a) Primeiros passos da Quimica dal
ditariedade.

k) Bioguimica dos Esteroides —
-nos um melhor conhecimento dos m
lismos normal e patolégico que ird pef
um tratamento mais racional das docng
degenerativas  destes metabolismos. A

disso da-nos a entender que num, futuro?
proximo o estudo mais profundo das hor- @~

monas sexuais permitirh conhecer algo mais
acerca da fecundidade e esterilidade.

¢) Biogquimica da Madeira — Trata-se de
um interessante trabalho sobre a biossintese
das lenhinas e de todas as substincias inter-
mediérias.

d)} Aniibioticos,—
Prof. cH ﬂ}:!liﬂ
de Roma o autor sumanza. para quem nio
¢ especialista, os tos po:‘lan[es
existentes na Bioquir @; Qf
mostra qual o camin 0 a_seguir na
dos antibi6ticos que surgirem t'uiuramenlc

¢) Sio ainda interessantes os artigos sobre
o metabolismo do azoto, hemicelulose e vita-
minas ¢ a bioguimica do sistema nervoso
central e dos virus e o artigo sobre os fac-
tores mais importantes na coagulagio do
sangue,

L. Falcao

BIOCHEMISTRY ofF ANTIBIOTICS,
PROC. 4th INTERN. CONGRESS orF
BIOCHEMISTRY, vol. 5.° dir. k. sPITZY
& R. BRUNNER, ! vol. enc. 239 pgs. Per-
gamon Press, 4 & 5 Fitzroy Square,
London, W. 1, pr.

A Bioquimica dos Antibidticos é o 5.°
volume das actas oficiais do 4." CONGRESSO

oo drauld svautim e TS e ¢
ol Opoms™ 3¢ Wit

INTERNACIONAL DE BlOQUIMICA (Viena 1-6
Setembro 1958) as quais estio sendo pu-
blicadas pela Unido Internacional de Bio-
quimica num total de 15 volumes.

O livro inclui 19 comunicagdes dentre as
quais salientamos as seguintes: Substincias

~ naturais relacionadas com a germinagio;

Cumarinas e 4cido félico relacionados com
0 e activagiio da germlna;au. Inter-
oquimica da resisténcia dos
mos d0s antibioticos; Alguns
‘na pesquisa de antibioticos
5» Aspectos médicos dos anti-
ervagio de alimentos.

ioguimica dos antibi6ticos,
} da terapéutica, do qual se
i pesquisa de antibidticos
s também na criagio de
de plantas ¢ conservagio de
em a0 presente livro grande
teresse especialmente para
icos, microbiologistas e bio-

A. Teixeira

-PRECIS DE PHARMACODYNAMIE, por

G. VALETTE, I vol. cart. 520 pgs. 126 fig.,
Masson & C"‘ ed., 120 bld. S. Germain,

W,.fl;.d R S
rdrmaceutica
Poucas malérta.s oferecem as dificuldades

da Karmacologia quando encaradas sob o

didicico] Citocia om cons-
tante e rapidissima evolugiio, obriga os res-
ponséveis pelo seu ensino a tentarem — na
cerlez-a de nunca o OIJHS'ESIJIT—GI‘ICDI'II.TQI‘
um justo meio termo para a apresentar de
forma simples, dentro da sua complexidade,
e actual, na sua permanente desactualizagio.

Cremos que a solugio encontrada pelo
Autor deste Précis ¢ das mais felizes, con-
seguindo condensar em cerca de 500 pagi-
nas de leitura amena o essencial para o es-
tudante de farmacodinamia. Todos os pontos
de interesse sio abordados com um razod-
vel equilibrio, nfio se menosprezaram o5
medicamentos consagrados a favor das mais
recenies aquisicies, estas foram selecciona-
das com critério, e os assuntos ainda con-
troversos sio tratados de modo a permitir
que apenas se retenham nogdes funda-
mentais.
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A diferenga da maioria das obras di-
dicticas recentes, consagra-se 4 Farmacologia
Geral o devido desenvolvimento, na 1.* parte
do Précis. Nela sfio sucessivamente anali-
sadas a cinética da absorgiio dos medica-
mentos nas virias vias de administragio, o
destino dos farmacos no organismo, os fe-
némenos de sinergismo e antagonismo, os
factores que condicionam as variacbes de
sensibilidade, a avaliacio de toxicidade e
actividade em ensaios biologicos, os méto-
dos estatisticos de aplicagio corrente, as
relaghes entre estrutura gquimica e actividade
farmacodinamica, etc.

Na 2.* parte descrevem-se individualmente
os farmacos, agrupados pelas suas acgbes -
mais importantes sendo cada capitulo pre-
cedido de uma breve revisio anfitomo-
-fisiologica e concluido por um’ apan
das técnicas mais comummente utili

lagiio biologica.

A apresentagiio da obra ¢, sob
grifico, excelente, como & reg
cagdes Masson. Um livro a acop
s6 aos estudantes de farmicia a |
pecialmente dirigido, mas aos d
veterinaria que procurem um li

conciso e actualizado. \ - :
F.\ Pere.
|~

BORON FLUORIDE asp i1s CO)
POUNDS as CATALYSTS v ORGA
CHEMISTRY, por A. TOPCHIEV, §: ZAVGO-
RODNII & M. PAUSHKIN, ! vol. enc. 326-pgs.,
Pergamon Press, 4 & 5 Fitzroy Square,
London W. 1, 1959, pr. 80/net.

e tFacdo) o) ek it ol &, GRS, 11

da obra original.

O livro aborpda umy ] brna_de extfaor-
dinério iﬂleruﬁa’ Jtmm%iﬁ)ﬁ emprega’
do fluoreto de boro e de alguns dos seus
derivados e compostos de coordenagio como
catalisadores em quimica orginica. A atmos-
fera electréonica do boro (existéncia de um
sexteto aberto) é tal, que confere a este
elemento, propriedades excepcionais favora-
veis &4 facil formagio de complexos ¢ a
obtengiio de estruturas cataliticamente acti-
vas.

Sio muito variadas as aplicagbes do fluo-
reto de boro ¢ seus derivados e estio longe
de ter, so, interesse académico.

Na verdade, ¢ hoje corrente o seu em-
prego na sintese industrial de fibras sinté-
ticas de plisticos, de detergentes, de matérias
corantes, de dissolventes e, como seria de
esperar, na preparagio de compostos usados
como medicamentos.

T

Neste livro, reunem-se todos os conheci-
mentos actuais sobre o fluoreto de boro e
derivados. Sio consideradas as suas proprie-
dades fisicas — tio especiais — a sua extraor-
diniria capacidade para formar combinagdes
moleculares com compostos minerais e or-
ginicos e, finalmente, o seu emprego como
catalisador em diversos tipos de reacgdes.

Por tudo isso, o presente livro representa
uma contribuigio valiosa para todos os qui-
micos, mas tem especial interesse para ague-
les que se preocupem com as aplicacoes
industriais.

A. Ralha

THE METHOD or ISOTOPIC TRACERS
= APPLIED 10 THE STUDY OF ACTIVE

DE SACLAY, 1958, Pergamon Press,
itzroy, Square, London, pr. 66/net.

fo, reine os trabalhos apresentados
ar especialistas de wirios palses,
io de Biologia de Saclay, orga-
Servigo de Biologia do Comis-
Energia Atomica da Franga.

os temas tratados no referido
dos/ titulos respectivos, se de-

y facilmente o largo interesse e
a aplicagio dos métodos dos radio-

Al passagem de ides através de membranas
celulares tem sido, desde hi muitos anos,
‘um tema apaixonante para os biologistas e
véirias interpretagdes tém surgido para a
explicar. A descoberta de um processo de

oS inrckna i he S ot hdko

indmicas, nem de fenémenos de difusio,

-fvcio mostrar a existépecia de transportadores
a

CHivos Edpazes (dd Vv nhif.@}:forcas antago-
nicas & custa de um dispéndio de energia
conveniente. Para o esclarecimento do meca-
nismo intimo deste processo, da maior im-
portincia para a elucidagio das reacgbes
bioquimicas em geral, muito pode contribuir
uma ftécnica que permite distinguir, facil-
mente, Atomos quimicamente idénticos que
estejam situados de um e de outro lado de
uma membrana. No coléquio de Saclay fo-
ram abordados os seguintes assuntos:

«The redox pump theory and present
evidence» por E. CONWAY

«Tracer studies of muscle ionss. por
E. HARRIS

«The sodium potassium exchange pump»
por I. GLYNN

«Chemical factors controlling ion move-
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ments during nerve
D. NACHMANSOHN

«Quelques relations entre le métabolisme
et les transports actifs d'ions dans
I'axone géant du calmar» por P
CALDWELL

«Current-voltage curves of Ranvier no-
des» por R. STAMPELI

«lon and water transport in single pro-
ximal tubules of the Necturus kidney»
por A. SOLOMON

activitys por

«Importance de certains facteurs physio-
logigues dans 1'étude du transport des

électrolytes et non électrolytes» por

V. CAPRARO
«Active and passive transport across
epithelial membranes» por H. USSIN
«Interprétation de la mesure d
d’ions & travers une membra
gique comportant un &comparl
celullaire; Exemple des

DIVERSAS

Tue «CHEMIST AND DRUGGI
TENARY NUMBER
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de sodium & travers la peau de gre-
nouille» por F. MOREL

«Le contrdle endocrinien du transport
actif de sodium & travers la peau de
grenouille» por J. MAETZ.

A. Ralha

LEs CROISSANCES DIFFICILES, [ vol.
br. 52 pgs., Lab. Midy, 67 Av. Wagram,
Paris 17.%

Este opisculo divide-se em duas partes
a primeira das quais pretende delimitar as
fronteiras do crescimento normal das crian-
¢as e descreve alguns métodos simples para
a sua representagio grafica. A segunda parte

nta diversos casos de crescimento di-
40 numerosos os casos apresentados e
um ‘dos quais o opiisculo apre-
itude terapéutica que convém

F. Moreira

NOTICIARIO BIBLIOGRAFICO

TETRAHBORON KETTERS () C1177) €7 TieC MERCK JINDEXH ENQVOLOPE-

mica TETRAHE m
quinzenalmente em revista separada «TE-
TRAHEDRON LETTERS», as comunicagdes preli-
minares urgentes. Os assinantes individuais
da revista principal tém direito a receber a
publicagio suplementar sem qualquer en-
cargo, enquanto que o prego da assinatura
para Bibliotecas, Repartigdes oficiais e para
a Inddstria é de £ 7 ($20).

Esta publicagio esti reservada a trabalhos
que contenham novidade e sejam impor-
tantes.

Informagio mais completa pode ser obtida
da editora «Pergamon Press Ltd., 4 Fitzroy
Square, London W 1» directamente ou por
intermédio da Biblioteca do Sindicato Na-
cional dos Farmacéuticos.

0O Corpo R gnm; Tevis

A. Mourato

‘s

DIA oF CHEMICALS anp DRUGS —

FArfaceéuticos

Fomos informados de que estd prevista
para Marco de 1960 a publicagio da nova
edicio do MERCK INDEX.

Esta publicagio, que a importante em-
presa americana MERCK & CO. INC. vem apre-
sentando desde 1889 e aperfeigoando de edi-
¢do para edigio constitue um valioso auxi-
liar para Quimicos, Farmacéuticos e Mé-
dicos.

A proxima edigio teri cerca de 1.600
paginas e serd vendida ao preco de $12.00
por exemplar.

O nimero de substincias descritas serd
aumentado de 20.000 para 30.000.

Entre os principais aperfeicoamentos e
ampliagbes salientam-se os seguintes: In-
dice remissive contendo todas as designa-
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¢des das substincias desde o seu nome
quimico ao seu nome comercial; Maior ni-
mero de formulas de estrutura; Novas reac-
goes orginicas; Diversas informagdes com-
plementares sob a forma de tabelas, etc.

A propodsito, lembramos, que a Merck
americana edita ainda 0 MERCK MANUAL OF
DIAGNOSIS AND THERAPY € 0 MERCK VETERI-
NARY MANUAL, publicagbes que, tal como o
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MERCK INDEX sio apresentadas sem intulto
lucrativo.

Os leitores que desejarem informagdes
mais pormenorizadas podem obte-las direc-
tamente de MERCK & co. INC., Rahway, N. Y.,
U. 8. A. ou por intermédio da Biblioteca
da Sociedade Farmacéutica Lusitana.

A. Mourato

A Comissio da Biblioteca nao-feve
pietoe mas apenas o de informar os po.
Biblioteca lhes pode oferecer. /

Desta forma, nio incluiv no ¢
fico, que merecem um catdlogo 4]

Mesmo dentre as obras que jestava
forcada a seleccionar as mais [im
grande nimero. Por isso, o cal
titulos em relacio a totalidade]

Estas deficiéncias serdo

A Comissido tem em vista
na Biblioteca— o que nio foi ¢

Ao mesmo tempo que elab
fitar aos leitores a consulta e a @
por autores, para localizagdo, nas €

Juntamente com o presente niimero da «Revista Portuguesa de Farmdcia» é
distribuido a todos os leitores no Pais o Catdlogo de 1959 das principais obras
{modernas) existentes na nossa Biblioteca. =
pretensio de_elaborar um catdlogo com-

classificados, tal como aparecem mﬂ%

das- possibilidades iiteis que a

valor histérico e bibliograd-
¢ literatura geral.
no referido catdlogo, foi
ra, provisoriamente, um
tero Bastante pequeno de
|

das possibilidades.
ogo das revistas existentes

Centro de Documentacdo Farmacéutica

da Ordem dos Farmaceuticos




SECCAO PROFISSIONAL

I—DOUTRINA

APONTAMENTOS SOBRE O EXERCICIO DA PROFISSAO
FARMACEUTICA EM PORTUGAL E NO ESTRANGEIRO

CARLOS SILVEIRA ManvEL MOURATO VERMELHO
Cap. Ten. Farm. Maval Lic. em Farmécia
I PARTE
| — Inmtroito.

O exercicio da farmacia comiee m Portugal, em 1449, data em que
D. Afonso V manda yir de (euta. «mestredAnanias ¢ com ele alguns boticd-
rios aptos», em c:omequangimﬁﬁ nﬁ-;;a ficiente que as boticas portuguesas
de entdo tinham prestado/ T i recente ‘epidemia de peste.

E patente, através d e ;!sq i t€ ¢ clara, que desde essa data
a profissio de hnumrmMgMMl e clcmlfu.o tendo passado
a ser cuidadosamente ) 00 ¢
ensino (). ' '

Muito havia que esGrever s e e\ |denuar o papel cientifico e
social desempenhado pel(#’ rmacéu a_' vés dos séculos; porém, com
o presente trabalho ndo se préten: G'ﬂﬁii ~que apontar, sempre que possivel
baseado em legislagio vigente! g Jue ’,-_’md'o ou ¢ presentemente o exercicio
da profissio farmacéutica em Poﬂ!ﬂﬂl. €, para comparagio, em alguns paises
de que se conseguiram dados de confianga.

Para que o exercicio profissional se possa compreender melhor haverd,
| aqui, que fazer referéncia & preparacio dos individuos que se propdem pra-
- ticd-lo e, em consequéncia, ao ensino da farmdcia em Portugal; quanto ao

c:dag em . si. mesmo chamar-se-dJa. atencio, cardcter
nﬁ‘:mbt? menos - hbafzi com' q‘i?{: ele! ﬁeh‘lg s dsqwnsfdmdo ¢ dds ‘raéﬁei
no nosso e noutros, paises leyaram 2. publicagdo da lcgwlacau que alrlbu:

ao farmdgeitico l éxclusividadel 4, propri¢date 44 farmacia (

2 — O aspecto comercial da profissio, no caso do farmacéutico que trabalha
na sua farmicia, nio pode nem deve sobrepor-se aos aspectos com caric-
ter deontologico a que a profissio estd por natureza e por lei sujeita.

Sdo muitos os trabalhos que tém aparecido publicados, em que se discute
se o farmacéutico que trabalha na sua oficina exerce uma profissdo de cunho
essencialmente liberal ou se, pelo contrdrio, deve ser considerado principal-
mente um comerciante como qualquer outro.

Hoje, na realidade, o farmacéutico proprietario duma farmdcia apenas
em pequena escala tem de manipular para transformar matérias-primas em
medicamentos utilizdveis pelo doente, segundo a receita prescrita pelo clinico.

(") Tello da Fonseca — Histdria da Farmdcia Portuguesa.
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A indastria farmacéutica substitui-se-lhe na preparagao dos medicamentos
e 0 que o farmacéutico de oficina hoje faz na maior parte dos casos ¢ entregar
ao cliente o medicamento que comprou ja preparado.

E estas fungoes de compra e venda podem ser simplesmente consideradas
puro acto comercial.

Porém, o que ndo salta a vista do leigo, é que para a pratica de tal acto
de comércio exige o Estado ao farmacéutico uma longa preparagio tedrica
e uma formagio decntolégica rigorosa, que o torne apto para um exercicio
profissional esclarecido e responsivel, dada a delicadeza da mercadoria que
vende, sobre o uso e qualidade da qual ndo tem em geral o cliente a capaci-
dade de julgar, responsabiliza-o, ainda, por tudo o que entregar ao doente,
seja ou ndo por ele preparado (art.” 249.” do Codigo Penal); sujeita-o a pena
de prisio se fornecer medicamentos deteriorados, seja ele o preparador ou
ndo; qualquer engano que cometa e provoque a morte serd julgado como
homicidio involuntirio e castlgadu m ‘pena de prisdo quando se prove
ter sido devido a impericia, inConsid¢raco, negligéncia, falta de destreza
ou falta de observincia de algum regilimente (agt.” 368.° do Codigo Penal);
obriga-o a habitar na vnzmhﬂpdﬁﬂa;jm | para poder exercer a sua
profissio com permanéncia mmdgﬁa&' para 080 embaracar a prética do
preceito deontologico e legal tar | _m\d! sua ' profissio (art.® 19.°
do decreto n.® 17.636, de IQ‘W‘W% Mﬂcm é, o Estado exige-lhe
que esteja a todas as hora§ proi prestar io a quem dele precise;
proibe-o de negociar qumsquﬁ?_.ﬂﬁgwmm Mmfls&ao (art.” 3.° do cit.”
dec.°); estabelece-lhe os preco@’paf’wmw tanto aquilo que prepara
como o que adquire ji preparido;. “i):ﬁh;m de vender por mais ou por
menos do que o fixado, |mpedmdmm“ﬂ: concorrer com os seus colegas
com outra coisa que ndo seja-o proprio valor profissional; por wltimo ndo lhe
permite que possua mais do que uma oficina.

Diremos ainda, reproduzindo o que escreveu o Dr. Frank Arnal, Pre-
sidente do Conselho Nacional da Ordem dos Farmacéuticos Franceses, no seu
artagn «la Pharmauc Profission Libérale» (*): «A venda de medu..amentm
tefn pnyjaspecto ekpecial)que -impeder que {seja-compatado iy yenda-de| 5‘
doutra natureza. Ha os “aspectos cientifico, téchico e comercial, mas a maltéria
manipulada tem am?a um caréctcl pccu!mr Nao conta apenas como maléria,
quer dizer, como '‘méréadond; ¢\ niatéria humanizada belo séddéstino: nio
pode ser valorizada na medida do dinheiro mas na do sofrimento que vai
aliviary.

3 — Com a propriedade da farmsicia exclusiva do farmacéutico reconhecem-se
como principais os aspectos de caracter deontolégico da profissio e
cria-se um meio mais ficil de tornar eficientes as medidas disciplinado-
ras do exercicio profissional.

O Decreto n.” 9.431, de 6 de Fevereiro de 1924, exige que as farmdcias se
achem «permanentemente dirigidas por um farmacéutico legalmente habili-
tade, seu preprietdrio ou gerente técnicon (art.® 1.°).

(*y Frank Arnal — Bulletin de L'Ordre des Pharmaciens de France — Supplement
au n." 13 — 1" Trim. 1952, pag. 40.
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Em 19 de Novembro de 1929 surge o Decreto n.® 17.636, que procura
moralizar o exercicio da profissio farmacéutica, e finalmente, em 29 de
Dezembro de 1933, vem o Dec.” Lei n.” 23.422, que estabelece que os direc-
tores-técnicos das farmdcias sejam seus proprietdrios.

A legislagio citada permanece em vigor; e salvo em um ou dois porme-
nores facilmente reajustdveis, os farmacéuticos em geral reconhecem a boa
qualidade dos diplomas que regem a sua profissdo. Acontece, porém, que a
fiscalizagio prevista no art.® 25.° do Decreto n.” 17.636 ndo tem sido suficiente-
mente eficiente. Dai o verificarem-se ndo poucas ilegalidades no exercicio da
profissio, do que, em consciéncia, nos proprios, farmacéuticos, nos devemos
considerar como os principais culpados. De facto, alguns dentre noés ndo
exercem a profissio com assiduidade que a lei exige: por outro lado, outros
tém consentido em envolver o-seu nome na elaboragdo de escrituras de com-
pra de farmécias que iludem a lei, escondendo perante ela o nome do verda-
deiro proprietario ndo farmacéuli€do. .

Para debelar tais malesda Direccio doiSindicato tem em curso diversas
diligéncias, entre as quais{avulta”a ‘dasoblengio de novos Estatutos ¢ dum
Cédigo Deontologico, em’ que’ se”pedem, para’ o Sindicato todos os atributos i
que possuem as actuais Ordéns, como Sejam: inscri¢io obrigatéria, conselho |
disciplinar presidido por um'juiz. Safi¢Des rigorosas que podem ir até a proi-
bigio do exercicio da profissao  » . :

Quando o Sindicato tiver a competéncia de disciplinar o exercicio da
profissio, coadjuvando a(Inspeecio do BExercicio Farmacéutico na sua missao, |
perderd a Farmacia o aspecto’ predominantemente comercial que em muitos
casos hoje infelizmente temy para sobressairem todo o zelo, responsabilidade
¢ prudéncia que a dispensa do-medicameito exige ¢ que a lei implicita ¢ expli-
citamente reconhece. e :

Abordando propriamente 4 doutrina-do Dec.” Lei n.” 23.422, doutrina
essa que agora se vai rever, referiremos antes de mais uma afirmagdo de
Frank Arnal (*) no artigo ja atrds citado: «a independéncia do farmacéutico,

__primeira condi¢do da sua vocaciio liberal, s6 € real quando se respeite a sua
(ppbyig ceperciiBocumentacao Farmaceutics
" Este é um conceifo que nos parece dever ser atentamente considerado:
o da independéncia yprofissional. Nos-farmacéuticos. nio-podemos de modo
algum éonceber que “um |farmatdutiCocpossa’ exercer ¢om. &’ independéncia
necessiria, na farmdcia, a sua actividade profissional, quando colocado sob
a orientagdo comercial duma entidade atenta aos resultados econémicos da
exploragio e procurando acima de tudo lucros bons; e se a lei for modificada
no sentido de facilitar o acesso & propriedade da farmdcia a qualquer, certa-
mente ela ndo vai exigir paralelamente a tais proprietarios as responsabilidades
morais que ao técnico-proprietério hoje exige.

No preimbulo do Decreto-Lei n.” 23.422 justifica-se o exclusivo da
propriedade da farmécia como garantia da assiduidade na assisténcia técnica,
que o interesse como proprietdrio favorece.

Diz textualmente aquele predmbulo que, «como estd assente segundo o
resultado da aplicaciio das leis de certos paises estrangeiros, a melhor garantia

(") Frank Arnal — Bulletin de L'Ordre des Pharmaciens de France — Supplement
au n.® 13 — 1.° Trim. 1952, pag. 40.
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para essa assiduidade ¢ o interesse directo do farmacéutico na propriedade da
farmécia».

Esta justificagdo, baseada no interesse pessoal do farmacéutico, conquanto
legitima, poderd ndo ser a principal.

Sabe-se que hoje a especialidade farmacéutica substituiu quase por com-
pleto o medicamento manipulado na farmdcia e que a enorme propaganda
quer directa quer indirecta dos novos meios de tratamento de que hoje se
dispde tende a vulgarizi-los por entre o piablico em geral. Qualquer pessoa,
ou porque leu um jornal ou uma literatura médica, julga-se hoje informada
suficientemente sobre as virtudes desta ou daquela nova droga e mesmo apta
a usi-la ou recomendd-la a amigos.

Nao constituird isto motivo mais do que suficiente para desejar um
«controley cuidadoso na venda destes produtos, e esse «contrble» nao serd
naturalmente mais facil de conseguir fazendo que aquela seja realizada por
um profissional técnicamente eﬁclajﬂcﬂo e mdependentc ¢ deontologicamente
disciplinado?

Qual seri o proprigtirios nﬁo farmﬂqmuco menos, preparado e respon-
sdvel, que evite vender determinado medlcdmmto ao cliente aconselhando-o
a procurar primeiro o seu médico? :

Como seria que as medidas dﬁmpm se aplicariam ao proprietario
ndo farmacéutico quando numa qualquer farmdcia se verificassem desvios
das determinacdes legais ou das mormas deontolégicas da profissio?

Mercadorias como |tOXic0s, abortivos, amwu,m estupefacientes, etc.,
pensamos nos, sio demasiadamente. ddwada; poderem ser negociadas
por alguém que esteja prlnmpztlrmme i 0 pelp «animus lucrandi» e
sendo ainda mais audacioso por <menos ead&remdn e menos sujeito a uma
disciplina profissional efectiva.

4 — A propriedade livre da farmadcia podia levar a prazo mais ou menos longo
& formacio de uma ou mais sociedades poderosas proprietirias de grande

* nimero. de farmicias, conduzindo ao dominio do memadu e qumegm- i
temente ao da produciio de medicamentos. !

Quandq da driagdo do Ministénio da Sadde) foil grandé a sarisfagio da
classe farmacéutica, principalmente a dos seus dirigentes, por lhe parecer que
com este novo Ministério melhor se poderiam estruturar os problemas da
satide e com eles os duma das classes que a serve, a farmacéutica.

Acima de quaisquer outros interesses via a classe poder vir a consegui-
rem-se melhores possibilidades de medidas eficazes conducentes a um exer-
cicio profissional de alto nivel.

Foi grande o espanto que a classe sentiu com o levantar repentino duma
questio que nio se lhe punha e que, ultrapassando mesmo o interesse de
classe como profissio, ¢ de menos importincia para o farmacéutico como
individuo. De facto, o alargamento da propriedade da farmdcia, a toda e
qualquer pessoa, ndo prejudica, antes favorece. o interesse do actual farma-
céutico como proprietdrio, porque fica com mais facilidade para vender a sua
farmécia se quiser fazé-lo. E ultrapassa o interesse da classe como profissio,
porque ja é um problema de saide publica, ou porque pode ser ou vir a ser
um problema politico e econdmico. Sendo, vejamos:




324 Rev. port. farm.
O Estado actualmente permite ao farmacéutico que possua apenas uma
farmicia.

Admitindo que a lei da propriedade viesse a ser modificada no sentido
de que toda e qualquer pessoa juridica pudesse vir a ser proprietiria de uma
ou mais farmacias, ndo é impossivel de imagindr que uma Ou poucas empresas
pudessem a prazo mais ou menos longo vir a dominar o comércio de medica-
mentos, sobretudo aquelas que ja hoje usufruem uma larga preponderdncia
COmMO armazenistas.

E desde que se disponha de largos capitais, também nao € inconcebivel
supor que paralelamente pudesse iniciar-se um movimento devidamente enqua-
drado que levasse ao dominio da produgdo de medicamentos.

Tal processo, aqui expressado em sintese sumaria, realizaria a concentra-
¢do da industria farmacéutica por via capitalista.

Ora tal processo para a realizagio duma concentragdo industrial, dese-
javel e acc:-nse]hada sim, mas conseguigda, por outras vias, é contririo ao espi-

‘¢ ¢ indispensivel que se ponderem cautelosa-
jue, embora sem essa intengio,

.rdmento cujo termo ndo podera

mente as consequéncias po
possam conduzir a concentfag

deixar de ser sendo c:-soua_ﬁ',_, Fopatti N1, !
Transcrevem-se a _duas ns-do discurso proferido em 23 de

rewalando para o purD 50 talisme L e i LA e AT

«Eu pcnso que o pmr de todas 0s socialismos é aquele a que se tem chamado
o «socialismo sem doutrina»:-um sistema que lenta e insidiosamente penetra
nas instituicbes, vai progredindo na vida e pouco a pouco ameaga corroer
os fundamentos da liberdade civil, a coberto de principios ndo socialistas,
y)mlvelmenle até antl-sncrahstds - poﬂanto sem reacgo das vitimas— sem
( protestore sem jcomBaten.1 1171 € {111rIMa 1tic:

L'..\lh\i'k-.'\l.r\! | q.!il"'\q.i.\.._‘\_.’l't\.

5 O farmiacoutiéol¢ o Bboratotio produtor demedicamentos ()

Ouve-se com frequéncia argumentar que podendo os laboratérios da
indastria farmacéutica ser pertenca de quaisquer, ndo haveria razdo para que
a farmdcia o ndo pudesse ser também.

Ora um laboratério da indastria farmacéutica constitue hoje um todo
complexo cuja direcgdo ultrapassa a competéncia de um so6 técnico especia-
lizade, havendo que, para o dirigir, constituirem-se equipas de técnicos espe-
cializados, de que o farmacéutico fard naturalmente parte tal como o médico,
o quimico, o engenheiro, o farmacologista e tantos outros.

Se nalguns casos, no nosso pais ainda bastante frequentes, se pode ainda
por a questdio da lei da propriedade da farmdcia ndo se aplicar também aos
laboratorios, é porgue muitos destes ndo sdo mais, de facto, do que farma-
cias grandes.

A fungiio da industria ¢ essencialmente criadora e renovadora, sobretudo
a industria farmacéutica, e se no nosso Pais ainda séo hesitantes e de pequeno
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alcance algumas tentativas feitas dentro desse espirito, ndo vird longe o dia
em que, com a geral evolugdo economica, a intensificar neste Il Plano de
Fomento, aquela se coloque ao nivel a que deve e tem de aspirar até mesmo
como condiciio para garantir a propria sobrevivéncia.

Para desempenharem convenientemente a sua missdo, tais laborat6rios
precisam de largas somas de capitais constituindo empresas de grandes di-
mensoes. Em geral, s6 sociedades andnimas consentem a sua realizagio.

A posicio dos técnicos (que ndo a do farmacéutico em especial) em
relagio & administragio da empresa reveste-se aqui de natureza completamente
diversa ¢ que de modo nenhum se pode poér em paralelo com a do farmacéu-
tico director-técnico duma pequena farmicia, em relagio ao proprietirio e
seu patrao.

5 — O ajudante de farmsécia e a revllln da IE| da propriedade de farmicia

Sabemos que hoje hd um uﬁmm Que Iﬁﬁ deve andar muito longe de
14 do total de farmacias existgntes fig pais, que sfip pertenca, de facto, de ndo
farmacéuticos, embora sob a/aparéficia Iegu.l Q' Serem.

Estas farmécias funciopamSoh’ a¥diféccao jefectiva de um individuo,
em geral o seu proprietirio, quéhm cﬂm ‘estara por forga de lei inscrito no
Sindicato dos Ajudantes de Farmécia.

A estes senhores interessa que cesse 0 exclusivo da propriedade da far-
mécia para o farmacéutico, m vcnam desnn farmJ a sua situagdo regu-
larizada.

Acontece, porém, que na’ maior paﬂcﬂoa casos essas farmidcias sdo
pequenas e fornecem aos seus proprictatios um- rendimento limitado.

Admitindo que a direcgio-técnica duma farmacia ndo deva nunca deixar
de ser exercida por um individue com um grau de preparacdo superior, neces-
sdrio para garantir uma consciénciaprofissional esclarecida, como poderd o
proprietario ndo-farmacéutico pagar ao seu empregado director-técnico um
ordenado condigno e manter-se interessado na propriedade dum eqtabeleci-
mento que lhe vai render, um muito baixo juro ao capital? .

- A 'maioria dessas farméeias' funeiona hoje 'sem a assistencd- dn farma--=--':
méutico, o qual apenas di o nome que o_proprietirio pde na tabuleta contra
uma modica quantia jquecoy proprietirio The)ofenece) periadidanrentes

Se amanha uma mais eficiente e perfeitamente possivel fiSLd]l?ﬂQaD con-
seguisse terminar com estas tristes e irregulares situagdes, seriam exactamente
essas farmdcias as primeiras a serem postas em venda.

No passado, os ajudantes de farmacia, que melhor seriam chamados
ajudantes do farmacéutico, eram como que aprendizes que, depois de alguns
anos de prética (a pritica era real quando quase todos os medicamentos eram
manipulados na farmicia) e de algum estudo para aquisicio duma certa
cultura geral, uma vez submetidos a exame e considerados aptos, passavam
a ser farmacéuticos.

Os tempos evoluiram. A produgdo em tantos sectores da actividade pas-
sou da pequena oficina artesanal para a grande empresa industrial; o grau
de conhecimentos necessdrio para uma tomada de consciéncia do significado
social ¢ humano duma profissio como a farmacéutica passou a ser muito
maior. A posi¢do relativa na farmdcia do ajudante de hoje, ndo tem qualquer
paralelo com a do ajudante de ontem.
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Hoje ele é realmente um caixeiro cuja actividade terd de estar subordi-
nada ao «controle» daquele que por formagio estd apto para julgar e gue
pode ser responsdvel.

As legitimas aspira¢des do homem em elevar-se na escala social ndo
podem conseguir-se por processos que ao fim e ao cabo ndo teriam outra
consequéncia sendo a de uma regressdo dos valores sociais.

O acesso as formas superiores do ensino das classes menos favorecidas
pela fortuna de modo a poder-se aproveitar 0 maximo do potencial humano
do nosso Pais para a formagdo dum escol, ¢ um problema de largo alcance
nacional. Sua Ex.* o Ministro da Educacgio referiu-se recentemente a ele e
revelou-nos que ndo estava fora das preocupagdes do Governo o poder alcan-
car-se quanto possivel tal objectivo.

Portanto o problema espeeial da valorizagdo profissional do ajudante de
farmdcia, que, supomos, em realidade, apenas poder ser orientado no sentido
da formagio universitaria, enqu.tﬁdl‘nﬂla no magno problema nacional.

Quanto a valorizacio pﬁiﬂai “do- mun:o ajudante, esse é um problema
menor, jA ao nivel da nossa cump:ténm e o gual a classe farmacéutica ndo
pode nem deve deixar de mm:r com tudu ommho ¢ dar-lhe a colaboragdo
que for necessaria. - . ;

BT
i+

7— Aspectos menos humanos da lei ill. m:ule de farmacia

Critica-se frcquentemanfz o-Dee. L, 23.422 por na alinea d) do
§ Gnico do seu artigo 1.° tq:-wﬂibe‘lccm gue as viavas dos proprietarios
de farmacia s6 poderdo contimiar na sud posse por mais um ano apds a
morte do marido e ainda pela forma como a situacio dos oOrfaos (alinea c)
foi regulada.

Apesar de ser ao farmacéutice gue tal questdo diz mais de perto respeito,
ndo nos consta que tenha havido qualquer veemente protesto a este respeito
da sua parte.

(™ 1 Que-fazeni as Vilyas & 0s,0rfaos dos advogados ou dos médicos? Conti-
'--nﬁam ‘usufruindd dos consthtorios-dos- maridos? E hotelse’ ue hojé ‘a’ insta-
lagio de um consultério dum radiologista ou dum clinico apalista pode custar
bastante (hais do Iguet 4l instdla¢ds, de andal Tarmacid hédia: (O que terio a
fazer afinal é desfazerem-se deles o mais depressa possivel.

Para o caso do farmacéutico, no entanto, parece-nos que se poderdo
humanizar as disposigoes citadas pelo recurso a Organizagdo Corporativa.
Na verdade, ap6s o falecimento do farmacéutico poderia o Grémio Nacional
das Farmicias nomear um farmacéutico para dirigir a farmacia até que se
verificasse o momento oportuno para a sua venda. Eliminar-se-ia assim a
hipotese duma venda precipitada e em mds condigbes em geral. Esta solugdo
para o caso nao é nossa; ouvimo-la ser citada por pessoa responsiavel nas
questoes do exercicio farmacéutico e consideramo-la plenamente satisfatoria.

8 — Palavras de S. S. o Papa Pio XII

Nao resistimos, para lerminar esta primeira parte do nosso trabalho, a
reproduzir algumas palavras proferidas por S. S. o Papa Pio XII, hoje ja
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considerado como dos pensadores mais clarividentes do nosso tempo, aos
farmacéuticos catolicos reunidos em Congresso, em Roma: «Basta pensar
um instante nas consequéncias do mais pequeno erro, ndo somente sobre a
substincia, mas sobre a qualidade, a dosagem, o prazo de validade, para
antever a responsabilidade que vos incumbe. Quem ousard tomaé-la sobre os
ombros sem estar devidamente preparado pelo estudo e pela pritica das
ciéncias fisico-quimicas, boténicas, biologicas, de que poucas pessoas conhe-
cem a amplitude e a dificuldade? Uma coisa torna ainda esta responsabilidade
mais dura, o facto da vossa atengiio ndo poder ser nunca distraida, visto dever
exercer-se para além das vossas proprias ac¢des, sobre os vossos colabora-
dores, ajudantes, preparadores, alunos, visto que se o farmacéutico pode e
deve fazer-se ajudar, ndo tem o direito de descansar sobre ninguém. A vossa
responsabilidade vai mais longe: para além do seu aspecto técnico, o efeito
feliz ou funesto dos remédios, ela abrange também um aspecto moral, ao
qual o desvio e o desregramento_aetii@ll @das, consciéncias ddo uma gravidade
maior do que nunca. Muitas yézes tereis de lutar contra a inoportunidade,
a pressa, as exigéncias dos clientes, quera s recorrem para fazerem de vos
cimplices dos seus criminosos desejos. ‘Ora. o8 o sabeis, desde que um
produto pela sua natureza @ Ha-intengad do cliente ¢ indubitivelmente des-
tinado a um mau fim, nio podei§ dceitar tomar parte, seja sob que pretexto
for, sejam quais forem as solicitagbes nestes atentados contra a vida ou inte-
gridade dos individuos, contra @ propdgagdo ou a saide corporal ou mental
da humanidade (*)». e < ]

Vé-se quanta forga moral sc-pede ao-farméceutico e pergunta-se: poderd
um homem a quem tanto se exXiger depefiderdoutro a quem pouco ou nada
se pede? o Bl

i f o
held Ay

9 — Conclusbes

I — A legislagio farmacéutica portuguesa pode ser humanizada no que
diz respeito a sifuacae, das vidvas e orfaos dos fapmactuticos proprietarios
failehidkl 1O UC LDOCUMENIACdO rdarimaccutid ‘

Lo uiLiva

2 — Acéfigiencia da fiscalizatdio cpafa -9 eumprimento, dds leis de farmd-
cia deve ser aumentada através nao so da‘Taspecelio do Exercicio Farmacéu-
tico como também do Sindicato Nacional dos Farmacéuticos, que para tanto

deve ser capacitado:

a) Para evitar fugas a lei pela interpretagio errada de uma das suas
determinacdes, deve afirmar-se o principio da insubstituibilidade do
farmacéutico na direc¢do da sua farmdcia.

3 — Devem fazer-se incluir na lista dos produtos s6 dispensdveis por re-
ceita médica muitos outros que podem hoje vender-se sem essa exigéncia.

() Sermio de Sua Santidade Pio XII aos Farmacéuticos Catélicos, feito em 2 de
Setembro de 1950 — Bulletin de L'Ordre des Pharmaciens, n." 9— 1950,
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IT PARTE
APONTAMENTOS SOBRE LEGISLACAO FARMACEUTICA
ESTRANGEIRA
1 — Europa
ESPANHA — Reportar-nos-emos, para conhecer o modo como em

Espanha se exerce a profissio farmacéutica, ao trabalho do Dr. D. Nazario
Diaz Lopez — Analisis Elemental y comparada de la Legislacion Farmaceu-
tica Nacional y Estranjera—e ao do Dr. D. Blas v Manada — Legislacion
de Farmacia Vigente en Espafin.

As palavras que a seguir se transcrevem sao extraidas da primeira obra
citada (*): evincular o farmacéutico a propriedade da farmécia é um tema
que desperta sempre a aten¢do da colectividade. Muito se tem dito e escrito
sobre a matéria, principalmente_pelas pessoas mais directamente interessadas.
Que seja um farmacéutico ot ico a pmr ser'.o proprietirio duma far-
mdcia tem muita |n1p0ﬂ&n]mg mt:u] € para a. classe farmacéutica. Primeiro,
porque com o facto de exislir tsgmmtq u»vafan?a a personalidade do licen-
ciado; depois porque essé diretlos creift-no licenciado o dever de honrar a
distingdo concedida, torm ‘défundamental importincia o servir
como Deus manda e como lhe ensinaram ﬂn,ledadE 0 que constitui uma
garantia para o cliente @ para o Jistado. Nio precisa, o farmacéutico, de
recorrer ao reclamo mnﬁéial'pam tornar conhecida uma posi¢iio que os
Poderes Constituidos ¢ a Sociedade llie daoweonsolidada. S6 se requer da sua
parte que prestigie, pelo f."xﬂddh ﬁa,.,ﬂuﬂ. ptofmao o estabelecimento e o
trabalho que realiza.

Dessa forma ganhari a cnnﬁmdu pfmoas que o rodeiam e sobretudo
a do médico, o qual, se cuida com zelo ps seus doentes, nao podera deixar
de se assegurar, para tranguilidade da sua consciéncia como sacerdote do
corpo, que as suas prescri¢oes sejam atendidas com conhecimento e dedicagdo.

Note-se 0 perigo que hd em consentir que opulentas entidades econdémicas

ntrem no recinto sagrado onde se confecciona o medu.amemn € convertam
{os-actds| profissionais 'em( attos) de* natureza - principalpiente sercandl, senflo
mais leve vestigio espmtual e onde a preocupagdo dominante seja a do emba-
ratecimento  conseguido ., mesmo] 4. Cuslf de cerfas garantias ¢ sob a pressdo
de uma eoncorréneia’ ilicita. para’ poder watisfuzer 'o accionista com um divi-
dendo interessante».

Esta doutrina, diz o Autor, apenas se verifica realizada com pureza em
Espanha e, de certo modo, na Bélgica, nos povos do Norte da Europa e nal-
guns outros do Centro ¢ da parte meridional. O Autor s6 tem como pura a
legislagdo que ndo admite quaisquer concessdes aquela doutrina, o que ndo
acontece com a legislagdo portuguesa, que, tal como a brasileira, chilena ou
egipcia, consente a propriedade da farmdcia para alguns ndo farmacéuticos
(aqueles que o eram & data da publicagio do Dec. n.” 23.422 de 1933).

Os farmacéuticos espanhois tém por isso orgulho na sua legislagiio, tanto
mais que, apesar de antiga, se mantém actual. De facto, as bases dessa legis-
lagdo sao as «Ordenanzas para el ejercicio de la Profesion de Farmadcia,

(*) Dr. D. Nazario Diaz Lopes — Discurso — pag. 81.
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Comercio de Drogas y venta de plantas medicinales (*)», que datam de 1860
e representam também, no seu todo, um Codigo Deontologico de alto nivel
ético.

Nessas «Ordenanzas» estabelece-se (artigo 5.°) que «todo o farmacéutico
que queira estabelecer-se com uma botica puablica...... » deva apresentar, para
informar o requerimento da abertura da farmécia, entre outros os seguintes
documentos: «...o titulo de farmacéutico ou uma copia literal e autorizada
do mesmo; um plano geométrico...... ».

No art.” 7.° determina-se que na parte exterior e superior da porta, o
proprietirio ponha um letreiro que diga «Farmdcia do (Licenciado ou Doutor)
{Nome e apelido)», nio qualquer denomina¢io de fantasia.

No art.® 10." exige-se aos farmacluticos com botica aberta que nido se
ausentem por mais de um més por ano da localidade em que estdo estabele-
cidas e nesses casos devem fazer-se substituir na direc¢io e responsabilidade
da sua oficina por um farmac-..uuw ou_regente autorizado. E, mesmo que
a auséncia seja inferior a 4m INCE ggvcra deixar a botica entregue
sendo a pessoa ja a ela habit ﬁﬁﬂmhm subordinada a outro far-
macéutico da localidade ou lm&fﬁfﬁ No- ll: 99.° obriga-se 0 farmacéutico
a habitar junto do proprio estal ) -t |

O art.” 23.° garante as yil w#{éﬂqmnfcr nm: ibl{em a casar) e aos oOrfios
o direito de continuar na posse'do es: 1ento com um farmacéutico na
sua direccio.

Um decreto, porém, de 11 ‘ﬂ&hﬁm’aﬁ w ) diz que esse privilégio
criado as vilivas ¢ aos Orfaose ente em prejuizo para os
supostos beneficidrios e em mﬁ’ﬂﬁw perigo g para a ética da profissio.
Cria-se, entdo, por esse decreto-a «Colégin . érfanos de Farmacéuticosy»,
instituicdo cujos fins sio o de dats Erw su.'l'lcnto e educacdo que lhes pro-
porcione mais tarde um modo de vida deeeroso, Outros decretos ainda (1943)
regulam com maior pormenor a situagio das vitvas e dos orfios.

Por ultimo, referir-nos-emos ao-diploma de 23 de Outubro de 1916 (*)
que cria os Colégios provinciais obrigatérios para a Classe farmacéutica e a
Junta representativa que os representard, denominada Unido Farmacéutica
Nacional.+ Os. Estatutos) destes Colﬂgb s sio ~semelhantes, aos das, W
Ordens: ‘assim, sdo de mcﬁcaﬁ{tﬂi'?gn tia tdnt como principais objectivi
wgllﬁncla para o cumprimento das leis vigentes, a defesa da classe das intro-
missoes de iftrusos, facilitat @ unidade e a;solidariedade jenfre(og seus mem-
bros e ainda influir no aumento do nivel moral, cultural e técnico do profis-
sional de farmécia.

Tém, por isso, competéncia para castigar.

FRANCA — Em Franca o exercicio da profissio farmacéutica € regido
por um conjunto de leis reunidas em codigo. Assim, foi o «Décret Portant la
codification des Textes Legislatifs Concernant la Pharmacie», que consulta-
mos numa edicio do «Bulletin de L’Ordre des Pharmaciens» (%), O art.° 86.°
deste «Décret» diz que «todo o estabelecimento de preparacdo ou venda por

(") Blas y Manada — Legislacion de Farmacia en Esparfia— pag. 27.
() Obra citada, pag. 491.

(*) Obra citada, pag. 142.

(") B. de L'Ordre des Pharmaciens. N.” Special — Dec. 1951.
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grosso, seja de drogas simples, seja de produtos quimicos destinados & far-
micia e condicionados para fins da venda ao peso medicinal, seja ainda de
composi¢oes farmacéuticas, deve pertencer ao farmacéutico».

«Uma sociedade pode também, segundo o mesmo «Décret», ser proprie-
taria desde que sejam farmacéuticos:

a) nas sociedades anonimas, o presidente ¢ a metade mais um dos mem-
bros do conselho de administragdo;

b) nas sociedades de responsabilidade limitada e nas sociedades em
comandita, todos os gerentes;

¢) nas outras formas de sociedade, todos os associados.

O capital destas sociedades deve pertencer, em maioria, a um ou mais
farmacéuticos inscritos no consetho da Ordem, ou ao Estado.

Nas sociedades em comandita todos os gerentes devem ser proprietirios
de, pelo menos, parte do capital 30 T

Estas disposigdes sobre ad $0C _"_Mm a legislagdo francesa, segundo
D. Nazario Lopez. aquela mdmm da espanhola.

«O art° 75.° do mesmo Uecreto s %8 que os preparadores em far-

‘jiﬁp@ easo,’ ‘subtfituirise 4 pessoa do farmacéutico

quanto as prerrogativas lig j;au dj{im dﬁfﬁarmacéutlm e quanto & pro-
priedade das oficinas. e '

O art.® 69.° exige qﬂmowth dﬁ-m seja pessoalmente exercido
pelo farmacéutico, detern an s que jos medicamentos devem
ser preparados por um fan tico ___,'.g;gua directa vigilancia.

O art.” 70.° determina- ‘que a- &imm pode estar aberta na auséncia
do seu titular, o qual pode faﬁ: ir por um colega, por um periodo
regular, ao longo do ano. e

A vidva e os herdeiros p-odcm como ‘na- legislagio portuguesa, manter
a farmdcia por um ano, com a condi¢do de ficar sob a geréncia dum farma-
céutico.»

Esta legislagio, apenas com pequenas variagbes de pormenor, aplica-se
~3. lodo»» os territorips da Franca. .

| Fazetmos( notar, Finalmdnte, Gue) b¢ ) farmaseuticas Tranceses dstao] ingeri-
tos numa Ordem de orginica semelhanté as nossas, portanto de inscrigdo
obrigator Jg, comy-cdmpeténci pgra exercer 0 disciplinar. -

Por “ftimo- citamos a dﬁbo icdo {htt o} *"_b ‘que"autoriza os médicos a
fornecer aos seus proprios doentes certos medicamentos na localidade onde
niao haja farmacéutico com oficina aberta; estes medicamentos constam duma
lista elaborada pelo Ministro da Sadde, sob parecer dos Conselhos Gerais das
Ordens dos Médicos e dos Farmacéuticos. Esta autorizagio ¢ retirada assim
gue na localidade se estabelece um farmacéutico.

Enquanto benefiam desta autorizagio os médicos sujeitam-se a todas
as leis e regulamentos a que os farmacéuticos estdo obrigados. Ndo podem
nunca ter oficina aberta ao publico e, acentua o artigo seguinte, s6 podem
fornecer os medicamentos que prescrevem durante a consulta.

midcia ndo podem, em

BELGICA — Considera o Dr. D. Nazario Lobez (') a legislagao belga
como das mais perfeitas, a par da espanhola, e aponta como primeiro do-

citada, pag. 16.

(") D. Nazario Diaz Lopez, obra ji
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cumento um edital de Carlos V, datado de Outubro de 1540, em que se
proibe a todos que ndo sejam boticarios o exercicio de boticério.

Quanto a questio da propriedade de farmdcia, fazem parte das condicbes
estabelecidas para a instalagdo ou reinstalagio de oficinas a de possuir o
diploma de farmacéutico (art® 1.° do decreto real de 1885), e a de terem o
visto do diploma pela Comissdo Médica (arl.® do decreto real de 1895), além
da condi¢io de obrigatoriedade de inscrigio na Ordem dos Farmacéuticos
(lei de 19 de Maio de 1949). Estes elementos bastam para nos informar de
que na Bélgica s6 o farmacéutico pode legalmente ser proprietdario duma
farmécia. No entanto, uma lei de 1818 permitia que os médicos possuissem
igualmente depositos de medicamentos.

Este direito atribuido aos médicos s6 em 2 de Abril de 1956 foi abolido
com a promulgagio pelo Parlamento Belga duma lei estabelecendo o prin-
cipio da incompatibilidade entre as profissdes médica e farmacéutica, prin-
cipio este seguido em toda a parte e _por todos aceite como légico. Esta lei
tornard impossivel novos -depdsitos de medicamentos de propriedade de
médicos, mas a demora na sua publicagdo elevou entretanto o seu nimero
para 1500. e

Ha também na Bélgica farmééias pestenca-de cooperativas de consumi-
dores. gy SOl |

O exercicio da profissio aceuica € considerado como sendo de
cunho liberal, e cada um instala a sud“farmdcia onde deseja, seja qual for
o numero de farmécias ja existentes, ‘4

Este principio tende, todavia,-a acabaf em toda a parte, para ndo dar,
de modo algum, origem 'a processos.de. eoncoméncia menos dignos.

O farmacéutico belga ¢ fesponsivel spbr_tfodos os medicamentos que
dispensa na sua oficina, sejam ou'na® por-él¢ preparados. Os farmacéuticos
belgas estio obrigatoriamente inscritos numa Ordem com as caracteristicas
das nossas. A Ordem publica um boletim de jurisprudéncia e informagdes,
onde vém descritos todos os casos de sangOes disciplinares infligidas aos seus
membros. Transcrevemos algumas dessas decisbes para mostrar em que conta
se tem na Bélgica o exercicio da profissdo farmacéutica.

" Assimnumc-dos dtmeros; (1), apresenta-se 0 processa-dpm. farfacéutico.,
que, dirigindo comd gerente téchico uma oficina’ bertenéente a tima sociedade
cooperativa, pratica,_essa geréncia de forma ndo concorde com os habitos
tradicionais,_nd@o cumprido! hofdrios; servi¢os! no¢hirnos el doninicais, etc.,
por ordem da sociedade proprietiria. No predimbulo do processo diz-se que
«a dignidade e a honra do corpo farmacéutico obrigam a que, em todas as
circunstincias, o farmacéutico portador do diploma tem a direcgio absoluta
e sem a intromissao de terceiros na geréncia integral da oficina.» E o farma-
céutico em questiio foi castigado com repreensido. Note-se que dentre os ele-
mentos constituintes do conselho disciplinar que julgou a falta havia um
magistrado, procurador do Rei.

Num outro volume (**) encontramos a doutrina de que uma condenacio
a pena criminal sofrida pelo farmacéutico, embora ji cumprida e anterior
a lei que criou a Ordem, é absolutamente incompativel com o exercicio da pro-

lurisprudence et informations de I'Ordre des Pharmaciens, n.° 1, 1951, pag. 135
%) Jurisprudence et informations de I'Ordre des Pharmaciens, n.° 1, 1951, pag. 135.




332 Rev. port. farm.

fissdo. No mesmo volume (**), lé-se que o farmacéutico tem a obrigagdo de
advertir o médico da morfinomania dum cliente. Mais adiante (**) castiga-se
com suspensdo de inscrigio, o que leva & proibigio do exercicio profissional,
um farmacéutico, por cobrir com o seu diploma a abertura duma farmdicia
para uma terceira pessoa, dizendo no predmbulo do processo que a nogio de
profissdo liberal implica respeito pela deontologia. Num outro volume (')
um farmacéutico é castigado com repreensio por ndo assistir pessoalmente
a todos os actos que se passam na sua oficina, dando-lhe assim um aspecto
comercial. Noutro caso (%) um farmacéutico é castigado com 8 dias de sus-
pensdo por ter deixado a sua oficina durante 3 semanas sem farmacéutico
responsavel a sua frente.

A niio separagiio entre a farmdcia propriamente dita e um outro local
para venda de artigos diferentes daqueles pelos quais o farmacéutico € direc-
tamente responsavel, constitui também causa para castigo dum farmacéu-
tico (*'). Outros casos referem-se a@nemprego de processos comerciais de
venda. Citam-se ainda outros '_mﬁa(jc um, farmacéutico que foi para
férias sem ter deixado um coléga a mtf"} \

Os dados referentes @ fegislagan’ b@ ue apresentdmos, foram-nos
fornecidos pela «A\muaum-r Pharma i€ Belge» | pelos seus documentos
700/2204, os quais estdo .i w pﬁm m:amha no nosso Sindicato.

e xSRI o

HOLANDA — A leil bdsica do! exer

ser a mesma que originou adg

1 ‘de farmdcia na Holanda parece
y — a lei do 21 Germinal — 11 de Abril
de 1803 —, atribuida a Fou *Ein_1865-Guitherme TII promulgou nova
lei, que tem estado em execk %&E agoia."Na Holanda o farmacéutico s
pode ter uma farmécia, que tem de estar acessivel ao publico de dia ou de
noite, mas ndo esti bem definida’a questio da propriedade ser exclusiva do
farmacéutico. Um artigo que apareceu em 1932 (") deu-nos a entender que
se tentava promulgar uma lei que actualizasse o exercicio da farmdcia. Este
projecto, porém, depois de vérios ataques pelos ndo-farmacéuticos, que veriam
0s seus interesses certamente atingidos, foi submetido a uma comissio de
5 membros, dgs quais 3 deram parecer negativo,e s6 2, médicos, itivo.
%ﬂﬁﬂsﬁh ) d4 Saii di:i":&.nhm‘ f;&?p {itar: n‘p%jd:tm aglardindé’ mdliggsbppr
tunidade para a sua apresentagio.

Nio (temos| fig” momento informachbes) mais) umﬂu@as sgbre a farmécia
na Holanda, a nao ser o esquema de estudos farmacéuticos (*"), que na Ho-
landa tém a duragio de 7 anos.

(") Idem, pég. 335.

(*) Idem, pag. 383.

*) Idem, n.” 8, Dez." 1954, pag. 155.

(") Mesma obra, n.” 11, pag. 23.

(") Jurisprudence et information de I'Ordre des Pharmaciens, n." 11, Dez." 1954,
pag. 36.
(") Mesma obra, n.” 14, pag. 54 e 141.
(") Bulletin de la Federation Internationale Pharmaceutigue, 13° année, n.” 2. 1932,

pag. 173.

(™ American Journal of Pharmaceutical Education, Vol. XXII, n." 1, pag. 34.
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DINAMARCA, SUECIA E NORUEGA — Segundo nos diz S. Bj'orn,
dinamarqués, no seu artigo Défense du Pharmacien «Préparateur de Médica-~
ments» (1), existe um sistema comum aos trés paises que se baseia em:

1) nenhuma farmécia pode ser estabelecida ou suprimida sem a inter-
vencdo do Estado.

2) o gerente da farmdcia é nomeado pelo Estado e depois explora a
farmacia por sua conta e risco.

Portanto, praticamente, a situagio do farmacéutico ¢ como se fosse a de
proprietario da oficina para onde o Estado o nomeia. O material existente na
farmidcia pode ser vendido pelo préprio farmacéutico ou pelos seus herdeiros
ao farmacéutico que lhe sucede, de modo que o futuro ndo tem problemas,
sob o ponto de vista econdmico, até porque a geréncia da farmdcia nestes
paises deve ser bastante compensadOfaes,

Com este sistema os Estadose mm de manter o nivel do exercicio
de farmdcia, obstar a invasio Mrmwmadns. estimulando a pro-
dugio de tudo o que seja possivelcony 6 equipamento geral. Para isso, a
farmédcia tem de ter um volwm%ﬁwlque a produgio de com-
primidos, m]edéwels etc., e [por oﬁug !&dl_-)_tmn ‘oiséu director-técnico que ser
pessoa muito bem hablhtadi: C 1unienh: re actualizado. O volume
de vendas consegue-se com Ul Jimitag ﬁnumcro de farmdacias —
basta dizer que enquanto 0 : aceite em quase todos os
paises ¢ de 5000 habitantes para Cada fariifcia que se instala, na Dinamarca
este numero ¢ de 12.300 —. Ag Habiliwderes™ §30 dadas por cursos universitd-
rios de 5 anos e pelas proprias Eﬁﬂbﬂcﬂsdﬂm M‘Er{:l{:ln profissional protegido.
e de alto nivel.

E na Dinamarca que o sistema & mig r:gorosamnte seguido. Na Suécia,
talvez por o pais ser de maior extensio ¢ menor densidade de populagdo,
houve que criar um certo nimero de farmdcias regionais — 20 — de maiores
dimensbes e com maior Ambito quanto & diversidade de preparagdes que
fazem, nas quais as outras cujo movimento nido justificaria a instalacio de

Aquinis abr §-@; adquirir, s, l!tosda U necessita

g]ﬁé aphﬂmrec b‘dai‘% ucho' iq&aF ﬁoﬁﬂ ‘das’ fﬁﬂ' Aciak’ es tg;ée’tl"
trada nas maos da, Assoc:aq:an dos Farmacéuticos Suecos, por sua w:z forte-
mente apoiadal pélo [Hstada.| Estal | Asaociztdao Eompensard| dom 43 taxas que
recebe dos que ganharam o direito de possuir as farmdcias mais importantes
aqueles que terdo por forga das circunstincias que assistir &s populagdes dos
meios mais pequenos, uma vez que, como é evidente, os bons locais ndo
podem ser para todos; aqui, naturalmente, visto ser o Estado que faz a
atribui:do da farmacia, quando por qualquer circunstiincia se di4 uma vaga,
as melhores farmécias vdo parar as midos dos melhores profissionais. A Sué-
cia possui apenas 415 farmdcias (Portugal 1800) (*2).

Quando uma farmdcia fica vaga por morte ou aposentagdo do titular,
faz-se o antncio piblico desse facto; dentre os candidatos é eleito o melhor,

(*) Rapports de la Commission de I'exercice de la Pharmacie d officine, Bruxelles,
1958, pag. 67.

(%) Bulletin de la Federation Internationale Pharmaceutique, 28" année, 19355,
n." 1. pag. 250.
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por uma junta; a proposta desta junta é submetida a aprovagdo governamen-
tal. A idade e o curriculum cientifico do candidato sao condigbes preferenciais.
Ao cabo de 5 anos o farmacéutico proprietirio pode apresentar-se a concurso
para um local melhor, mas s6 tem esse direito trés vezes. O limite de idade
para o concurso é de 60 anos. Quando nomeado pelo Governo, o farmacéutico
compra a farmécia, préviamente avaliada por peritos; se nfio dispe de capi-
tal este é-lhe emprestado por um Banco de crédito Farmacéutico. Como ja
assinalamos, em certos casos o farmacéutico terd de por de lado uma parte
dos lucros para compensar colegas que trabalham em regides menos povoadas
e, portanto, incapazes de proporcionarem um nivel de rendimento satisfa-
torio (*2).

Na Noruega o sistema ¢ semelhante ao da Dinamarca. Cada farmécia
serve 12.000 a 13.000 habitantes. Os estudantes de Farmicia sao cuidadosa-
mente seleccionados e tém um curso de bom nivel, tanto sob o ponto de vista
técnico como pritico (*4).

FINLANDIA — Um amﬁo de S!pl w (**).dd-nos a conhecer o que
se legislou na Finlindia sobrg.0: cxm de farmdacia. Como ¢ de prever,
a Finlindia seguiu o exz:mkf “dos~ Paigu,;vmnhos e assim temos a sua lei
que menciona (§ 1.9) quedﬂ-cm, g:nsn: [tantas hrmamas no pais quantas as
necessirias para permitir| ﬁ--' ) ser assistida medicamentosamente sem
dificuldades. O § 2.° diz-nos gnaﬁ &, Conselho do Estado que resolve sobre
a instalacio de novas farmi&&& o f 3:."‘ mﬂﬁ condighes necessdrias para
se poder concorrer a uma mﬁn’ e

. i

— ser cidaddo finlandés

— merecer confianca como cﬂldné

— dispor de si e da sua fortoha

— Comprovar ter sido aprovado no exame necessirio para ser declarado
apto a administrar uma farmécia.

Dispoe ainda o mesmo pardgrafo que a esposa s06 pode continuar com
;a proppedadc se satisfizer a altima condiciio, isto €, for farmacéutica. .

IAldohdestdd duma’ farmadial & dada nh bake de apretiakad! de’ tarriculidn
entre os candidatos, merecendo, portanto, especial alent,:an a sua probidade,
© seu civigmo e s seus cophecimientos cientificos, -, ~ .,

A condessao da farmécia pertehce pessoalmiente ad’ lged pmpﬁctérm que
niao pode proceder ao seu arrendamento ou por qualguer outra forma outor-
gh-la a outra pessoa.

Nenhum farmacéutico pode ter mais do que uma concessdo. Se concorrer
¢ ganhar o direito a uma concessio melhor do que a que tem, perde automa-
ticamente o direito 4 primeira.

Se a concessdao é para farmécia ja existente, o novo proprietirio é obri-
gado a pagar ao antigo a existéncia em mercadorias e a instalagdo, caso sejam
utilizdveis e ndo ultrapassem as necessidades nomais duma farmicia.

(*) Carmen Torres ¢ Alda Araujo. Sobre Limitacion de Farmacias. Relatorios do
Il Congresso Luso-Espanhol de Farmécia, pag. 512.

(*') American Journal of Pharmaceuticat Education, vol. 22, n.* 1, pag. 9.

(™) Bulletin de la Federation Internationale Pharmaceutique, 8" année, n.” 3,

(1927), pag 228.
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ALEMANHA OCIDENTAL — O direito do exercicio de farmécia na
Republica Ocidental Alemd ndo é, como ja ndo o era no Estado Alemdo.
uniformemente estabelecido. Cada Estado que forma a Repuablica Federal
Alema tem a sua forma especial de autorizar aquele exercicio. Segundo a
constituicio da Republica Federal Alemi, denominada «Lei Fundamental», a
posse duma farmdcia ndo estd limitada ao farmacéutico, embora sO um far-
macéutico a possa dirigir. Praticamente, a posse de ndao farmacéuticos limi-
ta-se as vitvas e filhos de farmacéuticos, os quais devem entregar a direc¢o
a um farmacéutico que entra na farmécia como arrendatirio ou como scio.
Recentemente foi apresentada a «Bundestagy pela Corporagio Legislativa um
projecto de lei (*%) que se pretende seja uniforme para toda a Repiblica
Federal Alema.

Por esse projecto se vé que ¢ necessaria autorizagdo para instalar, reabrir,
fechar ou dirigir uma farmicia. Esta autorizacio s6 vale para o farmacéutico
a quem ¢é concedida e para o local indieado no documento de autorizagio.
A autorizaciio é dada pelo Tribunal Administrativo.

Sdo estas as condiges necéssdrias para obtér uma autorizagio:

— possuir a aprovagdo /alefa “oii Equiivalente ‘dos exames para farma-
céutico; by ~~

— ter exercido, apos a obtengdo do diploma, a | profissio, com continui-
dade, pelo menos durante 5 anos, dos quais, no minimo, 2 anos numa
farmdcia alemad; v E WSS

— possuir a seguranga néeessitia” pard @ cofiducio’ duma farmdcia; isto
relaciona-se com possiveis faltas pemais oy morais cometidas pelo pre-
tendente. T A

A autorizagio obriga a direcgio pessoal 'da farmicia. Virias pessoas em
conjunto podem, todavia, explorar uma farmacia, formando uma sociedade,
mas, nesse caso, cada uma precisa duma autorizagio; donde, tém que, para
tal, ser todos farmacéuticos.

(" Por, morte dd farmacéutico,, @, vilivar ¢, os “herdeiros pedem continuar a.,
usufruir a farmécia, porém, arrendada a 'um farmacéutico duranfte um periodo™
de tempo que s6 poderd exercer | ano desde que algum dos herdeiros tenha

iniciado os debislestudbd efm fAdmddid) S AT ACE

LUXEMBURGO — Do Grao-Ducado do Luxemburgo, temos conheci-
mento, por transcrigio e comunicagdo da sua Sociedade de Ciéncias Médi-
cas (*"), das seguintes leis de exercicio de Farmacia. A lei de 12 de Outubro
de 1841 faz referéncia ao namero de farmacias existentes, prevendo o seu
encerramento quando nio haja herdeiros.

Em 20 de Fevereiro de 1905 nova lei fixa a obrigatoriedade da autoriza-
¢io do Governo para o exercicio da farmicia, ouvido o Colégio Médico e a
autoridade local. Os direitos reconhecidos por esta lei eram vdlidos até a
morte do titular, que, segundo o art.* 3.°, deveria ser farmacéutico ¢ cuja

{*} Deutsch Apotheker Zeitung, n.® 43, Out.” 1958, pag. 1115.
(") Comunicagio da Sociedade de Ciéncias Médicas do Grio-Ducado do Luxem-
burgo — (a disposigio para consulta na Biblioteca do Sindicato).
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viliva ou herdeiros podiam continuar com a farmdcia por mais trés anos apos
o falecimento do titular.

Ainda em 1905, um decreto, completado depois em 1917, estabelece as
condigdes em que o Governo concede aos interessados o direito de exercicio
de farmdcia. Vagas ocorridas ou concessdes novas sio dadas a conhecer por
aviso piblico, e aos concorrentes é exigida a apresentacio do diploma de
farmacéutico, que poderd ser obtido em universidade de qualquer dos paises
que circundam o Grido-Ducado, com preferéncia para a Franca e Alemanha.
Exigem-se ainda a apresentagio dum certificado de pritica farmacéutica e
dum curriculum vitae. Os candidatos devem apresentar ainda dois fiadores
para garantirem os compromissos financeiros que vido assumir.

Actualmente existem no Grio-Ducado, como resultado da aplicacio des-
tas leis, duas espécies de farmdcias:-as antigas farmdcias, provenientes de con-
cessdo real, que pertencem ao farmacéutico seu proprietario, o qual a pode
vender ou ceder a outro farmacéuticonluxemburgués, e as farmécias dadas por
concessio do Estado, concessio”esta que essa por morte do farmacéutico
proprietirio. As novas far ¥ ta Gltima espécie.

POLONIA — Lemog ‘nﬁhm wm&ﬁé’ft&&i"] um projecto de lei com-
preendendo 14 capitulos; ,ﬁ“ a 0s.| INésse projecto lé-se que apenas os
farmacéuticos podem pr q-m mentos sob receita médica.
Exceptuam-se certo nim : scritos em lista especial e
que podem ser vendidos" fa a lei prev:d a concessiao da
farmicia ligada & pessoa ﬁﬁ‘fwg “Se afarmicia ja estava aberta o novo
concessiondrio devia comprag e ';ﬁﬁ' oficina do anterior proprietdrio
ou de seus herdeiros. A viita e 08 4o menores podem conservar a
farmcia, estes, até & maioridadesaquela; enquanto dura a viuvez.

A concessdo era dada por goncurso piblico em que se atribui importan-
cia & preparacdo cientifica do-candidato e & sua conduta moral. As farma-
cias que eram nessa data propriedade de ndo farmacéuticos deveriam ser
vendidas a estes no prazo de 5 anos.

p do sabemos s¢.aquela lei chegoy a entrar vigor.

CeTbhr B0 @ GUDRE D b Groaibil bbbk Giaa
o farmacéutico pela qualidade das substincias que fornece ao puablico e o
nbnga a quar*deﬂﬂv@‘ permanentemente. Em, trota das responsabilidades
morais e Afdteridil exigidas, o' Estado garante-The -o-monop6lio da venda de
drogas mais delicadas (na Pol6nia, como entre n6s, existe a drogaria com
autorizagio para vender certo nimero de drogas). Como no Luxemburgo,
também na Polonia, quando vaga um lugar de farmacéutico, aquele ¢ posto
a concurso e cedido ao farmacéutico que melhores condigoes cientificas e
morais apresenta.

Um outro artigo ainda sobre a Polonia faz-nos crer que o novo regime
comunista mantém a legislacdo indicada ().

InformagOes posteriores certificam-nos de que a farmdcia estd actualmente
socializada neste pais, dizendo-nos um distinto farmacéutico polaco que tal
sistema niao tem provado satisfatoriamente, queixando-se os farmacéuticos de

(™) Bulletin de la Federation Internationale Pharmaceutigue, 10" année, 1929, n." 2,

pag. 110.
(™) American Journal of Pharmaceutical Education, vol. 22, 1958, pag. 18.
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trabalho excessivo ¢ mal remunerado e o publico de ndo ser atendido com
aquela presteza e atengiio a que estava habituado.

AUSTRIA — Ha na Austria 750 farmdcias, A concessio para a sua ex-
ploragiio s6 € dada a farmacéuticos; cada farmacéutico pode apenas ser pos-
suidor duma tnica concessiio, e s6 pode vender a um colega (*°).

Talvez como resultado de sucessivas leis existem hoje na Austria as
farmacias por concessdo, funcionando em sistema idéntico ao de outros pai-
ses ji mencionados, farmidcias estas que ndo sdo venddveis nem herdaveis,
cessando todo o direito do farmacéutico por morte, e as farmdcias com alvara,
que podem ser vendidas, transferidas ou herdadas. A vitiva pode continuar
com a farmdcia, assim como os herdeiros, ¢ mediante determinadas condigoes
de pormenor. :

Dé-se especial atengdo, para atribuir uma concessdo, ao facto do far-
macéutico ter ja experiéncia  adquiridd fi@pexercicio da sua profissdo, exi-
gindo-se 5 anos para a direcgiodunia farmdcia, que ja existia e 15 para a
duma farmicia nova. Como em foda-a parte, a idoneidade moral do candidato
& concessdo é uma das condighes funddfifentais™ |

SUICA — Na Suica a legislagdo varia de ¢antio para cantio. Informa-nos
a Sociedade Suica de Farmaieia (") que'em alguns dos 25 cantdes a proprie-
dade de farmdcia s6 pode ser concedida a farmacéutico diplomado suico, o
que, na opinido do secretdrio’ daguela Sociedade, € a unica solugiio aceitdvel.
Outros cantdes permitem liberdade de.posse de farmacia com a condigio de
terem um farmacéutico responsavel’s- solucsio-poiico satisfatoria, segundo o
mesmo secretario. A

ITALIA — Em Itilia o exercicio da Farmdcia ¢ orientado pela lei sani-
taria n.° 1265, de 27 de Julho de 1934, que tem um texto Gnico e que no
seu Titulo II trata do servigo farmacéutico. Para abrir uma farmécia e exercer
nela a profissdo, é necessiria uma autorizagio do Prefeito (Presidente da
Camara), ouvido o, Conselho Provincial de Sanidade e-observadas as normas
consignadas n& /leil Hsta déferminagio ¢ feitacnt artigo 10419, o/qual estabelecs <!
ainda o limite de 5000 habitantes por farmdcia e define o critério da distincia
entre as farmgtias. (Vrdem doc Far ceuticos

‘As duas condigdes podeni ser observadas simultineamente ou cada uma
de per si. O artigo 105.° indica-nos que a abertura de nova farmécia 56 pode
ser feita por concurso publico aberto pelo Prefeito e julgado por uma Comis-
sa0 que € presidida pelo Vice-Prefeito e que tem como vogais o médico pro-
vincial, um jurista e 2 farmacéuticos nomeados no principio de cada ano pelo
Prefeito, sob proposta das respectivas associagdes sindicais. O artigo seguinte
indica-nos que a admissdo ao concurso s6 pode ser concedida aos cidaddos
italianos de maior idade, quando na posse dos seus direitos civis, inscritos
na organizacio profissional dos farmacéuticos (hoje, a Ordem) e que de-
monstrem possuir meios financeiros suficientes para o regular e completo

I ira11l

(") Informagdes prestada pelo «Osterreichische Apotheker Zeitungs — (a4 dispo-
si¢io para consulta na Biblioteca do Sindicato).

() Informacio da Sociedade Suica de Farmécia, 4 disposicio para consulta na
Biblioteca do Sindicato.
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exercicio da farmdcia. Tém preferéncia na classificagio do concurso os filhos
ou, na falta destes, a viiva do farmacéutico, cuja farmécia seja posta em con-
curso, desde que estejam habilitados para o exercicio da profissio. A auto-
rizagio dada é estritamente pessoal e niio pode ser cedida ou transmitida a
outros (art. 112.°). Uma vez na posse da autorizagio, o farmacéutico vencedor
do concurso deve pagar ao titular anterior ou aos seus herdeiros os valores
existentes na farmadcia (art.” 110). Quando ndo haja concorrentes, o que pode
acontecer em localidades pouco povoadas, prevé-se (art.” 115.°) uma indemni-
zacdo de residéncia a favor do farmacéutico nomeado em 2. concurso.

O titular duma farmdcia pode fazer-se substituir temporariamente por
outro farmacéutico, desde que avise o Prefeito (art.” 119.%). Os farmacéuticos
tém o monopdlio da venda de medicamentos (art.® 122.°).

Nas disposi¢des transitorias a lei determina que continuem em labora-
¢do as farmdcias jd abertas e que os farmacéuticos que possuam mais do que
uma vendam uma delas no prazo’de Tano.

Em decreto-lei n.° 233, publicado em 13.de Setembro de 1946, sio criadas
as ordens dos médicos, véterindrios’¢ farmacéuticos. Tém inscrigio obriga-
toria e poderes disciplingres, comd as mossis, |

As notas acima expostas-foram ‘obfidas da transcricio da Legislacdo
Sanitdria Ttaliana, publicadasno primeiro. volume da edicio italiana do livro
«Medicamenta» (*2).

JUGOSLAVIA — Umartigo deP. Degand inserto no «Journal Mondial
de Pharmacie» (**) dd-nos A conhgeer o guefoi e o que ¢ actualmente a Far-
mécia na Jugosldvia. Segundor o autor; a8 farmécias na Jugosldvia apresen-
tam-se sem qualquer aspect®.de natureza-principalmente comercial gracas s
tradicdes herdadas dos povos qué habitatam o pais anteriormente & sua cria-
¢do. H4 numerosas farmécias seculares, sendo a sua cria¢io inspirada nas
leis em vigor na antiga monarquia Austro-Hingara. A cada farmécia cor-
respondiam 10000 habitantes e a criagio de novas oficinas subordinava-se
a obtengio dum privilégio que era estritamente pessoal e como tal susceptivel

~de ser cedido;ou transmitido por heranca. .. Wit ol &

"I THoje'a (FArmdcia Jé ¢onsidérada | coma’ profissao | esséncialmente social e
como tal estid integrada na organizaciio sanitdria do pais. Cada farmécia tem
o cardcier-de fpessed moral ¢, sab- o ponte de, vista financeirg,, funciona como
instituicio auténoma. Ndo hi na Jugosldvia propriedade privada de farmécia,
mas também ndo constitui monopélio do Estado. As oficinas sio fundadas
em condicbes previstas na lei pelas autoridades locais, como «comités» do
povo, municipios, etc. As relagdes entre as oficinas e as institui¢hes que as
fundaram sio reguladas por um estatuto que deve ser aprovado pelo Orgio
que controla as farmécias e que tem que estar em conformidade com os regu-
lamentos relativos ao exercicio da profissio. A criagdo da oficina pode ser
proposta por qualquer cidaddo a respectiva administragio municipal. Cada
oficina serve hoje 18 000 habitantes.

Sob o ponto de vista técnico, as oficinas estio perfeitamente equipadas,
o pessoal é competente e o farmacéutico, segundo o autor, estd verdadeira-
mente no seu lugar. A propor¢io de farmacéuticos ¢ extremamente importante,

(™) Medicamenta, V." Edizione, Milano, Vol. I, pag. 1561.
(™) Journal Mondial de Pharmacie, n." 1, Set.” 1957, pag. 3l.
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ndo se admitindo que a execugio da receita e o contacto com a clientela pos-
sam ser abandonados a pessoal subalterno.

O ensino compreende 7 anos pds-liceu, dos quais 5 sdo passados na Uni-
versidade e 2 em estigios,

O autor descreve também a farmdcia central de Zagreb, resultante da
fusio de 6 antigas farmdcias e que, na sua opinido, ¢ uma das oficinas mais
importantes da Europa, apesar de nido ter qualquer semelhanga com as gran-
des empresas comerciais. E interessante notar que o seu quadro de pessoal
engloba 1 farmacéutico director, outros 60 farmacéuticos e 22 ajudantes.

RUSSIA E PAISES SATELITES — Em sequéncia do que escrevemos
sobre a Jugosldvia, vamos referir-nos, em breves linhas, aos paises sujeitos ao
regime comunista, em que a farmicia pertence ao Estado e funciona de ma-
neira semelhante a4 farmdcia jugoslava.

Faremos apenas uma referéncia ao_facto de na Ruassia haver um curso
médio, de nivel duvidoso, eriado_péra conseguir-se rapidamente uma assis-
téncia medicamentosa em toda a parte, Iﬁﬂidevldo ‘4 enorme extensdo do
Pais e ao facto do farmaccnm leyvar-‘muitos anos a ser preparado. Esse
técnico ndo pode porém asqum: as mwmaa responsablhdades do farmacéu-
tico.

Achamos interessante relm: aqui as_ rﬁulugﬂu de conferéncias profis-
sionais entre farmacéuticos /dos paises “bilticos anexados pela Rissia e da
qual se distinguiam pelo nivel cultural que tinham na altura. Em artigo
publicado em 1939 (*), 'sio estas‘as résolugdes dos farmacéuticos da Estonia,
Letonia e Lituénia: o titular'@¢ Farmaeiasdevé™ser um farmacéutico diplo-
mado; o direito de vendeér mcdit;am deve s& monopolio dos farmacéu-
ticos,

GRECIA — Encontramos algumas referéncias ao ensino e ao exercicio
de Farmdcia na Grécia num artigo do Prof. D. E. Emmanuel, de Atenas (**).

A permissdo para abrir uma farmdcia é dada apenas a farmacéuticos e
corresponde a 500 habitantes para a primeira farmdcia, 5.000 para a segunda
¢ 6:000 para as restantes, havendo ainda um -::merxo de dlqtanma de fclrméﬂa X
a farmacia. d

Os farmacuticos estdo inscritos em Asmcta@oes farmaceutlcas gc:-vema-
mentais, umga] em ([cada-distritp, sewmdo cstas assot:ta-p::e& de muo para o
rigoroso cumprimento da’ lei. :

Hé na Grécia 1800 farmécias.

Terminadas estas breves consideracoes sobre o exercicio de Farmécia
no continente europeu, referimo-nos seguidamente 4 Inglaterra e Irlanda, que
propositadamente deixamos para o final, tais as dificuldades que encontrdmos
para abordar o assunto.

INGLATERRA E IRLANDA — E estranho como na Inglaterra se pode
obter o diploma de farmacéutico, como alids doutras profissdes da mesma
indole, segundo nos informam. Pode tirar-se o curso em 6 universidades, em

(™) Bulletin de la Federation Internationale Pharmaceutigue, 20° année, n.* 1,
1939, pag. 33.
(*) Bulletin de la Federation Internationale Pharmaceutique, 14° année, 1933,

pag. 115,
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vdrios colégios ¢ na Pharmaceutical Society. Tal, porém, ndo significa que o
farmacéutico inglés seja mau, antes parece ser de excelente nivel, a avaliar
pelo que ce publica nas revistas da especialidade. Estranhamos apenas o sis-
tema, sem davida muito diverso dos da Europa Continental. Ha vérios graus
académicos, que podem ir desde o correspondente a uma preparagio sumdria
até ao PhD.* ou ao D. Sc.**, o ultimo dos quais s6 depois de muitos anos
de trabalho de investigacdo se pode obter.

O exercicio de Farmdcia rege-se pela «Pharmacy and Poisons Act.,
1933» (*%).

Determina esta lei que todos os farmacéuticos fiqguem automaticamente

considerados membros da Sociedade Farmacéutica da Gra-Bretanha, que
toma a seu cargo a fiscalizacio da lei.

Embora por um artigo de T. Potjewijd (*') tenhamos informacio de que
o facto da inscricio obrigatéria na sociedade dd ao farmacéutico um
certificado de inscri¢do, tGnico deGumentonque justifica o direito de abrir uma
farmécia, niio encontrdmos, spela-leitura dalei, qualquer disposigio taxativa

a este respeito. E certo qué ha-réferéneias frequentes ao farmacéutico como
proprietério, como por exémplomo.artigo 10 em que se estabelecem as con-
digdes para a continuagid dosexefeieio de farmdcia, apés a morte ou incapa-
cidade mental ou finangeirapdo fafmacéuticol Diz a lei que nestes casos o
farmacéutico pode ser substituido ¢ que se o substituto nio for farmacéutico
deve fazer-se assistir por farmacéutico. . |

Nota-se também umﬂmd reoc o com a venda de venenos, que

s6 é autorizada a farmac&iificos.  Pareee assify que poderia haver duas cate-
gorias de farmdcias, umas véndendo Yenenos e outras nio.

Com efeito, no art.? 9.° di#-sé que umia pessoa que tenha um estabeleci-
mento onde vende drogas pode ser autorizada a vender venenos desde que
o estabelecimento esteja sob a geréncia e supervisio dum farmacéutico. Que-
rerd isto significar que o farmacéutico tem nestes casos que ser o proprietirio
da oficina? Potjewijd no artigo ja citado diz que sim, mas nos estamos quase

certos que nao € assim, e que a montagem de farmdcias na Inglaterra é pra-

ticamente, Jivré.-Pelo) mengs assim 1q fazen parcéera-existéncia de| grandes

“sociedades com cadeias de farmacias, como ¢ o caso da «Boots Pure Drug

Company, Ltd» ¢ a,de associacdes como a «Registered Pharmacists Uniony.

E cufioso assinafar Gue nodtros’ territbfibs: Ha- domulidadie britanica o
exercicio de farmdcia € mais restrito. Assim na Africa do Sul, segundo se lé
num artigo de C. H. Price (**), existem as mais lindas farmacias do mundo,
com o verdadeiro cardcter farmacéutico que distinguia as velhas farmacias
britinicas. Pode supor-se, por este artigo, que a farmécia é, ai, propriedade
de farmacéutico.

Também lemos um projecto de lei farmacéutica por C. L. Butchers, secre-
tirio da Sociedade Farmacéutica de Victoria, na Austrilia, em que se diz

* Pharmaceutical Doctor.

** Doctor in Sciences.

(*) Bulletin de la Federation Internationale Pharmaceutique, 14° année, n.° 3,
1933, pag. 115.

(") Idem, pag. 139.

(*) C. H. Price, The British & Overseas Pharmacist, Vol. 109, n* 1956, pag. 8.
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que a venda e distribuicio de drogas, preparagdes e especialidades farma-
céuticas deve ser reservada a farmacéuticos ().

Dado o cardcter extremamente liberal e comercial que predomina na
Inglaterra, nio nos admira a repugnincia em restringir a propriedade de
farmacia aos farmacéuticos. Resulta desta liberlidade que até qualquer
armazém pode ter a sua farmdcia, que pode igualmente funcionar no dtrio
dum hotel ou dum cinema, desde que haja sempre um farmacéutico a diri-
gi-la. Néo é no entanto medida que esteja de acordo com a tradi¢gao do conti-
nente europeu.

Léem-se, em todo o caso, opinides como a do Prof. Sir Hugh Linistead,
Presidente da Federacio Internacional Farmacéutica (*°), que no discurso
de encerramento da 16.* assembleia geral da referida Federagio afirmou:
«Necessitamos ter farmacéuticos em contacto dia a dia com o piblico, que
nio estejam animados por ideias comerciais mas sim profissionais, homens
e mulheres, que serdo re*:pelladus como, individuos ndo s6 pelo que sabem,
mas também pelo que sdio. O piblico deve ser protegido contra a exploracdo
comercial ou contra a exploraci®d WM (referéncia a politica social
inglesa), dirigida por meios polfficos_ou- econbmicos. A (nica maneira de
proteger o publico é o saber ¢ & musgndads do farmacéuticon.

2 — Proximo, Médio e Extremo m& ork 2 5

LIBANO, KUWAIT E BAHRAIN. JETC. — Formado por paises que
fazem um esforco enorme pafa sair dum estado de subdesenvolvimento eco-
némico ou cultural, é interessante ‘noldr por contraste as conclusdes das pri-
meiras jornadas farmacéuticas do -Miédi_d-:f.ll_'ieiﬁg""f”). realizadas de 10 a 13
de Maio de 1956, em Beirute, no l.abm P

a) a preparagéo, distribuicio ¢ 1mporta¢ao de medicamentos ficam exclu-
sivamente sendo da competéncia de farmacéuticos;

b) os paises onde ndo existe associagdo farmacéutica sio instados para
encorajar a criagdo dum organismo com os estatutos de Ordem; espe-
- Pefa-se, qué a driagio. de tais. prganismas-conlribua-para unificar, o

mais possivel as-leis farmaceuticas ‘em “vigor nds ‘diver$os-paises do <

Meédio, Oriente.

A estas jornadas "assistiram 400 péssbaﬁ' e hpi’f}i{i'iﬁad'ai\me'nteﬁm convi-
dados estiveram presentes também nas Assembleias, notando-se entre esses
convidados numerosas personalidades oficiais.

O pais organizador, o Libano, possui uma Faculdade Francesa de Medi-
cina e Farmicia e uma Escola de Farmidcia na Universidade Americana de
Beirute, a qual edita uma boa revista cientifico-profissional, pertencendo os
seus farmacéuticos & Ordem dos Farmacéuticos do Libano.

Estamos informados de que no Libano a propriedade de farmdcia é

(™) Bulletin de la Federation Internationale Pharmaceutigue, 8° année n.* 1,
1927, pag. 58.
(*) Idem, 28." année, n.* 2, 1955, pig. 169.

(*) Bulletin de la Federation Internationale Pharmaceutigue, 29° année, 1956,
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obrigatoriamente do farmacéutico, por uma noticia que lemos no 6rgio da
Federagio Internacional Farmacéutica, em que diz que a vitiva dum farmacéu-
tico pode continuar com a farmdcia por mais dois anos apos a morte do
marido, porém, sob a responsabilidade dum técnico (*%).

De resto, os votos do Congresso sio bem elucidativos. Reconhece-se o
atraso e deseja-se atingir o nivel dos povos mais adiantados.

Também serd curioso citar dois artigos sobre dois diminutos estados do
Golfo Pérsico, Bahrain ¢ Kuwait. No primeiro ainda ha uns residuos, parece
que bastante fortes, da influéncia de curandeiros, que simultineamente recei-
tam e vendem drogas (**). Para uma populagiio de 130.000 habitantes existem
12 farmécias, a primeira das quais abriu em 1922. Nenhuma pertence a far-
macéuticos. Reconhecendo certamente inconvenientes neste estado de coisas
o Governo de Bahrain publicou «The Bahrain sale of Pharmaceutical goods
Ordenance, 1958» que se espera seja o prelidio duma lei de exercicio de
farmaécia. Por esta «Ordenance» 0 farmacéutico é a pessoa reconhecida e licen-
ciada para actuar como tal, peld governo de, Bahrain.

Em Kuwait o Estado gem d -ptapriedade\das farmécias, cada uma das

quais € entregue a um faFmacdulico, “Apenas restam 4 farmdcias privadas,

uma das quais de farmacéutico.—

INDIA, PASQUISTAO, JAPAQ E FILIPINAS — Tenta-se na fIndia
atingir a todo o custo o nivel dos paisés mais avancados.

Criou-se 0 curso de farmiécia pelasPharmacy Act, 1948». Depreende-se
que este curso ¢ seguido pelos-estudantes-com-vista a posigoes na indistria
que as poténcias estrangeiras-affaidas pelo-mercado indiano Ii vdo instalando.
A farmicia propriamente dita<nfio’atrai o-farmacéutico por ndo conferir ao
seu possuidor qualquer prestigio“social ou mesmo profissional, dado o seu
baixo nivel.

Do Japdo pouco se sabe. Ja lemos algures que tinha uma legislacio seme-

lhante & francesa. Outra noticia diz-nos que o Japdo, tal como o Paquistio,
se rege por lei semelhante & inglesa, onde, além do farmacéutico, também
(uma sociedade] pode ser proprietiria (), Hoje, alids, ¢, natyral que( hajaja
“influéncia norte-americand; que ji se pertebé dtravés de noticias vagas, como
a que, por exemplo, se cita numa revista comercial .americana, como indice
do progressd farniaceaticol n6| Japdoi uni cetid (ptoprictdtio decidiu, para
atrair a clientela, colocar em pleno passeio piblico, em frente da farmacia,
uma vitrina cheia de produtos de beleza.

No Japéo, segundo nos diz uma breve resenha comercial (%), os médicos
ainda fornecem os medicamentos da maior parte do seu receitudrio, pritica
que contudo tende a acabar. Segundo a mesma revista, 0 mesmo sucede nas
Filipinas, onde, fora das grandes cidades, os médicos administram as farmi-
cias, sendo as esposas geralmente as «farmacéuticasy.

(") Idem, 28" année, n.* 2, 1955, pag. 202.
(*) The Aporhecary, Junho de 1958, pag. 49,

(*) Bulletin de la Federation Internationale Pharmaceutique, 28° année, n.® 2,
1955, pag. 202.

(") El Pharmacéutico, Janeiro de 1949, pag. 123,
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AFRICA — Na Africa s6 o Egipto, praticamente, merece referéncia, visto
que na Argélia, Tunisia ¢ Marrocos vigoram leis francesas e no resto da
Africa as das poténcias europeias que a governam,

De Gana, recentemente formada, sabemos que tem ja a sua Sociedade
Farmacéutica.

No Egipto, a lei de exercicio de farmécia data de 1941. E a lei nimero
5 desse ano (*"). Cria essa lei uma Sec¢fio de Farmdcia no Ministério de Hi-
giene Publica, que tem como encargo inscrever os farmacéuticos e conceder
autorizagio para abrir farmicia. Ha também no mesmo Ministério um Con-
selho Superior encarregado de sancionar e julgar as faltas por eles cometidas.
Ha uma farmiécia por cada 12 000 habitantes. S6 os farmacéuticos podem ser
proprietirios de farmdcia a partir de 1941 e, tal como em Portugal, respeitou-se
o direito de propriedade dos antigos donos cujos estabelecimentos tém todavia
que ser dirigidos por um farmacéutico.

Os herdeiros podem conservar a iarm&cla por 5 anos, findos os quais a
tém que vender ou encerrar. .

3 — Américas

ESTADOS UNIDOS aﬂmfa, pﬂum a mmpreender a legislagio
americana, como nos custa m pat vezes'a aceitar a mentalidade e
maneira de ser da sua gente. de que nm duma visdo geral do
exercicio de farmacia nos Estades Unidos, hd hoje farmicias que mantém
estritamente aspecto tradicional ——a, que” }&h'_ am «profesmona] phar-
macy» e as drug storesm». Enmmaa.qwa' Tas séguem i risca o espi-
rito proﬁssnona] de que na Europa nio hos/@esviamos sensivelmente, as se-
gundas sio estabelecimentos onde: wﬂbstﬁdo e também medicamentos.
Basta dizer que as principais fontes de receita destes estabelecimentos sio
constituidas pelo fruto da venda de gelados e de refrescos.

Nota-se uma forte solicitagdo da parte dos produtores para a inteira
comercializacio da farmdcia, e até para a venda de medicamentos em qual-
quer estabelecimento, desde que ndo haja farméicia num perimetro de 5 qui-
I6métros; omo sticede [no-Hstade)de- Cotngcticut:) Observam-se)ideiag jestras -
nhas, como a do «self-service» em casas deste género, quer dizer, o clienté
escolhe numa, extensissima exposigdo de belas embalagens com produtos de
toucador e €om certds| médicameénfos) coma vitimihasi tifal b(quesdeseja e
passa pela caixa para pagar.

O «slogan» de publicidade de certa semana foi: «se precisar de qualquer
coisa vd primeiro a4 «drug store». Tudo isto nos explica os enormissimos con-
sumos de medicamentos que as estatisticas apresentam gquando se referem
aos Estados Unidos e que, se se podem tomar como indice de elevado nivel
de vida, também nos fazem pensar em como é que com tal nivel ha tanta
doenga!

Porque afinal os medicamentos devem continuar a ser para os doentes
e niio para aqueles que pensam ou entendam que deles necessitam. Também
nos parece que tal organizagio explicard os casos de intoxicagdo que tantas
vezes se encontram na literatura, os largos consumos de estupefacientes, apesar
da repressdo legal, etc. A complicar tudo isto, cada um dos 49 Estados e mais

(") Diaz Lopez — Discurso, pag. 44.
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o distrito de Colambia tem a sua propria legislagio e muito dificil ¢ orien-
tarmo-nos no meio do que se & a este respeito. Em cada Estado hd um «State
Board of Pharmacy» encarregado de vigiar o cumprimento das leis. Estes
organismos registam os farmacéuticos, passam as autorizaghes para a aber-
tura de novas farmécias e licengas para, em alguns Estados, outros estabeleci-
mentos venderem medicamentos; castigam as infracgbes das leis, etc. Esta
autorizacio ndo é no entanto sequer necessdria em alguns casos, como sucede
com os Estados de Georgia, Illinois, lowa, Kentucky, Nebraska, Ohio e South
Carolina. Exige-se no entanto que um farmacéutico esteja a frente da sec¢do
de aviamento de receitas (?), isto ¢, do que se pode de facto chamar farma-
cia, com termos como este: cada farmdcia deverd estar sempre, quando
aberta, sob a pessoal e directa supervisio e geréncia dum farmacéutico (New
York Pharmacy Act); o mesmo reza a lei do Estado de New Jersey, dizendo
as dos Estados de Ohio e Maryland que a farmdcia deve estar em completa
«charge» dum farmacéutico. O termo _gcharge» prestou-se a muitas davidas
e 0 Supremo Tribunal de Illingi§ deu a esse respeito a seguinte sentenca: «a
lei traz a davida sobre 0 podér o pmprmim ter a sua farmdcia a cargo dum
farmacéutico ¢ ao mesmo Icmpo Jevanti também para o dltimo a divida
do que toma a seu encargo, ¢aso aceile’o.emprego. Tomar a seu cargo um
estabelecimento quererd dizer néstc ‘caso algo mais do que ser representante
do proprietdrio. Ele ¢ a pessoa que tem dedeeidir ¢ controlar como se devem
vender as drogas, medicamentos e venenos. O proprietirio ndo pode pre-
tender por a farmdcia a ¢argo do farmacéutico e a0 mesmo tempo empregar
na mesma casa uma pessod SCHi- mhemmmfaara fazer as mesmas vendas.
O farmacéutico que toma acrm tmrgofm ﬁfmcla. em tais condigbes, poe-se
a si préprio em perigo» (**).

Parece, por esta mterpretaqﬂh qwm tmende também na América que
o proprietario da farméicia s6 deve ser o farmacéutico. O que nos diz, em
resposta 4 consulta que lhe fizemos, o Secretirio da Associagdo Farmacéu-
tica Americana que «The ownership of a pharmacy is an individual matter
with the Pharmacist» (*°).

Devemos assinalar por fim que existem actualmente nos Estados Unidos
(T10.000 farmackuticds) dgs quais 95,000 trabalhani-em farmécia ~Das 52.060
farmécias que existem, aproximadamente 47.000 sio propriedade de farmia-
céuticos. Qs outros estdo empregados em cerca de 5.000 farmacias que sdo
propriedadede ‘comipaithids que’ possuem! cadeias (dé estabeleéintentos. Quer
dizer: apesar de tudo, os farmacéuticos sio os proprietdrios das farmdcias
«individuais», ou talvez melhor «privadas», dos Estados Unidos, visto os
outros nio serem mais do que estabelecimentos comerciais que operam em
larga escala (*°).

BRASIL — No Brasil, pelo Regulamento de 8 de Setembro dee 1931, o
exercicio de farmécia é exclusivo dos farmacéuticos, sendo livre a montagem
das farmédcias., Consentem-se sociedades de farmacéuticos com n#o-farma-

(") Transcrigho das leis sobre a farmacia do Remington's Practice of Pharmacy,
9.* edigho, pag. 1101.

(*) Docemento & disposigio para consulta na Biblioteca do S. N. F.

(™) Relato do Congresso Pan-Americano de Farmicia in Industria Farmacéutica
Venezolana, Margo-Abril, 1958, pag. 16.
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céuticos. Os herdeiros podem continuar com a farmécia desde que ela fique
sob a direcgdo técnica de farmacéutico. Os farmacéuticos brasileiros estdo
agrupados numa Ordem (*').

Posteriormente novas leis estabeleceram que qualquer pessoa pode montar
uma farmécia desde que associe um farmacéutico com 30 % do capital. Tal
facto tem sido largamente aproveitado pelos priticos licenciados (ajudantes)
que actualmente movem todas as influéncias para conseguirem a responsabili-
dade profissional dos seus estabelecimentos desde que os possuam hd mais
de 5 anos.

CUBA — Em Cuba todas as operagdes relacionadas com a venda, elabo-
ragio e distribuigio de drogas e medicamentos estao reservadas aos farma-
céuticos.

A lei é de 29 de Fevereiro de 1912 e foi ampliada e completada por
decreto de 15 de Margo de 1944. A .F:Bpriadade ilegal é severamente punida
e o farmacéutico s6 pode ser proprietdrio desuma farmicia. Sob o aspecto
cu-rpora!wo tém os farmacéuticos cubanes’ a,Amua{;ao Farmacéutica Nacio-
nal, de inscri¢iio obrigatéria &ﬁﬂd;go Wa{“}

CHILE — No Chile as fltnm? dovun iet pmprmdade de farmacéu-
ticos, admitindo-se, todavia, excepgoes(**)»

Na Venezuela também a m é Miedade de farmacéutico em
exclusivo (*).

OUTROS — Dos outros pahu sabmms apenas que no México ha far-
macias de 1.* categoria a cargo défarmacéuticos: de 2.* categoria, propriedade
de «pasante farmacéutico» (?); e de 3.8 eategoria, em que a pessoa que as
rege deve ter instrugido primaria € 3 anos de pratica, como minimo. Diz mais
a nota donde tirdmos a noticia que devido 4 completa liberdade em que
tem vivido a farmécia o seu nivel é baixissimo (**). O mesmo artigo de Garcia
de la Torre e Solifio Araujo diz, quando se refere & América do Sul, que
nalguns paises s6, agora se reconheceu a necessidadg-do titulo para exercer
a'.carreira [de farmidcia & \queé |dm) alguns $€ alitoriza -6 estabelecimento! de
pessoas que ndo sio farmacéuticos desde que ndo haja um licenciado que
queira ir pata,esses lugares, Nolentantd, .em artigo sobre educagio farma-
céutica (**), vé-se gue ja ‘se ‘ministram’ cursos universitdrios ‘em todos os pai-
ses da América do Sul e no IV Congresso Pan-americano de Farmicia e
Bioquimica ji Bruno laria, da Argentina (°7), apresentava uma tese em gque
punha como medida essencial para descomercializar o exercicio de farmdcia
que esta fosse propriedade de farmacéuticos em exclusivo. No relatorio do
1." Congresso Pan-americano de Farmdcia, realizado em Havana em 1948 (%),

(") Diaz Lopez — Discurso, pig. 53.

(*) Diaz Lopez — Obra citada, pag. 26.

(**) Idem, pag. 56.

(" Industria Farmacéutica Venezolana, Margo-Abril, 1958, pag. 39.

(™) Garcia de la Torre e Solifio Araujo. Sobre limitagio de Farmécias. Livro do
111 Congresso Luso-Espanhol de Farmécia, pag. 525.

(™) American Journal of Pharmaceutical Education, Vol. 22, n.® 1, 1958, pag. SI.

(") Bruno Iaria. Revista Farmacéutica de Cuba, Vol. 35, n.* 11-12, pig. 620.

(*) Primeiro Congresso Pan-americano de Farmdcia. Conclusdes, pag. 12.
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a conclusio namero 49 diz: «recomendar a todos os governos das Nagdes
da América para que estabelecam em suas respectivas legislagoes sanitirias
ou especiais da matéria o principio da propriedade de farmdcia exclusiva
do farmacéutico.»

Devemos acentuar que estas Gltimas palavras estdo escritas em caracte-
res muito maiores do que o restante texto para acentuar bem a importincia
que se ligou a tal conclusdo. Assinaram estas conclusdes representantes da
Argentina, Bolivia, Brasil, Canada, Chile, Colimbia, Costa Rica, Cuba, Equa-
dor, Estados Unidos, El Salvador, Guatemala, Haiti, Honduras, México, Ni-
cardgua, Paraguai, Panamd, Peru, Porto Rico, Uruguai e Venezuela.

RESUMO

Em toda a Eumpa s6 a Inglatéfra(nao contando os paises socialistas)
se afasta do principio da exclusividade da farmaicia para o farmacéutico. No
Médio Oriente, paises como & Libanojd" aceitaram esse principio ¢ os outros
desejam-no. Na Africa, o O segue<o, Nas-Américas ha os Estados Unidos
com liberdade (em alguns Estados quase.absoluta) de abertura de farmicias.
Dos outros paises, uns ténl ja o/exclusivo {da propriedade para o farmacéutico
enunciado nas suas leis de saide e 0s qne ndo tém apresentam um baixo nivel
da farmacia.

CONSIDERACOES FINATS

Vimos que dentre os paise§ Sujaderinfio estabelece o principio da pro-
priedade da farmdcia exclusiva do farmactutico, sobressaem, pela sua impor-
tincia, os E. U. A. e a Inglaterra. Mas, porque nestes paises o exercicio da
profissio farmacéutica é submetido a fisealizagio rigorosa, a propriedade da
farmdcia s6 se torna praticamente acessivel ao farmacéutico seu gerente-técnico
ou a grande empresa proprietiria de muitos estabelecimentos. Assim, nos
E. U A, das §2.000 farmécias existentes, 47,000 sdo, propriedade. de darma-
‘eénticos e ‘as outras 5:000"de’ grandes 'entpresas. ‘Na Inglatérra’ a «Boots' Pure
Drug Cnmpany» & um exemplo da grcmde wmpanhla propnetam de muitas
farmacias) )

Acontece, porcm que nestes paises. estas grandcﬂ emprcsas nido dominam
o mercado (na América, talvez em virtude da legislagdo anti-trust).

Tal ndo aconteceria, possivelmente, no nosso Pais, onde supomos ser
de temer, dadas as condighes preexistentes, que viesse a processar-se um
movimento para o dominio do mercado por parte duma grande empresa,
uma vez tornada livre a propriedade da farmécia.

E que a lei actual ndo s6 exige que o proprietdrio duma farmacia seja
apenas o farmacéutico (o que uma fiscalizagio rigorosa da lei do exercicio
de farmdcia viria, na pratica e s por si, a conseguir), mas ainda impede que
o proprietario possua mais do que um estabelecimento.

Verifica-se também naqueles paises que as grandes companhias proprie-
tarias de grande nimero de farmdcias tendem a transformi-las em estabele-
cimentos tipo armazéns, onde se vende de tudo e também medicamentos. Tal
tipo de estabelecimentos estd, em relagdo a farmdcia, fora das tradigbes euro-

peias.
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Nio podemos deixar de reconhecer que o exercicio da farmdcia no
nosso Pais ndo atingiu o nivel ético e cientifico a que, no interesse da Satde
Piblica, deverd elevar-se. Sio muitas e complexas as causas da actual situagdo
da farmacia. Um baixo nivel de vida, uma preparacdo universitdria desactua-
lizada, pelo menos nalguns aspectos, a falta de um escol sdo, segundo julga-
mos, as determinantes do ciclo vicioso da pobreza material e moral em gque
vivemos. Ndo sdo, porém, as actividades farmacéuticas as tnicas afectadas
por aguelas causas.

Queremos e estamos fazendo um esforgo honesto, sob a égide do nosso
Governo, para romper este infernal ciclo vicioso e prosseguir corajosamente.

E uma realidade de h4a anos o Laboratorio de Comprovagio de Medica-
mentos. Foi recentemente criada a Comissio de Novos Medicamentos, que
funciona adstrita 4 Direccio-Geral de Sadde.

Procura-se, e grande parte da industria farmacéutica existente esta acti-
vamente interessada, racionalizar a_produgio de medicamentos com recursos
a processos conducentes & conccﬂrﬁghﬁn actividades produtoras.

Quanto a farmdcia, que £sti_em, contacto directo com o pblico e que
vird a sofrer a influéncia bénefica duma evoluclio progressiva no sector da
produgiio, e para que venha a’ qaﬂsagmrm im ‘exercicio profissional de alto
nivel, hi que considerar o$ pontos que-a ugmr%ﬁncmnamos e que consti-
tuem, em nosso entender, as raizes do problema do exercicio de Farmécia:

1.> — Reforma do Ensino Farmacéutico.

2.° — Racionalizagdo da distribuigiio das farmécias pelo Pais, tendo em
linha de conta ndio s6 o conseguir-se um W" cobertura eficaz como o
garantir-lhe nivel econémico safisfatorio. — =y

3.2 — Constituigio duma Caixa de/ﬁ:u‘xﬂw ‘Mituo, integrada na Orga-
nica Corporativa, possivelmente através do Grémio Nacional das Farmicias,
com um espirito semelhante a0 Colégio do Huérfanos de Farmacéuticos de
Espanha ¢ ao Banco de Crédito Farmacéutico Sueco, adaptado, porém, as
nossas realidades e com o fim de regular as questdes materiais relativas a
transferéncia de farmacias dos herdeiros de um farmacéutico falecido, aber-
tura de novas farmdcias em locais pobres e outras de idéntica natureza.

o
Il — PERGUNTAS E RESPOSTAS

208) Pergunta— Uma farmicia a laborar anteriormente 4 lei que obriga os seus
proprietirios a serem os seus directores técnicos tem de contratar farmacéutico inscrito
na D. G. S. para seu director4écnico. Porém um, nas condi¢bes legais, oferece-se-lhe a
titulo gracioso (isto é, absolutamente gratuito) para esse fim. Pergunta-se: Nestas con-
digbes, fazendo quer o proprietirio quer o farmactutico as devidas declaragbes de que
nio hi remuneragio monetiria pelos servigos que um presta, gratuitamente, portanto, e
de que o proprietario da farméacia assim os aceita; porventura algum deles, ou ambos,
serio obrigados a contribuir para o Fundo de Desemprego ou para a respectiva Caixa
Sindical de Previdéncia? E o farmacéutico tem qualquer outra obrigagiio corporativa
além da de estar inscrito e pagar a sua quota ao respectivo Sindicato? — M. A. I

Resposta— Porque ndo existe contrato colectivo nem foram estabelecidos orde-
nados minimos para os farmacéuticos que trabalham por conta de outrém, nio sfio
devidas contribuigdes para a Caixa Sindical de Previdéncia nem para o Fundo de De-
semprego quando ndo existir de facto remuneragiio por servigos prestados.
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A inscrigio no Sindicato e o pagamento das respectivas quotas sio condigBes neces-
sirias para o exercicio da profissio,
Chamamos a atengiio do consulente para os artigos 17.° e 19.° do Decreto n.* 17.636.
Recomendamos que o nome do farmacéutico conste da folha de férias destinada i
Caixa de Previdéncia, com a indicagiio, na coluna das observagdes, de que nio aufere
remuneracio. — M. T.

209) Pergunta — Agradego o favor de elucidar-me sobre o seguinte: «Cloreto
Mercurosos e «Mercirio doce» sio o mesmo produto quimico? Esta pergunta é resul-
tante de ter pedido ao meu fornecedor «merctrio doce» e ele ter rotulado o frasco do
seguinte modo: «Cloreto Mercuroso (merctirio doce)» — «Toxicon.

Como estranhei, deram por resposta ser um e outro o mesmo produto quimico( a
diferenga existia apenas no processo de preparagio).

Como tenho opiniio diversa, rogo o respectivo esclarecimento. — 0. M.

Respmm— Na realidade, sob o ponto de vista quimico, os dois produtos sio uma
¢ a mesma coisa: cloreto mercuroso (Cl.Hg:).

Forém atendendo ao seu processo de preparagio que é diferente apresentam-se com
estrutura fisica diferente e embora tendo fundamentalmente a mesma acgiio, o merciirio
doce (precipitado branco, cloreto mers jpprecipitado, etc. ...) devido ao seu maior
estado de divisio emprega-s¢ em Bierno devido 4 sua maior actividade,

A diferenciacio dos dois pi 0. eXame microscopico, nem sempre
€ facil de fazer, A Farmacopei mgeuda» a publicar em breve,

insere no artigo MERCURIO D %ﬂ;ﬁ;%
(calomelanos pelo vapor) por

Niio confunda com o f
vezes impropriamente mm‘w% % S > )

210) Perguma—Tendéhm% Wmsm Municipal desta Vila para
requerer licencas de anincios ou 1es existentes na minha farmicia, muito agradecia
a V. Ex." o favor de me mandar _,ﬂﬁﬂ'x;-”w

1 — & legal este procedim ' _

2—ndo contraria o dis Jﬁt,‘m' “d&=Decreto n." 17.6367 —A. R. M.

Resposta— As Cimaras : ~exigir licencas de todos os anfincios
ou reclames expostos ao publico fb-interior ou ou extérior das farmicias, a excepciio dos
letreiros a que se refere o Art.® 21% mm n.® 17.636 desde que nio contenham
mais do que os seguintes dizeres:

Director-técnico
fulano de tal.

Os J:achmﬁ expostos no interior das farméacias gue nfio contenham a frase «ven-
de-se aqui» ou equivalente, estio também sujeitos ao pagamento.de licenga. — M. T.

. 211) Pergunta —Resumimos as suas_perguntas: T

' 1T} 0 wogais da | Difec¢ia dag Caixas | Sfadr:ais de I’rwrdanm ﬂ:mﬁwm dos
°ben eficidrios, sao escolhidos e nomeados por cada um dos Sindicatos?

2—E p Grémio Nacional dos Industriais de Espumalcda.des Farmacéuticas anta-
gonico do Sindicato | Macional \dos Fafnace .

3— Todos os processos organizados e tnstmldus pelo Grémio ‘Nacional das Far-
micias por motivo da concorréncia desleal, concluiram pela culpabilidade das Farma-
cias pronunciadas?

Marcos Teixeira

Resposta— | — Nio. No caso concreto da Caixa Sindical dos Produtos Quimicos e
Farmacéuticos, a que pertencemos, os vogais representantes dos beneficidrios, sio eleitos
por aproximadamente 60 Sindicatos possuidores de sécios inscritos naquela Caixa como
beneficiarios. Estes vogais tém que ser, portanto, beneficiirios da Caixa para poderem
ser cleitos e a sua eleigio sancionada superiormente. Isto significa que é sempre possivel
vir a ser eleita uma Direcgiio que nfio possua entre os seus vogais representantes dos
beneficidrios, nenhum ligado a4 inddstria ou ao comércio dos Produtos Farmacéuticos e
mgmf:ca também que estes vogais nio representam especialmente os Sindicatos de que
siio socios, mas sim os socios (beneficidrios das Caixas) de todos os Sindicatos que par-
ticipam na sua elei¢iio.

2—Nio hi, em nosso entender, organismos corporativos antagénicos. Haverd
sim organismos corporativos que representam interesses diferentes e que, em Gltima
andlise e 4 luz do bem comum, melhor poderiamos denominar de complementares.

Antagonismos, sd de circunstincia e no Ambito de um estreito horizonte de
interesses.
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. De resto com a orginica corporativa do Estado Portugués pretende-se garantir a
unidade fundamental da familia portuguesa com a manutengio do justo equilibrio dos
interesses em jogo de cada uma das partes.

. 3— Nem todos. Alguns houve que demonstraram que as queixas que lhe deram
origem nao tinham fundamento. Todos os processos conclusos estio patentes no Grémio
e portanto podem ser consultados pelos agremiados que queiram informar-se.— M. T.

&
111 — DISPOSICOES OFICIAIS

E obrigatério o visto da Direccio-Geral de Saiide nos aniincios de medicamentos

A publicidade de medicamentos
subordinada as limitaghes constantes®
e no art.” 15." do decreto-lei n.* |

Por gque tém sido UWimamin
ao condicionalismo estabélecido
pelos seus Servicos Técnicos
mentos, dirigiu a este Sindica
de, pelo que respeita ao secto
observincia da lei.

Transcrevemos, seguidam

Decreto n.* 17 636 — Arti
podem ser anunciadas por forma
a valor terapéutico reconhecido
quer por gravuras, mas & proi
antigenésicos, seja a gue titulo e d

da Imprensa e da Radio esti
, art.” '11.* do decreto n.* 17636

oy

anfncios que nio obedecem
a Direcciio-Geral de Sathde,
Comprovacio de Medica-
L sua ¢olaboracio no sentido
§mo, $¢ COonseguir a rigorosa

igulam o0 assunto:

§ ¢ as substincias medicinais
tas em pablico correspondam
warlatanismo, quer por palavras,
" substincias empregadas como
g T.3 s

Decreto-Lei n.® 32 171 — Artigo oibido o ‘anfincio ou propaganda de
medicamentos ou substincias medicinais, de Aguas medicinais ou de gquaisquer meios
ou métodos de tratamento de doengas quando -nfio autorizados por visto da
Direcciio-Geral de Safide. A infracgio ao -disposto neste artigo ¢ punida com a
multa de 500800 a 1.000300.»

) ¥ B

e L n L - -
i 2 Y e ~ O i 1 1 ” P o T - s - ' AVAT-E I | 4 i~y
Centro de Documentacao Farmaceutica

’ \
o | 4 S |

SOBRE A DISTANCIA PARA INSTALAR NOVAS FARMACIAS

aa Urdem dos Earmaceuficos

Pareckr (o) i Procirton Gend da aéﬁmiata}& de finho de 1959:

«A distincia de 300 m estabelecida na alinea d) das normas para execugio do
disposto na base XVI da Lei n.® 1998, de 15 de Maio de 1944, publicadas no «Diario
do Governo», 1.* série, de 31 de Julho de 1951, é a que mediar entre a farmécia a
instalar ¢ a mais proxima, medida 4 altura do solo e em linha recta, pela mais curta
via phblica que as separa, independentemente de qualguer regulamentagio do respectivo
trinsitos.

feDidrio do Governo», n.* 207, Il Série, de 4 de Setembro de 1959)

MEDICAMENTOS CUJA VENDA DEPENDE DE RECEITA MEDICA

Para cumprimento do disposto no § 2." do artigo 2.° do Decreto n.” 17 636, de 19
de Novembro de 1929, mediante proposta dos servigos técnicos do exercicio de farmicia
e comprovacio de medicamentos e parecer do Conselho Superior de Higiene e Assis-
téncia Social, homologado por despacho de S. Ex." o Ministro da Satde e Assisténcia
de 30 de Novembro findo, determina-se que na tabela dos medicamentos cuja venda ac
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1." série,

Centre
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plblico fica dependente de receita médica, publicada no Didrio do Governo n.® 201,

de 19 de Setembro de 1956, sejam incluidos os seguintes:

Prednisona e prednicolona, os seus sais e preparados.

Griseofulvina e canamicina, antibiéticos, bem como os seus derivados e pre-
parados, como seja, para o primeiro, o medicamento conhecido pelo nome
de Grisovin e, para o segundo, pelo nome de Kantrex.

Alcal6ides da cravagem de centeio sob a forma de metano-sulfonatos, bem
Como as suas preparagdes, como sejam os medicamentos conhecidos pelos
nomes de Hidergina e PH 203,

Imida-a-fenilo-a-(dietilamino-etilo)-glutarico, cuja formula quimica &
CiiHN-0;, ¢ seus sais, bem como as suas preparagdes, como seja o medi-
camento conhecido pelo nome de Aturban.

I-1diéxido da 6-cloro-7-sulfamil-1, 2, 4-benzotiadiazina, cuja férmula qui-
mica é C:H.0.CIN,S, e seu derivado hidrogenado de férmula quimica
C:HO.CIN,S:, o primeiro com defiominagio genérica de Clorotiazida, bem
€omo as suas preparacoes, como sejam-os medicamentos conhecidos pelos
nomes de Chiotride, Clo uril e Siclatiazida, e o segundo de deno-
minacfio genérica zida, e as suas preparagdes conhecidas
pelos nomes de Esidrex e Neo-Siclatiazida.

S-a-flGor-16-a-metil pi la quimica é CuH.FO;, com a
denominatiio seus sais ¢ derivados, bem como

as suas prepa omes de Decadron, Deronil, De-
thasone, | Forta

2-etilo-crotonilu

2 C:H\:N:0,, com a denominagio

genérica de | preparagdes, como seja o medi-
camento' conh :

N~(5-nitro-2:furfu lona, cuja formula quimica &
CuH Ny, de Furazolidona, bem como as
suas prepa ; ento conhecido pelo nome de
Furoxone. e

l-honimtini]-l-impm hidrazi p-ﬁdﬂﬂula quimica ¢ C.H,N.O, com a
denominagfio “‘genérica ~de roniazida, ¢ seus sais, bem como as suas
preparagdes, como <€eja o medicamento-conhecido pelo nome de Iprazida.

3-sulfanilamido-2-fenilo-pirazol, cuja férmula quimica é CuH.N.0.5, bem
COmo as suas prepara¢des, como seja o medicamento conhecido pelo nome
de Orisul.

2-dimetiletanolaménio, cuja férmula quimica é C,H,NO, com a denominagio
genérica_de Deanol, e seus sais, bem_como as suas preparagdes, como seja

() 9 medi e nhecido P?!‘!“?FFBR‘#“!’._'*F@ naccuticd

N-(f irfreti mﬁﬁﬂo)*mimwnh, mfﬂ- formula quirmca ¢ CulsulNs,
e seus sajs, bem como as sups preparagdes,. como. seja 0 medicamento

1"' h i ] Y b -'.- :‘"-'- L [ FPEELE W b
{f-t'i?:&c;dmb! geglz'ﬁn §x| ﬁ&éim;h&hhmefﬂehaaaamm. cuja fér-

mula quimica é CuHwON-CI, com a denominaciio genérica de Cloroben-
Zoxietaming, € seus sais, bem como as suas preparagdes, como seja o
medicamento conhecido pelo nome de Libratar.
l1-(p-clorabenzeno-sulfanil)-3 -propilo-ureia, cuja férmula quimica é
CuwHlnOWN.SCI, com a denominagio genérica de Cloropropamida, bem

como as suas preparagdes, como sejam os medicamentos conhecidos pelos
nomes de Diabinese e Orodiabetil.

1 -fenilo-1 - ¢-clorofenilo- 3 -dimetilaminopropanol, cuja férmula gquimica é
CyH.ONCI, e seus sais, bem como as suas preparaghes, como seja o
medicamento conhecido pelo nome de Detigon.

N'-g-fenetilformamidinil-imino-ureia, cuja féormula quimica é C.H.Ns com
a denominagio genérica de Feniletilbiguanidina, ou D. B. I., ¢ seus sais,
bem como as suas preparagdes, como seja o medicamento conhecido pelo
nome de Debeina.

1-(2-acetoxietilo)-4-[3-(2-cloro-10-fenotiazina)-propilo]-piperazina, cuja férmula

quimica ¢ CulfsSN.O.CI, com a denominagio genérica de Tiopropazato,
© seus sais, bem como as suas preparagbes, como seja o medicamento
conhecido pelo nome de Dartal.
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Isonicotinilhidrazona da furil-2-mitilcetona, cuja férmula quimica & Ci.H.O.N,,
bem como as suas preparages, como seja o medicamento conhecido por
Nicofuril.
Direcgiio-Geral de Satide, 12 de Dezembro de 1959, — Pelo Director-Geral, Augusto
Braga de Castro Soares.
(eDidrio do Governo» 1 Série, de 5-1-1960).

£+
IV — NOTICIARIO

REAL ACADEMIA DE FARMACIA, DE ESPANHA

Para o Concurso Cieniifico de-1960, (Grupo A), destinado a farmacéuticos e culti-
vadores de ciéncias afins, dos paises de lingiia “espanhola e portuguesa, recebem-se na
secretaria daquela Real Academia, Campoamer, 18, em Madrid, trabalhos subordinados
aos temas seguintes: F Xt N

1) Prémio da Academia’ (20.000 pesetds)~- Tema: Jivre, de investigagio pessoal.

2) Prémio da Fabrica Abelld, S.-A.~(8.000 pesetis & um cacessity de 2.000) —
Tema: Extraccio de prin atlivos de umi - medicinal.
3) Prémio «Lefa» (5.000 pes 1m-:Igrgq:_ Jofitribiicio experimental ao estudo

1tos

quimico de um medicamento o po « :
| de 2.000) — Tema: livre,

4) Prémio Alter S. A. (5.000 peselas) & nm
de investigaciio bioguimiea.

—— ‘ﬁ.'ﬂq_ :
V CONGRESSO DA FMHB‘SH}"&LAR ITALIANA
.;_:..:.,‘- ~TA .g-'.s 5_‘;;.."" - k5
Promovido pela Sociedade Ttaliana“d¢ Farméeia Hospitalar realiza-se na cidade de
Firenze, de 20 a 24 de Abril de 1960, o V Congresso da Farméacia Hospitalar Italiana.
(]

1N PTAR DA A CRERERIAL . vy n ATt
] Mudanm de Residéncia l

Solicita’se @ todos o8 s6cios,’ que' madem 'dé résidéncia o favor de-comminicarem
imediatamente a sua nova morada, a fim de que niio sofra interrupgio o servico de
expediciio da Revista ou outra correspondéncia.

Igualmente devem avisar sempre que julguem haver motivo para 0 ndo paga-
mento de quotas ou alteragdes de escalio,

® Mudangas de Direcciio-Técnica

Os socios que deixem a direcgdo-técnica de qualquer farmécia (ou laboratorio),
devem:

1) Participar o facto ao Ex.™ Director-Geral de Satde, em papel selado, nos se-
guintes termos;

4 il farmacéutico, inscrito na Direcgiio-Geral de Safide sob o n.® ...
residente em ...... freguesia de ...... concelho de ...... participa a V. Ex.* que
deixou de exercer, nesta data, a direcciio-técnica da farmécia (ou laborato-
rio) ...... situada em ....., e propriedade de ...... ».
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L

No caso de assumirem a direcgio-técnica de outra farmécia, podem acrescentar
na mesma participacio;

«Declara que passa a exercer em (data) ...... a sua profissio como director-
-técnico da farmicia (ou laboratério) ...... sita em ...... e propriedade de ...... ».

(Data e assinatura reconhecida)

2) Enviar ao Sindicato Nacional dos Farmacluticos a Carteira Profissional a fim
de ser devidamente averbada, indicando a localidade e a farmécia, cuja direcgio-
-técnica deixem ou assumam.

Bilhete de Identidade

Sempre que haja necessidade de renovar o Bilhete de Identidade ou averbar nele
a profissio de farmacéutico, pode enviar-se ao Sindicato o respectivo impresso do
Arquivo de Identificagiio a fim de no verso do mesmo ser feila a competente decla-
ragio. A apresentacio da Carteira onal, devidamente revalidada e acompa-
nhada da quota do més; supres lara 3

Reunides da Direcgiio

As reunides ordinfdria

' todas |as semanas, as 5. feiras,
pelas 21,30 horas.

C

DIRECCO! FARMACIAS
Por transmissio de propriedade das farmécias abaixo indicadas, assumiram a res-
pectiva direcgiio técnica os seguintes farmacéuticos:
Hemes Farmdcias o Localidade:
b o I i

IMLITYU ULT LYUL LI”IL”L(I‘&S
Atilio dos Santos Maoadn& .......... F ..... Cunhe — Escalhio
Jacinto, i T Fag et By oW ol N 2 i N C
Aoine Ghtd BEAENT €O HaNHCE UEIR0SS
DT P Tl T R It SR . W (L Igeia — Soure
Leonor R. Lemos de Oliveira .............oovvine Pargue — Matosinhos
Vasco da Gama Rodrigues ........................ Albuguerque — Vinhais
Dinah C. A. Mendes Filipe ..........ocovcviians Vaz — Cabego de Vide
Beatriz C. S. Pereira de Almeida ............... Silva Pereira— Porto
Maria Fernanda Anjos Nobre ............ooeeveies Pinto Bastos — Aveiras de Cima
Maria do Carmmo 8. Criz .......covrvvrmmmmsennienes QCuaresma — Sobral Monte Agrago
Anténio Borges da Mota Soares ..............oo0. Moderna — Ponta Delgada
Mark-Rosa Nomes: (0 cianiiiniaaniiai, Rosa Nunes — Portimio
Marie A, G E. Petronch oo coiii dsiivonins Claro — Penalva do Castelo
Maria José Proenga SimBes ...........icoiieiiiin Algarve — Almada
Manuel N. Teixeira Jardim ........................| Jardim — Monforte
Maria Leonor C. Saraiva Caldeira ............... Ideal — Aguas de Moura
Anténic M. Forgcado Quintans ..................... Nunes — Alcochete
Filipa A, 'Silva Feeixo ...l loabiinidiieg Ocidental — 8. Pedro da Cadeira
Maria B. M. Vale Jorddio ...........................| Douro— Al. L. Torres, 93 - Lisboa
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LICENCIAMENTO DE FARMACIAS

Pela Direcciio-Geral de Safide foram expedidos os alvaris de licenciamento das
seguintes farmécias:

M. & data do alvard Farmécia @ Localidade Proprietdrio
882 — 9-10-959 | Ivon— Almendra ..........coicinienisen Ivone do Nascimento Coelho
883 — 12-10-959 | Madre Deus— Lisboa ................. Maria Helena C. Oliveira
Chaby
884 — 21-10-959 | Sd da Bandeira— Lisboa ............| Mariana L. Silva Cordeiro
885 — 20-10-959 | Hélio — Benavila (Avis) ..............} Maria Luisa S. Carvalho
Chitas
886 — 16-11-959 ! Caramio da Ajuda— Lisboa . .....| Maria Rita Rivera Robalo
887 — 22-12-959 | Montes dos Burgos — Parm veeeerens]-Maria Celeste Pires Maciel
Barbosa
888 — 22-12-959 | Azevedo — Porto, {c-uww .| Maria Isabel da Graga Ri-
4 beiro
889 — 26-12-959 | S da Bundmljt— Smﬂtrém BFernando A. Santos Veris-
: . simo
890 — 26-12-959 | Turcifalense = 'nm‘ifai e M Herlander E. Silva Amacleto
891 — 31-12-959 | S. José — Espifte (M. de w.ﬂo da C. Ferreira Pinto

REGISTOS DIVERSOS

* A Farmdcia Pimentel, de Santa Cruz. ﬁl Gndma, ﬁnu a ser propriedade da Santa
Casa da Misericordia daquela rmm

* O farmacéutico Lic. Teofila Morcim Mﬁaﬂqumu ao colega Ant6nio dos Reis
Delicado a quota que este possuia na Farmdcia Moreira Marques, de Portalegre.

# A farmacéutica Maria Alzira P. Anténio da Rocha cedeu a farmacutica D. Jacinta
Augusta Pimenta Cardoso, a quota que possuia na Farmdcia Iriense, Lda., de Cova

da Iria.
#* A, farmacfutica Marid Manpela, H,-DérdiofGomes adquiriu., pacte da quﬂtal- que .
—pai. Manuel Amténio Jf. possui na FParmdeia ' Almetda Cunha, Ldag Portol | L -;

» T, S
CONCURSO PARA OFICIAIS FARMACEUTICOS DO QUADRO PERMANENTE
DO EXERCITO

Até meados de Abril de 1960, encontra-se aberto o concurso para oficiais farma-
céuticos do quadro permanente do Exército. As respectivas condigbes estiio patentes na
Direccio do Servigo de Satide Militar (Estrada do Calhariz de Benfica, 11 — Lisboa).

L ]
FARMACIA EM SERPA
Vende-se ou arrenda-se a Farmacéutico. Dirigir proposta a Luis Féria Oliveira —

Aldeia Nova de S. Bento (Alentejo). o

DIRECCAO TECNICA

Precisa-se Licenciado ou Licenciada em Farmacia para direcgiio de farmicia e
analises na Graciosa (Acores). Resposta a D. Ana Capeda. Telef. 68 0022 em Lisboa.




REVISTA PORTUGUESA DE FARMACIA

Assinalturas:

CONTINENTE E ILHAS: Série de 4 Tomos (1 ano) .....oovuvenn. 40500
Para estudantes (alunos de Farmécia) 25 % de desconto

Ultramar Portugués, Brasil e l'.spanha Série de 4 Tomos (1 ano) ... 50%00

Demais paiges ............... L A R L S L . 60%00

el e G e LIRS R I e v LR

Andncios:

No texto:
A e s B RS S R 250500
L, e PR R RS | )
Na capa: thermr 5{}(500 .lnu;ncrr 0 L 1 )

Descontos especiais pard séric'inuals e para anintios permanentes.
Os pregos liquidos si¢ acréScides ded3%5 para o imposto do selo.

Distribuigio gratuita acs Pacsa@Catiep ¢ e t'?.'"!-'l!m. dlhas ¢ Llltramar (sécios), Labo-
ratdrios, Anunciantes, |Casas [de Saddel Maipitats 'CilolsPe \Militares, Faculdades ¢ Escolas
Superiores, Sociedades Cicntificas, principais, Bibliotecas ¢ Universidades de rods o Mundo.

COLEOCLINOL .- GRANUIADO

Estimulante Hepato-Biliar

ComposicAo: — Principio activo das folhas de kinkeliba — Acido
dehidrocélico Hexametilenatetramina — Peptona
de Witte — Sulfato de magnésio.

Colecistoquinético — Colagogo — Colofluidificante
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Perturbagdes gastro-intestinais

FOSFOVITA M _ INJECTAVEL

Complexo fosforado + Vitamina €
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Acido 1 - ascérbico puro.

Estimulante geral do metabolismo
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