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" de Previdéncia. Desta sorte passam a usufruir das regalias percentuais sobre o
%m;o dos medicamentos, que até aqui tinham de adquirir ao prego normal nas
armicias.0 que vai suceder a Vila Vigosa, um concelho com 10000 hab., dos
‘quais 5000 residem na Sede, é bem ficil de prever.
"~ Assim os 5000 hab, dispersos pelas suas trés freguesias rurais ficam todos
ap abrigo ou da Casa do Povo ou das Caixas de Previdéncia, portanto beneficiando
‘de desconto oficial; os restantes 5000 que residem na Sede, partindo mesmo do
mﬂpin errado q{ue j& ndo havia nenhuns ao abrigo das Instituicbes de Previ-
ia, o que infelizmente ndo sucede, dariam para cada uma das suas trés Far-
micias — tantas sio as do Concelho — uma capitagio de 1600 individuos apenas,
plimero ridiculo no seu valor absoluto, e mais caricato ainda quando o com-
pararmos com as capitacbes dos paises onde se pensa que a Farmécia é um
glemento primordial na Satide e na Economia de uma Nagdo.

Sdo tantos e tdo confragedoramente notdrios os casos como estes, que nio
temos receio de afirmar ser a desordem econdémica a regra geral da quase totali-
dade da Farmicia Portuguesa,

Como poderdo viver no futuro estas Farmieins?

Decerto caminhardo para a ruina, e os seus legitimos possuidores desalen-
tados, perderio a pouco e pouco a esperanca de se manterem com a dignidade
prépria de uma profissao de nivel uniyd&ﬁ:

E nés sabemos que hé solucio pafa isto; ‘mecessitamos ¢ de organizar
uma Comissiio de profissionais que e 1 m keitos, possa propor séria-
mente as solucdes para os remedi xald ela Siia destas «Jornadasn ou pelo

; E que isso gb,t% antes que seja tarde
demais ¢ o perigo se torne grave pard s Nacho; como-ji ¢ fazia notar o Prof. MAR-
CEL0 CAETANO ao dizer que «as Unicas’ Eseolas londe se registou diminuicio de
frequéncia em 1960, foram a F ade ‘Medicinéi e a Escola de Farmacian.

Isto é um sintoma evidente, de que a juventude escolar se comeca a compe-
netrar de que ndo é suficientemente da rofissio, e que os sacri-
ficios de toda a ordem que a Licenciatura impli ‘encontram contrapartida
por lhe cercearem cada vez mais 9/8m o 0.

O Dr. Hugo GOMES, na Semani de 4 eimbro de 1960, comentava

_ jrdnicamente que 4 medida que cre ‘o \mimerd de técnicos nas outras pro-
fissdes, vao diminuindo os Médicos e 08 Hax

' E eu acrescento que quando se criar‘o tdesalmejado Curso Unico, acabando

gom o anacrénico e obsoleto Curse Profissional, e se ndo se atender a outra
ordem de factores como a criacio de Especialidades, Estigios Complementares
obrigatérios e sem exame de admissio, Curses de Actualizaciio de Conhecimentos,

. psse niimero ir-se-i tornando cada vez menor, até tocar as raias do ridfculo.

E assistiremos entdo a4 dessimina¢iio gradual e rédpida dos Postos de Medica-
men! essa ilusio da consciéncia propria e alheia, essa mirifica solucio que,
mﬂ'@t’%‘ reelidgdecnelabn Madyyyeiny B CdFRestslrmaceutica

Finalmente e concluindo: :

A raziio determinante deste arrazopds; eserito-sem o/ 9 M'o que
B e N R T TR S thatt St Lt otz arh Colths ador-
nadass, visa apenas o fito de chamar a atencio de colegas que com mais saber,

experiéncia e preparacio, possam em coloquios futuros desenvolver os problemas
fundamentais da nossa profissio que tdo ensombrada se mostra.

Aqui os deixo enumerados tal como os vejo e sinto:

@) Unifieacdo dos cursos com a remodelagdo e actualizacio que se impbem
na estruturacio e ordenacio das Disciplinas.

b) Especializagio e Estagios obrigatérios, bem como Cursos de Actualizacdo
de Conhecimentos periddicos. Aqui tem de se ter em vista que a Especiali-
zacio tem uma preparacio geral prévia e consequentemente a sua duracao
serfi funciio daquela, O nlimero de anos de Especializaciio serd condicio-
nado portanto 4 sua natureza intrinseca e & preparacio anterior. Dado
o franco e rdpido progresso da Ciéneia e das Téenicas isso é absolutamente
imprescindivel.

¢) Organizacio da Carreira Farmacéutica.
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d) Criacdo de Institutos ou Laboratérios de Investigacio Farmacéutica,
4 semelhanca dos que foram eriados para outras profisses.

¢) Fundaciio de uma sociedade cientifica, tiue poderia ter o nome de Socie-
dade Farmacéutica Lusitana, de tdo brilhantes tradicoes. 4

f) Criagdo de um Estatuto ou Regulamentos que integre o Licenciado em
Farmécia na mecfinica hospitalar das Andlises de Aplicacio 4 Clinica,
e bem assim para os que ficarem fora dos Hospitais, por forma a garan-
tir-lhes seguranca profissional e econdmica.

g) Remodelagio das relacbes da Farmécia com a Previdéncia ou Seguro
Social, em ordem a ecriar um emodus vivendis consentiines com os direitos
de cada parte.

Parecem-me ser estes os assuntos fundamentais e credores portanto da maior
atengﬁo. se bem que restem ainda muitos outros de interesse imediato, como a Pro-
priedade de Farmécia, Postos de Medicamentos, Comércio ilegal de medicamentos
pelos veterindrios, ete. ete. N

Centro de Documentacdo Farmaceutica

da Ordem dos Farmaceéuticos




NOVOS PRODUTOS

RECENTEMENTE LANCADOS

FERRUM .uausmann»
Ferro I. V.
5 ampolas de 5ml .....cooooeiriniiniiiiniiiien 64500

LAEVOKOMBIN COMPOSITUM .gerears

Cardiotonico
5 ampolas de 10ml ... .....o o - ooeee e 40500
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Frenador do apetite

20 chpsulas |...../ S
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LAEVOSAN .igerrar-

Levulose I. V.
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BRONCHISAN .iserrar.

Antiasmatico

12 comprimidos .....ccciicimiiiiiii..n.

20 comprimidos .......oesecesseeiiiniirmsrisssssnyenss

REPRESENTANTES EXCLUSIVOS PARA PORTUGAL
FERRAZ, LYNCE, LDA.
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BLOODPRESSURE.STANDARD
THE WORLD OVER"

P

A marca de reputagdo mundial que deu o nome

aos estignomandmetros de coluna de mercirio

Fabricantes - W. A, BAUM Ceo. INC. - U, 5. A

Representantes exclusivos

JAIME ALVES BARATA, LIMITADA

9 A-P. José Fontana, 9 - 1.° 394 - Rua Firmeza, 388 -1.°
Tel. 73 69 01/2 LISBOA Tel. 31165 PORTO

COLEOCLI N O L=GRANULADO
Estimulante Hepato-Biliar

COMPOSICAO: — Principio activo das folhas de kinkeliba — Acido
dehidrocélico Hexametilenatetramina — Peptona
de Witte — Sulfato de magnésio.

Cuolecistoquinético — Colagoge — Colofluidificante

BELAGASTRINALP
Hipercloridria — Gastralgias

COMPOSICAO: [+ Salicilato [de | bismuto - Carbénato! de céleio —
Oxido de magnésio — Hidrato aluminio coloidal
— Bicarbonato de sédio — Extracto de beladona.

Perturbacies gastro-intestinais

FOSFOVITA M—INJECTAVEL

Complexe fosforado + Vitam. €

COMPOSICAO: — P-dimetilamino-O-toluil-fosfinato s6dico
Acido I-ascérbico puro.

Estimulante geral do metabolismo

LABORATORIOS DE QUIMIATRIA KEVEL
EDUARDO DE ALMEIDA & C.A
PORTO




|—FARMACIA DE OFICINA

EDITORIAL

UMA AMNOMALIA QUE URGE REMEDIAR

Volta o estar na ordem do dia a remodelagio do Regulamento do
«Comércios» dos Medicamentos Especializados.

Jé hd muito que o Sindicato Nacional dos Farmacéuticos e o Gré-
mio Nacional das Farmdcias entregaram d Comissio Reguladora as
suas contribuicoes para o estudo do futuro Regulamento. Recente-
mente o Grémio dos Armazenistas elaborouw um projecto que, a seu
pedido, foi apreciado pelo Grémio dos Indusiriais, o que se fez numa
reunido de sdcios. &Y o =S

Nessa reunido ficou resolvido nontéar uma Comissio que foi

encarregada de alterar essé projects ow decelaborar um oulro uma
vez que determinados pontos daquele doeumento obtiveram a discor-
dincia de alguns industriais presemtes. . = =

Quanto a nés um dos mais flagrantes defeitos do actual Regula-
mento — defeito alids mantido no pr ) agore apreciado e para
0 qual nos permitimos chamar o ate’ { ]

R ¥

@ Comissdo — consiste

em nio se encarar de frente ¢ guinto que julgamos funda-
mental eliminar: N T

T

AS PERCENTAGENS DE QUE BENEFICIAM AS FARMACIAS
NAO SAO UNIFORMES!

Queremos dizer que enquanto a grande maioria das farmdeias
b icig. da_pereentagem de 20%, outras. hd que beneficiam de

Desta desigualdade de tratamento, desta flagrante e injustifi-
edvel injusticn;) nasce um mal-estar de queyresulta, 80 por si, uma
implicita desautorizagio do Regulamento d qual wird, na - pritica,
dificultar, se ndo impossibilitar, o seu integral cumprimento.

Com efeito, todas as farmdeias propriedade de Armazenistas e
todas aquelas que a eles estdo ligadas por oulros lagos ou interesses
¢ ainda e principalmente, todas cujos proprietdrios sdo possuidores
de alvards de armazenistas mas que de facto nfio exercem essa activi-
dade — alvards que ao tempo eram praticamente, obtidos por simples
requerimento o que hoje nao é possivel — beneficiam de maiores per-
centagens do que as restantes farmidcias. Esta desigualdade de trata-
mento fomenta implicitamente o desrespeito do Regulamento pela
insistente procura de melhores condigoes, efectuada pelas farmdcias
desprotegidas, junto dos produtores. E o que é mais grave é que esta
maneira de proceder ficard plenamente justificada quando se verifica
que muitas dessas farmdeias privilegiadas estao wutilizando a vanta-
gem que lhes é conferida para praticarem a concorréncia desleal.
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Parece-nos que um regulamento como o do «Comércio» dos Medi-
camentos Especializados ndo deverd conter dentro de si o gérmen
duma injusti¢a e portanto o fermento da impossibilidade do seu eum-
primento.

Bem avaliamos as dificuldades que se apresentariam @ Comissio
Reguladora se se propusesse retirar os alvards de Armazenistas dque-
les que ndo exercem de facto essa actividade e bem reconhecemos
a dificuldade de impor aos Armazenistas e aos laboratérios a aliena-
¢do das suas farmdcias. Também nos apercebemos de que essa alie-
naglo uma vez conseguida poderia nio dar resultados prdticos em
face do problema que se pretenderia resolver.

Quanto a nds existe wma solugio para jd, e essa seria muito
simplesmente a de autorizar todas as farmdcias a fornecerem-se nas
condigoes daquelas que sio possuidoras de alvards de armazenistas,
colocando-as assim em perfeitq igualdade como é de justiga.

Ou se faz isto ou receanos ben f‘m o futuro Regulamento eontinue
a ser um simples papel. d w0 :

E, a propésito, um@ recomendagao: O Regulamento do Comércio
dos Medicamentos E gpeciabizados, como documento oficial que diz

entos ‘deverd aprovado, e portanto imposto
dicamentos e ds farmdcias,
o do Ministério de Smide

. nunca foi apresentado ao
dwcamentos (fabricagdo e dis-

‘responsavel e esse facto nio terd certamente
deizado de criar atritos latehtesentre-a Economia e a Saide. E a esta
ultima, por vezes, ndo lhe Sewd possivel transigir com determinados
aspectos da resolugio de problemas econdmicos que possam vir a
perturbar o indispensdvel equilibrio de funcionamento deste impor-
tante sector que é o da Saiide.

Il—FARMACIA INDUSTRIAL

EDITORIAL

No principio de 1961, entrow em vigor um acordo entre a Federagdo
de Cairas de Previdéncin e o Grémio Nacional dos Industriais de
Especialidades Farmacéuticas que tinha sido negociado tempos antes
e que, em conjugagdo com outro efectuado por aquele mesma entidade
e 0 Grémio Nacional das Farmdeias, permitiu wm sistema de forneci-
mento de medicamentos aos beneficidrios das Cairas e suas familias,
mais conforme a deontologia observada tradicionalmente.
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Tal acordo significou também uma baiza de prego dos medica-
" mentos suportada em parte pela Farmdcia de Oficina, em parte pelo
- Laboratério, baira essa justificada apenas e em principio (porque 08
pregos e as margens de lucro sdo fizados por departamento compe-
tente do Ministério da Economia) pelo previsivel alargamento do
mercado interno, consequéncia directa da maior facilidade de acesso
a0 medicamento por parte das classes econdmicamente débeis.

Esse alargamento de mercado que realmente se verificou, tinha
sobretudo valor significativo desde que se reflectisse, como se reflectiu,
- fundamentalmente em relagio ao produtor nacional.

No entanto e em consequéncia dos actuais movimentos de inte-
gragio econémica dos mercados nacionais em estruturas supranacio-
nais, parece menos licito cercear ao produtor estrangeiro o forneci-
mento dos seus produtos dqueles mesmos beneficidrios das Caixas
de Previdéncia. Assim, considera-se desde hd tempos a hipétese de
tornar acessivel aqueles consumidores 08ymedicamentos dos labora-
térios estrangeiros (salvo determinadas restrigies) que acordem sujei-
tar-se as mesmas condicoes de formecimento aceites pela Industria
Farmacéutica Nacional. E, parece-enténider-se por, «mesmas condigoes»
o desconto de 15% sobre o preco facial ‘que pelo acordo em vigor o8
Laboratérios nacionais estio a-fazer; [8to ¢, o8 medicamentos espe-
cializados dos Laboratérios estrangeiros (salvo restricies) que queiram
¢ possam fazer i Federacio o desconfo de 15%, serdo acessiveis aos
beneficidrios e suas familias, em iguoldade eom os nacionais.

Ora, acontece, que actualhiente. o3 miedicamentos estrangeiros

custam em média cerca de uez‘"smm,ggmm os nacionais. Logo,

a8 «mesmas condigoes» sé-lo-idme & na aparéneia, pois que a
diferenga de precos do produto nacienal-para o estrangeiro manter-
-se-ia numa relagdo igual @ anterior.

Na realidade, o processo de fixagdo dos pregos para os medica-
mentos por parte do departamento competente do Ministério da
Eeonomia é diferente, quando se trata de nacionais ou de estrangeiros.

Quagdo, para_os maciongis o _preco é fizado em fungio das matérias-

primas, embalager, méotde‘obra,  encargos! gerais; letd.) “tuxatives 71

mente expressos em memoria deseritiva, necessdria para a Justificacdo
do prego do medidamento; requeride; pelo, Laboratirio, Naeional, em
relagio aos estrangeiros o prego é fivado eém fungio dos pregos faciai
em vigor nos paises de origem do fabricante.

Tal dualismo de critérios permite a diferenca significativa enire
os precos médios dos medicamentos nacionais e estrangeiros — mesmo
entrando em linha de conta com as despesas aduaneiras que 08 acordos
internacionais tendem a fazer diminuir gradualmente.

A nosso ver as «emesmas condigoes» 86 seriam reais e efectivas se
o eritério para a fizagio dos pregos das especialidades farmacéuticas
fosse para os estrangeiros idéntico ao que é para os nacionais. Doutra
maneira, afigura-se-nos, que, longe de passar a tratarem-se os estran-
geiros em pé de igualdade com os nacionais, antes se ird dar aqueles
wma situagio de privilégio. E isto, evidentemente, contra 0s interesses
de todos, os da Nagio, os da Instituicio de Previdéncia, que deve
reflectir naturalmente os interesses do Trabalho Nacional e os da
Inddistria Portuguesa. E mesmo entre os estrangeiros, uma vez que
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o eritério da firagdo de pregos é feito em funcio dos valores faciais
de venda mos paises de origem, ficardo privilegiadamente tratados
aqueles produtos dos paises que mais alto preco consentem nos seus
proprios mercados, realizando-se desta forma um processo de selecedo
pelo mais caro para a compra de medicamentos por parte do traba-
thador portugués economicamente débil.

Dado o exposto, parece evidente que o acordo enire a Federagio
¢ o8 Laboratorios estrangeiros nio poderd fazer-se nas condigies que
constam dos projectos em estudo sem grave prejuizo para a Economia
Nacional, para a da prépria Federacio que o mesmo é dizer para a do
trabalhador portugués e para a da Indistria Nacional, sem revisio
cuidadosa dos eritérios de fivacio de preco para as especialidades
estrangeiras de molde a conduzir a um tratamento de igualdade para
os diversos paises estrangeiros entre si e entre estes e o nosso Pais.

Temos esperanga que os Ministérios das Corporacies e Previdéncia
Social e da Economia nio deidar@ode encontrar uma férmula nacional
e justa que respeitandodos-compromissos internacionais, resolva esta
questio em que o pesoide fortese hdbil influénecia de interesses estran-
geiros pode agir contra s dd satide do eorpo e da bolsa do povo por-
tugués. By e

chtin

i Vad M. M. V.

. ] [—

Il — FARMACIA“HOSPITALAR

EDITORIAL

Os Farmacéuticos Hospitalares tém trabalhado nos iltimos anos
. no-sentido de glcancarem em Portugal uma posicdo paralela a que
L L L i LA

O problema da evolugio que afecta o nosso sector nio diz respeito
apenasla sult preparagdo ditendria. ou-eientifica; mas diz respeito tam-
bém a wutoridade profissional que essa preparagio lhe confere e que
tem necessidade de conquistar,

O Decreto-Lei n. 4} 204 de 22 de Fevereiro de 1962 marea o pri-
meiro passo na concretizagio das suas aspiracies. Coneretizacdo par-
cial, é certo, porque a situagio econdmica dos Farmacéuticos Hospi-
talares ficou por resolver. O facto foi conscientemente aceite pelos
elementos que elaboraram o diploma e que consideraram ser de acei-
tar a alternativa posta a esperar, «<sine die», a aprovaciao global.

O Estatuto de Farmdcia Hospitalar é de dmbito nacional e eom
ele serd possivel solucionar a situagio de abandono em que se encon-
tram a maioria dos servigos Farmacéuticos dos Hospitais Regionais
e Sub-Regionais. A Direcgio Geral dos Hospitais, da qual recebemos
todo o apoio e orientagio de que necessitimos, dard a for¢a sufi-
ciente a execugio desse diploma euja finalidade julgdvamos ter sido
compreendida e acatada pelas entidades superiores. Isso nio aconteceu,
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o que é de lamentar, pois revela ndo s6 o desconhecimento real ou pro-
positado duma lei que acaba de ser aprovada, mas a incoordenag¢do
dos servigos no momento em que se tenta por em ordem o que todos
consideram desorganizado e que é a verdadeira causa do baixo nivel
¢ da ineficiéncia da maioria dos servigos de saude publica.

A seguir a esse diploma, 0s regulamentos dos concursos de habi-
litagGo e provimento para as categorias de farmacéuticos, segundo
quimico-farmacéutico, primeiro quimico-farmacéutico, Chefe de Ser-
vigo e Director de Servigo, os regulamentos de concurso de provimento
na categoria para o pessoal auxilior assim como o regulamenio do
voluntariado e do internato Farmacéutico — emanados da Direcgdo
Geral dos Hospitais e elaborados por outro grupo de trabalho —
aguardam hd ji algum lempo a a'pmvm;ao de sua Ex.* o Senhor Mi-
nistro da Soide e Assisténcia. -

A urgenma. da aprovagio das dmposwaes que - regulamentam o
Internato, ndo surpreende quem comheee a necessidade de téenicos
habilitados para o presnch:mem de m ea:wteﬂ.tes nos quadros
dos vdrios servigos hospitalores. . = ¢ = &

O Internato Famcéuttcgm@a Ec' $ em Farmdcia, sobre-
tudo aos que acabam de sair do. Faculdade; " possibilidade de iniciar
@ sua carreira sob a orientagdo. . Direetor Farmacéutico, de alar-
gar os seus conhecimentos e de alicevcar as bases da sua formagdo e
valorizagdo profissionais. Poi i ado, assegura a formagio de
téenicos competentes que ~. : pa—m o provimento
das vagas existentes em r-Hospital do Pais.

O Internato tem a dum;:dﬁﬁ 2 Mw& ‘gen programd, cujo pro-
jecto foi elaborado pelo ex—Dwﬂ&br dod Servigos Farmacéuticos do
Hospital de S. Maria, e foi dwtta@e nma das reunives dos Far-
macéuticos Hospitalares, visa nfio, 36 a capréendizagem prdtica» (con-
siderando separadamente o traballo na sec¢do de verificagdo, produ-
¢do e distribuigdo), mas orienta ainda o estudo ou revisdo tedrica da
matéria directamente ligada a aprendizagem pritica.

estd excluida, e o préprio regulamento o_estipula, a organi-

el ealbquios| perivdicos e wperfeicommnento ¢ sessges cientificus

actualtzapaa que se julguem convementes para a valonzag-:w pro-
fisstonal dos . teﬁma. 1, 7

Aos lice s em- i‘?’armﬁcia, sabmcmﬁa hbs! recemdfahﬁddbs, se
chama a ateng¢do para as vantagens do Internato — de prestigio e
categoria paralela ao do Internato médico, e pago de igual modo —
para o sua valorizacdo profissional mo prdiprio ambiente hospitalar,
 onde melhor serdo compreendidas e respeitadas as suas fungoes.

A confianga mutua que deve resultar do convivio com o interno
médico, fard desaparecer no futuro, assim o esperamos, essa forma
de ressentimento e menosprezo pelo trabalho do farmacéutico. Tra-
balhando lado a lado ndo nos é dificil reconhecer o papel que cada
um desempenha na vida hospitalar e como da colaboragio comum
resulta um trabalho valorizado.

O nosso esforgo serd compreendido e compreendido o desinteresse
que nos tem animado para levar a termo uma tarefa feita a bem da
Nagao.

M. E. O.




NOTICIARIO

No dia 3 de Janeiro de 1963 uma comissio de farmacéuticos hospitalares
entregou a sua Exceléncia o Ministro da Saide e Assisténecia, uma exposicio
pedindo a actualizagio de vencimentos, que se mantém manifestamente inferiores
aos dos outros licenciados do mesmo Ministério.

Foram presentes ao senhor Ministro da Satlide, em principios de Fevereiro,
pelo servico de Farmicia Hospitalar da Direcciio Geral dos Hospitais, os regula-
mentos de internato farmacéutico e dos concursos de acesso e promogio das dife-
rentes categorias da carreira farmacéutica hospitalar, que aguardam a aprovacio
de Sua Exceléncia.

Afastou-se, em regime de licenca ilimitada, das funcdes de director dos
servigos farmacéuticos do Hospital de Santa Maria, o ilustre farmaecéutico
Doutor Aluisio Marques Leal. Figura sobejamente conhecida no meio farmacéutico
e hospitalar nunca é de mais, todavia, enaltecer as suas excepcionais qualidades
profissionais sempre ao serviu;o ﬁsse que  tdo altamente tem prestigiado.

l%}‘ gy \,.\

I¥ a5 ‘ilj l

whmsyﬂmsw; RESPOSTAS

i, X o - '!‘ q'\".'_-'.

255) Pergunta ' — Urﬁ pastroenterclogista solicitou ao meu laboratério

analitica conveniente ‘muito

para um doente o Test da m I{i ssibilidade de encontrar a técnica

Hlﬂres para a sua execucio.— V.S,
Resposta — A d-xilose Efrmerlﬁ«f'mllivel pela parede do intestine & altura
do duodeno e préximo do jejuno. Este principio foi aproveitado como test que

permite despistar estados de mé absorcic no caso de pessoas que nio sofram
de perturbacbes renais funciomais:

A técnica que descrevemos é a de Hirsch-Marie e Catjan. Para isso preci-
samos de dispor dos seguintes reagentes:

CN Ehkda @ e dmbe CUTTIET LA
d-%ilogd =1y - G-
Agua destilada, q b 1
Solugdo de sulfato de zineo:

Sulfato de zinco com TO0H. . . . R ml ek el
A’ destilads. "q. B VYL LN R Sheml

Neutralizar em presen¢z de uma gota de solugiio de fenolftaleina.

Hidrézido de bdric 0,8 N :

Hidroxido de béxie . . - % 0 00N LYV 0Eb
Agua destilada, g. b. . . . . . . . . . 250 ml

Neutralizar em presencz de uma gota de fenolftaleina.
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Reagente de para-bromaniling :

Preparar, por agitagio prolongada, uma solugdo saturada de thioureia
em #cido acético eristalizado, na proporcio de 4 g para 100 ml.

Para-bromanilina . . . S 2g
Soluciio de thioureia acéhca ﬂ. satumcao q. b. 100ml

Guardar ao abrigo da luz, Conserva-se cerca de 10 a 12 dias.

Solugio aquosa de deide benzdico @ saturagdo:

Boa conservacio A4 temperatura do laboratério,

Solugdo stock de d-zilose em deido benzéice 4 saturagdo:

d-xilose (Merck) . . . . i i R 2
Acido benzbico & saturagiougy e - - 25 ml

A utilizar no mesmo dia.

 Para a sua execugdo o doen & manhi e ,;:' por exemplo as T horas,
- deve beber, tendo préviamente a_bex ' cdo de d-xilose a 265 g
por 500 ml recentemente prepars s : |
Uma hora depois devera bek ) . hora depois novamente
outros 250 ml de dgua. : .
Todas as urinas siio reunid ' as § horas da manhai,
ou seja até s 12 horas. As amos irina pos servar-se por alguns dias.
Reunidas as amostras de urinag prc 05 A sua

Urina, 1 vol.
Hidréxido de bério 0,8 N, 3.vol,

Misturar e juntar:
Solugiio de sulfato de zinco a 3 %, 2 vol.

Candxo. da:Documentacdo Farmacéutica
Guactidades. shiibel il b GBI T O 5 "F“"‘if‘if“i“’ic%'tfﬁ{‘&" e

glnst i el sl 2 ) b i

PFiltrado . . . 0
Padrio benzdico a 01 mg,-’ml 1
Padriio benzdico a 0,5 mg/ml 0
Reagente p-bromanilina 5

- Misturar bem. Colocar os trés primeiros tubos da reaccio em b. m, a T0°
durante 10 m. Arrefecer na corrente de dgua. Conservar no escuro durante 70 m.
Fazer a leitura no foto-colorimetro empregando o filtro 520 mu.
~ Decalear a leitura feita com os tubos testemunhas nio aquecidos: T', T¢ e T
Entrar na curva de calibracdo.
Na interpretaciio dos resultados, os individuos normais tem um d-xilosiria
média, depois da absorciio de 26 g de d-xilose por via oral, & volta de 6,56 g (£2)
o volume de urinas recolhidas durante as 5 horas consecutivas 4 inges-
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256) Pergunta — Agradeco a seguinte informacio: Pritica do «contréles
analitico durante o tratamento pelos anti-coagulantes. Bibliografia.—1J.cC.

Resposta — Os anti-coagulantes empregados na eclinica compreendem dois
grupos: Heparindides e Dicumardides.

Os heparinbides mais conhecidos sfo a Heparina, Dextran, Paritol, Tre-
buron, ete. sendo o primeiro o mais usado.

Os dicumardides mais conhecidos sfio o Tromexan, Marcoumar, Dindevan,
Dipaxin, Cumopirano, etc., sendo os trés primeiros os mais usados. Podemos classi-
ficar os dicumaréides em trés grupos consoante o nucleo quimico (Dicumarinicos,
4-oxicumarinicos e Indanedides).

A heparina poderi ser administrada pelas vias endovenosa, intramuscular
ou subcutinea e a sua aplicacio estd indicada quando se deseja actuar rapi-
damente,

O weontrdlen analitico é feito pelo tempo de coagulagiio segundo o método de
LEE-WWITE a 37° utilizando trés tubos.

O weontrdlen analitico deve ser feito ao fim de 4-6 horas se empregar a via
endnvenosa. 6-8 horas se empregar a via intramuseular e 12 horas se empregar
a via subcutdnea, segundo as d dominio eclinico, Em gualquer dos casos
o tempo de coagulagio deve os 0 e 30 minutos.

0O wecontrolen analitico ﬁ"h nunca deve ser feito pelo tempo de
protombina por causa do 4 T -ﬁ:bﬁplastina tissular em neutralizar
o seu efeito. i — 3

Os efeitos da hepa o neut ! ‘pelo sulfato de protamina (503&
neutralizam o efeito di - gdes-de héparina’ apiés 15 minutos),
evitar-se excesso de p 8 ueatimenta a formacio do codgulo sanguineo,

O emprego dos’di de ser feito por via oral e a sua
accdo é mais prolongada. A f stabilidade de accéo, resisténcia
ou sensibilidade dos dicuma: ria. i de individuo para individuo e &s

I ] %‘l- 'ﬁlcumarum pelo que se deve evitar
durante o tratamento, mu s de die e'ntal;no gorda, qu:nmu salicilatos,
aspirina, outros nnugn it i i e
Certos estados clinicos como @
dicumardis.

Para qualquer dos dlcuma‘:ﬁ:q o seu tecontrélen analitico faz-se pela deter-
minacio do tempo de protrombina, segundo o métode de QUICK. Os resultados
devem ser expressos em percentagemr do nmormal. Nés utilizamos Tromboplastina
Difco e seguimos a técnica indicada pelo mesmo laboratdrio. A taxa terapéutica
de prutmmbma deve oscilar, entre 20 e 30% e a determmar;ao deve ser feita em

. O tempo de, Qulck para fins l;lm:cua e la atona;s é o melhqr wtestn de
C cepeaoien eaiitico Jox(@ichmuremsy| [ ) (o ( A
excesso de m dicagio neutrnl:zn.-ae pela a mlmsﬁraqao éle wf;am:na ou

at;ao. conspante a?mvldade dos.casos.,

suspen
it ’g TM JFheory ) and [Pratice pf) Aubicqairplat) Treatmenty, por
«Terapeutma. Ant:trumbﬁtman, por Paur W. BoyLeEs, Madrid, 1962. — H. 5.8

257) Pergunta — Gostaria que V., por intermédio da «Revista Portuguesa de
Farméciay me informasse, se nio & considerado exercicio ilegal de farmdcia, a
venda e propaganda de produtos, para uso externo e interno, que certos vende-
dores efectuam, no mercado de Estarreja.

Para ser mais explicita direi a V. que esses produtos se destinam & expulsiio
de vermes intestinais, doencas do aparelho digestivo e pomada contra dores.
— 8. R. B.

Resposta — A venda ao piblico de quaisquer medicamentos s6 é permitida nas
farmécias. Porém a venda de alguns medicamentos para uso externo é também
permitida as drogarias que possuam alvard sanitério.

A venda ao pablico dos produtos que cita e nas condigdes que refere &, por-
tanto, ilegal e os vendedores estiio sujeitos ao pagamento de multa mediante
autoaciio efectuada pelos fiscais da Direcgdo-Geral de Satde e do Sindicato Nacio-
nal dos Farmacéuticos. — M. T.
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258) Pergunts — Solicito a fineza de ser elucidade guanto ao fundamento e
técnica do método de Filsinger para a determinaciio da percentagem de tegumento
(weascan) no cacau em pd.—G.S. V.

Resposta — 5 a 10 g de amostra, desengordurada com éter e seca, sio colocados
em suspensdo em 50ml de dgua, dentro de uma proveta, Deixa-se em repouso
durante o tempo necessdrio, decanta-se o liquido e repete-se virias vezes o trata-
mento com Agua até que esta permaneca limpida.

0 sedimento reunido no fundo da proveta é recolhido, seco e pesado.
~ Para confirmacio, este sedimento seri examinado ao microscépio, depois
de suspender uma pequena quantidade em uma gota de 4dgua glicerinada (1:2)
ou de soluto de hidrato de cloral a 5 %. Deverdo encontrar-se fragmentos da
‘epiderme constituida por grandes eflulas poligonais (30 a 50 ux de largura podendo
‘atingir 200 4 de comprimento). Aparecerdo também traqueias espiraladas e células
‘esclerosadas. — A. P.

D FARMACEUTICA

A proposito da discussio na A Pro d lei sobre o «Estatuto
‘de Safide e Assisténcian foi prop - anto a nova base, subsecrita
‘pelos Deputados Drs, José Soares da Weiga de Macedo, Joaquim
Nunes de Oliveira, Quirino dos Santd ‘Castro Cardoso Santarém,
6dia Lopes, Luis Folhadela de Olfveis ndo Nunes Barata e Jorge

sto Correia, assim redigida: > . - i

1} A loealizagdo das farmdcias-serd devidamerite considerada, tendo em
‘wlencdo os interesses das populagies e as finalidades da politica de Swiide Publica.

2) Na regulamentacio do exercicio profissional da actividade farmacéutica
-- Governo terd presentes exigéneias decaw&n:es_ﬁg espegializagdo dos farma-
ik e e fereiiele e by et ehs duiss et o Rt C
 Esta : fof -+ o depu h
B o, et el ey et G o I TR e uhor

.~ «Seria chocante que no Estatuto de Assisténcia se niio fizesse expressa refe-
réncia A necessidade de tomar em conta a conveniente e racional localizagio das
farmicias nas diferentes zonas do Palfs,
~ Por outro lado, dificilmente se compreenderia que nfio se estabelecesse que o
erno ao fixar pelo Ministéric competente (Ministério das Corporacoes e Pre-
; ia Social) as condicdes do exercicio profissional da actividade farmacéutica,
deverd ter em consideraciio as particulares exigéncias decorrentes da formagio
@ especializaciio dos farmacéuticos e a vantagem da cooperagéo destes na execuciio
‘dos programas da salde publicas.
4 Da minha parte, permito-me mesmo emitir o parecer de que é agora a altura
;- promover a elaboraciio de um estatuto corporative e profissional dos farma-
it no qual se regulamentem, além do mais, os aspectos deontoldgicos ligados

':"-ﬁo importante actividade, que bem carece e merece adequada e eficiente pro-
teccao.y
E-nos profundamente grato registar as expressivas e justas palavras daquele
tre deputado, que soube reconhecer quanto de 1til e de eficiente haveria na
acio dos farmacéuticos em todas as medidas que venham a ser tomadas na
a da Satde Piiblica.
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Na verdade tal cooperaciio tem sido, entre nbs, lamentivelmente desperdicada,
e assim se vai perdendo uma colaboracio que bem poderia, ji ha muito ter sido
aproveitada, em eficiéncia em tdo variados sectores, que de sobremaneira importam
na defesa sanitiria das populacdes.

Ainda bem que agora tal nio aconteceu, e principia-se a ver que a formacio
especifica dos farmacéuticos os qualifica como elementos de evidente utilidade.

Igualmente nos foi grato verificar como foi reconhecido, pelo mesmo ilustre
deputado, a premente necessidade de se dotar a classe farmacéutica com um
Organismo representativo capaz de satisfazer, em toda a sua plenitude, as
milltiplas exigéncias de uma profissdo cujo exercicio encerra tio delicados pro-
blemas deontolégicos.

PROF. DR. GUILHERME DE BARROS E CUNHA

Na sua Congressio de 28 defpassadoymés de Fevereiro, a Escola de Farmicia
da Universidade de Coimbra @éxaron na acta.o voto seguinte:

«0 Conselho da Escol - Farmédcia. mar ‘conhecimento da aposentaciio
do Prof. Dr. Guilherme m Edﬂ't;:.}%enta o seu afastamento e resolve
significar-lhe a muita allﬂrtﬂo pul oslseus, dotes intelectuais e gmtldao pelos
relevantes servigos prestados” 4 Lhimzﬂaﬂy durante quarenta e trés anos.
Recorda que essa activ cifrur o - i mente meritéria, abrangendo En-
sino, Investigacio, Cursos de exten L rsitaria, missdes no Pais e estrangeiro.
No exercicio do cargo dc@iﬂﬁ&mn 3 por 16 anos, procurou fortalecer
e ampliar a corporacio, propugnando pelo Mﬂleieclmento da Faculdade, obten-
cio de novas instalacbes e eriad d ﬁ\ﬂ,& estudo.

«Espera a Escola poder ‘dis - l:_\i‘n]a.reclda colaboragio e continuar

Corpo Redactorial di & i m&@:m de' Farmécia» associa-se ao voto

do Conselho da Escola de Farmde bra patenteando igualmente a sua
muita admiraciio pelo Sr. Prof. El.mgCunha a quem endereca os seus melhores
cumprimentos.

L
“ivtrry le TIGONEERENCIAS E LICOES NO SINDICATO. -

Sobl o telna «Ihus Pergpectivas| day, Bleetroforese; emSuporte Inerten, pro-
ferin o 8r. Anténio Pintho de Bhﬁju assistente-da Escola de Farmacia de
Coimbra, no d.la. 8 de Marco, a primeira licio do V Ciclo de Conferéncias e Ligoes
do nosso Sindicato.

0O Sr. Dr. Pinho de Brdjo, apds ter discutido a posicio actual da electroforese
como método de investigacfio e andlise, nos dominios da quimica e biologia, anali-
sou alguns dos problemas técnicos mais salientes da electroforese em suportes
porosos, pondo em destaque os progressos mais importantes registados nestes
ultimos anos. Nesse sentido, referiu-se ao interesse da substituicio do papel por
novos meios porosos e i possibilidade de aplicaciio de altas voltagens, como solu-
¢bes téenicas mais convenientes para o aproveitamento da electroforese em traba-
lhos preparativos e na anélise de pequenas moléculas.

Na sala da Biblioteca teve lugar, na mesma data, uma exposi¢io de apare-
ihagem destinada a electroforese, em que participaram, amavelmente, as seguintes
irmas:

Estabelecimentos Barral, Lda.; Organizaciio de Técnica e Quimica, Lda.; So-
ciedade Comercial Multiradix; Sociedade de Representages de Quim;ca, Ll:la.,
Sociedade Técnica de Laboratérios, Lda,

As restantes licoes do presente Ciclo serfio proferidas pelos srs.: Dr. André
da Silva Campos Neves, no dia 18 de Abril, com o tema «A Espectrofotometria
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16 T.V. & no Visivels; Dr. Joaquim Anténio de Barros Polénia, no dia 10 de Maio,
sob o titulo de «Alguns aspectos da andlise eromatogrifiea de esterdidesn;
& Dr. Alberto Moreira Roque da Silva, no dia 24 de Maio, versando o tema «Titu-
lagies Potenciométricasm. .

SESSOES DE FILMES CIENTIFICOS DEDICADOS AOS FARMACEUTICOS

Nos dias 25 e 26 de Janeiro do corrente, no saldo de conferéncias da firma
Produtos Ciba, Lda., em Lisboa, e no dia 22 de Marco na Faculdade de Farmicia,
no Porto, realizou-se a exibicio de filmes produzidos pelos Servigos Cientificos
da Ciba, S/A e dedicada aos farmacéuticos e aos professores e alunos de Farmécia
das cidades de Lisboa e Porto, respectivamente.

Antes da passagem dos interessantes filmes cientificos e culturais: «Métodos
de controle de Medicamentos», «Juramento de Hipberatesn e «Diuresen, sobre
a fisiologia e patologia do rim em que a exposigiio é feita por proeminentes pro-
fessores dos Estados Unidos, Inglaterra, Noruega, Suica, e Franca, o Sr. Leitdo
¢ Costa, apresentou cumprimentos a ridad

No final da exibigdo foi ofel%- 108 presen um'. Vinho de Honra que
decorren em ambiente de cordialidade.” -

| TVED e |

Il JORNADAS FARMACEUTICAS f ESAS

PROGRAMA PROVISGRIO
N——
%%h 2ude Junho do ano corrente, as

V2

Realizam-se em Coimbra, de 30°feuM

II Jornadas Farmacéuticas Portuguesas®( /Rennifie Anual dos Farmacéuticos),
de cujo programa, distribuido & Classe Earmaegutica, consta o seguinte:

5.% feira, 30 de Muaio

Sessiio inaugural sob a Presidéncia de Sua Exceléncia o Ministro da Saiide
e Assisténcia.

@miig- AP (I B s P Bomos Bondelmin, ..\ py ool apanlis
hterohdid:) ALpropositd to btk (Bblisdrid. qbhentivhd Tomé) Bikes ielb( 3
Doutor Armando Cortesdo.

Conferéncial peloDoutar Albirto Carles Correia do Silpd, . -3

Inauguracdo da Erposicho histérico-bibliogrdfica, Tia ‘Sala-de Exposicoes do
Museu Machado de Castro.

Cumprimentos ao Ex.™ Presidente da Cémara;

% Cojﬁquio sobre Ensino de Farmdcia (Relator: Doutora D. Maria Serpa dos
ntos).

6.* feira, 31 de Maio

Trabalhos préticos:

Laboratdrio de Farmacognosia.:

— Pesquisa e identificaciio de constituintes vegetais por cromatografia em
pel e placas — Prof. Doutor J. Cardoso do Vale e Dr.* Mariag Teresa Campos
aves,

Centro de Estudos Bio-Gulénicos:

Sala A — Diagnéstico biolégico da gravidez e reacc¢iio imunoldgica — Dr.* Eli-
gette Sd Gongalves.
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Sala B — Céleulo experimental da estabilidade de medicamentos — Doutor A.
Pinto de Bréjo.

— Verificaciio de medicamentos por cromatografia e electroforese — Doutor A.
Pinho de Brijo e Dr. Jilio da Cunha Pinto. '

— Preparagiio de formas farmacéuticas modernas — Dr. A, Proenca da Cunha,

TRABALHOS DAS SECCOES
De manhi:

I Seccio — Farmécia Industrial, Hospitalar e de Oficina. Interesses Pro-
figsionais,

Tema: Organizacio da Farmécia Hospitalar Portuguesa em plano nacional
-— Dr., Carlos Fernando Costa da Silveira,

Comunicacies. JRALLS Y 3

II Seccdo — Tecnologia e Venf: aciio de medicamentos.

Tema: Penicilinas recentes, i ibitidade — Prof. Doutor Luis Vaseo No-
gueira Prista. / L =N ’

Comunicacdes.

Comunicacdes.

IV Secgiio — Aniilise

g el
Tema: i nte : ftivas /do trabalhu farmacéutico
neste dominio — Dr." Maria” L

Comunicagdes. e

Visita acompanhada, oférecida pela Comtnsﬁu Municipal de Turismo, de
Coimbra, 4s familias dos partieipantes nas Jornadas.

De tarde:

Cesl&@@odE DUt ivetitay PIrm et tis:

Comunicacoes.

11 Qt!n qm e(;ll}na%gg Ege}::nl}o@egigl al;jigk?;é hidrolisados

proteinicos — Doutor Antdénio Pinho de Brijo.
Comunicacies.

III Secgdo: Tema: Métodos de oxidaciio em quimica orginica — Doutor André
du Silva Campos Neves.

Comunicacdes.

IV Secgiio: Tema: Hidrilise dos esterdides conjugados — Dr.* Elisette Sd
Gongalves.,
Comunieacoes.

Tema: Estudo imuno-hematolégico dos acidentes transfusionais — Dr.* Maria
Luiza de Almeida Franco.

«Pdr-do-Sol» no Parque de Santa Cruz, oferecido pelo Ex.™ Senhor Pre-
sidente da Ciamara.
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Visita &4 Biblioteca da Universidade e Sé Velha, interiormente iluminadas.

Coléquio sobre a Especialidade de Andlises de Aplicagdo @ Clinica — Relator:
Dr.* Maria Adelaide de Sd Marques e colaboradores,

Sébado, 1 de Junho
Trabalhos priticos.

Coléquio sobre Descomercializagdo da Fermdein de Oficina—Relator: Dr. Jodo
- Alves da Silva.

Comunicacdes nas diferentes seccoes.

Coléquio sobre Propriedade industrial ¢ Formdeio: aspectos correlativos —
Relator: Dr. Luis Duarte Rodrigues.

Tema oficial: A posi¢io do diplomado em Farmicia na Indistria farmacéu-
tica — Dr.Luis da Silva Carvalho.

Comunicacdes nas diferentes secches. 00 W,

Sessdio de encerramento, sob udPresidéncia de Sua Exceléncia o Ministro
das Corporacdes. Vs —— 5

Conferéncia pelo Prof. Doutor Gﬂbﬂ"m Jqﬁ‘ X ‘Eﬂl"F Cunha: Algumas con-
sideracoes sobre a Ordem dos Fdarmecéi 'J'oq.""fg'f ol |

Relato das actividades | dos |Seguiida ,Jm I "-F’wéutims Portuguesas
— Dr. Manuel Barreto Gomes. | % 0

P anea 5. yinet :
Alocugiio pelo Presidente dupm Hg}w}ﬁw‘amm&uﬁmn.

LI |
Sarau no Teatro da Fatu]da‘&g%-._._ﬂigu.: o

5 —
vy =

- Coimbra.

Beberete oferecido aos paﬂlmﬂtw Jornadas que visitam
e P

Domingo, 2 de Junho

Missa na Capela da Universidade.
Vigita & Capela e Sala dos Capelos.
Partida para Conimbriga (Visita ao Museu e Ruinas) e Figueira da Foz.

Alngocw) dercontraternidagio, no Grande Hotel) da Figuefra da Koz, 5111

A9 (lrodemm odes Farimaceititiens

CONGRESSO INTERNACIONAL DE FARMACEUTICOS CATGLICOS

Como j4 se anunciou no nimero anterior desta Revista, vai reunir-se este ano,
#m Lisboa, no més de Setembro, uma importante assembleia internacional de far-
macéuticos.

No dia 3 reunird o Conselho Executivo da «Fédération Internationale des
Pharmaciens Catholiquesn,

De 4 a 8 decorreriio propriamente os trabalhos do Congresso em que parti-
cipariio delegacdes de muitos paises.

0O ser agora Portugal escolhido para encontro de alguns dos mais represen-
tativos valores da intelectualidade farmacéutica mundial, deve encher de jibilo
todos os farmacéuticos portugueses. O facto assume, na verdade, transcendente
relevo, mormente neste periodo bem dificil que a profissio farmacéutica vive
entre nis, em que, vitima da incompreenséo de alguns e da ambiciio de muitos, vé
postos em causa parte dos seus legitimos e intrinsecos direitos. E, pois, de esperar
que este acontecimento seja altamente benéfico para a Farmécia em PORTUGAL.

AL

L

]

B




O tema do Congresso seri:
A FARMACIA PERANTE A SOCIALIZACAO

Os virios aspectos deste tema serdo:

I — Socializagdc — a cargo de Portugal;

11 — Estruturas da Nagio — a cargo do delegado da Alemanha;

IIl — Os Corpos Intermedidrios — a cargo do delegado da F‘mnqa

IV — Socializagdo ¢ Farmdeia — a cargo do delegado da Bélgiea;

V — Socializacido e o Farmacéulico — a cargo do delegado da Itdlia;
VI — Debates sobre os meios coneretos a por em prdtica.

Seriio organizados debates, por grupoes linguisticos ou por conjuntos de paises
com situacdo farmacéutica comparivel.

As conclusbes serdio centralizadas, apresentadas 4 Assembleia e eventualmente
retomadas nas conclusdes gerais.

Do debat.e dos problemas, da permuta de ideias e da convivéncia com colegas
de outros palses e latitudes, muito de proveitoso héi-de, por certo, resultar para
n Farmécia nacional.

ASSEMBLEIAS GERAIS DO’ SINDICATO NACIONAL DOS FARMACEUTICOS

No dia 1 de \Iarcu'hol'lm cotrente tévelugar a nssembleia geral ordindria
para votagio do Relatério e Contas de Exercicio de 1962, que foi aprovado.

— Foi convocada para o proximio dia 2 de Abril 1 assembleia geral extraor-
dinidria para a eleigio dﬂi novos $QTE gmtu do Sindicato para o triénio ae
1963-1965.

o Y

FEDERACAD INTERNACIONAL FARMACEUTICA

© Reunido do Conselho

O Conselho da F. I. P. este ano reunird em Varsévia de 16 a 19 de Setembro.
. O Sindicato Nacional dos Farmacéuticos serdi ali representado pelo actual Presi-
(denté da sug | Dire¢cd,) Sri Dry Mapvél Mourate Vermetho, que aceiton desémpe-
‘nhar-se dessa missdo semi encargos para este Organismo.

® 230 ..G'np?u_uq Internacional das Ciénciay | Formacéuticas

A XIX Assembleia Geral da Federagiio Internacional Farmacéutica, deliberou
em Viena, em Setembro do ano passado, por virtude de um convite da Associacio
Farmacéutica Alemi e do Comité Permanente do Agrupamento Profissional dos
Farmacéuticos Alemies, que o 23.° Congresso Internacional das Ciéneias Farma-
céuticas fosse realizado em Miinster, Westfélia, na Alemanha Federal, de 9 a 14
de Setembro préximo.

CONGRESSO INTERNACIONAL DE HISTORIA DA FARMACIA

Realiza-se em Roterdédo, de 17 a 21 de Setembro priximo, o Congresso Inter-
nacional de Histéria da Farmacia, organizado sob os auspicios da Academia Inte-
nacional de Histéria da Farmécia em cooperacio com a Sociedade Internacional
de Histéria da Farmiécia.

As inscricoes podem ser feitas até ao dia 1 de Julho na Secretaria do Con-
gresso — Nieuwe Binn enweg 420, Roterddo W. (Holanda).
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UNIAO DDS FARMACEUTICOS DE PORTUGAL

Foi distribuido o relatério e contas do exercicio de 1962, da Unido dos Far-
macéuticos de Portugal sociedade cooperativa da classe Farmacéutica Portuguesa,
guja Direcciio é composta pelos colegas: Prof. Bernardo Augusto da Costa Simdes,
Vitor Cassiano Baptista Branco, Alfredo Ferreira d’Almeida Dias, Augusto Al-
berto da Fonseca e Guilherme da Costa.

Apresenta o respectivo Balanco de 31-12-1962, o activo de 12596 136%56,
assim descriminado:

Fundos disponiveis: Em caixa . . . .+ . . 2364606889
Depésitos & ordem . . . . 610936847

976 543330

Armazém e Fornecimentos (incluindo contas e letras a receber) 11 620 598320

As novas instalagies, méveis, utensiliog e veiculos, foram reintegrados no seu
valor (1762 378%74), figurando no ac%imfpoi-'

Do passivo consta:

Capital . . + ./. .0 Eoa Bl . 2244 892300
Fundos: Recuperacio de Capital e - 806 823530
Reserva |lega ity b oe i ~ . 1600 000800
Instalacies proprias . . W . . 3600000500

e or s

8 251 T16320

— £

O Débito e oa encargos (Pmba*mﬂﬂ]’m@am a/ 3 694 5708056 — pelo
que os Resultados liquidos do exerﬁo?w'ﬂLﬂﬁntu:

Saldo anterior . . . . OMMBSCY | /. g3020850
Lucro em 1962 . . . S oo O o4 oS o DEDDATESI

649 B50§31

Analisando a Conta de Resultados, verifica-se que as vendas atingiram
421§QB$82, expressdivo inﬁjiw de ui!esenvnlvimento dm’]w erativa. o
a-parécer do Conselhd Fiseal—que ¢ constituido, pelo no!eias.&d o1 Fel-~
xeird, Anténic Moz Teixeira'e Caf‘lbe‘q'PeikéiH Tnfante da Cima aumntad-aﬂlek i
que a quperat:jva continua a manter a sua excelente situacion, o que se verifica
exuberantementd atrdvés- dos nimerpd que répraduzimos, ~ o 1o

EXPORTACAO PORTUGUESA DE MEDICAMENTOS EM 1962

Durante o ano de 1962 foram exportadas 661,2 toneladas de medicamentos
{nfio incluindo anti-biéticos), no valor de 68 288 contos, cujo destino foi o seguinte:

Provincins portuguesas do Ultramar:

Cabo Verde . . . . i L 12,0
ST o e e T e T . 321
H Tomb & Princlpe . . . . & . ol 12,3
Angeln” . ¢ .0s s 0 PRI, oo 2024
Mocambique . . . . : <1 rinl 1924
MESRYIRE T e ST A e Wk 2,6
THNORGE 15 e T i~ e e el 4.4
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Paises estrangeirvos:

Grécia .

Egipto .

Libia ;
Nigéria . . ..
Cogta Rica . . .
Dominicana (Rep*)
Guatemala g
Honduras (Rep.) .
Nicaragua .
Salvador . . . .
Bolivia ;
Equador
Venezuela :
Aribia &audlta .
China Continental
Jordinia . TEE
Libano .
Paquistio

BRI w v b
Tailindia . .
Viet. do Sul
Outros paises . |

oo Rl
FRES R S0 10 10 2 02 0 80 5
WMoNWottmwome

[y
-

-

I\:NQF;&-——QN
=IO RMDN =] = =302 =32

OO
= o]

EXPDRT&GIQ iummu. D! ANTIBIOTICOS

No ano de 1962 a cxpowu;lo portnr;uesa de medicamentos antibidticos,
incluindo os fornecimentos para & nosse™Ultramar, foi a seguinte:

Destina Tonelndas Contos

L e T S ST o e 6,1 514
4T T S L S e 8 753
'EMWW N HY9Y 1T ?6.-'281:=--.'-‘:
10utras erEm:ins nltramarinas - diesl L
Gnecm PR : 2 267
] to g . . . s e Thes ez M T e B G1]
lathitdermn: dos FarmacguticBl
Marrocos . . . . BVt A 2656
Nigria. . . . . : e 1441
Costa Riea . . 452
Dominicana (Rep. ) 1120
Guatemala . 216
Salvador . . 178
Bolivia . 1303
Equador . 816
Jordinia 340
Libano . 307
Paquistio 490
it~ ., 770
Tailindia . . 288
Viet. do Sul . 10 346
Yemen . . . . 196
QOutros paises . 2102

Ho
e L B

-

]
el e e =

== -am

[y

41 528
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RECRUTAMENTO DE PESSOAL TECNICO PARA O INSTITUTO DAS INDUSTRIAS
DE PESCA DE ANGOLA

O Instituto das Inddstrias de Pesca de Angola vai admitir pessoal técnico
para os seus servigos — Departamentos de Tecnologia de Pesca e de Pescado
e Laboratérios — aceitando-se as candidaturas no Centro de Biologin Piscatdria,
Rua Dr. Anténio Candido, n.” 9, em Lisboa, onde se prestam todas as informacdes.

Podem concorrer aos lugares de 2.°* assistentes e de Quimicos Analistas os
licenciados em Farmiicia.

O pessoal a admitir em ambas as categorias serd contratado e os seus venci-
mentos corresponderiio  letra H do Quadro do pessoal daquele Instituto, a saber:

Vencimento mensal (base) . . . . . . . . . . 5 400800
Vencimento mensal (complem.) . . . . ; . 1450800

Total . . . . . 6860500

Subsidios de renda de casa, quando casado ... . . BO0S00
Abono de familia por cada pessed a Sem cargo .. . . 390500
Ajudas de custo didrias quando se desloquem por

motivo de servigs . 4R SR ELOSEEE . . - 125800

Estiio, ainda, previstas as geguintes g’raﬁﬁeﬂed: 2. gassistentes, 3000$00;
Quimicos Analistas, 1500500 ot i Wi | P, Y

DIRECCOES TECNICAS DE FARMACIA

Por transmissio de proprieddde das farmacias abaixo indicadas, assumiram
a respectiva direccio téenica os farmadéuticos segiintes:

Farmacias ¢ Loealidades

ipio 1515,-::

io Dias Duarte Duarte (antiga Rosado e Silva)
‘ ~ e o3y .,-.-".,‘._\F-ilu. Vigosa ot Syl i{.
Luciana Maria dos Santos Alves Catela ...| Céntral —S. Jodo da Ribeira
- . ¥ (Rio Maior)
José da Costd Marques! e Isaura.-dh'Silva |< dCel
Dias Costa Marques .......ccooecviiiiaiens «es | Correia — Porto
Adélia Augusta Louro .......................| Vaz — Cabego de Vide
Celse Correia da Cruz ........cc..:e S e Correia, Sue. — Fig. dos Vinhos

Silvina Afonso Nunes Vieira Pita Ocidental — S. Pedro da Cadeira
(Torres Vedras)

Maria Henriqueta de Meneses Lopes de
gt ] T e RN R i Combatentes — Algés

Silvina Coelho da Cruz C. Matos Rosa ...| Condestdvel — Lisboa
Estela de Almeida e Sousa Casanova Zema — Lisboa
Maria Emilia Gomes Antunes Reis Guerreiro da Costa — Lisboa

Maria Manuela 8. A. Gomes e Adriana

Hercinia N. G. Loureiro ............. Monte Cativo — Porto




LICENCIAMENTO DE FARMACIAS

Pela Direcciio-Geral de Satide — Servicos Técnicos do Exercicio de Farmécia
e Comprovacio de Medicamentos — foram expedidos os alvarfs de licenciamento
das seguintes farméacias:

N.®* g datas
dos Alvaris

Farmicias ¢ Localidades

Proprietirios

1018 — 7-1-1963

1019 — 14-1-1963
1020 — 16-1-1963

1021 — 17-1-1963

1022 — 17-1-1963

1028 — 8-2-1963

1024 — 9-2-1963

£

1025 — 12-2-1963

1026 — 16-2-1963

1027 — 19-2-1963

1028 — 28-2-1963

1029 — 14-3-1963

1030 — 14-3-1963

Cristo-Rei — Almada ................

Santa Cruz — Benfiea  (Lisboa)

Bonﬁm.—:sé'll‘-ﬁbﬁ-l- .....-.... T

20 Fiea® Sl

™
Sdo Pedro — Penta Delgada ....
Sanrrfm—(.[.iﬂﬁ;f..s

o 3

Komana — Beato ({Lisboa)

S. Clemente — Pagos de Gaiolo
[) (Marco . de Canavezes) | .....|

Nova Farmdein — Alvide (Cas-
ek . >

....-.:.....:.“._:.j"T..,?. Tk
Ferrdo—Carapinheira do Campo

Zema — Santa Engréacia (Lis-
U R SRR L e

Império — Cova da Piedade

Moderna — Santana da Carnota

Rolddo — Vila Franca de Xira

Ernesto Anibal da Silva
Ferreira

Maria Helena dos San-
tos de Almeida Joglar
e Eurico José Gomes
de Figueiredo Pais,

Produtos Farmacéuticos
do Sado, Lda. (Sécios:
Maria de Lourdes Ma-
cedo e Maria Alzira
do Nascimento San-
cho)

Aurora Maria Sdo José
Lusitano Leal

Sociedade Farmacéutica
Santa Luzia, Lda.
(Sécios: Joio Marga-
rido e Maria Helena
Baptista Freire da
Silva de Serpa Oli-
veira)

Maria Luisa da Costa
Borges

Maria Judith Pinto Cas-

tanheira

Dilila (Andrade Cardoso
Ribeiro Gébis

Arménio do Amaral Fer-
reira

Cremilde de Sousa Sal-
gado

Maria de Lourdes Mor-
gado Ferreira

Acidalia Guerreiro 8, C.
Vigério e Maria Irene
V. A. Canto e Castro

Maria Aida Lopes Rol-
dio
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REGISTOS DIVERSOS

Passou a ser propriedade da farmacéutica Maria do Carmo Franco de Faria
de Almeida Dias, a Farmdeia Frozio, Rua da Cruz de Santa Apolénia, 92
— Lishoa. (Of. D.G.S. 26, de 5-1-1963).

A Farmdeia Agra, de Agra (Maia) passou a ser propriedade da firma Ven-
tura Seco & C.* Lda., cujos sbcios sdo os farmaceuticos Lic. Anibal Ventura
Seco e Maria Elsa Figueiredo Corte Real Vieira de Sousa. (Of. D.G.S. 95,
de 14-1-1963).

A propriedade da Farmdeiz Higiene, de Peniche, foi registada em nome da
farmacéutica Maria Helena do Couto Brum dos Santos Pinte. (Of. D.G.S.
155, de 17-1-1963).

Encontra-se encerrada ao piblico & Farmdeia Remédios, de Vila Velha de
Réddo. (Of. D.G.S. 412, de 8-2-1963).

A Farmdeia Carrasco, de Lisboa, passou a ser propriedade de Anténio Rodri-
gues Madeira Carrasco. (Of. D.G.S. 786, de 19-3-1963).

Em virtude do falecimento da farmaeéutica Lic. Maria Ester Moreira Coimbra,
co-proprietiria da Farmdeia Lepes, do Estoril, ficou a sua parte pertenca
de herdeiros da mesma, os quais ji foram notificados para darem cumpri-
mento ao decreto n.® 23 422. (Of. DiG.S. 788pde 19-3-1963).

FARMACTA EM SILVES

Vende-se a Farmécia Duarte, em Silves. Tratar ¢om José Ventura Duarte,
Rua 5 de Outubro, n.” 19, naguela cidade.

REGLEX GRAFICA BOA NOVA, L™

LIVROS

10 PENSOS HIGIENICOS SOLUVEIS . REVISTAS
Prego 10800 Mt ARNALE
Pegs nas cosms da especislidade ou no  Distribuidos :
C. SANTOS CARVALHO

Telef. 77 3029 — Apartado 1096
LISBOA 1 Rus Abves Torgo, 2-A - Telel. 73 6533 « LISBOA 1




TECNOLOGIA FARMACEUTICA

PREPARACOES DIVERSAS E SUA VERIFICACAD

Colectdnea das lighes proferidas na sede da Sociedade Farmacéutica Lusitana
nas épocas de 1960 o 1962 e publicadas na «Revista Portuguesa de Farmdécias

SUMARIO

COLIRIOS
pela-Dr*-Marilia Graca d'Oliveira

PREPARACAQD INDUSTRIAL DE.COMPRIMIDOS
pliﬁ Dr. José dooquim. Imagindrioc Monteiro

PROCESSOS MODERNOS.DE DRAGEIFICAGAC
" pelo Dr, JoséwREmos, Machado

VERIFICACAD DE COMPRIMIDOS
pela Dr® Maria Beatriz Romos Lopes

ALGUMAS CONSIDERACDES SOBRE"POMADAS
+ o~ pelo, Brof. _Doutorsl uis Nogueira Prista

PREPARACAD INDUSTRIAL DE SUPOSITORIOS
pelo Dr. José Joaquim Imagindrio Monteiro

INTERMEDIOS PARA SUPOSITORIOS
pelo Dr, Luis Duarte Rodrigues

SUSPENSOES QRAILS , | 4+

pela Dr.* Maria Avelina R. Filipe

PBEP&R&!;GES ORAIS DE (ACCAQ PROLONGADA
pele Dr. Luis da Silva Carvalho

CORRECTIVOS EN FORMAS FARMACEUTICAS
pelo Prof. Doutor A, Del Pozo

VERIFICACAD DE MISTURAS MEDICAMENTOSAS
pela Dr.* Maria Margarida da Silva Ferreira Broog
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TRABALHOS ORIGINAIS,

DETERMINACAO QUANTITATIVA DA FOLICULINA
E DO PROPIONATO. DETESTOSTERONA
NUMA SOLUGAO OLEOSA INJECTAVEL (*)

MMANUELA VIEIRA DE ABREU
Téen. do Lab.® da C. R. P. Q. F.

Entre as varias associacoes de hormonas com justificado interesse
tera éutico, contam-se as snlm;oes oleosas de propmnato de testoste—
e'folieulina, :
Para fins analiticos e sem que tenha sudo fornecido o rESpectlva
método de andlise, foi presente ao Laboratério -um preparado: deste
tipo com a seguinte composicao:

Propionato de testosterona . . Sy 26 mg
Foliculina . . . A T S N 1 mg
Azeite neutro q. b. p i o iRl el 1em?

Nio dispondo os Servzgos de mdlcagoes concretas acerca da andlise
duma mistura deste género, iniciou-se o seu estudo, aplicando, embora
ecom modificacbes, os métodos flsmo-qmmmns normalmente utilizados
na determinacio dos dois principios activos, quando se encontram iso-
ladamente em solugdes oleosas.

(*) Trabalho apresentado nas I Jornadas Farmacéuticas Portuguesas, Porto,
Junho de 1962,
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A foliculina, gracas & funcio fendlica existente na sua molécula,
é facilmente separada por meio de soluges alcalinas e doseada colori-
métricamente em 650 mp, com o reagente de Folin (), ou por qualquer
outro processo colorimétrico ou gravimétrico.

A determinacfio do propionato de testosterona em solugtes oleosas
jad foi objecto de estudo neste laboratério (*), considerando-se satis-
fatéria a téenica colorimétrica adoptada como variante do método de
precipitaciio com a 24-dinitrofenilhidrazina, apés extraccio da hor-
mona pela técnica de Madigan (?).

As nossas experiéncias conduziram a uma técnica de ensaio que
permite com suficiente precisfio, determinar os teores das duas hor-
monas, partindo duma tnica amostra da solucfio em estudo.

PARTE EXPERIMENTAL

Reagentes utilizados

Kter de petrdleo p. a —P E. apcmx. 40° -— T0°.
Soluto de hidrﬁxl& de'sédio a 8%

Soluto de hidréxido desédio-ai2 5%

Acido cloridrico p. a. (dﬁl,iﬁ)

Acido cloridrico IN/10.

Acido sulftirico a Bﬁ% IVIV)

Cloroférmio p. a.

Alcool absoluto p. 8.

Alcool a 90°,

Soluto alcoblico de hldﬁxﬂo de“potassio a 3%.

Soluto alcodlico de cloridrato de 2,4 — dinitrofenilhidrazina:

— A 500 mg de 2,4 — dinitrofenilhidrazina juntar 5 cm?® de CIH
cone. e agitar. Adicionar 100 em® de Alcool absoluto e aquecer até que
o produto se dissolva completamente. Juntar mais 1 em® de CIH, deixar

. rorsoluto no frigotifico durante|um) dia e filtxar; 6 necessariol ( ()

O reagente pode ser utilizado imediatamente e quando guardado
no frigorifice & estavel por trésmeses,. ., .. .

Reagente de Folin

— Num balido de 1000 em® introduzir 100 g de tungstato de sédio
(Na, WO,, 2 OH.), 26 g de molibdato de sédio (Na, Mo O,, 2 OH.)
e cerca de 700 cm® de Agua. Dissolver agquecendo um pouco. Juntar
50 cm® de Acido fosférico a 859, 100 em® de CIH cone. e continuar
o j.tquecimen‘m durante 10 horas, sob refluxo, em aparelho todo de
vidro.

Adicionar depois 150 g de sulfato de litio, 50 em® de Agua desti-
lada e algumas gotas de bromo. Levar a ebulicio por 156 minutos a fim
de eliminar o excesso de bromo. Deixar arrefecer, completar o volume
de 1000 em® com Agua destilada e filtrar se for necessirio.

O reagente deve apresentar-se amarelo e nio esverdeado.
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Técnica de ensaio
1) Determinagao da foliculina:

Medir 1 em® do soluto oleoso para uma ampola de decantagéio de
100 em® e juntar 25 em® de éter de petréleo, lavando a chupeta com um
pouco deste dissolvente. Agitar enérgicamente com 10 em® de soluto
de hidréxido de sédio a 8 %, deixar decantar e separar o soluto alca-
lino. Repetir esta operacio mais duas vezes. Reunir os solutos alcalinos
e lava-los com 15 cm?® de éter de petréleo, juntando este ao soluto etéreo
da primeira ampola, que se destinard & determinacgio da testosterona.

A fase aquosa alealina adicionar dcido sulfirico a 50% até o soluto
se tornar opalescente (a soluciio deve ficar dcida ao tornazol) e, depois
do liquido arrefecido, 25 cm® de éter anestésico. Agitar durante 1 mi-
nuto, separar a solucio etérea e repetir o tratamento do liquido 4cido
com igual volume de éter anestésico ax o liquido édcido, tratar as
solucoes etéreas reunidas, por duas'vezes, eom.5 cm® de soluto de car-

~ bonato de sédio a 5% e repetir a-mesma operacio com agua destilada.
A solugiio etérea é tratada eom’ sulfato, de.sodio, seco, e depois eva-
porada a b. m. até o seu volume Iicar eerca de 4 em?, sendo
~ esta dltima porg¢iio evaporada & tempei biente, com o auxilio
de uma corrente de ar e o solvido em 50 cm* de 4leool
absoluto p. a. : AV i
Medir 3 em® deste soluto';
3 em® de dgua destilada, 3 em’de reag
finalmente, 1,2 cm® de soluto dezhid
mergulhado num banho de dgud”a 87 dwrante 2 horas. Depois de
~ arrefecido e centrifugado é-lida a densidade 6ptica do liquido em
650 mp. em relacio a um brarco com os mesmos reagentes, substi-
tuindo, porém, o soluto alcodlico da hormona por igual volume de
dlcool absoluto.

valor lido é comparado com o obtido num ensaio executado para-
| doint Jurh €olite (padyfiv! de’ Foliculina (em | 4leqol jabseluta, na ()
mesma concentragio, e sujeito aos mesmos tratamentos.

da Ordem dos Farmaceuticos

2) Determinagio do propionato de testosterona

0 soluto de éter de petréleo proveniente do ensaio anterior é lavado
2 vezes com 15 cm® de Agua destilada e transferido para um baldo
marcado de 50 em®. Completar o volume com o mesmo dissolvente,
medir 20 em* deste soluto (equivalente a 10 mg de propionato de tes-
tosterona) para uma ampola de decantacfio e juntar 20 em?® de éter de
petréleo saturado de dlcool a 90°. O liguido da ampola é entdo tratado
~ com 8 vezes 15 em?® de Aleool etilico a 90°, saturado de éter de petréleo,
- e reunidos os solutos alcodlicos. Estes sio evaporados & secura a baixa
temperatura e a pressio reduzida. Dissolver o residuo em 1,5 cm® de
dleool, precipitar a hidrazona e completar o ensaio conforme a téenica
deserita no trabalho anteriormente citado (2).
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Os resultados obtidos na solucio oleosa do comércio e num produto
preparado por nés com igual composicio, constam do quadro que se
segue:

Teor encontrade em mg
de proplonato
da testosterona

26

Teor encontrado em mg
de foliculina

Produto preparado
no Laboratério

Produte do comércio f 0, 98

e, 0,94

-concun&s

Descreve-se um Mﬁodo &a amﬂhe m a determinacdo quantita-
tiva da foliculina e do propionato de testoterona numa solugio oleosa
injectavel, partindo de uma tGnica toma de ensaio.

O propionato de testestérona foi-doseado por uma técnica colori-
métrica baseado na cor produzida, em meio alcalino, por uma solugio
da dinitrofenilhidrazona~ dn propionato de testosterona, em dimetil-
formamida.

A foliculina, depois de 1su!ada da solucio, foi determinada por
ensaio colorimétrico com o reagente de Folin.

SUMMARY

A'method of analysis' is described for the quantitative determina-
tion of foliculine and of testosterone propionate in an oily injectable
solution, from |4 singlé tfial taking) | 1)

The testosterone propionate was dosed by a colorimetric tecnique
based on the coleur produced, in an alkaline medium by a solution
of dinitrofenilhidrazone of testosterone propionate, in dimetilfor-
mamide.

The foliculine, after isolated from the solution, was determined
by a colorimetric trial with Folin's reagent.
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Quimicos ¢ Farmacéuticos),
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DETERMINACAO QUALITATIVA E QUANTITATIVA
DOS COMPONENTES DE UMA SOLUGAO
INJECTAVEL COM ACTIVIDADE ESPASMOLITICA (*)

M. MARGARIDA F. BRAGA J. BALTAZAR
Téen. do Labe, da C. R. P. Q. F. Director do Lab.? da C. R. P. Q. F.

Foi requerido ao Laboratério da Comissido Reguladora dos Pro-
dutos Quimicos e Farmacéuticos o estudo da actividade espasmolitica
de uma solugiio injectivel com a seguinte composigio:

Perparina . . . < . . Sl ) ey S 20 mg
Metilbromidrato de homatropina, . .
Antipirina . ./ . .

Fenobarbital . . &4 .
Solvente hidro-aleeoelieo qi-h. /P, ..«

A firma que requereu o referido éstuto solicitou, simultineamente,
a elaboracio de um método analitico-que permitisse a identificagio
¢ doseamento dos componentes daquela 0.

Foi neste sentido que se efectuaram os ensaios que seguidamente

se relatam e constituem o presente trabalho.

PARTE EXPERIMENTAL
Fundamento do método utilizado

gignpbarb_ital e avantipirina podem ser extraidos, em meio ligei-
“Aeido, pelo- cloroformio. ' ;

O soluto cloroférmico, contendo aqueles dois componentes, tratado
com um soluto alcalino cedera este o fenobarbital, ficando, assim sepa-
rados a antipirina e o barbitirico.

Os respectivos teores determinam-se por gravimetria e, como
ambos se obtém em estado relativamente puro, é possivel identifici-los
pelas suas caracteristicas fisico-quimicas.

A soluciio de perparina em CIH 0,1 N mostra méximos de absorcéo
em 252 mp, 285 mp e em 310 myu e minimos em 270 my e 290 mp.

Dado que é nula a absorc¢io dos restantes componentes da formula
em 310 my, é possivel determinar a perparina por espectrofotometria
directa, diluindo o produto em CIH 0,1 N.

A identificacio deste componente é feita por cromatografia em
papel segundo a técnica que adiante se descreveri a propésito da

(*) Trabalho apresentado nas I Jornadas Farmacéuticas Portuguesas, Porto,
Junho de 1962.
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determinacfio quantitativa do metilbromidrato de homatropina usando,
porém, sdmente 8 pl do soluto. A respectiva mancha localiza-se perfei-
tamente pela fluorescéncia amarela que produz sob a accio dos
raios U. V.

Finalmente temos o metilbromidrato de homatropina, o compo-
nente que entra na férmula em quantidade muito reduzida (1 mg
apenas, por cm®), apresentando a sua determinaciio quantitativa
obstaculo que 86 com muita dificuldade conseguimos remover.

O seu espectro de absorcio em CIH 0,1 N apresenta um mdaximo
em 256 mp, portanto em zona fortemente interferida pela perparina
que, como vimos, apresenta um méximo em 252 mp e, ainda, pela
antipirina, com a agravante destas substincias entrarem em doses,
respectivamente, 20 e 200 vezes superiores.

Excluida, portanto a possibilidade de um ensaio espectrofotomé-
trico directo. pr—

Outras tentativas por'wrﬁ?precipitagﬁo e colorimetria nio
nos forneceram melhores resultades praticos, esbarrando sempre com
as dificuldades provenientes da complexidade do produto e da despro-
porcao entre a homatropina aahcmwﬁt i componentes.

Verificimos, contudodi oS8ivel por cromatografia em papel
separar quantitativan ieg [
pina da ordem de 15
dosear por turbidimefmancony

O mesmo processo permite
no medicamento.

Método proposto
A} Determinagdo da antipirina

> o -Medir 5 em® da 3%11;;50. injectavel para uma ampola de decantagio,

N elagitar<o ‘sohito com 15 em? de cloroférmio.
Separar este e repetir a extracciio com duas vezes 15 em® de cloro-
férmioge mais) fvas-yvezes cam:10,em? do ynesrao) dissolvente.

Reunir as solugbes cloroférmicas, lavi-las com 10 cm® de Agua
e reduzir o volume, por evaporacio, a cerca de 20 em?®.

Transferir quantitativamente o cloroférmio para outra ampola
de decantaciio, agitar com 15 cm® de soluto de OHNa a 109, separar
este e repetir a extracciio com mais 10 em® da mesma solugio.

Lavar os solutos alcalinos reunidos com 10 em® de cloroférmio e
adicionar este ao restante extracto cloroférmico. Por sua vez lavar
os solutos cloroférmicos reunidos com 10 em® de Agua. Desidratar os
extractos cloroférmicos com sulfato de s6dio seco, filtrar para matras
préviamente tarado e evaporar o dissolvente.

Considerando p» o peso do residuo seco, calcular a quantidade de
antipirina, por 100 em® do soluto injectavel, pela expressio:

pX20
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B) Determinacdo do fenobarbital

Tratar os solutos alcalinos, reunidos com a Agua da lavagem dos
extractos cloroférmicos do ensaio anterior, com &cido cloridrico con-
centrado, gota a gota, até reacciio acida e depois agitar com 20 cm®
de cloroférmio.

Apbs separacio das duas camadas, transferir o extracto clorofér-
mico para outra ampola de decantacio. Repetir este tratamento por
mais duas vezes com 15 em® de cloroférmio.

Lavar os solutos cloroférmicos reunidos com 10 em® de dgua, rejei-
tar esta, secar o cloroférmio com sulfato de sédio seco, filtrar para
matras préviamente tarado, destilar o dissolvente e secar na estufa
a 100°C até peso constante,

Sendo p’ o peso do residuo seco:
Fenobarbital, por 100 cm?® delﬁi‘ﬁb’hﬁ#ﬁ-ﬁvﬁl = p’ X 20.

C! Determinacac da perparina

e
240 e 2l ]

Medir 1 cm® do soluto in' cti bal _'j_“ﬁumétrico de 100 cm?
e completar este volume comt CHIOI NI

Ts)

Tomar 2,6 cm® desta adi%f .'i""-_f;’_;ﬁdalao volumétrico de

Determinar a densidade o6ptiéa’deésta “solugio no comprimento
de onda de 310 mp, na espessura“de lem e usando, como ensaio a
branco, o acido cloridrico 0,1 N.

Considerando E}% da perparina dissolvida em CIH 0,1 N e no com-
primento de onda de 310 my igual a 198 e £ a leitura da solucdo pro-
ble: podemos calcular a quantidade de perparina existente em

100 em*® e diluir ao volume com:®

100 end® de. soluta injectdvel pelay peguinta formula: Hrimaccutica

raem £hQsoet armaceuticos
198

D) Determinagdo do metilbromidrato de homatropia
1) Reagentes

Padrio: Preparar um soluto aquoso de metilbromidrato de homa-
tropina padriio que contenha 1mg deste sal de alcaléide por 1 cm?®.

Desenvolvente: n-Butanol/Ac. acético/Agua (100:10:50).
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Reagentes de coloracdo: Reagente de Dragendorff-Jentzsch

Iodeto de potéssio . . . . , . . . e
(e S e e s e 1,5 »
Subnitrato de bismuto . . . . . . 1,56 »
Acido cloridrico a 145% . . . . 3 cm?®
Agua destilada . . . . .. ... 18 cm?

Dissolver o iodeto e o subnitrato de bismuto na mistura do &cido
com a dgua, a quente, se necessério, deixar arrefecer e dissolver o iodo.
Finalmente diluir com igual volume de dgua destilada.

Guardar o reagente em frasco corado de rolha esmerilada.

Na ocasiio do emprego diluir do seguinte modo:

Reagente concentrado . . .. . . . 2 em?
Acido cloridrico a26%.. . .. . . 3 »
Agua destiladaf i, . ... . 126 »

2) Preparagio dag follus de Mﬁﬂz

Cortar folhas rectangulaves’ de papel Whatman n.° 1, com as
dimensdes de 35<34em e a hem da margem mais larga marcar
5 tragos, a lapis, de 2 em de ecomprimento, com intervalos de 4 em, de
forma a que a distaneia entreé o primeiro ¢ o tltimo tracos seja
de 4,6 cm das margens lateraisy, =

3) Aplicagdo do padr&ﬂ.é.:do#ﬁa.bfemm

Aplicar na folha cromatoegrifica por meio duma micropipeta de
escoamento total, em porgdes de 20 pl, no miaximo, as seguintes so-
lugdes:

Trago 1--125 pl 'da'soluedo padrio
Trago 2 — 150 ul da solucio padrio
Trago)3 + 175 lyda sologiio padrio
Trago 4 — 150 ul do soluto injectavel
Trago 5 — 150 ]l do soluto injectivel.

4) Desenvolvimento cromatogrdfico

Introduzir, entdo, a folha de papel na cimara cromatograifica,
deixando-a em equilibrio durante uma hora, antes de iniciar o desen-
volvimento ascendente.

5) Localizagdo das manchas

Cortar o eromatograma em tiras longitudinais correspondentes aos
pontos de aplicagiio das solugdes.
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Mergulhar no reagente de Dragendorff, diluido, as tiras correspon-
dentes aos tracos 2 (padriio) e 5 (problema) e localizar assim a
mancha de coloragio alaranjada do metilbromidrato de homatropina.
Secar estas tiras e contornar com um lipis as manchas coradas.

6) Téenica de eluigdo

Uma vez determinada a posiciio do alcaléide no cromatograma,
recortar nas restantes tiras de papel as zonas respectivas e introduzi-
-las, separadamente, e cortadas aos pedagos em pequenos matrases.

Deitar em cada matrds 5cm?® de CIH 0,1 N, deixar embeber bem
todo o papel e macerar durante 30 minutos, agitando frequentes vezes.

Ao fim deste tempo filtrar para pequenas cApsulas, lavar os
pedagos de papel, os matrases e os filtros com porgdes de 5 em?® do
mesmo acido. ARTRRIG D

7) Método turbidimétrico = =

Evaporar os extractos eloridricos a bi'm. até ficarem reduzidos
a um volume de cerca de 2 ¢cm® e transferir pa¥a uma proveta de 10 cm®
de rolha esmerilada, lavando a edpsula com CIH 0,1 N até comple-
tar 5 em®.

Juntar 1em® de soluto aguose~de dcidorsilicotingstico a 10% e
completar, em seguida, o volumesde 8 em*-comyClH 0,1 N.

Transferir as solucées para tinag do fotoeolorimetro e fazer leitu-
ras, em transmissio por cento, ao-fim de"5 minutos, no comprimento
de onda de 400 my, usando, como branco, a dgua destilada.

Caleular a quantidade de metilbromidrato de homatropina, exis-
tente no problema, por interpolacio grafica a partir da recta obtida
com as leituras das doses do padrio.

Eraprektido (o5 métbdos indie4des lobtiverios |o8) Fasiltados cons-
tantes do seguinte quadro:

Componentes

Valores tedricos
por em?

Valores encontrados
¢/a anmostra enviada
para estodo

Valores encontrados
¢/a amostra preparada
por nés

Antipirina

200 mg

24,6 mg

203,6 mg

Fenobarbital . . ...

16 mg

15,9 mg

14,8 mg

Perparina

20 mg

22 mg

194 mg

Metilbromidrato de
Homatropina . . .

1,06 mg




CONCLUSOES

No presente trabalho determinaram-se qualitativa e quantitativa-
mente os componentes dum injectavel de acciio espasmolitica, consti-
tuido por antipirina, fenobarbital, perparina e metilbromidrato de
homatropina.

A antipirina e o fenobarbital separaram-se, a partir da mesma
toma de ensaio, com um solvente orginico a pH adequado e dosea-
ram-se, posteriormente, por gravimetria.

A perparina determinou-se por espectrofotometria directa a
310 mp, diluindo o soluto injectivel com Acido cloridrico decinormal.

Finalmente o sal de alcaléide doseou-se por turbidimetria com
acido silicotingstico, apés separacio cromatografica em papel e subse-
quente eluigio. :

Os valores encontrados podem considerar-se suficientemente pre-
cisos tendo em conta a complexidade das determinacbes efectuadas.

SUMMARY

A method is proposed for the gualitative and quantitative deter-
minations of the antipyrine, phenobarbital, perparin and homatropine
methylbromide in an injeetable solution, with spasmolytic activity.

The antipyrine and phenobarbital-were determined by an extractive
method, at a convenient/pHow b1 Sy

The perparin was determined by -U. V. spectrophotometric proce-
dure, at 310 mg, by direct dilation irr 0,1 N hydrochlorie acid.

The alkaloid salt, after, paper chromatography and elution, was
determined by turbidimetric procedure with silicotungstic acid.

We can consider the results obtained accurate due to the comple-
xity of the determinations realized.
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ESTUDO DA COMPOSICAO DE TUBERCULINAS
HUMANAS POR ELECTROFORESE EM MEIO LIVRE (%)

Maria HELENA Mora Ramos Maria pa CoNceigAo C. S, SERRA
Lie. em Ciéncias Fisico-Quimicas Lie. em Farmdcin

Para efectuarmos este trabalho, baseAmo-nos principalmente nos
estudos de SEIBERT sobre a tuberculina.

J& anteriormente fora demonstrada a complexidade da sua com-
posicio donde resultara o interesse no isolamento e purificacio dos
geus constituintes.

SEIBERT utilizou tuberculina preparada a  partir das estirpes
humana DT, H37, A33 e bovinal cultivadas no meio sintético
de Long por oito a doze semanas. ‘Justes meios, findo o tempo de
incubacdo, eram filtrados poy SEIT% ¢ concentrados por ultra-filtragao
até 1/10 a 1/100 do volume dnieiall = & vy

Na obtencio das proteinds A e, ﬁ  tentdram virios processos

— precipitacido pelo sulfato de an;ﬁ;l o electroforética e

precipitacio pelo élcool. Por dar me res rest ados, adoptaram este
tiltimo processo. DAETRRAY i .

Usaram a ultrafiltracio namm&w fracches proteicas
juidas.

sempre que estas se apresentavani muibo dilui

O estudo electroforético fol efeetuddo em tampdo de fosfato de
pH="1717, =01, v=9 a 10 volts/em, tendo sido determinadas as
mobilidades das diferentes fraccdes, as suas absorgbes espectrais no
ultra-violeta e respectivas densidades especificas.

No nosso estudo utilizimos tuberculinas P.P.D. preparadas a
partir de culturas de 8 semanas de B.K. tipo humano, estirpes de
origem. inglesa, Pn, DT, C, em meio.de Dorset, g atoacs oo S SIS

om o fim de a purificarmos foi a tuberculind precipitada pelo-
ficido tricloragéticoe lavada virias vezes com solugdo de cloreto de
sédio a 8,5 7, (até os liquidos de lavagem' terem pH=6), com) acetona
e com éter.

Uma vez seca e pulverizada foi dissolvida na concentraciio de 2%
em tampdo de lactato com a seguinte composicéio:

Veronal écido T S TR B o
Veronal sédico . 8,76 »
Lactato deegleio . . . . . . . . . 0,384 »
Agua bidestilada . . .

pH=8,6 1= 0,05.

(*) Trabalho apresentado nas I Jornadas Farmacéuticas Portuguesas, Porto,
Junho de 1962.
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A electroforese, em meio livre, decorreu no aparelho <Kerns,
1=2,2 mA, V=92 volts.

Como se sabe, a célula de migracio tem a forma de U e é de secciio
rectangular., Esta é a forma que melhor facilita as trocas de calor
permitindo assim a compensaciio do efeito Joule derivado da passagem
da corrente. Além disto, a sua construcio nio provoca desvios nos
raios luminosos que a atravessam.

No caso de migracio anédica, o ramo da direita e o fundo da célula
ficam cheios de solugio da tuberculina e o ramo da esquerda de tampio.
No infeio da electroforese pde-se em contacto o tampido com o soro
e faz-se aparecer a interfase. Dd-se entio inicio & passagem da
corrente.

O processo é acompanhado pela observacio das franjas de inter-
feréncia correspondentes as fraccdes formadas. Cada fraccio é for-
mada por um grupo de franjasamais ou menos equidistantes.

Também se faz o régisto fotografico em chapa pancromitica
sendo aconselhavel tiraf wma fotografia antes de se fazer passar a
corrente. £ TEFORN

Antes de submeter "o tuberculifii A electroforese procede-se i
didlise em saco de celofané cofiia o tampio usado na dissolugo.

A dialise é feitd no frigorifico e usdimos 2 cm® de tuberculina
para 200 cm® do tampéo do Iintﬂdo de uma solucgio a 2 % de
proteina, - (=0

Esta operaciio é indispensfvel pata gie o soluto e o tampiio fiquem
ao mesmo pH e concentfagio salina; A'dialise dura 48 horas fazendo-se
uma mudanca de tampio &s-24 horus.

Na electroforese usa-se o ultimo tampio da didlise depois de se ter
retirado grande parte do ar que prejudicaria a andlise,

Notaram-se nitidamente cinco fraccdes que se designaram, por
ordem crescente das suas mobilidades, pelas letras P (polissacaridos)
A, B, C (proteinas) e D (provavelmente uma nucleoproteina).

O | Fizerani-se ensaiés | ehi | Varias! tubérculinas | htmanag. ! setide’ os
resultados indicados no Quadro da pagina seguinte (Fig. 1).

As cluvas fforam fracadas wsdndo;o leitor anexo| aoaparelho.

Em seguida, partindo da mesma solucio a 2% procedeu-se i sepa-
racgio e identificacio das diferentes fraccdes da tuberculina.

Adicionando-se-lhe dcido acético até cerca de pH =4 obteve-se um
precipitado acastanhado— a proteina C. Este precipitado foi lavado
com tampdo de acetato de pH=4 e purificado por sucessivas disso-
lugbes e precipitacoes.

Ao fim de dez precipitacdes verificou-se que a fraccio C se man-
tinha acompanhada de uma nucleoproteina (D) (conforme o Quadro
Fig. 2) identificada pelas seguintes reacgées:

a) No residuo da incineragiio depois de acidificado precedemos
A pesquisa de dcido fosférico usando solucdes de molibdato de aménio
e de benzidina (colocando uma gota de soluciio em estudo e uma gota
de cada um dos reagentes em papel de filtro quantitativo e submetendo
o papel aos vapores de aménia).
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b) Reacgio de Disch usando a difenilamina.

Tub. IX Tub. IX
b ppdes 10 ppoes

ch. 891 ch. 895 ch. 897

11,0 13,0

22,0 12,0

67,0

8,0

TUBERCULINA HUMANA VI
(ch.876 )

FiG. 3

Concentrou-se no véacuo, o sobrenadante da primeira precipitacio,
fazendo-se em seguida a electroforese (Fig. 3).

A este mesmo sobrenadante, depois de levado & neutralidade por
adigoes de soluto diluido de aménia, juntou-se lcool a 95% até se
obter uma concentragio de 80%. O liquido ficou ligeiramente turvo
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e, depois de permanéncia no frigorifico, notou-se a presenca nitida de
um precipitado branco gelatinoso. Este precipitado foi identificado
como um polissacarido por hidrélise com acido mineral e aquecimento,
fazendo-se a subsequente transformaciio do monossacarido em fur-
fural ou seus derivados.

A hidrélise foi conduzida em cadinho onde se adicionou a uma
pequena porcio do precipitado uma gota de acido fosférico xaroposo.
Com uma pequena chama fez-se o aquecimento e os vapores contendo
furfural foram identificados ao atravessarem um papel de filtro em-
bebido em acetato de anilina (solugiio a 10% de anilina em &cido
acético a 109%). Notou-se a formagiio de uma mancha résea.

O sobrenandante da precipitacio anterior foi levado a pH=4,6
por adiciio de 4cido acético. Obteve-se um precipitado que aumentou
por permanéncia na geleira — proteina B. Dissolvido o precipitado
em tampdo de lactato e levado & electroforese verificou-se que néo se
tratava apenas de uma fracgio. Purificou-se procedendo a trés precipi-
tacoes da proteina C (a 3.* precipitagdo ja nio revelou a presenca
desta proteina) e do polissacarido: Por. electroforese notou-se que a
proteina B continuava ainda/acompanhada de uma fraccio de menor
mobilidade (proteina A). (Fig4). '

TUB. X

FRACGAQ € -10 PRECIPITAGDES
(ch. 897 )

C=82 %
Fic. 4 D=18,0%

Ao sobrenadante da proteina B adicionou-se alcool até ficar com
uma concentracio de 70%.

O precipitado dissolvido em tampio de lactato e concentrado mos-
trou em electroforese ser principalmente constituido por proteina A.
(Fig. b).

Concentrou-se o sobrenadante da proteina A e procedeu-se a didlise.
No liquido resultante identificou-se a presenca de um polissacarido
que em electroforese mostrou menor mobilidade.

NOTA: Nas fraccoes isoladas, ndo foi possivel tentar outras purificacoes
devido & insuficiéncia da amostra em estudo.
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TUB. IX
SOBRENADANTE DA 12 PRECIPITACAD
(ch. 904)

P=59,0%
A=145%

=26.5%
Fre. 5 T

SEIBERT, empregando as fraccdes isoladas, fez o seu estudo em
cobaios e seres humanes comparando-as eom o P.P.D.S., standard
adoptado nos Estados Unidos. Em todos os casos ensaiou doses de
0,1 cm*® contendo igual guantidade de-azeto.

As primeiras experiéncias decorreram em dois grupos de cobaios
dos quais um fora vacinado, onze fieses antes, com 20 mg de B. C. G.
e o outro injectado, cinco Mmeses antes, com 0,001 mg da estirpe D. T.
Os cobaios do primeiro grupo sobreviveram apresentando uma reaceiio
moderada. A observagio de que todos os cobaios do tltimo grupo
morriam as 24 h, levantou a suspeita da existéncia de uma fraccio
de poténcia superior & apresentada pelo padrio.

FRACCAO B IMPURA
3 PRECIPITACOES
{eh.B23)

A=14,0%
B=860%
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Para esclarecimento, ensaiaram-se cada uma das fraccdes isola-
damente ou, nos casos mais dificeis de purificar, em grupos de duas.
Por fim, puderam tirar as seguintes conclusoes:

@) A proteina A apresentou poténcia superior & do padrio.

b) A fracciio C, mostrou-se menos potente do que o padriio quando
ensaiada na dose de 0,00002 mg em seres humanos sensiveis.
No entanto, apresentou poténcia igual ou superior quando en-
saiada em seres pouco sensiveis na dose de 0,005 mg.

¢) A proteina B estava numa posicio intermedidria em relacéo
as duas anteriores.

d) O conjunto A+ B comportava-se de maneira mais forte que
o padrao.

¢) Nenhum dos polissacaridos apresentou actividade.
f) O dcido nucleico também mostrou ser inactivo.

NOTA: Do resultado a que chej m' ‘nestas duas Gltimas alineas, concluem
que as tuberculinas precipitadas o ghlfato  devaménio sio mais puras do que
as precipitadas pelo acido tricloragéti¢eryisto possuirent menor quantidade daqueles
dois componentes, K’ e -

Como fraccdes mais activas temos ‘portanto as proteinas A e B,
as mais dificeis de purificar e as que existem em percentagem minima
na tuberculina. NN

Dado o interesse da especificidade das fragcoes que se encontram
em menor concentraciio gostdtiames, o futuro, de tentar novas
purificacbes para o que seria indispensével partir de grandes quanti-
dades de tuberculinas. Seria ainda de todo © interesse fazer, a par do
estudo quimico, o respectivo estude biolégico.

FRACEAC A
(eh. 928)

A=85,0%
B=11,0%
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RESUMO

Baseados principalmente nos trabalhos de SEIBERT, os autores
submeteram & electroforese em meio livre no aparelho «Kerns-tuber-
culinas P. P. D. preparadas a partir de culturas de oito semanas
de B. K. tipo humano, estirpes de origem inglesa P, D, C, em meio
de Dorset usando tampéo de lactato pH=R8,6 p=0,05.

Encontraram cinco fraccoes (polissacaridos, trés proteinas e uma
nucleoproteina que separaram e identificaram por processos quimicos)
o que estd de acordo com os resultados de SEIBERT para tuberculinas
preparadas a partir das estirpes humanas D, H_, A_ e bovina B. C. G.

cultivadas no meio sintético de Long.

877

SUMMARY

The at;thgrﬁ carried onf-the eleetrophoretic study (in a «llierm
apparatus) of human tnhmﬂhjs ‘preparved from eight weeks cultures
of BK (P D C) in D&l‘lﬂ“cﬁmﬂ medium.

They “found five fractions. (polysacharides, three proteins and one

nucleoprotein) which thq*ufﬁa‘mrﬁ imrated and identified.
| .for"""wn )y tu-n-q’l s |
A rsuom'ﬂﬁ

SemBERT, F. B.: The w&!atwi Fl.ﬁ‘ M}; i h# proteing and two polysacharides

fro'm. tubeﬂmhn by aleo 7}
Frirz, F.: Spot Tests. -
KaBar, E. A.: Experimental Immumc.'wmiﬂry
HAWK: Pfa-ottca.l Physiological Chm:stry
ButrLEr and RANDALL: Progress in Biophysics.
DoLrg, M.: Principios de Electroquimica.
FraNco, A. P.: Electroforese e Imunoguimica.

A \u\.--.- i | O [ FANEFERRAS jl!l(ﬁ.:"'\; ié_\"|’1|.|\_:\'\ \.]"‘L(}

(Tfu.bulho gfscmado no Mbwnt@w Nacional de. Imutsgugaa Veterindria).

LU
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O VINHO DO PORTO
E A PRESENCA DO ARSENIO (%)

LourRDES GUEDES GOMES
Lic. em Farmdcin

Razbes vArias nio me permitem elaborar expressa.mente para as
«JORNADAS FARMACEUTICAS» trabalho condigno; mas é com muita satis-
facio que trago um apagado contributo extraido das monografias
executadas no Instituto do Vinho do Porto, sobre a presenca do Ar-
sénio no Vinho do Porto, e suas possiveis origens (**).

Niio é caso anormal o assinalar a presenca do arsénio no Vinho:
ji estd largamente difundido o co heclmento que ele existe em
todos os alimentos, em teores<t l@htude é grande, e que
pode oscilar de 0,001 % mg no Jeite ena carme de vitela a 14 mg 9/00 DA
caranguejola.

Se o organismo vegetall ow ﬁimnl se psdu enriquecer mais ou
menos em arsénio, através defénémenocs de assimilagio — neste par-
ticular, mal conhecidos — @ de outros elementos, nio ha divida que
também pode sofrer as consequéncias da intervencéio do homem.

Assim, a téenica agriria, com a ap ) eada vez mais intensa
de compostos quimicos para combater: «as doengas das plantas, é res-
ponsével por uma inquinagio. grande dos pm@tos agricolas,

Os tratamentos a que si6. gquehf,ldu 08 derivados de origem
animal e vegetal — preparagio de'alimentos— contribuem igualmente,
e nilo pouco, para o mesmo fim,

Devemos também notar que a encorporacio dos chamados aditivos,
concorre, em larga escala, a pretexto da conservacio dos géneros ali-
menticios, para tornar o problema ainda mais complexo.

Temos, desta maneira, muitos factores a mterv:r no que se;a
nor%zgldada dum- produte alimentar.; -

Bromatologia que compete fixar limltes e aasun ra:ﬁnte’miante
se tem feito. -

Relativaniante b’ ansénm-, ém Ingliterra., e l:if.a-ﬁ este (pais por
ser grande importador de Vinho do Porto, o limite de normalidade
para a classe de bebidas onde estd incluido o nosso vinho generoso
¢ de 0,2 mg °/ .

Dete:rminagﬁea efectuadas em 167 amostras de Vinho do Porto,
deram-nos valores de 11 a 66 microgramas por litro.

Agrupando os resultados por classes de frequéncia, a mais alta,
graficamente, é a que comporta valores de 20 a 30 microgramas/litro,
seguindo-se-lhe a de 80/40, e, bastante distanciadas, as outras classes.

(*) Trabalho apresentado nas I Jornadas Farmacéuticas Portuguesas, Porto,
Junho de 1962.

(**) «0 Vinho do Porto e a presenca do Arsénion e «0 Arsénio, elemento mi-
neral das uvasy, por LOURDES GUEDES GOMES — Em publicagio nos Anais do Insti-
tuto do Vinho do Porto.
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Sio valores que se encontram muito abaixo do limite fixado pelos
departamentos ingleses.

Supomos que, em bromatologia, se é de primacial importincia
o fixar limites de normalidade, ndo deixa de merecer toda a atencio
o procurar descobrir a origem ou as origens, das inguinacdes.

Tentamos, por este critério, averiguar as causas que determinam
a presenca do arsénio no vinho.

Semelhantemente ao que se passa no organismo animal onde é des-
conhecido qualquer papel desempenhado pelo arsénio — como inter-
ferente, positivo, no metabolismo — nas plantas, também néo é consi-
derado como micronutriente.

O arsénio entrara no sistema circulatério da planta como impureza
veiculada pela seiva, ou assimilado pelas folhas, e partes verdes, em
contacto com substidncias arsenicadas.

A todo o restante arsénio — um que ficou a superficie dos tecidos,
trazido pelos tratamentos_anficriptogimicos ou insecticidas, e aquele
outro cedido pelos composk euo?m 08, cabe a principal responsabl-
lidade da inquinagiio Vinar '

Talvez néo seja mmdn gubtﬂ ehamar ao primeiro tipo de
arsénio — enddgeno, @ ao”ségundo, exogeno.

Na classe dos pesticidas estio ineluidas suspensdes cipricas, as
vulgares caldas bordaleza e borgonheza, os oxicloretos de cobre,
os enxofres, coloidais ou nio, e ‘outres tipos de preparados.

Os arseniatos de édlecioe dechumbo, pode-se dizer que s6 excep-
cionalmente sdo empregadosna Regiao Duriense.

Os produtos enol6gitos: mmmenﬂem os clarificantes — colas,
barros de Espanha, bentonites, earvées, etc. — os acidos citrico e tar-
taricos, taninos, anidrido sulfuroso, metabissulfito de potéssio, e outros.

Averiguamos:

Os sulfatos de cobre estrangeiros apresentam percentagens de
arsénio total que vio de 0,97 a 12,12 mg‘}".‘n, As soluvei em a.gua.
de0;12a .72 mg %,

Os sulfatos de cobre nacionais, 14 03 a b7, 56 mg% de As total
e 7,45 a 51,86 mg % de As solivel na dgua. -

Nos 'éxicloretos-de cobre, As total, de 33,14 'a 57,95 mig %.

Nos enxofres nacionais, As total, 3,61 a 4,88 mg % nos estran-
geiros 1,76 a 3,29. Na cal, As total, 0,39 mg %.

Estes resultados, elucidam ja, convenientemente, o nosso problema.

Tais tratamentos além do arsénio, em quantitativo elevado, que
deitam nas plantas tem oferecido, hi dezenas de anos, valores cumu-
lativos do mesmo elemento ao solo.

Em andlises que procedemos em rochas e terras da Regido Duriense,
encontramos valores de arsénio (arsénio, total) que vio, nas terras,
a 60 em de profundidade, até 189,83 mg °/,..

Verificamos que os valores de As vio aumentando da superficie
para a profundidade.

As rochas, que deram origem a esses terrenos, acusam percentagens
minimas de arsénio.
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B licito admitir que o arsénio dos solos foi trazido pelos produtos
anticriptogimicos e, certamente, pelos adubos, principalmente super-
fosfatos.

Nos produtos enolégicos determinados o arsénio total (As) e o
arsénio numa solucio cloridrica de pH=4 e o solivel no vinho, este,
como se compreende, de maior interesse para o nosso caso.

Nos carvoes, os valores deste tltimo variavam de 1 micrograma
a 1 mg %.

Nos clarificantes minerais (As soliivel no vinho) de 0,024 a
0,35 mg %.

Nos clarificantes orgénicos, de 0,024 a 0,115 mg %.

No #cido tartarico 0,09 e no citrico 0,08; no metabissulfito de
potassio 0,095 — nos trés ensaios; em solu¢io aquosa.

Estes valores arsenicais, diminutos em cada substéncia, podem,
cumulativamente, ter também a_sué influéncia na inquinagio.

As cépsulas de chumbo aplieadas as garrafas, apresentaciio hoje
comp]etament.e reprovada, n. quande 08 recipientes se encontram
em posicio horizontal, favom pﬂd&oﬁﬂfaﬁnﬁe@. inquinagiio do arsé-
nio no vinho.

Encontramos exempl.a.r."eur m umk pmeﬁ!.g’em de arsénio de
0,98 a 18,556 mg.

Parece-nos nio restar dividas, aﬂ:'kv& desta exposi¢io, que se
deve responsabilizar os anticripf ~como principais fautores
da inquinaciio dos vinhos pelo’ mémo. =y

Felizmente, o arsénio que s&acut ]1I,a nos’ ‘mostos é insolubilizado

e precipitado durante a fermen tagi 0, muito plausivelmente sob a
furma de compostos enxofrados.

Nio sera destituido de interesse referir-me & forma pela qual
o arsénio se distribui no cacho, quer o que se deposita & superficie
do engaco e da pelicula do bago, quer o fixado nos tecidos.

goderemos chamar, a este ultimo arsénio. fisiologico.

effi ldntfdy em (Pporménéresd 'de Técnica, ném apreciar dificaldades ;

de amostragem, homogeneizacio e tantas outras contrariedades que
se deparam hi- sefuéneia analitica, podemos -concluir, gué;:.a, riqueza
de arsénio se distribui no cabo pela seghinte ordem decrescente, en-
gaco, bagos (pelicula e polpa]

Esta ordem, porém, é alterada desde que se considere a proporgio
relativa no cacho dos seus diversos elementos, passando entdo o bago
a ocupar o primeiro lugar, com o seu arsénio total.

O arsénio deposita-se principalmente no engaco — dizendo arsénio
subentende-se, claro, as caldas que se aplicam & vinha, e que o incluem.

Um Kg de engaco pode ceder por lavagem #cida e, seguidamente
alealina, 1 mg de As.

Um Kg de bagos, pelo mesmo processo, 0,029 mg.

Em um Kg de bagos (Tinta Roriz) o arsénio, 0,025 mg, encon-
tra-se assim distribuido: 0,010 na pelicula; nas grainhas 0,004; na
polpa 0,011 mg.

Em 14 ensaios de bagos lavados, a média de arsénio encontrado
(As) foi de 0,019 mg */q.
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CONCLUSOES

1.>— O arsénio existe naturalmente no cacho de uvas, e, por con-
sequéncia no vinho; o seu teor diminutissimo ndo tem significado
toxicologico.

2. — A inquinacfio provocada pelo emprego dos anticriptogimicos
e dos produtos enolégicos, ndo altera, no Vinho do Porto, a sua norma-
lidade bromatolégica.

SUMMARY

Several aspects of presence of arsenic in Port wine are investigated.

The existence of arsenic in fungicides, such a copper sulphate and
oxichloride, lime and sulphur is investigated, with a view to determi-
ning the eventual sources of e tion of the grapes.

The research was extended to the products used in oenology for
the treatment of wine8, stich as -potasgsium metabisulfite, activated
carbon, clay, bentonités, gelatins, tanin, tartarie acid, citric acid, ete.

The highest content ‘of ‘arsenic (As) found in Port wine was
0,066 p.p.m.; and in mﬁ of those wines had a content of Arsenic
(As] rangmg from 0,02 to 0,03 p. p. m.

The Port wine has a qontwt qf arsenic (As) very low between
normal limits.

All the fungicides ‘and oenologieal pmducts examined revealed the
presence of arsenic, more;pren urnces _'j in the former, and were there-
fore liable to influence the‘dofitamination of the wine.

The amount of Arsenic (As)"in agricultural soils of the Douro
district is comparatively high. The highest content found in was
189,3 p.p.m.

The research was extended to the occurrence of arsenic in the
bunches, the berries and the rakes, and the dlfferentlatmn between the
& aa.tura.l arm«: and the conta:mnatmg araenic.
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O PRIMEIRO INCUNABULO MEDICO-FARMACEUTICO
EM LINGUA PORTUGUESA (*)

JoaqguiMm FRANCISCO SOEIRO TORRINHA
Lic, em Farmicia

Dos velhos livros portugueses que se reportam & Farmaécia, um ha
que para nés Farmacéuticos apresenta um interesse inusitado, pela
famosa auréola que o nimbou durante todo o séc. XV.

£ o «Regimento Proveytoso contra ha pestenenga», precioso in-
cunabulo em lingua portuguesa, de inestimavel raridade.

Os aspectos essenciais desse pequeno volume devem ser para nos
os que dizem respeito aos medicamentos da época, 4 sua natureza,
4 sua composicio, ao «modus faciendi» e & forma de administragio
e posologia. ‘

Seis séculos passados siio maié do.que suficientes para nos encherem
de pasmo perante a ousadia, da a-dizer inocéneia, das panaceias pro-
postas contra o maior e o mais flagelante dos males daquela época:
as epidemias de peste. A e 3

Mas é impossivel compulsar um tao preeiose e raro documento,
sem que dentro de nés se levante um espirito de curiosidade pelas
incertezas que tém envolvido o nome do autor e a sua forma grafica,
bem como a data da impresséo do ‘livro me mosso portugués de
quinhentos. W T N

No entanto, o espesso manfo’'que eobria 8sSes enigmas tem caido
a pouco e pouco e podemos dizer-quehioje, gracas a luz que sobre esses
factos se fez com o estudo publicade na-<«Bibliografia Geral Portu-
guesa», os problemas se vio aclarando, quase que em definitivo.

A primeira implicacio que nos sugere esse enigma, é a do nome
do autor, que tio obscuro se tem mantido através dos tempos.

No proémio do «Regimento» lé-se:

Le "1 «Féyto p ho reverendissimo [Senhor )don ‘Raminto’ bpoaru-
giesi: do regno 8 Dacia. E tralladado de latim en linguage per
o reveredo padre|frey-Luyis de ras: mestre en'sctd theologia da
orde de sam francisco.» ALILU

No engodo desta afirmaciio tdo explicita se fiou MAXIMIANO DE
LEMOS, que na sua Histéria da Medicina em Portugal (1899) se con-
tenta com a paternidade acima exarada e a perfilha.

E o que mais admira a este respeito foram as falsas conclusdes
a que chegou El-Rei D. MANUEL II em «Livros Antigos Portuguesess,
imputando a autoria ao mesmo RAMINTO mas agora com a grafia de
KAMINTO.

A D. MANUEL II — consagrado bibliéfilo, que continuou amando
a sua Patria mesmo no forcado exilio, com um téo acendrado carinho

(*) Trabalho apresentado nas I Jornadas Farmacéuticas Portuguesas, Porto,
Junho de 1962.
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e elevada espiritualidade, conseguindo valorizar ricamente o nosse
patriménio literdrio-artistico com a doacfio da sua monumental biblio-
teca de livros raros guardada em Vila Vicosa —, a D. MANUEL a auto-
ria do incundbulo também o traiu, deixando-se enfeiticar pelas linhas
do prélogo.

Com efeito, estudioso e meticuloso como era, senhor de bens de
fortuna suceptiveis de permitirem a compra de uma larga e escolhida
bibliografia, e vivendo cerca de bibliotecas famosas como sio as de
Inglaterra, causa-nos surpresa a forma como deixou escapar ao seu
apurado sentido de investigador, o estudo do consagrado historiador
de Medicina, CARL SUDHOFF, o primeiro a denunciar que a vulgarizada
obra de KAMINTO, bispo de Ahrus, era nada mais nada menos que a
reproduciio fiel e exacta de outra, escrita por JOHANNES JACOBI, antes
do ano de 1384, em que morreu.

D. MANUEL publicou o seu portentoso trabalho bibliogrifico
«Livros Antigos Portugueses® em Gambridge no ano de 1929, e CARL
SUDHOFF escreveu o trabalhe.a que me, refiro em 1912.

Esse hiato de 17 anos mio.fol.o. suficiente para que D. MANUEL
tomasse conhecimento’ dasobra ‘doshistoriador SUDHOFF, nem o facto
de VALESCO DE TARANTA, outre médico portugués, contemporineo de
JOHANNES JACOBI e sen compaitheirvo em Montpillier, ter citado o nome
deste num dos livros que publicou, lhe agucou a curiosidade ou o in-
duziu a pista diferente. =~ 1,0 d

A menos que D. MANUEL I nao fivesse compulsado as obras de
VALESCO o que me nag incling a creditar.

Desfeito o mito de AKAMINTO ter 8id6 o autor do Regimento, sin-
gular trabalho que SUDHOFFfez por 0mparacio de textos, fica ainda
por esclarecer a razdo que levou a-escrever-se no anteléquio deste in-
cundbulo portugués a forma RAMINTO.

Acodem-me imensas hipéteses 4 mente, das quais as que acho mais
vidveis sio as 3 que passo a expor:

1.*—De cerca de 28 edi¢des conhecidas do Regimento, impressas
" em cavacteres gdlicos; jajinien| que japresenta;a forma; RAMINTO
(com R) é a do nosso incunabulo. Podiamos toma-la portanto como um
erro tipografico, visto que esse mome s6 aparece escrito_uma vez em
toda alobra. flw ; L :

2 —E verdade que a letra K nio se usa na ortografia das pala-
vras portuguesas, nio obstante é frequente acharmos esta letra subs-
tituindo o C no comego de muitas palavras dos mais antigos documentos
dos nossos Arquivos (como em Karta, Kalendas, Kallendum).

E certo e fora de toda a divida que a inicial da palavra RAMINTO
do nosso incundbulo é um R gético, pois ela apresenta-se figurada em
outras palavras do texto, (em Regimento p. ex.), exactamente com a
mesma forma, assim como em outros livros desse tempo compostos
e impressos por VALENTIM FERNANDES, s6 ou de parceria com NICOLAU
DE SAXONIA.

E também verdade que se consultarmos os espécimes alfabéticos,
extraidos dos livros impressos nessa época em Portugal na oficina
de VALENTIM FERNANDES, v. gr., a Vita Cristi de Frei BERNARDO DE
ALCOBACA, edicdo principes da tipografia Portuguesa, feita em 1495,
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ou Marco Polo cuja impressio terminou em 4 de Fevereiro de 1502,
ou ainda o Reportério dos Tempos, esse precioso exemplar tunico,
que ele imprimiu em 1518, em nenhum deles encontramos a letra K.

Outrossim na imprensa da maior parte da Europa se nota a mesma
omissio, como se conclui da andlise dos espécimens alfabéticos da
Biblia de Ropts, ou da Biblia de 48 linhas conhecida por Biblia de
BERNART RICHEL, ou da Biblia de MENTELIN, a primeira e a segunda
impressas em latim, sendo a primeira datada de 1475 e a segunda
do mesmo ano ou um ano depois, e a de MENTELIN editada em Estras-
burgo em 1460.

Todas estas premissas nos inclinam a pensar que o facto de
VALENTIM FERNANDES niio possuir a letra K na sua Tipografia, o levou
a consentir na aposicio da letra mével mais semelhante aquela na
inicial do nome de KAMINTUS. E essa era evidentemente o R gético (*).

Daqui proviria a confusio do nome e o facto consequente de se
dar a KAMINTUS, KANUTUS ou KAMIRUS/mais um nome, o de RAMINTUS.

Esta segunda hipétese é pard mim a mais plausivel.

8° _ Ainda se podia imaginax que ¢-original da traducio latina
feita em vulgar por FREI LUIZ DB RAS, Ministro Provincial da Seréfica
Ordem dos Claustrais, Mestré em Sarita  Teologia e Catedritico da
Universidade de Lisboa, fosse parar s Tipografia, manuscrito certa-
mente, mas em gético, e entéio seria licita a hipétese de o compositor
tomar o K por R, visto que na figura gotien manuscrita aquela
letra é exactamente igual ag Rrmaiisculo latine.

0 juizo é mais verosimilmente aceitdvel seamaginarmos que V. FER-
NANDES tinha compositores de-origem portugtésa, a quem a habituacao
visual levaria & facil confusiio”desses semelhantes caracteres.

V. FERNANDES teria apenas o tfaballio de revisio, ele que nio era
um operario ou um industrial, mas sim um intelectual como esta pro-
vado, e ao revisor passaria a gralha tipogrifica.

A segunda implicacio é atinente & presumivel data do incunabulo.

Para SUDHOFF, JOHANNES JACOBI teria escrito o original em 1357
e e%e_ sgrliahjmprjqasp pela primeira vez em 1476 (**). . )

AEBLER, nal Tipografia Ibérical do séec kv, 'n2 B46) (da para bl .
incunédbulo portugués a data de 1496, baseando-se na semelhanca das
suas particularidaflés-graficas eom as da Histéria-de, VESPASIANO, do
mesmo V. FERNANDES. Confudo HAEBLER niio viu o exemplar de Vila
Vigosa, nem o de Madrid; s6 conheceu o de Evora.

HAIN, no Reportorium Bibliograficum, é parco em citacdes a este
respeito. Nada acrescenta.

D. MANUEL II (op. cit.), baseado na evolucio da forma grifica
do nome usado pelo impressor V. FERNANDES, atribui-lhe a data de
1496 repudiando a de 1498, apontada por RAUL PROENCA e ANTONIO
ANSELMO.

(*) O alfabeto gético alemiio sempre usou o K, como podemos verificar na
Crénica de Nuremberga, datado de 1498 e que apesar de escrito em latim usa
aquela letra.

(**) Hi uma edigio de GUILLAUME LE RoY, em gotico, de antes de 1476.
(Bibl. Ger. Portug.).
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Mas o derradeiro facho de luz emitido até ao presente sobre a
data, é-nos apresentado pelos ilustres compiladores da «Bibliografia
Geral Portuguesa», baseando-se:

1 —Na identidade dos caracteres méveis tipograficos (tipo);
visto que tanto no Votivale Missarum, como na Histéria de VESPASIANO,
saidos do prelo de V. FERNANDES na primeira metade do ano de 1496,
os tipos sdo idénticos aos do «Regimento contra a pestenenca» de
JACOBL

2.°— Na forma grifica do nome usado pelo impressor; que em
todos os trés livros acima citados usa o nome de VALENTIM DE MORAVIA
como na Vita Cristi, ao passo que mais tarde, por 1500, nas Epistolas
de Cataldo Siculo aparece o de VALENTINO FERDINANDO MORAVO.

3.°— Nas marcas de dgua do papel usado: que leva a supor ser
um dos exemplares conhecidos a prova de que a traducio portuguesa
seria impressa cerca da data da Histéria de VESPASIANO.

De tudo isto se conclui, présumivelmente, que a data de impresséo,
até prova em contrério, gerd a de 1496,

©2a pnobis faricta dei genitrir. @t mereamur
pefte epyoimicillefi rantire 2 promiffionem xpi
opanerc

25 Folha do rosto do Regiments contra ba peflenerya 26 Verso da folha do rosto do Kegments contra ba pefienenga

Tule-page of the Regiments contra ba peflenenga Back of title-page of the Regiments contra ba peflenenga
Lisboa, rqe6 (1 Lisboa, 1496 (2

Portanto KAMINTO — o Bispo — néio fez mais do que copiar o que
JOHANNES JACOBI tinha escrito originariamente, e das-lombadas dos
livros e das gavetas dos ficheiros terd de desaparecer o nome do Pre-
lado Arusiense, para se colocar, em substitui¢io, o do notivel médico
do Papa URBANO V e do Rei CARLOS Vv, o catalio JOHANNES JACOBL

Mas niio é o seu inexcedivel valor bibliografico, que lhe provém
da raridade, o atributo mais notério para nés Farmacéuticos, isso
seria muito pouco e apenas nos reportariamos as suas relagbes com
a moeda actual. Temos que atender a que foi o primeiro incundbulo
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de Farmdcia, e isso sim é que se torna importante, porque representa
um padriio histérico da cultura humana em Portugal.

B sob este aspecto inédito que temos de o respeitar e analisar.

Nio que hoje tenha influéncia no desenvolvimento da Ciéncia, mas
porque reflecte o espirito de uma época e nos poe ao corrente das
Cidncias Farmacéuticas e das teorias Médico-Filoséficas dos fins do
sée. XIv, muito longe ainda do faustoso inicio da Renascenga, que tao
brilhante se tornaria nesse aspecto.

Dos cinco capitulos que constituem um total de nove folhas de
texto, os de mais interesse para a Farmécia sio o Ille oV, pelo repo-
gitério de mezinhas que preconizam contra a peste.

O primeiro capitulo trata dos sinais da peste, alguns dos quais sédo
hoje para nés obsoletos e irrisérios, visto que se fundamentam em
dados de natureza meteriolégica (edlicos; eléctricos, higrométricos),
ou siderais (cometas), cuja influéncia ndo pode ser comprovada nem
confirmada, no decorrer dos anos, comowactuante no desencadeamento
das epidemias pestilenciais. AT R,

Nio obstante isso, o capitulo embotii-eurfoé curioso, e evidencia-
aos claramente o esforco dé obServacid_gue. JACOBI e os coetdnios
faziam para estabelecer as eausas da - peste; o intuito louvédvel de
poder preveni-la, o que de certosmodo-éuma demonstragio cabal e
prova irrefutivel de que, no seu espirito, a'ideia da profilaxia se
encontrava a par da ideia da terapéutica, se bem que sempre fosse
mais facil, embora nio de todo eficaz, inventar os remédios do que
prevenir a doencga.

A referéncia que se faz an aumento das-moscas no inicio das epi-
demias, revela que a observacio como méio de investigagio cientifica
tinha j4 um grande mérito. v =i

Quanto aos remédios usados estdo eles divididos em duas cate-
gorias: os puramente espirituais, que obrigavam o homem a estar
de consciéncia limpa, inclinando-se apenas para o bem e fazendo a sua
confissio;

e 0s materiais; que eram constituidos pelas mezinhas da época,

dando ‘o Autor! releve maiar ads primeiros) () ‘maceuti

As fumigacdes nas casas eram feitas de modo a que as pessoas
pudessem inalar, o§ fumios pelo nariz e/ pela boca, guneimando-se para
isso bagas de “louro, junfpero,” uberiorgano, 'comum- em--casa dos
«aptothecayros» (*), e da losna, hissope, arruda e artemisia, e melhor
do que tudo com o lenho do aloés ao tempo muito caro... e talvez por
isso com mais virtude.

A terapéutica dietética com sentido medicamentoso também era
usada, e, por isso, se aconselhava ao levantar comer arruda lavada
com Agua temperada de sal e bastante nés moscada. E na sua falta
o0 pio simples ou sopas de vinagre.

A confianca depositada nos remédios receituados era tamanha,
que o préprio JACOBI refere ter-se visto livre da moléstia na epidemia
de Montpillier, onde andou curando doentes de casa em casa em Vir-
tude da sua pobreza, servindo-se apenas de uma esponja ou de um

(*) Usou dos termos de apotecayro e boticayro.
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naco de piao embebido em vinagre, os quais levava &s narinas e & boea
com frequéncia (*).

De igual modo a teriaga, tomada duas vezes ao dia com vinho claro
ou aguado, ou com Agua de rosas ou cerveja branca, era muito pro-
veitosa.

As «pirolas pestilenciais» 4 venda nos apotecayros, e cuja férmula
nio cita, eram de grande valor também.

A terapéutica psiquica era acrescentada as outras, «pois a alegria
do coraciio é grande remédio para a salide do corpo» e «<ninguém nio
tema a morte, sem ter enfermidade pestilencial, porque imaginacio
faz causa e perigo, mas qualquer com muito prazer e alegria sempre
espere de muito vivers.

A fim de amadurecer os apdstemas e de os fazer abrir usava a
seguinte mezinha: um emplastro com folhas de sabugo pisadas e mos-
tarda pisada o qual se eolocava no apéstema, e preferia esta aplicaciio
4 velha usanca da Teriaga, eomospretendiam outros médicos.

Outra mezinha era constituida pela erva que chama barba jovis,
e outra que chamam sérpilho.i venda mos <boticairos» e chantagem
e siligem, tudo muito bem-pisado/atérdeitar sumo. Entdo toma-se este
misturado com leite de ‘mulher, em “fejum.

A aveld, o figo passado e a arruds; bem pisados, também faziam

cataplasma éptima wﬁoap& P O
Este repositério de mezinhas de natureza vegetal, & qual apenas
a cerveja, o vinho e o'leite serviam de intermédio, di-nos um conspecto
da terapéutica pestilencial mos fins do géc. Xv. A sua estreiteza é
notéria e sintoméitica, ‘was passades poucos anos o rol das mezinhas
vegetais viria a ser sobejamente/éigrossado pelas descri¢des do boti-
ciario ToME PIRES nas cartus da fndia, e pelo estudo desenvolvido do
médico GARCIA DA ORTA mo Cologuio dos Simples e Drogras.

Dada a frequéncia das epidemias na Europa durante toda a Idade
Média, e o seu facil alastramento, o que as tornava sempre mais te-
midas, e a confusdo dos sintomas que levava a considerarem-se todas
. elas «pestes», é forcoso concluir o elevado,valor que para ps povos
__ daquele tempo tevé) o lapdreciientol dol livro-ide! Tagdpt (%), C o

Estas pdginas significam, da minha parte, uma homenagem
p.f,,gt1_111-!,,-;;5,,E N rdem d s Farmace 1] f 1CO

(*) Este trabalho de curar doentes e receitar identifica-o como médico.
Claro que o Bispo também podia ser médico, mas ser Bispo e pobre, como diz,
siio conceitos antagénicos para a Idade Média. Isto reforca o argumento de que
KAMINTO néio foi o autor do livro.

(**) Além das trinta edicbes que se fizeram, em virias linguas, e quase todas
dentro do sée. XV, o que o titula de «best sellern medieval, um auténtico éxito,
e das quais di conta a Ribliografia Geral Portuguesa, fez-se um fac-simile em
Manchester (1910) e recentemente foi traduzido em holandés,

Das edi¢Ges portuguesas, posteriores ao incunibulo, temos noticia de:

— N 26 a 30 de Set. e 2, 3, 5 e 9 de Out, de 1899, do Jornal «A Tarden.
— LweiaNo CorpeiRo. O mesmo publicou outra ed. prefaciada em 1899,

— Boletim dos Hospitais Civis de Lisboa, com ortografia actualizada e notas
de FERNANDO DA SiLva CORREIA (1960),

— Ed. fac-similada por FERNANDO DA SiLvA CoRREIA (1961).

— Idem — Livraria Civilizagio do Porto (1962).
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SUMMARY

The uncertainties which are staying as regards to the author’s
name and printing date of the first medical-pharmaceutic incunabula
‘are studied under a new light, and some fresh conclusions are find.

Besides, it gives evidence upon the significance of the studied work
on the pharmaceutical view and in connection with the edtion’s epoch.
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REVISOES DE CONJUNTO

GRANDEZA E MISERIA. DO MEDICAMENTO (*)

= A.'C. CORREIA DA SILVA
Prof,. Cat. da Faculdade de Farmiicla do Porto

Pouco habituado aos convencionalismos académicos e incapaz, por
temperamento, de aceitar as fradicdes 86 porque sio tradicées, ndo
posso calar no inicio destas palavras a minha discordincia perante
a designacio habitualmente dada & oracio, conferéncia ou simples
discurso que os professorés-costumam, pronunciar na ceriménia inau-
gural dos trabalhos escolares, ' ' ¢

Na evolugio tumultuosa-do mundo dos nossos dias, os progressos
cientificos tém sido tdo vertiginosos e tio rapidos que cada dia se torna
mais dificil, se nfio até impossivel, ter uma visio completa daquilo
que nés chamamos ciéncia, no seu sentido mais largo.

Para qualquer lado que nos voltemos é tio densa a floresta dos
conhecimentos que o homem adquiriu nestes tltimos séculos que Nos
sentimos involuntariamente tomados  de jum: sentimento de fineapaci-
dade para os penetrar e para os dominar. '

Nas, varjadas, disciplinas cientificas, no eampo da_técnica, como
nos dominios subtis da'criagdo literdria ou' Artistica, 'sem falar mesmo
nos da religifio e da moral, o que define a nossa época é o cardcter
torrencial da produciio intelectual do homem.

Como serd portanto possivel falar-se de uma oragiio de sapiéncia
a propésito das palavras que aqui venho pronunciar, eu que, perante
vos, desejo antes de mais penitenciar-me pois, apesar de revestido
destes trajos que inspiram ao comum das gentes o sagrado respeito
pela deusa da ciéncia, humildemente confesso sentir-me cada dia
menos digno de penetrar no templo de Minerva — onde todos quei-
mamos os aromas votivos! —mas antes contempld-lo de longe, do
sopé da colina sagrada que domina, como humilde peregrino que, ao

(*) Oragfio pronunciada na Sessdo Solene de abertura dos trabalhos escolares
realizada no Saldo Nobre da Universidade do Porto, em 17 de Outubro de 1962
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cabo de tantos anos de lutas e canseiras, afinal s6 sabe que nada sabe.
Disse-0 j4, hi4 mais de dois mil anos, esse homem singularissimo e
genial que foi HIPOCRATES: «Saber é uma coisa; acreditar simplesmente
que se sabe é outra. Saber é ciéncia, mas julgar que se sabe é igno-
rincias. Triste situacio a minha que, tendo julgado vencer a ignorén-
cia, me sinto cada vez mais longe da ciéneial...

Minhas Senhoras e Meus Senhores:

Escolhi para assunto destas singelas palavras, a que eu quisera,
pobre de mim, comunicar um pouco de elevaciio e de beleza, um
aspecto da evoluciio daquilo que podemos considerar como uma das
mais transcendentes descobertas do homem através da sua histéria
— 0 medicamento.

Desde néo sabemos quando, ma§ €oipuma importincia que tem
vindo a crescer desde a mais remota antiguidade até aos nossos dias,
o medicamento tem acompanhado o homem na sua ja longa caminhada
através dos séculos, ajudande-o ‘a fritiiifar dag miltiplas e incessantes
ameacas contra a vida que ¢ meioc-ambiente lhe Teserva.

Por mais que nos debrucemos £6bré a Or do medicamento,
é de facto impossivel descobrir como o homem pela primeira vez langou
mio de produtos naturais aten yr, dominar a doenca,
falvez até afastar a morte. g J{ { Y

Fruto do acaso ou consequéncia marvavilhosa do instinto, numa
época ja muito recuada e queTmel 2, ua noite da sua histéria, o
homem, para lutar contra o sofrimento e ‘eontra a morte, comegou
por utilizar os produtos do mundo biolégico. que o cercava. Mas por
maiores que sejam os nossos esforcos nesse sentido, nunca seré possi-
vel quebrar o profundo mistério que envolve estes factos e as origens
da terapéutica permanecerio para sempre ignoradas, tal o desconheci-
mento que existe a respeito da origem de muitos medicamentos
modérnos; usados mo éntanto desde tempos-imemoriais, pelos poyes
primitivos e barbaros para os mais variddosfins é nas mais diversas
I.Egiﬁea‘ o Py [ | i L 3 3 i

Talvez que'no homeém' desses re¢uados-tempos’ fossem mais' impor-
tantes os impulsos do instinto ou que o conhecimento daquilo que se
passa nos animais, que muitas vezes procuram nas plantas remédio
para os seus males, os levasse a experimentar as virtudes desses seres
misteriosos que, desde a humilde erva restejante até as drvores gigan-
tescas que lhe fechavam o horizonte, palpitavam de uma vida que, a
par e passo, seguia o préprio ritmo do mundo que os cercava, ululando
nas noites tenebrosas de tempestade ou abrindo os bragos acolhedores
nos dias escaldantes de estio. Talvez que o acaso lhes proporcionasse
até o conhecimento das virtudes prodigiosas desses estranhos seres,
tio insignificantes por vezes no aspecto, mas capazes de destruir a
prépria vida quando os homens ou os animais os ingeriam.

PERROT, que foi um grande mestre em assuntos de farmacogno-
gia, lembrava o caso das plantas chaulmoogricas, crescendo em para-
gens 1o distantes umas das outras como a India, o Cambodge, a
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Africa Ocidental e o Brasil, pertencentes & mesma familia e eujo 6leo,
extraido das sementes, é usado pelos indigenas dessas regides para o
mesmo fim, o tratamento da lepra.

A histéria do curare, que os primeiros exploradores das selvas
sul-americanas tio tragicamente conheceram, é outro exemplo per-
turbador de como um sentido desconhecido parece ter guiado os indi-
genas dessas regides na descoberta dos venenos de flechas por eles
utilizados na caca e na guerra, mas que haviam de vir a constituir
na nossa época preciosos medicamentos que a mais moderna terapéu-
tica nédo desdenha utilizar.

Qualquer coisa de miraculoso e providencial envolve estes obscuros
factos e niio admira portanto que, durante um largo periodo da his-
téria dos conhecimentos médicos, 0 medicamento fosse considerado
uma verdadeira dadiva divina. No papiro de Ebers, descoberto em
Luxor nos meados do século passado, que deve datar de ha cerca de
3500 anos e € um dos mais importantes documentos da arte de curar
nas antlgaa civilizagoes, o medienm’bn é considerado de origem divina
e o préprio estilo em gue essa‘obra esti redigida destina-se a fazer
crer que foi escrita por um:deus — «nasei em Heliopolis com os sacer-
dotes de Het-Aat, senhores da_protecéio, reis da eternidade e da sal-
vacdo. O senhor de tudo deu-me palavras para afastar as doencas de
todos os deuses e sofrimentos mortais de toda a espécies.

Na mitologia grega uma c constelacio de deuses vela saide dos
homens. APOLO é o inventor da arte de curar: Hic1a, a deusa da satide;
PANACEA, a que cura todos os-males;Os proprios deuses revelam aos
homens as virtudes dos medieamentos==HECATE ou PHARMAKIS, deusa
dos encantamentos e da magia, ¢conliece as propriedades das plantas e
o centauro QUIRON ensina“ad &m E’SCUL&PIO a quem na época post-
-homérica se elevaram em toda a Gréeia magmfmos templos, o poder
curativo das plantas e o modo de as usar na cura das enfermidades
que afligem os pobres mortais. Mas embora com a Grécia se atinja
um dos pontos mais elevados da histéria da arte de curar no Mundo
antigo, o uso que os médicos gregos fizeram dos medicamentos foi
ralativamente’ reduzido, | Segtido as| dotrinas hipocrdticas al funcio
do medicamento era apenas a de auxiliar a natureza e talvez por isso
a terapéutica usada pelod gregds. nio,apresénta-aquele caracter de
originalidade que ‘as ‘suas’ concepcbes 'dd ‘patologia, da higiene ou da
fisiologia possuem. Embora a medicina de Roma seja em vérios aspec-
tos muito menos original que a medicina grega, as contribuicoes dadas
por DIOSCORIDES, PLINIO e GALENO para conhecimento e uso dos medi-
camentos apresentam-se-nos como particularmente importantes, expli-
cando-nos, pelo menos em parte, porque razio as suas obras resistiram
ao tempo, mantendo-se durante cerca de quinze séculos como base dos
conhecimentos terapéuticos da medicina oficial. GALENO classificava
os medicamentos segundo as suas pretensas caracteristicas de quentes,
secos, hiimidos e frios. O conceito galénico articulava-se alias com o
principio terapéutico hipoeritico de contraria contraris curantur ou
com as doutrinas da fisiologia e da patologia que dominavam a época
e a sua longa vigéncia é um dos mais curiosos factos da histéria da
arte de curar. O Mundo sofre no decurso de dez séeulos as mais inten-
sas transformacdes, mas as ideias mestras da terapéutica permanecem
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quase imutdveis. Com a queda do Império Romano do Ocidente e com
o advento do islamismo, cuja difusio alterou profundamente o equili-
brio politico do mundo mediterrdneo deslocando os centros de gravi-
dade da ciéncia e da cultura, a histéria da civilizacio entrou numa
nova fase e inicia-se um novo periodo da arte de curar.

Como é geralmente sabido, a importincia da medicina arabe nao
provém tanto da originalidade das suas doutrinas como o facto de em
paite se lhe dever a conservaciio das ideias basilares da medicina
greco-latina, recebidas no contacto com os centros de cultura helenistica
da Siria e da Pérsia. Mas niio deve esquecer-se que para isto muito
concorreram também as comunidades cristds da idade média que, no
siléncio dos mosteiros, conservaram viva a chama da cultura e da
sabedoria, transmitindo as ideias mestras da antiguidade classica.
Pelo que respeita aos progressos da terapéutica, a medicina Arabe pres-
tou a sua contribuiciio certamente menos pelo aparecimento de novos
conceitos sobre a acciio dos medicaméntos. do que pela introdugdo de
novos farmacos, pela primeira ez ut s, ou pelo uso de muitos
outros cujo conhecimento chégou aoy através dos autores
frabes e eram usados pe]oaia? POVOs-Orier rdesde os mais recuados

tempos. E também convenien sgmalae 0
gido entre os drabes que a Farmfein Se seps
tando-se notdveis progressos
que muito concorreram para
eolégicas, o que se traduz nio.sé nos )
Medicina arabe se devem, mas @tesem, alguns,dos nomes correntes na

ol

Farmicia actual, os quais rec n rabes ou pelo menos trans-
formados por influéncia Arabe,-eomojulepo, xarope, elixir, dlcool,
alambique, tamiz, ete. ~ =

Mais ou menos por essa-altura, no ocidente cristdo, constituido
pela Europa, um longo periodo se desenvolve durante o qual se regis-
tam alguns factos particularmente importantes na histéria do medi-
camento. Epoca estranha, de lento e silencioso desenvolvimento, a
ﬂi:t Médja, se foi uma, noite no fluir da Histéria, como alguns histo-

I

86 eompradem ehh kcdr i, foi imia sidite poviadal delesttelad. 2

Por mais sgmbrias_que_seﬁ;nd as cores com que se pretende pi;]tar 0
panorama se longo|periodo-lda Hiktéria,, sempre, hi , brilhar
nesse quadmﬁiﬁimbﬁd;ih*%iﬁ*lu"z* a-'ésgﬁhﬁﬁﬁh'de,{?m ehs-como as
da construciio das catedrais géticas, da fundacio das Universidades,
da criacio dos primeiros hospitais ou o fulgor do génio imortal de
homens como DANTE, PETRARCA, S. TOMAZ DE AQUINO, S. BERNARDO,
8.70 ALBERTO MAGNO e tantos outros. «Periodo de trabalhoso e lento
desenvolvimento, numa época de confusa agitaciio em que o espirito
ondula no meio de todas as incertezass, como alguém escreveu, talvez
nele se nio aperceba um claro e nitido progresso no campo da arte de
curar. Mas, como diz BENEDICENTI, dois grandes méritos possuiam os
homens de estudo medievais: conservaram para o conhecimento dos
vindouros os codigos dos antigos, esclarecendo-os e ilustrando-os com
08 seus comentarios, e, 0 que é mais importante, encaminharam, ainda
que lenta e insensivelmente, o estudo dos medicamentos para o método
experimental. Envolta numa imensa confusio de factos, muitas vezes
‘absurdos e contraditérios, traduzindo as mais tolas supersticdes e o
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mais baixo empirismo, a farmacologia medieval esbo¢a o caminho que,
num futuro ainda longinquo, havia de constituir a sua grandeza.

O medicamento tem nessa época uma importincia enorme. Nio
é apenas um meio para o tratamento das doencas humanas, mas um
valor, uma mercadoria preciosa que se oferece a altos personagens do
mundo medieval. Um sultdo do Egipto envia ao doge Foscari almiscar
e Opio; nos tesouros dum rei da Pérsia menciona-se a existéncia de
cianfora, almiscar e sindalo. A pedra de benzoar, a que se atribuia
um poder mégico nos envenenamentos, vale fortunas. A teriaga, pre-
paraciio complexa e da maior importinecia na terapéutica medieval, é
oferecida como um presente digno de reis ou de principes. Algumas
drogas correntemente usadas encontram-se cercadas de lendas estra-
nhas que lhe atribuem um poder mégico. A raiz da mandragora soltava
um grito de agonia quando a arrancavam da terra, acreditando-se que
enlouquecia aqueles que o ouviam. Julieta, a célebre personagem de
SHAKESPEARE, fala de «gritossedmosagqueles que as mandragoras soltam
quando as arrancam da derra e gue tornam loucos todos os mortais
que as ouvems., f S NEA

Novas drogas, conhecidas-atravesidos relatos de grandes viajantes
que, como Marco Polg, trouxeram dos paises distantes as mais diversas
noticias, siio agora usadasnii terapéutiea; A estas vem juntar-se muitos
produtos que a crendice ou a wmagia fazem acreditar como infaliveis.
As compilagtes de formulas sio numerosas ¢ compreendem por vezes
medicamentos em cuja composi¢ao entram dezenas e dezenas de drogas,
associadas aparentemente Semi-critérionalgum. A este panorama deve-
mos acrescentar o resulfddo da actividade dos alquimistas que, embora
votados ao idealismo inatingivel{dos_seus objectivos, na pesquisa da
pedra filosofal ou do elixir da longa-vida, foram a pouco e pouco con-
quistando para a terapéutica novos e prometedores meios. Aos produ-
tos de origem vegetal e animal, que constituiram até entdo quase
exclusivamente o arsenal terapéutico, juntam-se as substincias quimi-
cas que nasceram na retorta dos alquimistas. Grandes nomes da
. ciéncia medieval como os de ALBERTO.MAGNO, RAIMUNDO L{LIo, AR-
(NALDO MILANOVA o0) ROGHERID(BACON, (pebticipam! ridssel movimento gue,
a par do mais rigoroso carécter experimental, percursor dos progres-
s0s da quimica, Aparentavi -algolde, arte, magica ou de-ciéncia secreta
que a lenda imortalizon e-as artes plasticds e a Hteratura tantas vezes
aproveitaram.

No siléncio e na guietacgio dos claustros — Montecassino, San Galo,
Fulda — fundam-gse verdadeiras escolas de Medicina ou cultiva-se a
arte da preparacio dos medicamentos quando nfio mesmo as plantas
medicinais que a terapéutica largamente empregava. E, pelos esforcos
conjugados da alquimia e da farmdcia, inicia-se esse longo e penoso
trabalho, que nos nossos dias continua ainda, do isolamento dos prin-
cipios activos das plantas medicinais.

Com o século XVI uma nova era da histéria humana se inicia e com
ela um novo periodo da histéria do medicamento. Lufadas de um espi-
rito novo vio transformar o panorama da arte de curar. Irrompendo
do fundo do cendrio vai surgir uma figura simbélica desse momento.
Com a forca vulelinica da sua alma de renovador, com a violéncia do
seu temperamento iconoclasta e revolucionario, PARACELS0O niio pode
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definir-se no entanto como uma verdadeira figura da Renascenca.
Metade da sua personalidade e do seu sistema de ideias sio puramente
medievais, mas as suas concepcbes sobre a doenca e o medicamento
tornam-no o arauto dos novos tempos. Cultivando a alquimia ao mesmo
tempo que demonstrava a mais baixa credulidade e emitia as mais
inverosimeis hipéteses astrologicas e cabalisticas, PARACELSO0, se nio
foi 0 primeiro a isolar os principios activos dos medicamentos
—a qumta esséncia ou, na sua fechada terminologia, o «arcano» —
teve porém o mérito de insistir no conceito de que a quimica é a ver-
dadeira base da farmacologia. Para ele o medicamento era uma subs-
tincia estranha que produzia os seus efeitos enquanto permanecia no
organismo e que, mais cedo ou mais tarde, seria eliminada. Toda a
acciio dos medicamentos consistiria em reconduzir i normalidade os
componentes quimlcos do organismo, o que seria possivel pelo emprego
de substincias quimicas cujo uso era um ponto fundamental da far-
macologia de PARACELS0, cabendo<lhié 0 mérito de ter introduzido em
medicina o uso de muitos meﬁicamenm ‘minerais. desconhecidos ou
pouco usados antes dele. «Migto de. a!qnuniuta e de teésofo, de bruxo
e de cientista, de clarividente eritico-¢ de primitivo supersticioso»,
ecomo o define o Prof. Lufs/ Di Pm.i P,A@,lc:l;t.m, que foi um espirito
objectivo e um verdadeiro pionéiro dajexperimentacio cientifica, de-
fendeu ao mesmo tempo a abstrusa doutrina das ¢signaturass> — pela
qual a acgéio do medlcamenﬂbm‘jplgnda pela analogia que as drogas
apresentavam com os érgiiog of as Vitias-partes do corpo— e a in-
fluéneia astral na actividade ‘dos medicamentos.

Mas néo é apenas pela 1nl:ug!eo‘i|aﬁ ‘grandes figuras da medicina
dessa época ou pelo resultado do: iﬁapwte ‘método experimental que
o medicamento segue o seu caminha glorieso. Nesse periodo de grandes
modificaces nas mais variadas perspectivas da vida do homem, a des-
coberta do mundo teve uma profunda repercussiio no campo da tera-
péutica. O conhecimento da flora e da fauna dos longinquos paises de
alérn -mar, como dos usos e costumes dos seus habitantes, trouxeram

ﬁn inaimportantes) e, decigivos ensinamentos que. mmtas vezes

corrigir ideias'e ‘conceitos que ‘datavam ‘j&'da’ aﬁtigmdaﬂe-
clissica. Para nio falar de outras obras, lembramos a enorme projec-
¢iio que os célehyes | «Ooldquios deg simiples;e [drogas(e/coisas medicinais
da fndia», do nosso GARCIA DA ORTA, tiveram no mundo culto do
século XVI e a soma notdvel de conhecimentos que deles resultou, nio
apenas pela grande probidade cientifica do autor, mas porque ele tra-
duzia o resultado de uma experiéncia vivida, o que «ja era bastante
para o colocar entre os precursores da ciéncia moderna; entre aqueles
que ndo leram s6 nos pesados in-félios, mas comecaram a soletrar no
grande livro, aberto a luz do sol», como diz o CONDE DE FICALHO. Nesta
época sio numerosas as obras de matéria médica que se publicam na
Europa e alguns grandes nomes da farmacognosia ai se encontram
representados, BRASAVOLA, FERNELIO, ALDROVANDI, MONARDES, LAGUNA,
VALERIO CORDO, GESSNER, ToME PIRES, CRISTOVAO DA COSTA, AMATO
LusiTANO, sem falar no grande LEONARDO DA VINCI que, pela omnipo-
téncia do seu génio, ilumina toda uma época histérica e se dedicon
também ao estudo dos medicamentos vegetais e das operagdes farma-
ceuticas que nesse tempo se praticavam na alquimia, como pode ver-se
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nos seus escritos e nos magnificos desenhos de plantas medicinais que
deixou.

No séeulo XvII, regressando ao conceito que ji na Grécia antiga
DEMOCRITO e EPICURO tinham esbogado GASSENDI estabelece a hipé-
tese atomistica para explicar a accio das drogas, a qual dependeria
dos corpilisculos que as formam e da sua textura, DESCARTES, que
tanto influiu na génese do pensamento moderno e procurou também
explicagdes légicas para a accio dos medicamentos, dizia que certo
remédio devia tomar-se no Verio e nio no Inverno porque entdo todos
os poros do organismo estio fechados e toda a vida de excreciio aper-
tada enquanto que no Verdo os poros do corpo se encontram dilatados,
condiciio mais propicia para a penetracio do medicamento.

A par desta concepciio meciinica ou fisica da acciio dos medica-
mentos, hid a considerar uma hipétese quimica ou mesmo bioquimica,
que se deve a VAN HELMONZgowgual anteviu a importincia enorme dos
processos fermentativos ﬁ a,atribuindo aos farmacos o papel
de reconduzir aos hmm& aofmain -m fenémenos quimicos.

Algumasg destas hi eses 0 iﬁha, baseando-se ji em factos
de observagio, mar¢am .com .o Seli’. t@i&clmenm uma nova época.
Enquanto as ideias ar Ores Se aecio dos medicamentos par-
tiam quase sempre de concep¢oes nente teéricas, apresentando,
i : m ¢ ‘especulativo, a farmacologia
vai entrar agora na ‘Stas al, o que alids se compreende
se recordarmos que nestas ive
e insignes figuras da-histéria wigi-..ﬂ!nma como NEWTON, GALILEU,
BACON, DESCARTES, KEPLREk, ,ﬁxsﬂw MALPIGHI, HARVEY e tantos
outma

WEPFER, que pelos seus curmsmsunos trabalhos experimentais sobre
a acciio da cicuta, noz vémieca, beladona, acido cianidrico, foi conside-
rado o pai do moderno método experimental em farmacologia; MAL-
PIGHI que, a par dos seus trabalhos de microscopia, se dedicou ao
* -estudo_dos medicamentos. afirmando. qltee nég, basta, ter-bons-medica-
"mentos, mas-se tornavh neeessirio. saber 'como’ e porque’ 2 vam,
nio havendo outro caminho para isso se nio o da experiéncia; REDI
que, entre ymﬁ aches ap:;:eaﬁnentaw 'virias realizou  trabalhos sobre
a actividade antl-helmmtlca de diversos medicamentos entio usadoﬁ,
sio os percursores dessa nova fase do desenvolvimento das ciéncias
farmacolégicas que se encaminhavam para novos e decisivos rumos.

Durante o séeulo XVII e XVIII podemos assistir a este curioso fend-
meno: apesar dos progressos materiais registados na quimica que,
devido ao trabalho de investigadores como SCHEELE, ROUELLE, LAVOI-
SIER, BERTHOLET, PRIESTLEY, iniciou a trajectéria ascendente que
havia de a conduzir & sua grandeza actual e apesar também dos pro-
gressos nas ciéncias médicas e farmacéuticas, os medicamentos conti-
nuavam a ser mais ou menos os mesmos. De facto, a par de algumas
inovacdes de particular importincia —a quina, a ipeca, a coca, a
digitalis, o célquico e uma série de substincias quimicas com interesse
terapéutico — abundam nesse periodo os medicamentos do passado,
muitos dos quais sem qualguer valor e cujo uso nio raras vezes resulta
apenas do mais baixo empirismo ou da mais absurda crendice. A con-
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sulta de qualquer farmacopeia dessa época e nomeadamente de obras
‘médicas como a «Poliantea Medicinals» de CURVO SEMEDO, revela-nos
uma infindavel série de medicamentos absurdos, repugnantes mesmo
por vezes, e abrangendo nio s6 numerosos produtos de origem animal
ou vegetal como substincias minerais vérias, sem esquecer as compli-
eadas férmulas da polifarméeia, compreendendo dezenas de drogas,
utilizadas simultineamente na esperanca de que o organismo faria
entre elas uma judiciosa escolha. Sdo os Gltimos vestigios de uma
época prestes a desaparecer em que a alquimia se impde ainda & qui-
mica e a terapéutica niio encontrou ainda verdadeiramente a sua base
experimental. Como exemplo do modo como se pensava nesse €poca,
basta referir que o famoso ROBERT BOYLE, encarregado de expurgar a
farmacopeia dos medicamentos absurdos, entendeu dever conservar
a «sola dos sapatos velhos gastos por alguém que tenha andado longas
distincias» como muito util, depois de pulverizada, para o tratamento
da disenteria. v il

Com o século XIX entramos naguilo quése poderd chamar a idade
de ouro da farmacologia. Os progresses da botinica, da quimica, da
fisiologia e, de um modo mais geral ainda, do método experimental,
viio tornar possivel um desenvol¥imento rapido das ciéncias farma-
colégicas. Os firmacos de origém vegetal, .gne durante séculos cons-
tituiram a base do arsenal terapéutico) sio‘estudados minuciosamente
do ponto de vista botdnico. O sonho 'de PARACELsO, consubstanciado
na designaciio da «quinta esséneias, parece ter chegado a sua reali-
zagiio com 0s progressos da mﬁwﬁmmmma Num esforco
aturado e paciente, que aind@ prosseguemos Nossos dias, a constitui-
¢lio quimica dos farmacos ¢é eStudada e os rincipios activos sdo isola-
dos e caracterizados, concedendor hovas possibilidades & terapéutica.
Nesta tarefa imensa os farmacéuticos tomam parte importantissima.
Logo nos comecos do século o farmacéutico francés DEROSNE isola a
narcotina e, pouco depois, é o farmacéutico alemfio SERTURNER que
obtém do 6pio uma substincia que, pelas suas propriedades farma-
ecolégicas, foi denominada morfina. Esecassos anos volvidos, é o médico

porfugués { BERNARDING |ANTONIO - GOMES;, pidneird - destes, estudes mo.. -,
nosso pais, que isola da quina um produto que denominod ‘chinchonina™

tendo estado perto,da descoberta da quipina, gléria que devia pertencer
aos dois grandes farmadéuticod franceses! PELLETIKR |d CAVENTOU, 08
quais por sua vez isolam de outras plantas principios varios como a
estricnina, veratrina, colquicina, cafeina, emetina, etc. A estas inves-
tigacbes seguem-se muitas outras e uma imensidade de principios
vegetais — alcaléides, glucosidos, saponinas, ete.— surge para a
terapéutica. No capitulo dos medicamentos de origem animal, usados
desde a mais remota antiguidade, uma pléiade de ilustres investiga-
dores obteve dos érgios animais, primeiramente, extractos, e depois
principios definidos, extraordiniriamente activos do ponto de vista
fisiolégico, principios que mais tarde seriam conhecidos por hormonas
@ viriam a ter uma importincia terapéutica extraordiniria. Esta
tarefa imensa é completada pelo trabalho dos quimicos que se ndo
limitaram a isolar os constituintes vegetais mais importantes ou as
secreches internas do organismo animal, mas procuraram determinar
a sua estrutura quimica e, mais tarde, obté-los por sintese. A partir
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desse momento pode dizer-se que o caminho para o desenvolvimento
da farmacologia e da terapéutica se encontrava largamente aberto,
sendo os progressos registados neste aspecto um dos mais surpreen-
dentes na farmacologia contemporinea.

Nao 86 o homem se tornou neste particular independente da natu-
reza, como foi possivel obter novos compostos quimicamente modifica-
dos ou diferentes e dotados de maior actividade. Os compostos naturais
passaram a servir de modelo ao quimico que poderad construir as suas
moléculas sintéticas & imagem e semelhanca das naturais ou modifi-
cd-las segundo as indicagoes da experiéncia. Mas nenhum progresso
real teria sido possivel se o desenvolvimento da fisiologia, registado
nos meados do século XIX, gracas sobretudo ao impulso dado por
grandes investigadores como MAGENDIE, CLAUDE BERNARD, MAREY,
MULLER, ete., niio tivesse por um lado eselarecido melhor os complexos
mecanismos da biologia animal e, por-outro lado, posto ao servico da
ciéncia novas e aperfeicoadas técnicas fisiologicas que permitissem
explorar as funcdes orginieas e registar as modificacoes do comporta-
mento do organismo animal*gob a influéncia dos medicamentos. Foi
com efeito a partir deste mements gue o modo de accio dos medica-
mentos comecgou a ser/esglarécido, devendo-se a MAGENDIE os primeiros
trabalhos sobre este Jassinto. Mas MAGENDIE niio considerou senfio a
accio global dos farmacos sobre 0s organismos animais e foi sobretudo
devido ao génio de CLAUDE BERNARD que a farmacologia encontrou o
caminho seguro para o estudo da accdo dos medicamentos. Os seus
trabalhos sobre o curare sfo-clisgicas e ficaram para sempre como um
exemplo luminoso da aplicagio Ao 'método experimental aos problemas
da farmacologia. A partir deste memento os investigadores puderam
dispor de um meio precioSe deexploracio e os quimicos tinham possi-
bilidade de apreciar com rigor a actividade fisiolégica das moléculas
que eles préprios modelavam.

Outro facto que deve ser meneionado ao rever, mesmo que superfi-
cialmente, a evolucio do medicamento no século XIX, estd relacionado
com os trabalhos de PASTEUR sobre a causa das doengas infecciosas.
Gom-o-comeco da époea bacterioldgica, & medicina sofre uma profunda
revohigio que a modificd 'em muitos aspectos & o medicamento que até
entdo se destinava, na major parte dos casos, a actuar sobre o orga-
nismo (d6! homwiem ‘ou) dos! arfimais;) alterandeo o 'seq (funcionamento,
passa agora a ter também um objectivo diferente. A imunizacio contra
a infecciio ou a destruiciio dos gérmens patogénicos passa na verdade
a ser um novo objectivo que a terapéutica tem em vista na luta contra
as doencas infecciosas. Tal é o panorama que se nos depara ao findar
o séeulo XI1X, durante o qual a arte de curar, pelos progressos extraor-
dindrios que as ciéncias médicas e farmacéuticas registaram, sofreu
uma profunda e renovadora transformacio.

Se nos detivermos nessa época e considerarmos a evoluciio sofrida
pelo medicamento desde os alvores do presente século, acabamos por
coneluir que a curva dessa evoluciio é influénciada por virios factores
que se interpenetram, continuando uma linha de desenvolvimento jé
atrds referida. A inventariacdo, sistematizacio e melhor conheei-
mento da composi¢io quimica e actividade fisiolégica dos produtos
naturais usados em terapéutica, permitiu realizar uma selecciio pela
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qual foram eliminados muitos dos firmacos que ainda no século XIX
figuravam na maior parte das farmacopeias oficiais.

Os pmdutos vegetais, submetidos aos métodos rigorosos da quimica,
da flslco-quimma e da farmacodinamia, revelam-nos os seus segredos.
Certas drogas sio tao exaustivamente estudadas que quase poderiamos
dizer que de algumas nada ficou por esclarecer. Tal é o caso dos digi-
tilicos, depois dos trabalhos de SToLL, CUSHNY, CATTELL e GOLD e
outros; da cravagem de centeio, com as investigacbes de BARGER e
CARR, STOLL DUDLEY, MOIR, ete.; do curare, apés largas e trabalhosas
pesquisas de KING, WINTERSTEINER SPRATH, WIELAND, KARRER; da
rauwolfia, mencmnada jA por GARCIA DA ORTA mas que s6 multo
modernamente foi estudada, ete., ete.

O mesmo pode dizer-se dos érgﬁos e tecidos animais a partir dos
quais foram isoladas e logo depois sintetizadas as hormonas, como
foi o caso da supra-renal, gracas aos tmbalhns de STEWART, SWINGLE,
KENDAL, WINTERSTEINER e REICHSTEINjou do ovirio, em consequéncia
das investigacies de ASHNER,CASCHEIM, j’EI:NDECK CORNER, ALLEN,
Doisy, BUTENANDT, etc., ete. £ = -~

Estes factos, l]gatios cp;nQ '& 611:5&!{1),IQ .,?L tiﬁﬁenvulv:mento vertigi-
noso da quimica que, em Sﬂu,anm ‘pperon,. mjrevolugao na vida do
homem que nio teve paralelo emi nénhaima.outra época, estio também
intimamente relacionados [com yrogressos registados na quimica
farmacéutica. Nos ultimos.m‘?h século passado, mas sobretudo no
século em que vivemos, a sintése orgfnica realizou um esforco gigan-
tesco. Ao destruir o concmm de tm{ass tineias orginicas sé podiam
formar-se através dos procesm de sintese Hblﬁgma, um largo caminho
se abria para a ciéncia e para’ a,p T m

Da sintese da ureia, realizada por WOHLER em 1828, até 4 mara-
vilhosa floracio de novas substéncias que caracteriza a quimica dos
nossos dias, que imenso caminho percorrido, quantas vitérias con-
quistadas, quantas coisas que a imaginagio custosamente antevia, se
tornaram realidades!... Segundo o calculo de alguns autores, entre
mg{ngﬁ a1 milhdo de unidades quimicas foram .sintetizadas neste. .,

dé ‘pouco mais-de um séeulo.' Ab' mesmo tempo ‘que o «arma= <
rium pigmentarium» dos nossos colegas da idade média ou da renas-
cenca se despoyoava, © mimerq dé subistancias Aquimicas lifiteifamente
novas, de substincias quimicas que nio existiam no universo, aumen-
tava vertiginosamente. Novos ecapitulos da farmacologia foram criados
¢ tomaram rapidamente uma importincia considerdvel, outros foram
notivelmente aumentados e medicamentos de enorme valor surgem
para a terapéutica, como os anestésicos locais, os barbitiiricos, os anti-
-histaminicos, as sulfamidas, ete., ete. A existéncia de principios anti-
bi6ticos nos microrganismos, que ndo tinha passado despercebida ao
génio de PASTEUR, admitindo mesmo a possibilidade da sua utilizacéo
terapéutica, é verdadeiramente descoberta e estudada por FLEMING e
pelos seus continuadores.

Desse facto do acaso resulta uma das mais poderosas armas tera-
péuticas de todos os tempos — os antibiéticos.

As possibilidades imensas do gemo. sucede. na investigagio cien-
tifica, a quase infalibilidade da organizaciio e da técnica. A natureza
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& sistemitica e metodicamente esquadrinhada com a mesma acuidade
penetrante com que o telescépio ou o radar exploram o espaco e, do
esforco combinado dos bioquimicos, dos bacteriologistas e dos farma-
cologistas, nasce essa flor de esperanca tornada realidade viva que é
constituida pelo grupo dos antibiéticos.

Outro importante facto que poderosamente influiu na evoluciio
do medicamento foi niio sé6 a ligacio intima entre a quimica e a far-
macologia experimental como também a orientacio que esta seguiu
abordando problemas de transcendente importincia tedrica e préitiea
como o estudo das relactes entre a constituicio quimica e a actividade
fisiolégica, 0 modo de accio dos medicamentos e a avaliacio quanti-
tativa da actividade farmacodinidmica.

Se bem que o primeiro problema seja de importiancia farmacolé-
gica enorme, estamos porém, em-virtude da sua complexidade, longe
ainda de poder estabelecer uma relacio segura, permitindo ao quimico
prever a actividade de uma incia s6 pelo conhecimento da sua
estrutura quimiea. Mas s i vel generalizar essas conclusdes,

pode-se no entanto, emdd ] ASOS,

certo modo préximas . qiiiTa-€ Accio!
Nos dois restante, W sibilidades sio muito maiores

e pode dizer-se que & d 2 grandes progressos nesse
sentido. Pelo que se ¢io dos medicamentos, o
conceito de «receptor e yrimit: nte formulado por EHRLICH
nos seus traballios A ' rapia das tripanosomiases, foi
muito desenvolvido no§ _ siderando-se a natureza dos
fenémenos quimicos ou?; | e se passam ao nivel celular
e pelos quais grupos réactivo I3 mioléculas dos medicamentos se
fixariam ou combinariam €om 68 reécéptores celulares. Além do local
de acgio dos medicamentos, a farmacodinamia preocupa-se igualmente
com 0 mecanismo de ac¢io dos farmacos sobre a célula, tendo tomado
nos Gltimos tempos uma enorme importincia os fenémenos bioqui-
micos que quase sempre estiio na base de toda a acciio farmacodini-
mica, nomeadamente aqueles que se relacionam com os mecanismos

»

enzirhétigos; | tao [impertantescnarh a-explicd¢ivydaaeio del medica-

~“mentos que interferem nos fenémenbs de mediacio quimica ou dos

que possuem ac¢io anti-baeterianm como é o easo das sulfamidas.
Tarhbém "« 'fakmhedlogia’ experimenthl! muite Ldonéorreu para os
progressos rapidos registados no dominio dos medicamentos pela sua
orientaciio no sentido quantitativo. JA4 CLAUDE BERNARD, nessa obra
que, sem exagero, se pode considerar um marco milidrio na evoluciio
das ciéncias biolégicas e se chama «Introducfio 4 medicina experi-
mental» dizia: «Nas ciéncias experimentais a medi¢io dos fenémenos
é um ponto fundamental pois que é pela determinaciio quantitativa
de um efeito em relacio a uma dada causa que pode estabelecer-se a
lei dos fenémenos». O estabelecimento de métodos suficientemente
precisos para o ensaio quantitativo dos medicamentos pode portanto
considerar-se uma das mais prementes necessidades da farmacodina-
mia e as quais esta ciéncia soube alids corresponder brilhantemente
com a criacio de novas técnicas que nio s6 tém servido para a inves-
tigaciio cientifica farmacolégica e fisiolégica, mas, do ponto de vista
pratico, permitiram a estandardizacio de alguns dos medicamentos
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que a terapéutica correntemente utiliza como sejam os digitdlicos, os
eurarizantes, os espasmoliticos, os anestésicos, ete.

Ao considerarmos, ainda que muito superficialmente, as causas
que influiram no aperfeicoamento do medicamento, nio seria admis-
sivel esquecer aquelas que se relacionam com 08 Progressos da Far-
mécia. Esta desenvolveu-se extraordiniriamente a partir dos fins do
século passado e o laboratério farmacéutico, recorrendo aos mais
recentes aperfeicoamentos téenicos, nio tem ja semelhanca com o
laboratério do passado. O emprego das modernas técnicas extractivas,
a utilizaciio cada vez mais frequente de operacdes como a liofilizacéo,
a emulsiio, a compressio, a necessidade de condi¢bes de rigorosa
assepsia na preparacio de certas formas farmacéuticas e de um con-
trole analitico assiduo e rigoroso, transformaram a oficina do passado,
em que se respirava ainda um pouco o mistério da alquimia, no mo-
derno laboratério da farmdicia com todas as caracteristicas que o
desenvolvimento da técnica lhe conferiu. E este um aspecto que nio
deve esquecer-se porque na realiddde 0s modernos progressos na pre-
paracio dos medicamentos na¢ teriam-sido possiveis se a evolucio
da técnica niio lhe tivesse for -indispensiveis meios, mas tam-
bém é de acrescentar que, a par‘dégsaraziio,.convém igualmente men-
cionar a que resulta dos progréssos‘da-ecemomin, os quais criaram

condices materiais particulﬁW‘ﬂﬁ'ﬂtﬁﬁiﬁnpcssiveis de prever
e que permitiram niio s6 os grandes empreendimentos industriais, mas
a realizaciio de vastos programas de investigagdo cientifica que abri-

ram novas e imensas possibilidades'd preparagio dos medicamentos.

.__:.::_ > K 7
Minhas Senhoras e Meus Senhoress -~

Singelamente, embora nio-{io abreviadamente como desejaria,
eshocei nas suas linhas gerais a evolucio do medicamento.

Desde os tempos ja longinguos em que foi considerado pelos homens
uma dadiva dos deuses, até aos tempos modernos, em que acabou por
ser (copsidéradp uh- simples- agente. fisico-qujmica que intervém nos . -

mais intimos mecanismos da  vida, ¢ méedicamento ‘séguin“um-longo

caminho que vai desde o mais baixo empirismo até uma das mais inte-
ligentes e gloriosas criagoes ldo espirito himanel (Mas,! quer{ visto na
gua evolucdo através dos tempos ou considerado no momento exacto
em que vivemos, o medicamento tem a sua grandeza e a sua miséria.

Revelando qualquer coisa de providencial no facto de ter sido
possivel encontrar no mundo que nos rodeia substincias naturais
dotadas de surpreendente actividade sobre o nosso organismo e repre-
gentando uma das mais notdveis conquistas do espirito humano que
pbs ao servico do homem poderosos agentes terapéuticos capazes de
fazer diminuir o sofrimento ou afastar até o espectro da morte, o
medicamento tem sem divida aquilo que se poderd chamar a sua
grandeza, uma grandeza através da qual se divisa ndo apenas a inte-
ligéncia do homem, mas a sua dramatica insia de sobrevivéncia.

Em nenhuma época da histéria foi possivel fazer um balango
mais positivo sobre o valor do medicamento e em nenhuma época
também o medicamento teve maior importincia, quer visto no aspecto
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social e econémico, quer propriamente no aspecto sanitirio. Algumas
doencas que, durante séculos, dizimaram em curtos periodos de tempo
centenas de milhar ou mesmo milhdes de vidas, estdo hoje pratica-
mente dominadas e podemos justificadamente confiar em que o future
nos permitird triunfar sobre outras. Também foi possivel vencer
alguns dos mais atrozes sofrimentos que afligiram desde sempre o
homem. A dor, esse aguilhio de fogo que atormentou tantas existén-
cias, a ansiedade, a tensio psiquica, a insénia, fantasmas errantes que
torturaram tantos espiritos até ao desespero, quase foram também
totalmente vencidas.

Gragas ao uso de poderosos medicamentos, foi possivel criar con-
digbes fisiologicas especialissimas que permitiram aumentar a eficién-
cia da cirurgia ou vencer estados criticos do nosso funcionamento
orgénico, poupando muitas vezes a vida ou evitando o sofrimento.
Mas se fria e desapaixonadamente nos interrogamos sobre o que o
medicamento na verdade representa para o homem dos nossos dias,

que poderemos responderd’ i

Sem divida que, a par“da-sua grandeza, o medicamento tem
também a sua miséria. Apesar dos“incontestiveis progressos da tera-
péutica, estd longe de responder @o.gque dele espera a pobre huma-
nidade sofredora, cujasmaos siplicantes se erguem para o céu, ja que,
infelizmente, a ciéngia pouco pode ainda fazer para debelar alguns
dos terriveis males que atormentam o homem. Essa luta titinica de
milénios torna-o digno dog grandes simbolos da mitologia, mas para
14 da debilidade das armas.que forjou e gne tornam téo fécil o triunfo
da morte, o homem & culpade dé Uma auténtica servidio diante do
medicamento. Aquilo q@e fol umardadiva generosa da Providéncia
e devia servir apenas para-a‘defesid“desse dom divino que é a vida,
serviu afinal para a sua propria derrota, Talvez hoje mais do que em
nenhuma outra época, essa triste servidio diminui o homem e torna-se
a causa da ruina fisica e moral de tantos seres humanos.

Numa civilizacio que de continuo se nega a si prépria e falhou
alguns dos grandes objectivos que se propds atingir, os homens, em
" Lujo-coracib parece ir morrendoa-esperanch, -querem, encobrir o vazio

- 'da’sua‘alma'e a anghistid ‘da sua vida pelo uso de drogas que tornam

a existéncia mais, facil e menos viva talvez a eonsciéncia da sua situa-
cio espifitua)'CICTINN AOS Frdarmaceuticos

O uso imoderado ou injustificado dos estupefacientes, dos tran-
quilizantes, dos hipnéticos, sfio provas dessa terrivel servidio a que
atras aludi, para néo referir outros exemplos de perversio no uso dos
medicamentos, mais grave ainda por constituir atentado contra a vida
no momento em que ela nasce no seio da prépria maie.

Casos recentes, tristemente célebres por terem corrido mundo e
pelas terriveis consequéncias que determinaram, provam também
quanto so perigosas as conclusdes apressadas sobre a actividade fisio-
logica dos medicamentos e levam a considerar que embora os ensaios
em animais tenham constituido e constituam ainda um dos mais pre-
ciosos meios de investigacio em farmacologia, a grave responsabili-
dade que representa a aplicacio do medicamento ao homem obriga
a rodearmo-nos dos maiores cuidados e a proceder com a maior pru-
déncia, Parece-me que nfio serei injusto ao dizer que neste aspecto




~ Rev. port. parm. 183

talvez se tenha pecado por demasiada facilidade em acreditar nas vir-
tudes de alguns medicamentos, assim como na sua absoluta inocuidade
nomeadamente pelo que respeita is substincias de sintese que a qui-
mica tio abundantemente nos oferece.

Apesar de todos os progressos das ciéncias médicas, o binémio
homem-medicamento comporta ainda muitas incégnitas e o optimismo
animador de certa propaganda industrial estd muitas vezes longe de
eorresponder & realidade dos factos. A moderna tendéncia para aquilo
que se chama «farmacologia humana» e que consiste afinal em pro-
ceder a ensaios no homem antes da introducdo dos medicamentos no
uso corrente, é evidentemente um método que permite colher pre-
ciosos ensinamentos, mas apresenta uma especial delicadeza e, do
ponto de vista moral, as maiores reservas podem por-se quando 0s
ensaios comportam qualquer risco para os pacientes. Os direitos da
ciéncia tém necessariamente os seus limites e nem mesmo essas razdes
ou aquelas que se relacionam com_o _bem comum podem justificar
certas experiéncias feitas no homem, mesmo quando elas tenham
o consentimento do préprio paeiente, pois nem este tem o direito de
dispor de si préprio para além do'dque lhe 2 oralmente licito. Numa
palavra, nio se pode edifieap & grandeéza,.do medicamento, que o
mesmo é dizer a sua eficAgia; 4 tusta diguwilo gue poderemos consi-
derar um aspecto parcial da sua miséria! .

Outros aspectos nio w,iﬁj} ‘tantes poderiamos aqui men-

eionar com o fim de demonstrar melhor ainda como o medicamento

— marca indelével de tudo © fque-6 humano— tem os seus aspectos

de grandeza e de miséria. T/ Sl e
Dédiva de Deus ou fruto do génio dd hemem, melhor talvez, dadiva
de Deus através do génio do homaem, o medicamento continuara a ser
um amparo e uma esperanca para todos agueles que sofrem. Mas a
vida evoluciona tio rapidamente e o homem tem-se mostrado téo
poderoso — e tdo fraco — no mundo de hoje que as perspectivas que
a ciéneia abre diante de nés, ao mesmo tempo que nos deslumbram
e fazem nascer em nés ilimitadas esperancas, criam também um vago
tengrg-m Jincerteza gobre aguilo gue, vird-a ser o mundo, de amanhi. .
enhamos esperanca de que a foréa sprodigiosa’ da ‘Ciéneia-se-
consagre finalmente ao,bem do homem e o medicamento,.aproveitado
no que tem de grandé, (seja pard o homeni) hid apénas umaivaga forca
fisico-quimica que se utiliza, mas uma verdadeira béncio de Deus
que redime.
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ALGUNS FACTORES RESPONSAVEIS
PELA AGRESSIVIDADE DAS AGUAS (*)

CARLOS COUTINHO
Director do Lab.* da Companhia das Aguas de Lisboa

O estudo da incrustacio e da corrosiio provocadas pela Agua é
bastante interessante, pois representa um problema econémico consi-
derdvel em todo o universo, gastando-se anualmente milhares de contos
nos servigos de dgua, gés, caldeiras, ete., nas substituicdes das canali-
zagbes deterioradas. Este estudo apresenta multiplas dificuldades,
tanto mais porque incide sobre situacdes muito frequentes na préitiea,
o que torna sob o ponto de vista teérico bastante cativante. Apesar de
haver ja cerca de 150 trabalhos publicados, é problema que ainda néo
estd convenientemente elucidades

Este problema sob o ponto de viSta cientifico apenas tem desper-
tado interesse a um ninpiero relativamente pequeno de investigadores.

Os materiais que sl usados’ para.a econstrucio das condutas séo
pouco variados, nao idendd G-anesmo €om a composigio e as pro-
priedades das diferentes fguas naturais! que siio muito varidveis.

A formacio duma eamada’de carbonato de cilcio no interior das
canalizactes aasegurﬁgﬁ\%' , POis que a Agua em geral nio a
ataca, mas logo que essa camada seja susceptivel de se dissolver na
dgua, observa-se a corrosio : ~—

Se essa camada se ‘torfiangada Ve amdis espessa vai diminuindo a

secgiio da canalizagiio, G-que Do
impedi-la. b

Praticamente dé-se quase sempre ‘corrosio ao primeiro contacto
da dgua com os materiais de que sio constituidos os depésitos, as
canalizagOes, ete., mas a acciio vai-se atenuando progressivamente no
caso de se tratar duma dgua nio agressiva, ao passo que se ela é
agressiva a corrosiio continua. .
(" A -Agua-comportasse | diferentémente rem! facedos) diversos mate-
“rais” ?t??eféﬂtes‘%ﬁﬁ‘edﬁdés’ de acos,’ ferro, chumbo, betiio, matérias
plasticas, ete:), convindo sempre-indicar nos- boletins de andlise os
materidisem relaciio aos ‘quadis a dgua foi dnalisada D

E geralmente costume mencionar nos boletins de andlises que a
dgua é agressiva para o calcdrio e para o marmore quando indicam
a presenca de CO. agressivo.

Esta forma convencional, apesar de admitida correntemente, é
imprdépria.

Ha Aguas duras e medianamente duras que siio agressivas para
o aco e ferro enquanto o interior da tubagem nio se reveste da camada
protectora. Se existe equilibrio com o carbonato de célcio a corrosio
termina quando a camada impermedvel se depositou sobre o metal.
Se as dguas silo pobres em célcio, esta camada protectora nio se forma.

ﬁ!ﬁ‘ar dificil a aduciio e mesmo

(*) Conferéncia realizada no Sindicato Nacional dos Farmacéuticos (Feve-
reiro, 1962).
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A acciio duma Agua muito pouco dura é forcosamente muito dife-
rente da accio produzida por uma égua dura. A presenca de determ?-
nados teores de matéria orgénica, de cloretos, de sulfatos, de bicarbo-
natos, de oxigénio dissolvido, do CO. livre, do pH, e da temperatura,
ete., também modifica a accéo corrosiva ou incrustante da Agua.

O processo de ataque ao ferro e ago é muito mais complexo do que
o ataque ao calcdrio, aos betdes, etc., porque a intervencio de mais
elementos confere aos fenémenos caracteres diferentes.

Os problemas siio vastos e muitas vezes dificeis de se resolverem.

No revestimento interior das condutas a formagio da camada
protectora de carbonato de caleio deve estar subordinada és seguintes
condicoes:

a) A 4gua deve estar saturada de carbonato de caleio 4 tempe-
ratura do circuito.

b) A Agua deve ter um teor de, ealeip suficiente para assegurar a
continuidade da camada formadai A experiéncia mostra que o teor de
€0,Ca deve ser pelo menos Hc@Eﬁ%ﬁi&ﬁ%ﬁﬁgﬁprﬂeréncia 100 mg/L.

¢) A camada deve ser dé natureza compacta e nio porosa; para
que isso suceda é necessirig gue a Agua.nio contenha muita matéria
orginica pois a sua presenca forna a-camada porosa e esponjosa. Neste
caso a matéria orginica deve ser eliminada por eloragem ou por outro
método adequado. (

produz a corrosido dos

T ¥ % ;
wd d L l.l!:f

Diz-se que uma agua éa.fﬁm

materiais com os quais entra ‘em contact
durante o seu armazenamento.ef g 0 @ 0T
A agressividade duma Agua manifésta-se
gorrosiva que exerce sobre os materiais de matureza caleiria (fibro-
cimento, betio, etc.) e sobre alguns metais, como o chumbo, o ferro
@ 08 acos, ete.
Se bem que possa ser devido a outros factores (ataque electro-
ﬁico, ataque biolégico) a agressividade da agua apresenta quase

ve fima origem quimica ef €) deferminada muito frequentemente . -,

pela presenca de teores criticos de CO. livre, oxigénio dissolvido, dos™
dois gases simultndeamente ou proyocada algumas vezes pelos sulfatos
& dloretos. Udd JTUCHT UOS FarimdCCutici

IdCCULICOS

Pode ainda ser devida, nio ao excesso mas A auséncia de subs-
tincias quimicas, como por exemplo & falta de carbonato de célcio,
caso da agressividade das 4dguas de pequeno residuo, que dissolvem o0s
produtos calcdreos dos betbes.

Esquematicamente podem ser apontados os seguintes factores de
agressividade das aguas:

Acidex (pH baixo)
A) Acidez natural
a) Existéncia de um teor elevado de CO. livre

b) Existéncia de écido sulfidrico
¢) Existéncia de dcidos himicos
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B) Acidez de origem industrial

a) Existéncia de acidos minerais (CIH e SO,H,)

b) Existéncia de dcidos orginicos, como por exemplo o
dcido lactico proveniente da fabricacio da caseina,
queijos, ate,

C) Ezxisténcia de fortes teores de sais alealinos e alealino-
-terrosos

@) Existéncia de fortes teores de bicarbonatos de sédio,
de cloreto de sédio, de sulfureto de sédio, de sulfatos
de célcio e de magnésio.

D) Baixos teores de residuo da dgua (dgua com PoOUCOS Sais
dissolvidos) :

E) Aecgio de ﬂm;ﬁé‘?ﬂo di!sbhiﬂo :

Agressividade da Ggua ﬂlﬂnﬁtﬂﬂw

A agressividade da dgua para 08 eimentos e betdes pode dar-se:

L°—por a dgua ter peguéno. residuo (poucos sais dissolvidos);
2.” — por conter grandeteor de'saisrde magnésio.

3. — por conter sulfato§ {8ulfato-de cilcio e sulfato de magnésio).
4.° — por conter CO, livre em excesso.

5.2 — por conter 4cidos humicos ou dcidos minerais.

6. — por conter bases alcalinas.

'_ “Agressividode deyido ab facte |de o égua fer pequenc tésidus |caledrio ||| | (1)

As Aguas/com | pegueno | vesiduo —aguag desealtifieantes — podem
constituiy um-perigo para-as canalizacoeés de betio, de sidero-cimento
e cimento armado de amianto, niio sdmente por se verificar um fené-
meno de dissolugio de cal, mas pelo ataque progressivo que se da
aos sais de cdlcio consituintes do cimento que sofre por essas accoOes
0 que se chama correntemente <hidrélise», isto é, a perda progressiva
da sua cal, o que evidentemente, é causa de alteracéio da sua resisténcia
e da sua impermeabilidade.

A acclio agressiva das dguas portadoras de pequeno residuo pode
mostrar-se independente do pH logo que a dureza da dgua seja inferior
ou igual a 6.° franceses (baixo teor de cilcio), o que sucede nas dguas
provenientes dos solos graniticos. Verifica-se alids que a agressividade
destas dguas pode nio ser somente devida a0 seu baixo residuo calecario
mas também pode resultar do facto de conter dissolvido anidrido
carbonico livre em excesso. No caso das aguas cujo poder de ataque
se deve unicamente & presenca de pequeno residuo caleario, a agressi-
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yidade que apresentam para com as estruturas fabricadas com cimento
de tipo «Portland» artificial é explicada pelas circunstincias que a
geguir vamos referir.

Duma forma geral os cimentos resultam da cozedura a tempera-
turas elevadas duma mistura de materiais argilosos (de base um
gilicato de aluminio hidratado, contendo geralmente o ferro como
impureza) e materiais calcdrios (carbonato de cilcio que também
contém geralmente carbonato de magnésio) naturais ou artificiais,
" cuja composiciio varia segundo o tipo de cimento que se pretende obter.
Os principais constituintes do cimento «Portland» sfo o silicato de
cdleio, Si0.(0Ca)"; aluminato de céleio, 0;Al.(OCa)» e sulfo-alumi-
nato de céleio, 0,Al.(OCa)? 380,Ca.

Estes compostos em presenca da dgua, sofrem uma hidrélise, da
qual resulta alumina e hidréxido de célcio, conforme a reaccao:

0.A1,0Ca + OH, o= Ol + (OH).Ca

_concentra __"":"%&cﬁ-l_conatituintes do pri-
meiro membro e por C; e Uy 0s dorsegundd, a reaccio de equilibrio
segundo a lei da acgio da massa‘sera: .« "

C, X C.

7 AN 2

Designando por C, e C. "‘f

Ora o teor do (OH).Ca dintidtifspor:lixiviacio do cimento com
a 4gua com pouco cdleio, diminuinde o ¥alor de C,; para se restabe-
lecer o equilibrio o aluminato hidrolisa-se, formando-se nova quanti-
dade de hidréxido de calcio.

A reacciio repetir-se-i até completo desaparecimento do aluminato
de cdlcio desde que haja dgua com as condicbes para o fenémeno se

verificary iste 6, quandd a Agua tenha pefueno residuo, (on seja quanda -
niio esteja saturada de carbonato de calcio) e quando a dgua seja

a presa. De dntre os muitos! factores queceondicionam! ¢ fehdmeno do
ataque ao cimento, poderd mencionar-se a natureza deste, o grau de
temperatura da cozedura, a velocidade do arrefecimento do Clinker
e 0 grau de tenuidade.

Se o betio é posto em contacto com uma Agua nilo saturada de
carbonato de célcio e que contenha CO. livre, o dcido carbénico que
neste caso é agressivo ataca a cal que se dissolve na égua no estado
de bicarbonato e o betio desagrega-se.

Se pelo contriario a Agua estd saturada de CO,Ca, a cal livre do
cimento reage com o CO. equilibrante provocando uma precipitacio
de CO.Ca e o ataque para. Este fenémeno explica as manchas brancas
de CO,Ca que se vém nas paredes dos reservatérios que tenham fendas.

Todavia se a Agua é extremamente doce (alcalinidade inferior a
aproximadamente 50 mg/L de CO.Ca) encontra-se na zona de solubi-
lidade do CO,Ca e o precipitado de carbonato nio se produz.

renovada. O cimento «Portlands, artifieial liberta (OH).Ca durante
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Agressividade da dgua em relagdo aos cimentos por acgao do ide Mgt

As Aguas portadoras do ido Mg*+ mostram-se agressivas para o
cimento porque os sais de magnésio reagem com o (OH).Ca para dar
(OH).Mg mais insolivel do que hidréxido de cdleio dando lugar &
libertaciio do (OH).Ca dos silicatos.

Uma nova libertacio do (OH).Ca vai por sua vez dar origem
a novas quantidades de (OH).Mg e assim sucessivamente, até ao desa-
parecimento total do (OH).Ca.

Os silicatos e aluminatos de magnésio nio tém propriedades li-
gantes.

Agressividade dos dguos em relagéo oos cimentos, resultante da existéncia de elevado
teor de sulfatos

As édguas sulfatadag apresenlam um cardcter agressivo que varia
com a natureza e teor dos’ sulfatos disselvidos. Nas dguas sulfatadas
podem encontrar-se g8 seiiintes sulfatos:

1) Sulfato de cainie (dguas selenitosas)
2) Sulfato de magnmésio .|
3) Sulfato de sédio,

As vezes sucede exiatll:em na maama dgua os 2 primeiros sais
€ mais raramente acontece’a h os 3 sulfatos simultdneamente,

Segundo DUAR o S0;Ca é menos nocivo do que o de magnésio,
quando em igualdade de concentraciio molecular.

O cimento «Portland» é constituido como ja dissemos por determi-

nados compostos anidros, os silicatos bi e tricalecicos, o aluminato tri-
calcico e o aluminio-ferrito tetracileico.
" 1) Sempre|que jo) anidp) SO chega ag)contactorgom s aluniinatos de
caleio forma-se sulfo—aiummato de célcio que cristalisa com 30 ou 32
moléculas de)dgua, estando-se emr.presenga .duma- reaccio expansiva,
isto e. “duma- reaceiio’ em-que’o vo{) ume 'aparente - do- composto obtldo
€ maior do que a soma dos volumes dos componentes.

O notdvel aumento de volume da massa do composto da reacciio
condiciona em grande parte a enorme accio desagregante deste fené-
meno quimico, pois tal circunstincia compromete gravemente a resis-
téncia do cimento. O sal formado nesta reacciio é conhecido pelo nome
de «sal de Candlot».

E devido & existéncia de soluto saturado de (OH).Ca no interior
da pasta de cimento que é possivel a formaciio do sulfoaluminato de
caleio a partir do aluminato tetracalecico.

H4 cimentos que resistem a acc¢iio expansiva dos sulfatos, devendo
essa propriedade & insensibilidade que apresentam em relaciio a di-
versas causas, como seja o fraco teor em (OH).Ca livre, fraco teor em
aluminato tricdlcico ou ainda a formacdo dum sal de Candelot sob a
forma menos volumosa e mais coerente.
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0Os cimentos com pozolanas libertam por hidratacdo geles coloidais
protectores (geles silicicos) ; sabe-se que estes geles envolvem o hidré-
xido de ecdleio libertado pela presa do cimento protegendo-o contra as
acgbes exteriores.

Por esta raziio o hidroxido de céileio nio se carbonata tdo depressa,
dando-se uma fixaciio progressiva pelos elementos activos da pozolana,
0 que explica o endurecimento ripido e progressivo dos cimentos com
pozolanas e o hidréxido de caleio ndo entra em contacto com os solutos
de sulfatos, de forma que nio ha formacdo do sal de Candelot.

HA ainda outros cimentos que resistem a accio do ido S0,= isto é,
quando existam aluminatos facilmente soliveis, obtendo-se entdo um
sulfoaluminato que precipita nos poros da pasta, contribuindo para
a sua colmatacio e para o aumento da capacidade do ligante endu-
recido, o que sucede com os cimentos supersulfatados.

0 S0,Ca é muito pouco soluve ~mas,contudo as dguas selenitosas
840 consideradas mais ag’ressw ¥ ‘jg &Mua do mar sob o ponto
de vista da accido expanswa e} _

As Aguas puramente m mais agressivas do
que as selenitosas e, por m: ;

;i-hc*i-t-n(fr{ um. E&;,.etﬁr‘i
Agressividade da dgua devido a o4 F‘:Mfarﬂ?r&m

Jm* ‘@"ms —~_ ®
Quando a agua que conti \

o betio, comega por dissolver: ycn.m @de-00.Ca existente & super-

" ficie, camada proveniente. da bix 40" CO, 'da atmosfera com
0 (OH),;Ca resultante da hidrélise @ ) ‘gostos do cimento. Se o CO,
agressivo existe sempre em excesso, isto é, 86 -a Agua se renova, esta
reaccio vai-se prolongando para o interier do betfo, provocando o
desaparecimento do (OH).Ca.

Se a dgua nio contém CO. agressivo sucede que ao entrar em con-

tactgc -superficie ¢ OH).
mwgtfg shpmigé W ‘ﬂrgl’pcﬁ’ﬁél éﬁgﬁ
a format;ao duma camada protectora, i penneavel ags sais dissolvidos
na dgua e o hatfio @ﬁmﬁkf\ 4 in Qfml ite em(bor jestado )quando
em contacto com a agua. Neste caso, mesmo que a c:rculaga.o da agua
ge dé através de fendas, ela nilo é perigosa para a conservacio da obra.

0O Acido carbdnico tem um papel primordial na quimica das dguas:

1. — Porque todas as dguas de distribuiciio o contém dissolvido
em maior ou menor quantidade.

2. — Porque o ar atmosférico contém CO. cuja solugio na agua
constitui o dcido carbdénico, sendo as trocas equilibradas do gis carbé-
nico entre o ar e a Agua precisamente uma das grandes funcgoes regu-
ladoras naturais.

3. — Porque o Acido carbénico dissolvido na Agua pode atacar um
grande nimero de corpos — as rochas do solo—, sendo por isso os
seus sais um dos principais constituintes da mineralizacio natural das
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4,° — Porque o #cido carbénico tem a propriedade de dar duas
espécies de sais, os carbonatos e os bicarbonatos, figurando entre eles
os de célcio, particularmente importantes. O primeiro é o constituinte
das rochas calcarias, bem como das incrustacdes e depdsitos calcarios
produzidos por algumas dguas; o segundo é considerado como o com-
posto constante e principal das aguas.

O Acido carbdnico tem deste modo um papel importante nos pro-
blemas da agressividade e inerustacdes.

A soluciio do CO. na agua obedece a lei geral da solugiio dos gases.
A quantidade de um gis que é susceptivel de se dissolver e de ficar
em solucio estivel numa Agua é proporcional &4 pressiio parcial deste
gis na atmosfera que lhe fica superior. Logo que a igua se encontra
ao ar livre a quantidade de CO, que pode ter em solucio é limitada
pela tensdo do gas carbémco na atmosfera. Essa tensio é altamente
constante.

Deduz-se que a quant.lﬂaﬂs ﬂ% 00; que se pode encontrar em solugfio
estivel numa dgua em m P_Dm ou atmasferlco é constante para
dada temperatura. /| "o

Asgim a IU"Cedeﬂ,‘i'mg/ham“ﬂedeﬂﬁeazﬂﬂ(}e de 0,563 mg/L.
Mas dguas hd cujos teores sio/superiores a estes nimeros. A razio
é que o gés carbénico ge liberta muito lentamente das grandes massas
de agua, devido ao CQ, que se conserva nas camadas do ar em contacto
com a superficie da 4gua e tamibém devido i densidade do CO, pois
que a sua densidade erp rﬁﬁﬂeno ar éﬁe 1,63 e o peso do litro a 0°C
e 760 mm é de 1,978 g.™ ST

Na dgua hd um eqmlfbnp_.i jimico do sistema CO,Ca- (CO,H)Ca-
-CO,-OH, equilibrio que pode ser alterado por miltiplas reaccoes que
se dido na prépria Agua, antes, durante e apés o tratamento. A foto-
-sintese que se d4 4 superficie nos reservatérios elimina CO, podendo
originar a precipitacio de algum carbonato de ecilcio resultando um
aumento do pH. O are]amento da dgua, quer seja por meios mecamoou
quer-seja por-mery ‘exposiciooao ar; altera 1gualmente o eq;uﬁbm
perda ou por absorcao de CO,. O tratamento com coagulantes modifica
sempre;o teor de CO, livre. Nog-filtros, devido a-queda de pressau,
hi também tendéneid & eliminaciio do ‘€0, @ portdntdalima deslocacio
do equilibrio. O tratamento anticorrosivo com a cal, com a cal e soda,
com silicatos e com fosfatos afecta mais ou menos também esse
equilibrio. A accfio bacteriana nas condutas principais e nos depdsitos
podem também consumir CO,, em alguns casos. A acciio bacteriana
pode transformar os ides bdsicos em ides dcidos (amoniaco em Acidos
nitroso e nitrico).

As variactes de temperatura modificam naturalmente a interde-
pendéncia.

O aumento ou diminui¢io da salinidade influi sobre a solubilidade
do CO,Ca e pode portanto alterar igualmente o equilibrio.

H4 muitas outras condigbes que aumentam também a accio
corrosiva mas estas bastam para mostrar a importinecia do assunto.

Foi ScHL{SSING em 1872 o primeiro quimico que estudou a impor-
tincia da presenca do CO, livre e do oxigénio dissolvido nas dguas de
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abastecimento. Depois de alguns anos de observacéo, chegou as se-
guintes conelusdes:

1" — A acc¢io do oxigénio dissolvido na fgua, quando se trate de
dguas nio Acidas, é apenas local, e 36 se verifica o ataque do ferro
naqueles pontos em que o metal esteja privade de pintura protectora,
niio sendo alids grandes os estragos.

2" — A acciio do CO, livre, na auséncia de oxigénio, é de agressi-
vidade; dissolve o ferro mas nio o tuberculisa. As pinturas geral-
mente usadas, como o asfalto e o alcatrio, sio suficientemente resis-
tentes,

3."— A accéio con]unta do CO. e do oxigénio, quando o teor deste
é superior a 9mg/L, é dissolvente e tuberculisante. Em condicGes
favoriveis, a formagao de tubéreulos e de precipitados leves e espon-
josos pode dar origem & turvacéo da ag}la desde que esta esteja sujeita
a variacoes de velocidade. AH :rl'l‘"‘w'ﬂﬁn

A accgiio dissolvente do Coﬁifmmbﬂﬁé @‘Ca depende nio s6 do
teor, na dgua, desse gis sob a m&j”éf - mag também da presenca
do oxigénio dissolvido, verificande<se-gue identicamente o ataque ao
ferro e a outros metais se d ribuiracs dois gases, que se auxiliam
e se completam na sua accio des : ue u
peratura, embora pequena, [favos _

Antes de SCHLOSSING te gado as 1sbes que acabamos de
citar, havia dividas sobre se essividade séria devida ao CO, livre
ou ao oxigénio dissolvido. T

TILLMANS e HEUBLEIN em lﬁﬂ‘ ._..-.: n & mesma conclusio que
chegou SHCLOSSING, isto &, que a solubilidade do CO,Ca depende do
CO. dissolvido na agua e que toda a quantidade de bicarbonato de
edleio exige uma quantidade perfeitamente determinada de CO, livre
para se manter dissolvido com a finalidade de evitar a precipitagio
no estado de carbonato

¢1d €0,Cal ¢'0 02 por um dadp; 200 aq@s livie (o)

por ou ro lado estabelece -se a equagao e eth Tio 3eg111n

0,0 0H FHESN GO (ézoﬂﬁi dau}(hﬁl‘}bo

Daqui resulta que o CO, do termo da direita ndo pode dissolver
mais carbonato. Todo o CO. que exista além desta quantidade dissolve
- 0 carbonato de cilcio e ataca os metais e o cimento.
Estes quimicos dédo-nos a conhecer a nocio de agressividade com
caracter quantitativo.
0 CO. existente na dgua pode estar nos seguintes estados:

CO,; combinado (carbonato)
CO.H semi-combinado (biearbonato)

CO. equilibrante
CO. agressivo

CO, bicarbonato [

CO.H. total
CO, livre
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Verifica-se entio que para manter o bicarbonato de cilcio em
solucfio é necessirio a presenca de determinado teor de CO, livre que
se denomina CO. de equilibrio.

Se a quantidade de CO. livre existente na dgua é superior, a dgua
¢ agressiva, mas se contém menor quantidade separar-se-i carbonato
de cdleio («dgua incrustantes).

Agressividade da dgua em relagdo ao chumbe

A corrosio do chumbo pode ser causada quer pela elevada alcali-
nidade da Agua, quer pelo seu baixo pH, quer ainda por conter oxigénio
dissolvido. O chumbo é atacade Jogo que este niio tenha uma camada
protectora quer de carbondfo de edleio quer mesmo de carbonato de
chumbo, quer ainda (o que é mais vn]aar) a mistura dos dois carbo-
natos.

A reaccgio do ataqne é simlﬂas o |
Pb+tﬁ+0ﬂ: — (OH)be

O teor de hidrﬂxldq de clmmha que se forma é quantitativo, pois
corresponde ao teor de

A presenca de CO. divre favorece a formagao do carbonato de
chumbo. KLUT, nos seus« .__t,l}ablh@a__cheg'ou as seguintes conclusdes:

1. — Toda a 4gua que contém oxigénio dissolvido (podendo dizer-se
que quase todas as Aguas estio nessas condi¢des) dissolve o chumbo
dos tubos novos, quer seja ou nio uma Agua dura, quer seja Acida,
neutra ou alealina.

2" — A solubilidade do chumbo aumenta quando na dgua exlstam
febres' dlevados de cloretos] hitratod ‘ou’ CO, Tivre. 110

3r—A quantxdade de ¢chumbe dzssolwdo na ﬁgua quando 08 tubos
siio novos) é\sempre muito!apreciavel 11

4.* — Nio existe verdadeira protecgio para o ataque dos tubos de
chumbo. A dgua com uma dureza de 12° hidrotimétricos franceses ou
mais, 86 ataca o chumbo quando o tubo é novo.

A quantidade de chumbo que se dissolve na dgua vai gradualmente
diminuindo 4 medida que se forma a camada protectora.

A absorcio pelos seres vivos do chumbo dissolvido em fracas doses,
mas duma forma continua, pode produzir uma intoxieacéo lenta, o
saturnismo que é caracterizado por célicas, nduseas, vémitos, ete.

Sio conhecidas regites onde existem Aguas Acidas e onde se desen-
volveram endemias satlirnicas. Entre outras regides nestas condicdes
citaremos Leipzig (onde em 1930 se deram 340 casos) Manchester,
cuja dgua continha 7 a 14 mg/L de chumbo, e Torres Vedras (devido
& presenca do CO, agressivo) (Dr. PINHO).
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Agressividade da dgua em relagéo ao cobre

Geralmente as canalizacbes de cobre comportam-se bem; usam-sge
desde 1930 em canalizaces secundarias, tanto para dgua fria como
para figua quente, tendo-se contudo constatado algumas corrosoes, por
vezes de certa gravidade, cuja causa nem sempre tem sido encontrada.
Os factores quimicos do ataque ao cobre e formacio de manchas esver-
deadas sdo principalmente o forte teor de CO. livre, o amoniaco, o
oxigénio disolvido, uma forte propor¢io do catido Na* em relacdo ao
catiio Ca** e ainda a presenca do ferro e do manganésio.

O aumento do pH reage como inhibidor.

A corrosio galvianica do cobre é rarissima mas pode provocar a
corroalé'xo galvinica das pecas de ferro quando em contacto eléctrico
com ele,

Agressividade da dgue em relagdo ao ;i.lﬁ- e ferro zincada

A velocidade da corrosio/do zineo pode ser. fortemente diminuida
por incorporacio de outros metais,(¢humbe, ferro, etc.) que se encon-
tram precisamente no zinge {écnicey usado: para a galvanizagio a
quente. A velocidade de corrosfio do zineo, que é sensivel quando a
agua estd em repouso é muito mais atenuada quando em presenca da
dgua em movimento. on o galy 4 ¢ 1 g0 89T

A presenga na agua do hmbmﬂte*sﬁdiae de cloreto de sédio
torna a dgua intensamente agressiva para-6'zinco e portanto para a
tdubagem de ferro galvanisado,“quande a &gilia é aquecida a cerca

e 60°C. A g

O bicarbonato de sédio ataca~6 zinée e seguidamente o ferro é

atacado pelo cloreto de sédio.

Agressividade da dgua em relacdo aos tubos de plasticos

é. hoje-nio hd. rdziip, de gueixa pois, patece Bio serem, corroidos . -
porgtlfahfder ‘Agud, aen'do?' iﬁsbfqihivé"is; 4'dccio das correntes’eléctricas ©
vagabundas. |, [t A . S

Ultimamente os Higienistas tém ‘chamafo |d Atentlis | dd 4edio dos
plasticos sobre ¢ meio e nomeadamente a toxicidade que a dgua
potivel pode adquirir resultante da accio da Agua sobre os tubos
de plastico.

O problema da dissolu¢io do chumbo na 4gua tem sido objecto
de numerosos estudos.

Deve ainda ser abordado o estudo da pesquisa de outros elementos
soliveis e eventualmente téxicos, mesmo quando em fracos teores
(Goldstein).

Geralmente os plasticos contém chumbo, estanho, erémio, ete.

O problema da agressidade da Adgua e da corrosfio provocada por
ela tem tido interesse sob o ponto de vista cientifico apenas para um
nimero relativamente pequeno de investigadores, como ji dissemos,
A maioria dos individuos ligados a questdes de Agua admite como bom




194 Rev. port. farm.

para a determinacfio da agressividade o método de TILLMANS (prinei-
palmente na Alemanha) ou o método de LANGELIER (principalmente
o8 anglo-saxdes).

O método de FRANQUIN e MARECEAUX (que foram os primeiros
autores a chamarem a atencio para a constituicdo iénica da agua),
ainda que se trate de um método interessante, é bem pouco conhecido.

Certo é que existem actualmente cerca de 150 trabalhos publicados
e ainda ndo estd estudado o caso das Aguas pouco duras, tendo
FRANQUIN chamado a atencéio para este caso, que TILLMANS nio re-
solveu mas que em parte esclarece pelo seu método.

Em todas as dguas hid um equilibrio entre o CO, dissolvido, os
bicarbonatos e carbonatos e que é chamado <equilibrio carbonicos.

Geralmente o tnico dcido livre que se encontra nas dguas de dis-
tribuigéio urbana € o 4cido carbénico e, uma vez que é o pH que carac-
teriza a acidez, ele estd em relagao directa com o teor do CO, livre
dissolvido na Agua. 48 S,

Ora os bicarbonatos -npruéntam gara!mente a alcalinidade; para
determinar o equilibrig qufmiw ha!t'& portanto conhecer o pH e a
alcalinidade da agua. | 7

Em todas as dguas h&" ﬁﬂ'{ dquﬂihﬂa ‘geral, o equilibrio dum sis-
tema com uma s6 fase, a fase liguida.

Casos had em que o CO,Ca,; pom lﬂﬁul se deposita sob a forma
de incrustacdes calcireas nas paredes em contacto com a dgua, havendo
equilibrio quimico entré & dgda e0-C0,Ca depositado, equilibrio que
recebe a denominaciio de equilibriorde saturacio da dgua em presenca
de CO,Ca, (equilibrio disneaiue Satwrada de CO,Ca) isto é, em con-
tacto com o CO,Ca sélido, tratando-Se-portanto dum sistema de 2 fases,
uma liquida (a dgua) e outfa eélida (o CO,Ca).

Este equilibrio pode sér calculado e traduzido por férmulas mate-
méticas e representacoes graficas.

Alguns autores tém feito esses célculos, dando férmulas e repre-
sentacdes grificas que se apresentam sob asgectoa diferentes.

~ oista diyersidade deixa muitas vezes a impressiio de que hi teorias
—muito écmphead&s con;iru idas 'em'bases’ diferentes, mas na verdade
os céleulos sfio sempre os mesmos; se as férmyulas e as representagdes
graficas /diferan, tal)factol devq—sa Al que ma maipria) das vezes os
valores dos coeficientes de dissociacio usados pelos diversos autores
nio sio os mesmos e a que as coordenadas escolhidas para a repre-
sentacio também ndo sdo as mesmas.

Equilibrio carbénico

A 4gua contém normalmente:

a) Acido carbénico — CO,H..

b) Bicarbonato de cédlcio (CO;H),Ca e eventualmente de magnésio
¢ de sdédio nas dguas cujo pH nio seja superior a 8,4,

¢) Outros sais — cloretos, sulfatos de cilcio, magnésio e de sé-

dio, etc. Sabe-se que em solugio aquosa as moléculas estio parcial-
mente ou completamente dissociadas em iGes.
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Congiderando o equilibrio carbénico duma édgua independente dos
dos outros equilibrios iénicos, admite-se:

a) que os carbonatos e bicarbonatos estdo completamente dissso-
ciados em CO,”—CO;H’—Cat**, etc.:

CO, Ca 3— CO.”+Ca++
(CO,H). Ca 3— 2CO,H’ +Ca++

b) que a Adgua estd parcialmente dissociada:

OH, .«—" OH'+H*

) e que o 4cido carbénico esti também parcialmente dissociado
nos ides: iy ,;-:_.,wq

COa, w—-GOg,H‘ e H‘f‘

CO.H. *r.,_:_.‘r"* GQ‘H'?-H**
e o ol

CO,H Co,”+H+

Segundo a teoria da dmmmﬁa ﬂ!iﬁtﬂﬂm o &cido earbénico é
um anfolito, pois é

CO,H,:_'_, CO, H’+H“"‘ aGO.H' » CO,”+Ht
dcido base acido base

0 ido CO,H’ tem papel dcido na 2.* reaccio e basico na 1.%, tendo
portanto duas constantes de equilibrio 4cido-base que se representam
por K, e K.. .

Caplicaédo @ led b6 mhada Lpnddmoa tarar ci uhr deuax mnu-' d
tantes de dissociagdo

rcdiary X by 00> FaTEa GURI 05
COH* CO,H.

e ainda & dissociacdo da dgua
[H*] [OH'] = Kw

- A estas 3 dltimas equacgdes pode-se juntar a equacgfio de neutra-
ade

ale. + [H+] = [CO,H’] + 2[CO,"] + [OH]

Eluda.s estas equacdes constituem o sistema do equilibrio carbénico
 duma
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Supondo que sdo conhecidas as 3 constantes K,, K, e Kw e uma vez
determinados os valores de pH (isto é de H*), bem como a alecalini-
dade, ficam 4 incognitas (CO,H,—CO,H’—CO,” e OH), podendo-se
caleular o teor destes elementos.

Este sistema de equactes mostra que a escolha dum dos dados
obtidos pela andlise (o pH—o CO. total, 0 CO. livre e 0o CO,H; ou
ainda mesmo o céleio, supondo que ndo ha outros bicarbonatos
ou mesmo duma relagio entre varios doseamentos feitos) determina
todas as outras, bastando somente usar 2 destes elementos da andlise
para obter os 3 outros, e poder-se concluir se a agua & agressiva,
incrustante ou se estd em equilibrio.

O que dA originalidade a cada uma das diversas teorias é a escolha
da varidvel (y) e a escolha da grandeza (y) que é dada pela andlise.

FRANQUIN escolheu B

CO; 8/c+CO. livre

. combinado

SCHMITT escolheu
y=pH i o g
Centro de Docujngptacao Farmacéutica

e ot @ad®M dos Farmaceuticos
y=pH

y=CO0, total

Para que uma Agua esteja em equilibrio é necessirio que o produto
[CO,”] X [Cat*] seja igual ao valor de K (produto de solubilidade

do carbonato de célcio) ; se esse produto é inferior, ha dissolugio do
CO,Ca com libertacio de ides de CO, e de Ca e a Agua é agressiva.

Uma Agua em equilibrio satisfaz entio as equacdes que traduzem
os equilibrios iénicos e a relagio K .

A grandeza K_¢é uma funciio que varia também com a forca iénica
e com a temperatura.
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No caso das dguas salinas a curva de equilibrio sofrerd um desloca-
mento para a esquerda ou para a direita, conforme os sais dissolvidos
na agua.

GIRARD fez os cdlculos para 10 m moles de CINa (585 mg/L) assim
como para 4 m moles de SO,CA (444 mg/L).

0O acréscimo da agressividade para o caleirio é fraco no caso da
presenca do ClNa se bem que o efeito sobre o pH seja nitido.

A curva de GIRARD é baseada na de FRANQUIN e na de TILLMANS.

Quase todos os estudos sio baseados na lei da massa tendo em
atenciio as 2 constantes de dissocia¢iio do acido carbénico bem como
o produto de solubilidade do carbonato de caleio e ainda as correccoes
devidas & presenca dos ides estranhos e a temperatura.

As férmulas de correccio estabelecidas por diversos autores em
funcio da forca i6nica siio muito suspeitas; sfo propostas férmulas

Ayl
':ita

grandezas A e B, além de g - s dados para as cons-
tantes sdo conhecidos com gum ﬁemsﬁo. ," esenta a forca iénica
que é semi-soma do produto da goes molecular pelo quadrado
da valéncia: S

do tipo pK’=pK —

RESUMO

autor principiou-por salientar o interesse gie o assunto ofer e :
quee oblo péntd de vista) dientifico qhersoblé ponto dé Wista prétich| <)

pois os pre,]mzos resu]tantes do ataque das ég‘uas 8o extremamente y

avultados. ,(!. !;;- [ A i .zé‘“ € é"!‘;lil

Seguldamente pos em relevo 0 f.mto de a0 passo que os materiais
que sido usados para a construcio das cundutas e depd6sitos se mostram
pouco variados, a composicio e as propriedades das Aguas naturais
gao altamente varidveis, comportando-se por tal motivo diferentemente
em presenca dos diversos materiais (diferentes variedades de aco,
ferro fundido, betoes, materiais plasticos, ete).

Indicou depois alguns dos factores e reacgoes que originam a agres-
sividade, dando especialmente atencio ao ataque dos cimentos e betdes
pelas dguas com pequeno residuo (4guas niio saturadas de célcio) e
pelas dguas com grande teor de sais de magnésio e principalmente de
sulfato de magnésio, 4 importincia da presenca do anidrido carbénico
em excesso, & relevancia assumida pelo pH, ete.

Descreveu seguidamente em particular a agressio do chumbo, do
cobre, do zinco e do ferro zincado (tubagem de ferro galvanizado).
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Estudou também os processos de ataque ao ferro e aco pela dgua,
muito mais complexos do que os que presidem ao ataque aos caledrios
e betdes, etc., porque neles intervém novos elementos que conferem
aos fenémenos caracteres diferentes. Anotou que o ataque do ferro
pode ser de 3 tipos diferentes (quimico, electrolitico e bioldgico) e
salientou que (no caso do ferro e do aco) tem grande importinecia,
além de alguns elementos descritos no estudo anterior, a presenca
de cloretos em teor elevado, o que explica o notivel poder agressivo
de certas dguas, nomeadamente se essa caracteristica coincide com um
teor suficiente de anidrido carbénico e de oxigénio.

O ataque electrolitico e o ataque biol6gico foram também mencio-
nados, sendo relevada a sua importincia.
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PREVISAO DA ESTABILIDADE DOS MEDICAMENTOS
E RECONTROLE DA PRODUCAO (%)

Maria Lufsa pos SANTOS
Chefe de servigo dos Servigos Furmocéuticos do Hosp, St.* Maria

1. Introducao

O interesse pelos problemas da estabilidade das preparactes far-
macéuticas, vem sendo encarado desde as ltimas décadas, pelos
técnicos preparadores, com a consciéncia de que estd patente uma
necessidade absoluta de organizar testes de estabilidade, que possam
servir de orientacéio basica para futuras preparacoes.

E, esse interesse cada vez mais erescente, advém nio sdomente do
‘com a méxima garantia, defendendo

cuidado de fornecer medicamen? a max:
assim a reputaciio profissional c@@ﬂcﬁ, las também das implica-
gbes econémico-financeiras _pode enyolver, A
1949 a Dinamarca criaya um «Comité de Estudo da Estabilidade» das
preparacdes farmacéuticas.| 0 2 Fou e

Nos principios do nosso 0 08 prepa farmacéuticos, eram
essencialmente constituidog por ras de estrutura dema-
siado complexa, mas, considerat . De entdo para ci,
a terapéutica evoluiu extraordindridment  sentido mais racional,
lancando mio de medicamentos ) $igdd; por vezes menos com-
plexa, grande parte obtidos ja por Sintese’laboratorial e para a maioria
dos quais foram criados e estﬁ.@." seritos; “métodos de andlise fisica,
quimica ou biolégica, cujos. resultados permitem assumir a respon-
sabilidade da estabilizacio dum medicamento. S6 quando a estabili-
dade for conhecida se devera planificar, de acordo com os consumos,
a grande produgdio, quer da Farméicia Hospitalar, quer da grande
indastria, de modo a assegurar jg&ig o produto mantém 3 poténcia ins-
erith noyxdtulo, durante um periodo-de tempo detefminado,e sob-certas -,
con gaésq%te il't'mibnanieﬁte‘ﬁ."" ¢t s M i ?‘FDRW -

O problema i_solucionade, para-aquelas preparac¢des muito
conhecidas ol ahtigas, (mias ainda¢om certo interdsse lterdpéutico, que
submetidas a exames feitos regularmente, permitem conhecer, quer a
sua estabilidade real, quer mesmo as suas condigdes de armazenamento.

As dificuldades surgem para os medicamentos novos. O método
cldssico usual, para determinagio da estabilidade dum produto, que
seria sem divida o ideal pelo paralelismo de condices, consiste num
envelhecimento desses mesmos medicamentos, por exposi¢io nas con-
dicées ordinarias de armazenamento, durante um periodo de tempo,
aproximado daquele em que estaria arrecadado até ser aplicado, isto é,
mais ou menos 2 a 5 anos.

E sendo assim, o método torna-se uma desvantagem, pois o fabri-
cante, além da perda de tempo na apresentacio do seu produto, perde

(*) Liciio proferida no Sindicato Nacional dos Farmacéuticos (Abril, 1962)
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sem diavida a prioridade de o lancar no mercado, em competicio com
outros. O preparador, vé-se entiio forcado, nio s6 por razdes econd-
micas, mas também profissionais, legais e morais, a fazer estudos de
previsio da estabilidade das novas preparacdes, de modo a poder
garantir-lhe uma estabilidade satisfatéria durante um determinado
tempo e em certas condigdes.

Como puderi fazé-lo, entdio? Terd de apelar para o factor tempe-
ratura em substituicdo daquele pelo qual ele nio pode esperar
— 0 tempo. Procederd, pois, aos ensaios de alteragiio acelerada, os
quais consistirio num envelhecimento anormal das preparacoes, sub-
metendo-as a temperaturas elevadas e registando o seu comportamento,
para depois o puder interpretar.

2 Conceito de estabilidade

3 modificado e assim, enquanto

L considerada estével desde que

y d = eonmsisténcia, formacio de preci-

pltados ou depésltos, de ﬁﬁﬁéﬁ’tﬂde microrganismos, presen-

temente além desta 2 is especificas se lhes jun-

taram e o conceito bilidade passou a andar também ligado &

concentracio da lsub etiva do Mmdq, situando-se, portanto
numa base quantita g et

Definiu-se entio 'estabilidad dtima, preparacio, como sendo 0
perlodo de tempo a contar da’data Mreparagao ser concluida, até
jd néo satisfazer as exlgﬁn acopelas Para que este con-
ceito de estabilidade fosse correeto,era necessirio que as Farmacopeias
inscrevessem todas as preparacoes e contivessem pormenores de pre-
paraciio e conservacio de cada uma delas; ora tal nio acontece, e
adoptaremos entao como definicio de estabilidade, o conceito furmu-
]ado pelo Prof. S-::'HDU como sendo <o periodo de tempo durante o qual

gﬁoduto man 0s seus caracteres, organolécticos iniciajs. e uma
L dﬂ tidade de’ s h'tﬁﬁ'ﬁﬂhﬁfh; nid inflerior d 901%: da iniéiald, ]

A determinacio da duragio de vahdade dum preparado, baseia-se,
pois a dua es 8¢ € facil e possivel
deterngldﬁm%bgléiﬂén‘t cuﬁ Larﬁc&e sticas fisico-
-quimicas estdo descritas, tal nio acuntece no caso de preparacoes
farmacéuticas de complexa composiciio e cujos produtos activos, nem
sempre sido bem definidos.

Temos, pois, sem divida que estudar as melhores técnicas de pre-
parar e conservar as novas preparacoes instéveis, de modo que cheguem
ao doente, com o seu valor terapéutico intacto.

3. Exigéncias das farmacopeias

Os bacteriologistas e os serologistas podem considerar-se como
sendo os pioneiros dos problemas da estabilidade, pois foram eles que
primeiramente sentiram a necessidade de que fossem estabelecidos
nas Farmacopeias as condi¢bes de armazenamento e o limite de vali-
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dade dos seus produtos biolégicos (soros e vacinas), de modo a puderem
garantir a actividade destes mesmos produtos. Nio sé este aspecto,
mas também a introduciio no arsenal terapéutico de novas substancias
fortemente activas, mas instdveis, levaram as Farmacopeias a ter um
interesse cada vez maior pelos problemas da estabilidade.

Passaremos em revista, como as mesmas encaram este problema
e quais os seus conceitos, chamando desde ji a atenciio para as Farma-
copeias Dinamarquesa, Britinica e Americana como as mais esclare-
cidas, pois todas as outras, poucas referéncias citam acerca do acon-
dicionamento das preparacdes farmacéuticas, além da vulgar nota:
_econservar em lugar fresco, fora da luz e em recipientes bem fechadoss,
recomendacdes alias sugeridas em velhas Farmacopeias, que reconhe-
ciam j4 ser o ar e a luz, factores que influenciavam grandemente a
conservacio dos seus preparados.

A Farmacopeia Francesa de 1949 e a Suica, de 1933, nada referem
de especifico quanto a limites de eonSéFvacio e armazenamento.

Nas Farmacopeias dos paisés nérdicos (Escandinivia, Finlandia
e Noruega) nio ha indicaciés algwmmas_sob este aspecto, a ndo ser
uma adenda feita 4 Farm. Norlieguesa ‘de'@eordo com a Farm. Dina-

. marquesa de 1943 na qual indicay para.cértas préparacies o seu periodo

de estabilidade. i ) > i 5

A Farmacopeia Sueca exige a dafa &m&u nos solutos injec-
tiveis; especifica o periodo de estabilidade e a temperatura bem como

certas regras de acondicionimento para soros e vacinas e até... certos

decoctos e infusos (conservar/duranté 4 dias somente, a menos de

8 centigrados). L K

A Farmacopeia Americana frisa especialmente o tempo limite e as
temperaturas de armazenamento ds 80¥os e vacinas, para a maioria
dos quais exige a indicaciio do niimero de lote, Quanto as preparacoes
cldssicas de medicamentos, refere a indicacio de «colocar ao abrigo
da luz, em frasco bem fechado, dose lnica ou miltipla...» ete. nada
exigindo, em contraste com a Farmacopeia Britinica, quanto ao tempo
¢ mg‘emtu;a em que-deve fazer-se o armazenamento, deixando ao
eritério do prepareidor, alrésponsahilidads dak(suas preparactes. || | (7]
g Esta dFarmacop_-eia é exigente guanto aos medit:iamentos radioac-

os, indicanflo as)eoridicoes em-que|os, mﬁnoa - devem ;manter-se,
obrigando para alguns, a uma rotulagem mi to"pbﬂﬁéﬂdr?zﬂiﬂa. tal
como: nome do produto, nome e morada do preparador, nimero de
lote, volume, quantidade do produto radioactivo expresso em miecro-
curies ou milicuries numa determinada data, e hora, nome e quanti-
dade de adjuvantes ou estabilizantes, se é para administracio oral ou
intravenosa, se para diagnéstico ou terapéutica, dose recomendada,
indieaciio do radioactivo, ete.

A Farmacopeia Britanica, tem também a sua inspiracio nos pro-
dutos biolégicos, pois refere pormenorizadamente o limite de tempo
de actividade para as antitoxinas, vacinas, derivados do sangue e
alguns antibidticos e as condigcdes de armazenamento dos mesmos.

Esta Farmacopeia, tomou uma atitude diferente, acerca do pro-
blema da estabilidade, se bem que o niio tenha encarado aimda com
eardcter geral, indicando além das clissicas condigdes, um limite de
tempo provavel de manutencio da actividade de algumas preparagoes,
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com indicaciio de temperatura, acondicionamento, tempos durante os
quais mantém a sua estabilidade determinados medicamentos apés
diluicAio e &4 temperatura indicada, e o tempo durante o qual certas
preparacoes tais como hormonas, antibiéticos, insulinas, ete. mantém
a sua poténecia, quando submetidas as condicdes indicadas para as
mesmas.

A Farmacopeia Dinamarquesa, Ed. 1948, estabeleceu os limites
de armazenamento dos seus medicamentos ap6és uma série de estudos
de estabilidade. Indica tempos rigidos limites, para um grande niimero
de preparacoes, a serem conservadas ou & temperatura ambiente
(15-20° C) ou no frigorifico & temperatura mixima de 5° C. Nio faz
referéncia a soros e vacinas, pois o «State Serum Institutes estabe-
lece as regras de acondicionamento e armazenamento para os mesmos.

A Farmacopeia Internacional adoptou as determinacées da Farma-
copeia Americana e Briténica.

Num artigo de SARGENZj'encofitrimos referéncias de muito inte-
resse sobre temperaturad e condicdeside armazenamento de drogas,
consoante as exigénciag'da Wnitad Stateg Pharmacopea, Nacional For-
mulary e New and Noneffieial Remédies, resumidas em 9 listas.

A autora lembra ainda;-gitesno-caso de substincias inflamatérias,
deve interferir também no acon i ionataento, o factor seguranca.

LAY b RN R e L

winats ahf 3 deadralsy

4 Estabilidade fisica e conservagan microbiolégica

aches fisieds, %&"nas lembraremos aquelas que

mais frequentemente ocorfefite queé nds pudemos observar, tais como
amarelecimento de solucGes“ineolores; alteracio de cor em solutos
corados; alteracoes de consisténcia; formaciio de precipitados; sedi-
mentaciio de suspensdes orais ou injectiveis; separaciio de fases ou
modificacio do grau de dispersio das emulsoes; variacio do tempo
de desagregacio dos comprimidos ou da temperatura de fusio dos
~ supositérios; humedecimento de, pés,- granulados ou comprimidos;
- lteracid de konsisténcia ou 'de plasticidade’ das' pomadas, ete.' - <

Paralelamente com as alteracées fisicas e quimicas, devem consi-
derar-se as fmierobiolégicas; devidas yanrocessos enziméticos, que se
desenrolam, quando estio presentes infeccdes por microrganismos,
alteracdes estas distintas das outras, pelas suas caracteristicas biolé-
gicas,

Contudo, de igual modo reduzem a estabilidade das preparacdes
onde se instalam, provocando além dum mau aspecto, uma diminuiciio
da actividade terapéutica, a qual pode mesmo ser inibida totalmente,
como por exemplo no caso dos antibidticos, devido ao desenvolvimento
de fungos ou bactérias.

Como é do conhecimento de todos, varios métodos tém sido propos-
tos para impedir o desenvolvimento desses microrganismos: adicdo
de substincias conservantes, esterilizacio das preparacdes, prepara-
cio asséptica dos medicamentos, ete.

Quando se adicionam conservantes aos solutos injectaveis, hi que
estudar também a sua estabilidade, cuja concentraciio pode como a
substincia activa, ser afectada pelo pH, temperatura, recipiente, ete.
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5. Factores que influem na estabilidade quimica

O estado da matéria é um dos factores importantes na estabilidade
guimica, pelas suas possibilidades de reaccfio, sendo os sistemas sélidos
(pés e comprimidos) aqueles que oferecem mais condigdes de estabi-
lidade, por exactamente corresponderem ao minimo destas possibili-
dades, ao contriario do que sucede com os sistemas liquidos, de todos
0s mais instdveis Por este facto e também pelos maiores riscos de
administracio, os ensaios de verificacio e estabilidade dos produtos
injectaveis, tém adquirido uma importéncia cada vez maior, nio
podendo ficar indiferentes a estes problemas, sendo forcados a nio
ignori-los.

A concentracio das substéincias numa preparacio farmacéutica,
revela-se também muite influente nma estabilidade da mesma, sendo
para algumas substincias como por exemplo no caso da vitamina C,
as solucbes mais diluidas, mais fm gx1dévels do que as de con-
eentracio superior.

Os tipos de alteracio qmmira mmu tmmutantes que foram estu-
dados pelo «Comité de Estabilidade das Preparacies Farmacéuticas»,
na Dinamarea, sio, como referé o-Prof. SeBOU; a hidrdlise e a oxidagciio.
Relembrarei aqui, somente 'que.ahidrélise é'sem divida um dos pro-
cessos de destruicio que frequentemente ocorre nas preparacoes
farmacéuticas, qualquer qu&ﬁwtﬁtmm guimica dos seus compo-
nentes, dependendo essencialmente de trés factores: temperatura,
catalisadores e quantidade de*m ‘presente.(com especial interesse
nas preparacbes soélidas). ] Vo 4

Nas decomposicoes hzdrohti m daﬁ&mperatura tem também
papel importante o valor de pH ut" , que deverdo ser ajusta-
das a valores, em que a decomposicio da suhstancm seja minima e que
mais se aproxime do pH fisiolégico, varidvel consoante o local de
aplicacio do medicamento.

A decomposicio duma substinecia, por oxidacdo, é considerada um
progesso de alteragio de valor andlogo ao da hidrdélise e na qual influem

b8 |Tactérds: terperatira, eatalisadores | (nib| esqhecendo bl ¢
accio da luz), concentragio em oxigénio e concentragio em substéncias.

Sobre este problema, defteve-se, largamente, o Professor. Nogueira
Prista, na licio subordinada ao tema «AlteracSes hos medicamentos
injectiveis» e portanto nada mais acrescentaremos.

6. Determinacao da estabilidade quimica em funcao do tempo e da
temperatura

A determinaciio da estabilidade quimica, nio sendo um processo
simples, tem contudo, vindo a interessar muitos investigadores como
GARRETT, LACHMANN, MUNZEL, CHECONI, SCHOU e outros, os quais tém
demonstrado a viabilidade de determinar com uma certa precisio, a
estabilidade duma preparacio farmacéutica liguida.

Reportar-me-ei em especial aos trabalhos de GARRETT, SCHOU,
LACHMANN e BENTEJAC, de grande interesse pritico e nos quais os
autores estudam as consideracdes tedricas, sobre as leis fundamentais
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da cinética quimica a aplicar a reaccio ou as reacgdes que se produzem,
utilizando um método seguro nos doseamentos da substincia activa
(que ndo determine também os produtos da degradacio) ou uma tée-
nica que s6 doseia os produtos de alteraciio, leis estas em que outros
elementos intervém, como a velocidade de reacciio e temperatura.

E necessdrio saber exactamente o que se passa com os principios
activos da preparacio, para podermos precisar a «ordem de reaccios
da qual depende a relacio entre o tempo e a temperatura.

LACHMANN define «ordem de reaccio» como sendo a influéncia da
concentracdo dos produtos sobre a velocidade da reaccio de degra-
dacao, considerando que, os medicamentos em solucio apresentam
normalmente reaccoes de ordem zero, um ou pseudo um.

Numa reaccio de ordem zero, caso das suspensdes, a concentracio
serd proporcional ao tempe, havendo pois uma relacio linear expressa
pela equacéo:

‘gue uma reaccio é da ordem

{ s0es, quando a velocidade de reaccio

é proporcmnal A cof _ 10 43, substincia activa, havendo neste
caso, proporcionalidads iFaritmos 'das concentracoes e o

Desta equaciio pode deduzir- -se 0 chamado tempo de semi-vida (t14)
que é igual a

tl/g s 0,693
i) 258 ) K-*' | Al L e
‘\é A28, sde esl:abﬂldade, Yo & aqde?e equue a tféﬁ';*ﬁ&aﬁiéﬁ ’&é(%)ro-
duto ac t o,agmgf no ma:xflmo 1?#}’.:;. @ q_'ue é tguan] feos

_01521 tl,/a

P
i -

Pode graficamente calcular-se o logaritmo K equivalente a 20°, se
experimentalmente se determinarem os valores para 2 ou 3 tempera-
turas mais elevadas, por exemplo, 40, 50 ou 60°; com este valor de K
determinamos o tempo de estabilidade pela equacio atras referida

0,693

t,.=0,1521 x K

A cada temperatura correspondera portanto um valor de K — cons-
tante da velocidade de reaccio — o qual uma vez introduzido nas equa-
coes definindo a ordem de reaccéo, nos permitem calecular a quantidade
de substincia activa intacta, 4 temperatura fixada e ao fim dum deter-
minado tempo.




Rev. port. farm. 205

Outro processo para apreciar a influéncia e relagiio entre a tempe-
ratura e aquela constante, fundamenta-se na reaccgio seguinte, dedu-
zida da hipdtese de ARREHNIUS

R T
]og.K=A—[—E-E- 23

em que A representa o factor de transformacio; ¥A o calor ou energia
de activaciio e R a constante dos gases perfeitos.
Representando graficamente K em funcéo do inverso da tempera-

tura absoluta .;\ obtém-se uma linha que nos di o calor ou energia de

activaciio, e que revela que a degradagio se di em tempo mais curto,
gquando a temperatura é mais elevada.

Em vez do processo grifico, podem também fazer-se os célculos da
previsio da estabilidade, por meio daequacio de ARREHNIUS, fazendo
uso de tabelas, que nos dfio os.factores de transformaciio e as ener-
gias de activacio. TN .

Nos preparados galénico§, € &olugdo; & maioria dos processos
ocorridos é da ordem um, ou pedem considerar-se como se o fossem.
A reacciio é da ordem pseudo um, guande 8¢ eomporta como uma reac-
¢io da ordem um, mas uma das snbstineias em solucio, excede a
guantidade da outra. ' a1 o el

Em geral, devido a grande mfluéneia de pH, sobre a estabilidade
de certos medicamentos injectdveis em solugao, efectuam-se ensaios
preliminares a determinada temperatura, para verificar qual o pH
optimo, isto é, qual a zona em ‘que a degradacio é menor na unidade
de tempo sendo os ensaios posteriores de-alteraciio acelerada, efectua-
dos com a férmula jai seleccionada.

Se a velocidade de reaccio, fosse proporcional a cada aumento de
10° de temperatura, puder-se-ia empiricamente calcular a estabilidade
dum produto, admitindo que se a estabilidade é satisfatéria apés

as semanas a 50%-ou alguns meses a 40°, sé-Jo-ia provavelmente
duranfe |alguns anos & 'femperafural brdiniria) Hste! processd, pode
muitas vezes dar resultados vilidos, mas pode também originar erros
de apreciacie, -quande, b calor de activaghe da- rede¢io £, pu muito
fraco ou muits forte. Sdo do primeéiro tipo ‘as :?::%glises ~ reaccoes
pouco sensiveis 4 temperatura — havendo portanto diferencas mini-
mas, entre a percentagem de degradacio & temperatura ordindria
e & de 50°; do segundo tipo siio as pirdlises — reaccdes muito sensi-
veis ao calor e assim também a uma degradaciio profunda a tempe-
ratura elevada, pode corresponder uma alteragiio pequena i tempe-
ratura normal.

GARRETT e colaboradores, partindo dos principios atrds referidos,
caleculou com precisio a estabilidade da cor duma preparaciio de sul-
famidas e a estabilidade de diversas vitaminas, nas preparacoes poli-
vitaminicas.

Um processo rapido, relativamente simples, consiste em verificar
a diferentes temperaturas, qual o tempo necessirio para obter uma
baixa de titulo determinada, a qual se representa em percentagem
do teérico em ordenadas e os tempos em abcissas.
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GRAFICO 1

No exemplo presente, referem 08 AA. que se aqueca a preparacio
a estudar a diferentes temperaturas 70, 55, 45 e 37° por exemplo, e
se trace para cada temperatura a linha de degradacio que pode ser
ou nao uma recta,

Constréi-se depois outro grafico (II) colocando em abecissas, estas
mesmas temperaturas e et ordeénddas, os logaritmos dos tempos, ao
fim dos quais a baixa de comeentracio era de 10 %. Como a linha

-
i

Yo

§5° ys° ° 25°

GRAFICO 11
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obtida da unifio dos 4 pontos marcados é uma recta, prolongando-se
até & ordenada correspondente &4 temperatura de 25° obtém-se um 5.0
ponto, que nos indica o tempo provavel em que se obterd uma igual
baixa de titulo a esta temperatura. Verifica-se, assim que um produto
que se mantinha estdvel a 70°, durante cerca de 40 dias, manter-se-a
durante 100 dias apmx1madamente a 26°. A previsio s6 serd certa
pois, se a linha obtida for uma recta; quando nao o for, ter-se-do de
fazer ensaios a temperaturas moderadas, nio se podendo por este
processo avaliar facilmente da estabilidade do medicamento.

A previsio da estabilidade de uma preparagiio farmacéutica sélida
¢ susceptivel de erro, na prépria interpretacio dos ensaios experi-
mentais, obtidos a temperaturas elevadas, quando esse comportamento
s¢ nio pode reportar a tempera.tura ordiniria, pois a correspondéncia
entre a velocidade de reaccio a temperatura elevada e a velocidade de
reacgiio & temperatura ordindria, nio segue a lei de ARRHENIUS, E ne-
cessario ter ainda atencio aos_aésulta destes mesmos ensaios,
visto que a temperatura elevada p m::ao s6 sobre o préprio
produto, mas também sobm&mdo, falseando os resultados, por
exemplo, no caso dos comprimidos; estesis30 mais estiveis a tempe-
raturas elevadas, do que a/temper '_'m mﬁmdas devido & desi-
drataciio dos excipientes. | &= ¥

O problema da fixaciio m ¥AZOS '_ validade duma preparagiio
nio se poe, quando a pre € inalteravel, nas condicies mais
severas ou se pelo cnntrarm.ﬁ revela demasiado instivel para poder

ser industrializada. As dificdl Mﬁf 1 _’ "K?fndo estamos em pre-
a

senca de preparacoes cuja estd e 08 ensaios de enve-
lhecimento, deixam prever uma w.ﬁnﬁ, mas regular da concen-
tracio, com o tempo.

Tomemos o exemplo duma férmula que pode ser industrializada
e para a qual se prevé uma baixa de concentracio de 50 %, apés 1 ano,
4 temperatura ordindria (Gréafico III).

gﬂ ntr

410

408

GRAFICD 111
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Qual a validade a fixar, em presenca da curva de estabilidade
provavel? Virias atitudes, a saber, se podem tomar:

1 — Nio aceitar o prinecipio da dosagem suplementar e neste caso,
a fabricagio pode efectuar-se seguindo a férmula teérica, e a duracio
de validade, fixar-se-& em 2 anos.

2 — Nio aceitar um titulo inferior ao titulo tedrico; tera entdo
de admitir-se o principio da superdosagem, verificando-se pela curva
de estabilidade que um suplemento de 10 % no fabrico, permite marear
uma validade de 4 anos.

3 — Fixar no titulo da preparacio limites, superior e inferior, em
relaciio & dose tedrica; vé-se assim que uma tolerincia de =+ 5 % per-
mite um prazo de validade de 2 anos e uma tolerincia de =+ 10 %,
um prazo de 4 anos.

Qualquer destas -atitudes’ é defensivel e a escolha duma delas
dependerd de opinidio pesseal.ou outras circunstincias, sendo contudo
a tltima atitude a que paréeé mais légica para a indistria, pois
é a mais coenrente jeom as. éxigéncias . das Farmacopeias embora
parf{]r;lrmtus medicamentos se marquam tolerincias que nio atingem
08 (/]

7. Embalagens

Nio s6 as condigies de drmazériamento, mas também as de emba-
lagem, tém importincia fundamental sobre as alteracdes dos medica-
mentos, devendo obedecer nfio s6 a condi¢gbes que satisfacam uma boa
proteccio e vedaciio dos preparados nela contidos, mas também a
dimensdes e tipos compativeis com o seu consumo. E assim surglram
os problemas . dos) vidros, das rolhas ‘e dog pldsticos, -conhecjdos
todos ‘e oportunamente ‘tratados’ ém brilhantes’ ligoes proferidas- oa
Srs. Drs.CARLOS SILVEIRA e SILVA CARVALHG a0 tratarem dos «Injec-
taveiss,

WHITTET num dos seus trabftlhos foca as mcompat:b:hdades de
algumas drogas importantes, as incompatibilidades de veiculos e exci-
pientes e as alteracies de alguns preparados galénicos relacionados
com o8 seus recipientes.

JAMINET deteve-se em consideragbes sobre os plasticos para emba-
lagem de produtos farmacéuticos, oferecendo-nos vasta bibliografia
em que aborda os seguintes capitulos: generalidades, resisténcia mecé-
nica e estabilidade, permeabilidade ao vapor de égua, 408 gases e A8
bactérias, cedéncia de substincias aos liquidos, inérecia perante os
medicamentos, ldenhfmagao dos materiais pldsticos e acciio dos agen-
tes quimicos sobre os principais tipos de plasticos.

Muitas das Farmacopems referem ji para certas preparacoes o
tipode embalagem que mais convém as mesmas para evitar a sua dete-
rioracio, quando deve evitar-se a accio da luz, ete.
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8. Ensaios de alteracao acelerada

Para conseguir estabelecer quais as condi¢bes 6ptimas de armaze-
namento, e qual o limite de tempo durante o qual, uma férmula far-
macéutica, mantém a sua actividade, era preciso como ji observimos,
verificar periddicamente a coneentracio dos seus componentes, durante
um certo tempo, considerado o seu periodo de vida média e & tempe-
ratura ambiente.

Como é 6bvio, este procedimento representa relativamente & in-
dustria farmacéutica, uma perda de tempo apreciavel, na prioridade
de colocaciio nos mercados, de novos medicamentos, sempre sujeitos
a serem ultrapassados pelos concorrentes.

Para fazer face aos inconvenientes atrds citados, foram nestes
filtimos anos aperfeicoados e standardizadas técnicas de estudo acele-
rado da estabilidade de novos medicamentos baseados nos fundamentos
fisico-quimicos referidos, que perfnitem avaliar da conservaciio dos
mesmos, especialmente das fnnnai fnrmacﬁﬁﬁeas liquidas, num tempo
relativamente breve.

Devem-se, sobretudo, ao Pl'Gf SCMU, du Dina.marca. 08 primeiros
trabalhos sobre ensaios de altéfagao acelerada; referidos no 1.° Con-
gresso Internacional de Fﬂmméuilctt Hospitalares, realizados em
1952, publicados entre nés, peio Doutor MARQUES LEAL numa das
Reunides de Farmacéuticos Hospitalares:

Foram esses mesmos ensaios; Hos. mais qpa:af ScHoU define «coefi-
ciente de temperatura» como sendo o coeficiente pelo qual se tem de
multiplicar a velocidade de reac¢aos ara ‘obter essa velocidade a outra
temperatura, que serviram de bd pi‘ﬁm&ao dos prazos de validade
da Farmacopeia Dinamarquesa.

Conforme trabalhos de CHECONI e colaboradores, experimental-
mente os ensaios de envelhecimento ou alteragio acelerada, a consi-
derar, sio: a acga.o da luz, a acciio da humidade e a acgio da tem-
peratura.

anto ‘4 acgéﬁo da l*uz sugémm S PP que 08 euaaias k6! tbotent
sob duas condigbes: uma, a exposicio do produto & luz artificial difusa,
com limpaday dqe 200 wyatts; posta a uma | d;stanah de 30-40 emy durante
um certo nimero de horas; esta prova da-nos a indicagio da intensi-
dade da alteracio pmvc-cada, a qual pode ou ndo, ser acompanhada de
mudanca de cor.

Cita-se um controle feito nestas condices numa solucio aquosa
de vitamina B., com valores diferentes de pH, tendo concluido que
quer a solugdo neutra, quer a solugio alcalina, siio completamente
inactivadas, enguanto que a solucdo #cida, se pode considerar bas-
tante estiavel.

Outra condicdo, consiste na exposicio do produto aos raios ultra-
violetas de uma lampada de mercirio, colocada & distincia de 45 em,
durante cerca de 14 hora; a influéncia da temperatura desenvolvida
por estas lampadas é eliminada por um pequeno aparelho.

Ensaiaram os AA. uma solugiio de vitamina B, tendo constatado
gue em solucio neutra se di uma destruiciio de 50 %, ao fim de 9 horas
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de exposiciio, ao passo que numa zona fortemente acida ndo se obtém
sensivel inactivacio.

Igualmente foram feitas determinacbes em virias férmulas galé-
nicas tendo-se concluido que também os excipientes, adjuvantes, etc.
devem ser submetidos isoladamente aos mesmos ensaios, pois por vezes,
podem ser os responsiveis pelas alteractes ocorridas nas preparacoes
farmacéuticas.

Quanto a4 determinagio da humanidade, sbmente tem valor para
08 comprimidos, cdpsulas, pds, granulados e supositérios. Esta prova
deve fazer-se em 3 condicoes diferentes, a saber: ambiente quente e
hiimido, ambiente fresco e hiimido e ambiente normal, com observa-
¢coes em qualquer dos casos, a pequenos intervalos de tempo e durante
horas ou dias.

Quanto & aeciio da temperatura, a prova é feita diferentemente,
consoante a formula farmacéutica, submetida a test, indicando os AA,
a seguinte para xaropes, solugbespetc.:

1 — Congelamento do'lignido-a M e deixar voltar expontanea-
mente & temperatura ambiente, pararverificar se a preparacio mantém
o seu equilibrio; £ L A S

2 —Levar a aoluﬁﬁ-.’a."w“ e dei:ﬂra esta temperatura durante
6-7 dias, observando todas as 24 horas;

3 — Levar a solugio a 5° e munté-la assim 6 a 7 dias, observando
todas as 24 horas; esta provd, complementar da primeira, deixa-nos
ver se eventualmente poy diminnicao-da'solubilidade, ha ou nio recris-
talizaciio; A Voo

4 — Consiste em manter a preparacio em temperaturas alternantes
entre 5° e 70° num ciclo de 12 horas, observando durante 10 dias, todas
as 12 horas; esta prova pretende aproximar-se das possiveis condigdes
de um longo armazenamento.

Estes engaios podem sem divida improvisar-se mesmo numa Far-
__mfcia;hospitalar ¢(apesar|de n&o jpossniremn i [valox absoluta para
prever o periodo maximo de estabilidade, dio-nos contudo, uma ideia
apmxiﬁad:a (do_seu, comportamento, perante .as condicoes de armaze-
"arrlen '- : i - N . " ) | - % , ’

Nos grandes laboratérios da Indistria Farmacéutica vamos ja
encontrar condicdes téenicas de equipamento dignas de serem mencio-
nadas, como por exemplo os Laboratérios «Roche», que possuem nas
suas dependéncias casas-estufas para envelhecimento acelerado, e os
Laboratérios «Ciba», em Basileia, que anilogamente, preocupados
com este problema, tém ji modelarmente montado o seu Laboratério
de Estabilidade, organizado de modo a num relativamente curto prazo
de tempo, prever com um grau de seguranca razodvel, a estabilidade
das preparacbes submetidas a test.

Segundo descricio feita por LACHMANN e COOPER, no «Journal
American Pharmaceutical Associations o equipamento dos Laboraté-
rios «Ciba» (Fig. 1) é constituido por: um equipamento de tempera-
;:réa c;‘:»r;atante, um de humidade constante e um gabinete de estabili-

e & luz.
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O equipamento de temperatura constante (Fig. 2) permite como
vimos, submeter a test amostras a temperaturas variando de 20° nega-
tivos a 100° positivos, em compartimentos construidos cientificamente
para esse fim, em aluminio especial, isolados por 1 de vidro compri-
mida, instalados nas paredes do laboratério de estabilidade, dispostos
de modo a apresentar uma tinica unidade.

Desse conjunto fazem parte compartimentos para temperaturas
de 6-40-50°. As duas ltimas temperaturas siio obtidas por uma ecir-
culagio de ar aquecido por meio de porcelanas refractarias, contro-
ladas por um terméstato e possuindo ainda um controle de seguranca,
para temperaturas superiores as estipuladas.

Para obtencio da temperatura de 6.°, existe concomitantemente
com o sistema de aquecimento, um de refrigeraciio sendo o ar arre-
fecido e o ar refrigerado, transportados em condutas diferentes e numa
proporcio que permite obter a temperatura desejada.

A ey

Para obtengio de temperaturas superiores a 60°, adoptaram o uso
de fornos especiais, sendo a temperatura também controlada por
termostatos.

Um frigorifico serve de compartimento para temperaturas de 20
negativos.
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0 equipamento de humidade é constituido por um aparelho especial
constituido em aco, com compartimentos individuais mantidos a 25°
e com humidade relativa de 30, 60, 70 e 90 %, respectivamente (Fig. 3).

A humidade produzida num dispositivo especialmente construido
para esse fim e colocado no topo do aparelho, é introduzida nas cama-
ras passando préviamente por um deshumificador ou humidificador
consoante a percentagem de humidade, que se pretende na camara.

Fic, @

Para graus de humidade superior a 80 % existe outro aparelho
(Fig. 4) o qual possui além dum depésito com édgua, para producio
de humidade, controles de aquecimento e refrigeracéo.

O controle da acciio da luz é feito em camaras especialmente cons-
truidas para esse fim (Fig. 5), pintadas no interior a branco e liso,
de modo a reflectir a luz produzida por um dispositivo de luz fluores-
cente colocado na parte superior da eimara, de modo a fornecer o
minimo de calor; algum calor produzido é removido por um ventilador,
eolocado abaixo dos tubos da luz.

A intensidade da luz, bem como a distdncia a que a mesma se
encontra sio factores de muito interesse na estabilidade dos produtos
farmacéuticos, mesmo em condicdes ordindrias. E assim o gabinete
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de luz, acima descrito possui uma prateleira que pode colocar-se a
diferentes alturas, recebendo a amostra em estudo, intensidades de
luz diferentes conscante a distincia a que a mesma se encontra.
Num quadro geral podem observar-se os registos graficos de tempe-

ratura e humidade dos’ varios compartimentos em que a amostra estd
4 ser submetida a test.

A organizacio e o sistema de registo e controle deste «laboratério
de estabilidade» encontram-se cuidadosamente elaborados com sentido
pritico, por meio de fichas com varias cores e dizeres, conforme o
grupo galénico em que a preparacio farmacéutica estd catalogada
e quais as determinagdes a fazer, prioridade de ensaios, ete.

No verso destas fichas estio inscritas a férmula exacta da prepa-
racgdo em estudo, os testes biolégicos a que serd submetida, ete.

O Laboratério Biotrol de Paris, apresentou um interessante apa-
relho para provas de alteracgio acelerada com uma concepciio muito
original, possuindo dispositivos especiais para injecciio de ar atomi-
zado, variacdes de temperatura e humidade, que permite fazer testes
de tropicalizagio e envelhecimento acelerado.
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Uma firma almi — Deutsch Waggon und Maschinenfabriken Gmb
HD W U—estudou e fabricou cimaras de ensaio para a obtencao
artificial de condicdes climéticas, de temperatura e humidade, desti-
nadas quer aos laboratérios, quer & indistria.

Estas cimaras de diversos tipos e capacidade variavel, permitem
variacdes de temperatura de + 100°C a — 100°C, e graus de humidade
relativa desde 10 % a 95 %.

9. Recontrole de producdo

Enquanto que «controle da produgio» significa verificar se o pro-
duto foi bem preparado e se corresponde as caracteristicas qualita-
tivas e quantitativas definidas para essa mesma preparagio, o «recon-
trole», permite-nos verificar se ao fim dum certo tempo a preparacgio
mantém as caracteristicas exigidas no_controle.

O Recontrole dificil de efectuarsié na‘indistria pelo préprio fabri-
cante, pois os laboratérios irr m%’ ‘exterior toda a sua pro-
ducio, embora normalmentel eonservem as ‘embalagens para
controle futuro, tém também um interesse muito grande na Farmaécia
Hospitalar pela possibilidade dé-loc , \as preparacoes exe-
cutadas nos seus servicos, quer as especial les adquiridas. E assim
niio siio raras as vezes, que 108 Servit 1 clinic ¢ do Hospital de Santa
Maria, se tem encontrado medis ) ados para um consumo

provavel de 6 meses ou um ano; e giie ag:fim de 2 ou trés anos ainda

nio tinham sido utilizados. ¢/ #7 % 5 mme Se

Desde que ha cerca de 37anes no Hospitil de Santa Maria, se
iniciou o «Servico de Fiscalizagiio/de Consumos e Conservagio de
Medicamentos» toda essa busca, “digamos assim, de medicamentos
imobilizados nos servicos se faz, sendo 08 mesmos revertidos aos
Servicos Farmacéuticos, onde depois de verificados uma vezes 86
qualitativa, outras também quantitativamente, entram nos respectivos
depésitos ou s@o inutilizados, se nio satisfazem as determinacoes efec-
tuadas, igto 6, A3 nrovay de recontrales . = . Darmacatiticre

arece-nos Gtil lembray as Farmaeias Hospitalares e evidentemente <!
iquelas que assim ndo procedem, duma pratica que vimos adoptando
cada vez mais,dd iiscrever)ned (métulos dasiembalagers; pyitdrias o
niimero do lote, a data de preparacio e em algumas o prazo de vali-
dade, pois s6 assim poderemos identificar os lotes das vérias prepa-
paraces que distribuimos, especialmente os injectdveis — em ampolas
ou frascos de pequeno e grande volume.

Quanto As especialidades, por exemplo para os antibiéticos injec-
téveis, exigimos a indicacfio da data de validade em cada frasco e néo
sdmente na caixa embalagem exterior, pratica esta que se tornard
obrigatéria a quando da publicagio da adenda da Farmacopeia Por-
tuguesa.

* * *

Ao fazermos o controle dum medicamento preparado regra geral
para 6 meses, fazemo-lo sempre que possivel simultineamente com
uma amostra do lote anterior a que corresponde a, em paralelo, pro-
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ceder ao controle e recontrole duma mesma preparacio farmacéutica
de 2 lotes diferentes. Ficamos assim de posse da actividade e grau de
estabilidade dessa preparacio, o que nos permite em presenca da
estatistica dos consumos planificar a produciio nas melhores condicbes
téenicas e econémicas possiveis.

Nalguns paises como por exemplo na Inglaterra e na América,
o recontrole é feito pelo préprio Estado, que pretende assegurar-se
até que ponto mantém as suas propriedades, os produtos 4 venda no
mercado.

Na Bélgica é o farmacéutico-preparador quem periddicamente,
requere ao Laboratério da Associacio Farmacéutica Belga o recon-
trole de determinados produtos.

Em Portugal, através da Inspeccio do Exercicio Farmacéutico,
recolhem-se de vez em quando, produtos para fins analiticos, andlises
estas efectuadas nos Laboratérios da Comissio Reguladora dos Pro-
dutos Quimicos e Farmacéuti 2

Ideal seria, contudo, . .a realizacio, alids ji pedida
pela Direccio-Geral de § s competentes, dum Labora-
torio Nacional de Contiole \ 0s, de modo a obviar & ne-
cessidade que urge dg Se r 86, uma gama maior de
medicamentos indust ; 2\ com mais regularidade.
Caberia também a e icaciio analitica de novos
pregarados farmacéut
mente cada vez mais |
¢ gque em rigor, deve

m%

- —
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RESUMOS

TECNOLOGIA _FARMACEUTICA

PROCESSO AUTOMATICO DE DRAGEIFICACAO

LACHMAN L. ¢ CooPBR [ Phﬁm Set,, 52, 490 (1963)

Os autores comecam por refefir as-desvantagens do trabalho
manual na técnica de «drageifieacio com pelieula» («film-coating»),
pois que o factor humano origina com’frequéncia irregularidades na
espessura da cobertura dos comprinidés <<facto que tem uma impor-
tincia fundamental na drageificaciio entérica.

Estes factos levaram ao estudo dum equipamento inteiramente
automatico destinado & producio industrial de drageias do tipo «film-
-coated», equipamento recentemente patenteado nos E.U. A. e que
supomos jé em uso nos Lab. Ciba, daquele pais, onde trabalham os AA.

Em linhas gerais pode dizer-se que essé equipamento é constituido
por trés partgarprji:;cjpai.s_:_ - , :

a) a turbina de drageificacao (de tipo habitual, mas tendo no seu
interior um dispositivo que substitui a ac¢iio das mios do operario,
na fase subsequente ao humedecimento dos comprimidos); um tubo
injector de ar, terminado em Y, e um tubo de aspiragio.

b) um sistema de injeccdo do liguido de cobertura, sob pressdo
(constituido por um depésito com agitador, uma bomba, um disposi-
tivo de aquecimento, um filtro e uma espécie de «pistolas).

¢) um dispositivo electrénico que permite aplicar, em fases suces-
sivas e durante tempos fixos, o liquido de cobertura, o ar quente e a
aspiracao.

Ao descrever a parte experimental dos ensaios, os AA. estudam
comparativamente a técnica proposta e o processo manual de «film-
-coating», utilizando como liquido de cobertura uma suspenséo a 10 %
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de talco, numa solucio de acetoftalato de celulose (a 10 % em é&leool
e acetona, contendo um dos plastificantes habituais), em vez do em-
prego alternado do verniz e de talco, como é corrente.

Para uma «carga» de comprimidos de cerca de 85 Kg, o dispositivo
injector lanca 1 litro da suspensido por minuto, & temperatura de cerca
de 50°. O processo de aplicaciio e secagem foi o seguinte: 1,5 min. do
«aerossol» seguido de 2 min. de secagem ; depois, varios ciclos de 2 seg.
de aerossol e 12 seg. de secagem; finalmente, um periodo de 5 min. de
secagem na turbina, seguido de secagem na estufa a 40° (consolidacio
da «pelicula» e eliminacido total dos dissolventes). Obtém-se, deste
modo, drageias entéricas com cerca de 300 <ciclos» de trabalho, que
se processam em cerca de 90 minutos.

Este método novo e automético de drageificaciio apresenta, se-
gundo os AA. entre outras as seguintes vantagens: maior regularidade
de lote para lote; maior rapidez; menor espessura e maior regulari-
dade do peso da pelicula; auséneia de acumulaciio de residuos & super-
ficie da turbina; possibilidade-de-utilizagio com vernizes hidro-soliiveis
e na drageificaciio corg,lmmgi, com solucoes acucaradas.

A. M. L.

SINTESE DE cmﬂsmuMS A TETRACICLINA

G. C. Barmer' . Phagitc. Se. 52, 309 (1963)

O A. faz uma revisio das virias contribuicdes que levaram & actual
compreensio da estrutura essencial & actividade caracteristica dos
~ antibiéticos tetraeiclinicos, . S e

Grande ‘ntimero de produtos'andlogos a ‘tetraciclina foram' prepa-
rados quer por modificacio quimica dos produtos naturais quer por
técnicas| de | fermentachio modifieadsa @) im’ (estudp! corhparativo da
<actividade tetraciclinica» destas séries revelou algumas das condicdes
estruturais basicas cuja variacio pode produzir anilogos mais simples,
mas altamente activos.

O presente artigo contém a seguinte sequéncia de capitulos: des-
cricio das propriedades das tetraciclinas conhecidas e os seus com-
postos intimamente relacionados; uma discussdo critica da teoria do
modo de acciio das tetraciclinas e factos experimentais relacionados
com esta teoria; e os resultados da sintese e controle dos produtos
anilogos.

Assim o A. comeca por comparar sob o ponto de vista guimico
e de actividade farmacologica, as diferentes tetraciclinas (cerca de 10)
produzidas por espécies de estreptomicetas.

Seguidamente apresenta numeroso grupo de tetraciclinas obtidas
de compostos naturais por substituicbes quimicas na sua molécula,
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relacionando igualmente as suas propriedades farmacolbgicas. Sio os
seguintes os grupos apresentados:

A) 6-desoxitetraciclinas

B) 2-carboxamida-tetraciclinas modificadas

C) Dimetilamino-tetraciclinas modificadas

D) Dedimetilamino-tetraciclinas

E) Tetraciclinas o-aciladas e o-alquiladas

F) Outras tetraciclinas modificadas

A sintese total da molécula da tetraciclina tem sido tentada desde
1957, e embora se tivesse conseguido a sintese de produtos de degra-
daciio s6 recentemente o objectivo foijconseguido com a sintese total
da (=) 6-dimetil-6-deoxitetracielina.

O A. apresenta em quadro§ de facil compreensio os vérios passos
dessa sintese e as modificacdes possiveis para a obtencio de tetraci-
clinas diferentemente substituidas. o %"

. K

M. G. 0.

ANALISES BIOQUIMICAS

METODOS DE DIAGNOSTICO DA DIABETES MELLITUS
{Um nove método: Prova de Staub-Traugott+ ACTH)

11 Brung na Cosnay My:) L) Prossd Medicale, 69, (1961), -

Antes, porém, ‘que (a ‘didbetes (mellitus ke estabeleca com( eardcter
fixo, persistente e defenido, ha vérias situacbes mébidas que muito
interessa conhecer: Pré-diabetes, Diabetes latente, inicial, instdvel,
intermitente, recorrente e Paradiabetes.

S0 hoje do nosso conhecimento o conjunto de provas de glicemia
experimental para o estudo dinadmico do péncreas para a classificagio
destes diversos estados em que se estuda o efeito de STAUB. Entre as
vérias provas salientamos a de EXTON-ROSE mais usada modernamente.
Nesta prova o individuo normal apresenta a segunda curva mais baixa
do que a primeira, em consequéncia de o pancreas excitado, pela pri-
meira ingestio de glicose, segregar insulina em excesso (efeito de
STAUB), a qual nio permite a subida da glicemia na segunda curva.

Com o aparecimento dos corticéides COHN aproveitou a acciio dia-

betogénica de que alguns eram susceptiveis, para o estudo do estado
pré-diabético.
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O autor que ao assunto tem dedicado o seu melhor interesse esta-
beleceu um protocolo experimental para assim se poder pesquisar
com mais sensibilidade e mais precocidade o estado diabético.

O individuo-problema recebe 4s 6 h da manhi, uma injecciio de
100 unidades de ACTH.

As 8 h: glicemia e ingestdo de 50 g de glicose/200 ml de agua.

As 9h-10h-11h (nova ingestiio de 50 g de glicose) —12h-18h -
-14 h: glicemias.

Pesquisa de glicostiria antes e depois da prova.

Nos individuos normais a curva de glicemia embora mais elevada
do que nas provas classicas, o efeito de STAUB, é um pouco menos
nitido, mas facto essencial, o fenémeno persiste, isto é, as 100 unidades
de ACTH, factor de contra-regulac¢iio, é incapaz de vencer a excitacio
da segrecio insulinica provocada pelas duas ingestoes de glicose.

Nos individuos diabético§ a influéncia do ACTH é midxima, nio
86 o efeito de STAUB desaparece, mas\também a glicemia, depois de
ser elevada na primeira ingestio, mio baixa entre as duas ingestdes
e continua a aument@r o TE O

Claro, que entre estés dois estidos, 1a'curva tracada pode sofrer
modificacfes que permite eclassificar os diversos estados diabéticos
devendo também contar-se com a excessiva sensibilidade da prova.

H. 8. 8.
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1 — «Dela vitamine E et de son uti-
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: au;eu bloldgtus experimentais. Quanto

agbes terapéuticas na ate-
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cao do sistema «einina» no organismo.

53 referéncias bibliograficas.

4 — wlLa place des barbiturigues par-
mi les hypnosédatifsn, por Ph.
GOLD-AUBERT.

A primeira das quatro alineas, em
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quimicas e os testes farmacolbgicos
utilizados para. det.ermmar os efeitos

_e hidrazina
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trabalho, bem esquematizado e extensaw
mente umentado— sete p

referéncias parn quarenta de,

explicativas do mecanismo de aegdo
anti-depressiva destas substincias.

T—uSur Uactivité neurohumorale
des centres hypothalomiques.
Etudes pharmacodynamiguesn,
por BRUNO MINE.

0O A. estuda as acgbes hipertensiva,
ocitbcica e inibidora intestinal, causadas
pela aplicagio de uma solugio de adre-
nalina sobre o cortex cerebral. Procura,
depois, identificar a substincia hiper-
tensiva de origem hipotalimica e a res-
ponséivel pela accio ocitbeica, admitindo
a possibilidade desta ser a prépria oci-
tocina. Insere muitos registos dos en-
saios e termina com 34 citacdes biblio-

gréficas.

-bxidnge.] 1O 7 (
inas d".’

termina com tuma critica as iupﬁteses ;-

J¥A ekl S ub it
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8 — wQuelques aspects de la recherche
rationelle de nouwveaur médiea-
ments synthétiquesn, por ALES
SEKERA.

Baseado no estudo do mecanismo de
acciio (suposto ou conhecido), nas pro-
priedades fisico-quimicas e na hio-
transformaciio, o A. admite que se po-
derd chegar, sem grandes dispéndios,
i sintese de novos medicamentos. Ilus-
tra com casos conecretos, os resultados
positivos desta orientacio.

56 referéncias bibliogrificas.

9 — @La structure nor-stéroiden, por
M. LEON VELLUZ.

A primeira parte do trabalho inclui
nocdes de esterdides anabolizantes e

, antifertilizantes e uma comparacio

suas actividades. A segunda &
chida com consideracdes de ordem
lica. A hiogénese, metabolismo e
E _rma:;a.o biol6gica dos nor-este-
8, sio nssunto de uma temirn.

'h111dade do esqueleto esterbide.
_ referéncias bibliogrificas.

as matérias versadas na presenteé
1ca¢;m & outro, elaborado %o-
dem alfabética, de todos os cola

J. Graca

PHARMAZEUTISCHES JAHREUCH
1958 — REFERATE SAMMLUNG DES IN-
TERNATIONAL PHARMAZEUTISCHE
-SCHRIFFTUMS IM JAHRE 1958, dir pur

2 PRGN & 8 SACKOW NG T

ene. 549 pgs.

! "rn.r:lm_-ea desde o inicio.

I;ac{;ao de refera-
uticos publicados
em 66 revistas de diversos paises em
1958 classificadas nos seguintes capi-
tulos:

I — Farméficia Geral.

I1 — Farmécia Galénica e Tecnologia.

IIT — Quimica Farmacéutica.

IV — Quimica Analitica.

— Quimica Bromatolbgica.

VI — Farmacognosia.

VII — Farmacologia.

VIII — Histéria de Farmécia.
com indices de autores e assuntos.

Obra muito ftil perde, no entanto,
parte do interesse pelo atraso na pu-
blicagio.

A apresentacio é muito boa e o8
resumos extensos.

A. Mourato
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ROTE LISTE 1963, VERZEICHNIS PHAR-
MAZEUTISCHER SPEZIALPRAPARATE
publ. por BUNDESVERBAND DER FPHAR-
MAZEUTISCHEN INDUSTRIE, 1 wvol. enc.
1206 pgs. ed. por Editic Cantor-Au-
lendorf /Wiirtt.

Ultima edi¢iio duma publicaciio anual
da Unido Federal da Indistria Farma-
efutica consiste numa lista por ordem
alfabética dos produtos farmacéuticos
fabricados na Alemanha. Cada artigo
eontém todas as informacdes necessi-
rias como composi¢do, indicag¢io, poso-
logia e prego.

Apresenta também uma lista das
firmas fornecedoras com enderecos e
nomes dos produtos que fornecem.

0 formato permite uma consulta_
faeil.

ORIENTATION TO PHARMACY
LEE, CH, 0. E LISING, L. W., 1 90

Company, New York. 1959,

A publicacio deste livro te
objectivo, tal como assinalam
autores no preficio que ¢ an
dar a conhecer ao estudante de Fa)
méicia uma visdo concreta do interessee
limitacio da profissio que escolheu.

Apresenta-se com cardcter orienta=

dor, procurando fazer compreender,

através de uma revisio do desenvolvi-

mento histérico da farmécia e dos as-

pectos pmﬁssmnal {relacies pubhcae
B pl.']l'll.:J.]')IOS Qt]cﬂ'& 2 l:l:"merf."

(ra mﬁrgz dit ¢s),

for praticada por pessoas contra-

!'aitna e deslocadas od }u«tﬁ:pﬁagwna?

nas suas ahtuﬂe

0 livro merece uma leitura cuidada
e julgamos mesmo poder constituir uma
base para um estudo de divulgacio
orientado no mesmo sentido, para ser
publicade entre nods.

M. R. Ornellas

COLLECTANEA PHARMACEUTICA
SUECICA, wol. XVII, 1962 — enc.
Stockholm, 1963.

Este volume constitui uma compila-
¢io de 15 trabalhos realizados no «Far-
maceutiska institutetn de Stockholm,
em 1962, sendo uma edicdo da biblioteca
deste mesmo Instituto.

:

. il

153' !
-
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A grande maioria dos trabalhos é
eserita em inglés; mais de metade
estio publicados na revista «Svensk

Farmaceutisk Tidskrifts.
Destacamos os seguintes:

— Amina simpaticomimética com
acciio antibacteriana mno de va-
por (NORKRANS & BOLMSTEDT).

— Um método para a determinagio
da actividade analgésica no rate por
estimulaciio eléctrica. Noticia prelimi-
nar (PaALzoN).

— Nove método para o doseamento
do _ocitocina (SJGHOLM & RYDEN).

— A producidio de pflulas e compri-

i pelo método da gota, A solubili-

algumas substincias farma-
in polietilenoglicol 3000 e 400

M. A. Constantino

PUBLICACOES

By 45& Y ““}
"ﬁWCGAO E DOSEAMENTO Dos
LORETOS (CLORETO DESGDIO) DAS

FARINHAS pe PEIXE E PEIXE
SAT.GADO, por L. TORRES & R. GRAN-
GER, 1 vol. br., 20 pgs., ed. pelo Cen-
tro de Biologia Piscatoria 1963.

o, e PRI S NS DOXES:

LITANO, por J. LEITAO, 1 wol. br,

s Farniaeduficos

1 L1l i\

BOLETIM CLINICO E ESTATIS-
TICO, 1 vol. br., 308 pgs., ed. pelo
Hospital do Ultramar 1960.

S. JOAO DE DEUS, PATRONO pos
HOSPITAIS, ACTUALIDADE DO SEU
EXEMPLO, por P. SOARES MARTINEZ,
1 vol. br., 14 pgs., Lisboa 1963.

BIBLIOGRAFIA MEDICA PORTU-
GUESA, vol. 12, br,, 130 pgs.,, ed.
pelo Centre de Documentaciio Cien-
tifica 19566.

ACTAS po XXVI CONGRESSO
LUSO-ESPANHOL, 1 wvol. br., 464
pys., ed. pela Assoc. Port. Prog.
Ciéncias, Porto 1962,




SECCAO PROFISSIONAL

| — FARMACIA DE OFICINA

- EDITORIAL,

«PRESTIGIO SOCIAL E RAZOAVEIS iﬂﬁﬂcﬂvm ECONGOMICAS»

Jd tem sido dito e redito na base de toda a problemdtica actual
da Farmdcia de Ofictng,’ m@a @ tm.factor econémico com acentuada
inecidéncia,

A longa expemnm ‘em que nos Mumm aquando da feitura do
Regulamento do Coméreio, dos Medicamentos Especializados [’19.&1 5
considerado, entdo, o titulo transitério, dada a conjuntura econdmica
desse peﬁodo anormal (guerra), imponrio i pequena Farmdcia, um
rendimento econdmico menor do que aquele de que ela vinha benefi-
ciando, foi uma experiéncia que fracassou e ja ninguém a guer ver
repetida — por demasiado longa e infeliz.
~ _, O awmento sempre crescente de encargosia propria despaloriz
—da moeda a0 Tonge 'déstes' angustiosos @2 anos; a ‘cedéricia de' de
50 % dos nossos beneficios, no respectivo receitudrio, a favor de uma
Previdéneia, | mr;r. @ qual (pagamas comy) quaisquer M"ﬂ.ﬁ, obrigados
ainda a wma escrituragdo pormmnzadn. que nao nos devia competir;
os graves problemas econdmicos que vém afectando determinados
meios — e muito especialmente os pequenos cenlros rurais, fazem
aflorar a justica com que a Classe Farmacéutica vem pedindo, rogando
¢ clamando, em unissono, a necessidade de revisdio de Regulamentos
e Acordos.

E este acentuado plano inclinado esld conduzindo a Farmdeia de
Oficina a uwm lodagcal do qual urge sair e evitar. Jd ndo somos 86 nos
a sentir-lhe os dolorosos reflexos. A propria Indistria Farmacéutica
estd escorregando connosco.

E necessdrio, digamos, é urgente que, para prestigio da Produgdo
¢ dos indispensdveis inlervenientes no circuito econdmico do medica-
mento, tudo seja, como se diz popularmente, reposto no siao. Do facto
de algumas Farmdeias e ainda de alguns Laboralérios desrespeitarem,
quase escandalosamente, o Regulamento, concebendo e praticando actos
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que contrariam, ética e econdmicamente, os preceituados, ndo se pode
inferir, sem agravar consciéncias honestas, que hd margem para tudo
se fazer.

Um velho aforismo diz: «quando a miséria entra pela porta a
dignidade sai pela janelas. Ora, neste, como em todos 0s oulros casos,
0 que ¢ necessdrio é que, quanto ¢ Farmdcia de Oficina e quanto @ In-
distria Farmacéutica, a dignidade esteja sempre dentro das respecti-
vas casas. Kssa posicdo € exigida, entre outras razoes, pelos altos
servigos que, no sector sanitdrio e social, a Nagdo nos impae.

E tanto isso é reconhecido que a Comissio Reguladora dos Produtos
Quimicos e Farmacéuticos —onde, inexplicivelmente, ndo exriste um
linico representante da Classe, tdo intimamente a ela ligada ou dela
dependente — ao solicitar os pontos de vista de diversos organismos
quanto d projectada alteracio do Regulamento do Comércio dos Medi-
camentos Especializados (1941) obteve jd, na parte da matéria que
vimos tratando, o seguinte: Do GrémiosNacional das Farmdcias:

. «As vendas efectuadasdpelos. fabrieantes nacionais, importa-
dores de medicamentos espéeializados=estrangeiros e seus agentes
depositdrios sofrerdo o desconts EE%(’«%.‘&\ «Os fabricantes, impor-
tadores e agentes de'pomtcﬁiog LONCE aos grossistas e ds
farmdcias bénus de 7% e 10 % nas -vendas, respectivamente, de 30
e 50 unidades, de wma 36 vez, d‘c,ﬁi) e mmes mensalmentes .
«quando as farmdeias se 3 te | no umazemsta,
este arrecadard o binus rie‘ W o Wse refere a indicagdo
anteriors. Fa

Do Sindicato Nacional d’fm’_ LR 2 «...considerou-se ainda
— a par de normas regulamentdres sobré & ini mmgcw do armazenista,
concorréncia deste ao r'etalhwfu, fornecimento de empresas, etec.—
que o custo de vida, desde 1941, data de entrada em vigor do actual
Regulamento do Comercw de Medicamentos Especializados, aumentou
duas vezes e meia e, por isso, seria de justica estabelecer um limite
igual, pelo menos, para a incidéncia da percentagem de 30 %, que
netuglmente abrange ps medicamentos de prego marcado até 10300»

6t | autye)lado, o (Comissda \de E3tida dol future \Regulamento de ;)
Coméreio dos Medicamentos Especializados, nomeada pelo Grémio Na-
cional dos Industriais)de, Especialidades Farmacéutices apresentou,
para ser apreciado’ pela Assemblein’Geral deste Organismo o' sequinte
parecer: «. Sugere—sz que seja de 30 % o desconto Unico a conceder
& Farmdcia para qumsquer das quantidades de Especialidades Farma-
céuticas que esta adquira @ Produgdo ou @ Distribuigdo» ... «Sugere-se
ainda que 36 ds Farmdcias seja permitido efectuar fornecimentos
de Especialidades Farmacéuticas aos estabelecimentos Hospitalares,
de Assisténcia e de Beneficéncia, nomeadamente, Misericordias, Cen-
tros de Assisténcia, Casas do Povo, Caizas de Previdéncia, Montepios,
Associagoes, Casas dos Pescadores e Asilos que ndo dispondo dos
gervigos de Farmacéutico privativo, possuam servigos médicos organi-
zados a quem se confin o receitudrio para uso individuals...

Tgualmente,é opinido do Grémio dos Armazenistas de Drogas e
Produtos Quimicos e Farmacéuticos do Sul que: «... As vendas efec-
tuadas pela Producio sofrerdo os desconles seguintes: de 30 % desti-
nados @ Farmdeia e de 10 % destinados aos Armazenistass.
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Todavia, em nosso entender, ndo basta apenas modificar o Regula-
mento neste aspecto mas, sobretudo, «impoe-gse, para prestigio do Poder
Legislativo, fazedor das leis, e do Poder Executivo, zelador da sua apli-
cagdo, que, indagadas as causas do estado de coisas, se legisle de nove
e de forma que, fazendo justica se garanta a efectiva e inderrogdvel
aplicacido da lei» — dando for¢a actuante aos elementos fiscalizadores
encarregados da respectiva observincia.

So assim, e com a publicagio da nova lei da Propriedade de Far-
mdeia cujo parecer da Cdmara Corporative foi recentemente dado
a conhecer, se conseguird fizar o Farmacéulico & sua tradicional acti-
vidade e se entusiasmardo as novas geragoes a sSeguirem, wma Vez
terminados os seus estudos liceais, o caminho das Escolas ou da Facul-
dade de Farmdeia, porque entdo, sim, «ser-lhes-do dadas possibilidades
de enconirar na profissio de formacéutico grande prestigio social e
razodveis perspectivas econdomicas.»

«Estes dois factos; valorizandove curso de Farmdcia, garantem a
frequéncia_dos estabelecinentos dc«'kmo que 0 ministram e assegu-
ram 4 actividade fnmaﬂhtma; téenico necessirio e indis-
pensdvel para que o saiide. mibhaa. interesse primordial da Farmdeia,

se congidere neste ramWﬂWegm:
B i, o e B R. L

Ih— Fﬁ_ﬂf?ﬁ;Clh" INDUSTRIAL

EDITORIAI.

A leitura dum artigo denominado <controle das novas preparacoes
_farmacéuticass, licado no mimero de Maio da revista francesa
_€Produits et problemes (pharmacetiquess — e:yue 1@ wma- transerigio
de outra publicada em Dezembro de 1962 na -:Chromque OMS» —
merece-nos alpuns) comentdyios sobre este .assuntos ; ..

Faz-se-'nesse ‘trabalho uma’ revisio Nistérica da Eeﬁzela,gao sobre
o aulorizacdo para o introdugio de novos medicamentos nalguns dos
principais paises da Europa e da América; e pode verificar-se que
o maioria da legislagio existente antes do «caso da talidomina» era
bastante diversa, nem sempre protegia a saide piblica e permitia a
industrializagio de wm nimero exagerado e inutil de medicamentos
(na sua maioria associagdes de fdrmacos, mal documentadas) que
contribuiram sobretudo para lancar a confusdo nos médicos, arruinar
u economia da «farmdeia de Oficina» e, muitas vezes alé, para dis-
persar initilmente a propria produgio das unidades industriais.

A partir de 1961 assiste-se a wma revisio geral desta legislagio
nos principais paises, no sentido duma maior exvigéncia das autorida-
des sanitdrias para o langamento no mercado de novos medicamentos
— facto que é salientado no artigo a que nos estamos a referir; e é
pena que o seu autor nio tenha feito qualquer comentdrio a legislagdo
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gztuyugm sobre a matéria, uma das mais exigentes até d presente
.

Como se sabe — mas que é infelizmente ignorado pela maioria da
classe médica e parecenos que merecia da Direcedo do Grémio dos
Industriais de Especialidades Farmacéuticas uma campanha de
divulgacio — depois de mais de duas dezenas de anos em que a nossa
Direcgao-Geral de Smide ndo tinha qualquer interferéncia na indus-
trializagio de novos medicamentos especializados, foi publicado o
Decreto-Lei n.° 41 448, em Dezembro de 1957, que criou, junto daquela
Direccio-Geral, a «Comissdo Técnica dos Novos Medicanentoss
(CTNM), que entrou em funcionamento nos fins do ano de 1958.

Temos agora oportunidade de, piblicamente, manifestarmos o
nosso apoio e louvor pela escolha dos componentes desta comissio
e pela isencio e imparcialidade com que tem elaborado os seus pare-
ceres, nem sempre, e naturalmente, bem aceites por alguns industriais,
nacionais e estrangeiros. e L2 ]

A testemunhar a actividadedintensa da meia dizia de médicos e
farmacéuticos que a constify Sehgque a maioria também dos nossos
colegas ignoram — ficam ag és quadros seguintes,
que amavelmente nos | foram il pela repartigdo competente,
¢ que resumem o seu labor ate

Ay ECERES DEFINITIVOS

considerado

Favordiveis l-kninvurlveia
180
e

244
65,0 %
24 % |

wer |da_Ordes 1 (lOS H: (101 Hao
2° Sem 69,2 %

| TOTAL ohigggY ) [res BT 59 gapin

31.12-61 63,6 %
1" Sem. 129

1962 891% 76,7 %

2.° Sem. 130
1962 69,6 %

TOTAL 905
1 |— 2
A 54,7 % 66,1 %

1969 (*)

em
31-12-62

{%) Inclul o periodo de 17-XI a 31.XII-B8.
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QUADRO I1

Trtal doc-yroesing gitindos e D | Ui e-ag, Norn presfiosda fe 1641

Total de processos despachados . . . . . . . . . W W v WL 1370

Processos pendentes (aguardando esclarecimentos, resultados analiticos

ou em estudo) S U T S S N PTG 271

Percentagem total de pedidos de esclarecimentos . . . . . . . . . 54,7 %
sos insuficientemente organizados)

Percentagem total de Pareceres Favordveis . . . . . . . . . . 66,1 %
Percentagem total de Pareceres Desfavordveis . . . . . . . . . 33,9 %

QUADRO III

Evolu¢do por periodos de 6 meses

1.°

Processos entrados| 289(") | 418
Pedidos de escla- | 873l 7 ot
recimentos . .. 36,6—‘% 56,1 % | b8 4% 56,2 %
Pareceres favori- on ST i ] e
54,5 % | 54,9 % | 65,8 % | 64,1 % | 72,4 %
Pareceres desfavo-| Lol i
45,5 $35.9 9% 27,6 %
e K7,
() Esté incluide o periodo e AG-NI. & ST pas

Pelos numeros atrds apresentados podem verificar-se estes factos
principais;
~ 1. Cerca, de 65 % dos processos tém tido _parecer favardvel e
{ "ﬁ % ﬂtf“ ﬁdﬂtrﬁmm; I 1. MNial . dU INdifflaccCul 1 i._ {l
2, Comissido tem examinado cerca de 30 processos por més,
dos quaid 50 Vo) ¥ fnppmetoss | ATINACEUTICOS

3. O Laboratério da C. Reg. Prod. Quim. Farm. tem efectuado
cerca de 30 andlises mensais para esta Comissio;

4. Tém sido dados pareceres favordveis para a introducdo de
cerca de 20 novos medicamentos por més.

Sabemos que estd estudada ji a regulamentagio do decreto que
criow a C.T.N.M.; ao fim de cerca de 5 anos ¢ realmente tempo do
Governo <legalizars alguns dos critérios adoptados pela referida
Comissdo e esclarecer alguns pontos do decreto n.° 41 448.

E parece-nos também que nio faz sentido que se continue a pagar
umas «miserdveis senhas de presenga» (que por més mio chegam
normalmente a atingir 500$00) a elementos do ensino universitdrio
e a técnicos de reconhecida competéncia, que apenas «por amor a artes,
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durante todos estes anos, se tém sacrificado a perder noites sucessivas
a estudar os 1370 processos, vistos até ao fim do ano de 1962.

Ndo queremos concluir estes comentdrios sobre introducdo de
novos medicamentos sem chamar a atengdo do Governo, também, para
@ necessidade da eriagio em Portugal (tal como existe nos principais
paises) do <Laboratério Nacional de Verificagio de Medicamentos»
dependente do Ministério da Saiide e Assisténcia.

Sabemos que tal estd previsto na regulamentagdo estudada pelos
organismos competentes, como complemento do Estatuto da Sadde e
Assisténeia, ultimamente aprovado pela Assembleia Nacional e cuja
publicagdo mo «Didrio do Governo» se aguarda.

Hd realmente que encontrar uma solugdo satisfatéria e mais légica,
para aproveitar as disponibilidades financeiras do actual Lab. da Com.
Reguladora dos Prod. Quim. e Farmae, ¢ a _optima experiéncia dos
seus tecnwos da. secgao fannmutwa, de i;;wd,o a integrd-los no futuro

.
ate, todo o trabalho que, em
- medicamentos, tem sido

il  instalagoes e pessoal—tem sido
efectuada, a par de vdrios 03 de tigacdio jd publicados,
toda a rotina de venfwu{:amﬁ mwamentos industriali-
zados (anttbwtwas certas ; ‘¢ wvitaminas, extractos, etc.),

i pedidas pela C. T.N. M. e ouiras
andlises solicitadas pelo. Departamentt ﬂﬂ'@ﬁdcm da Dir-Geral de
Savde. - L — "w"'

Cent '”f in © PARMAGIA r”-ro‘s‘,m‘rALhrz' n

e i [ r‘l s 1Y) Tale
4 Ch ;-':‘ L ¥ | -\_icnimonlAL&»: -;i':.l"o LW 1«9\.:% l-‘ 3

O Decreto-Lei n.° 44 204 que constitut a Regulamentagdo dos Ser-
vigos Farmacéuticos Hospitalares representa para este sector farma-
céutico uma lei que a 8i préprio impos.

Com efeito o parecer dado, por Sua Execeléncia o Ministro da Saiide
¢ Assisténcia, a exposicdo que os Farmacéuticos Hospitalares lhe diri-
giram, foi dado nos termos seguintes:

«Concordo. Transmita-se ao primeiro dos signatdrios da exposicdos.

2. «Estes dignar-se-Go decidir se desejam ou nido preparar eles
préprios o projecto do Estatutlo».

9-111-960 (a) Martins de Carvalho.
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Os farmacéuticos hospitalares aceitaram esse encargo. Ao longo
de virios meses foi elaborada wma ampla regulamentiagdo que, se
eenfermou no tnicio pela timidez com que abordow o problema, teve
o indiscutivel merecimento de haver procurado, pela primeira vez
entre nos, compendiar wma série de disposicoes adequadamente siste-
matizadas.

Constitwiu um trabalho de equipa e nele participaram todos os far-
macéuticos hospitalares.

A publicagio eomo Decreto-Lei n." 44 204 data de 22 de Fevereiro
de 1962,

A aprovagio da Regulamentagio sem a aprovagdo conjunta da
actualizagdo de vencimentos, o que alids tinha sido por nds acordado,
representava o unico estimulo pu-m um trabalho itil pago com baizo
saldrio,

O problema dos uemnwntos seria de novo abordado e o sacrificio
exigido a alguns de nés seria mmde compensado.

Assim, no Simposio sm «Q ganigaedo da Farmdceia Hosgntcdar na
Europas realizado em Se
sido convidado um famm 0:
tisfagio de ouvir afirmer que: ﬁ;ﬂ: g_wﬁ.\hgtslagao portuguesa sobre
Farmdeia Hospitalar mm ﬂﬁ.@ a e actualizada da Eurom»

Os projectos dos regule
concursos para «farmacéuticos hospitals e «pessoal auxiliars ela-
borados por um grupm& farmacéuti jﬁwp:taﬁares em colaboragio
com o Servigo de Farmdein Ho. M'dmihrecgao-(}emi dos Hospitais
e que devem requ.iamentgr u;fm decreto-lei, deram entrada no
Ministério para aprovagdo. MI’W& concluwido um trabalho de que
todos os farmacéuticos hospitalarés portugueses se devem felicitar
por terem tomado parte wctiva na sua elaboragdo.

O valor desse trabalho hd-de impdr-se por si priprio, pela sua
necessidade e pela sua essencialidade.

. Na véspera das Il Jornadas Formacéuticas realizadus em Coimbra
da‘fad e Mm‘a a 2/de Junho! foi nprovade, taluéz ¢dma umd proviessa
o UM da,dwa sambolwa, o Regulamento do Internato e Voluntariado
Farmacéud, dg|de abretura Sua Eirceléncia o Ministro da
Saiide e Aémr@ﬁm a%sg eque tem considerado cont mais preocupagio,
preocupacdo ndo isenta de esperanca, a situacio dos farmacéuticos que
trabalham nos Estabelecimentos e Institutos de Assisténcia Publicas.

Vemos assim iniciar-se a conerelizag¢do das nossas aspiragdes, ou
mais simplesmente ocupar o lugar que nos compete naquilo a que é
vulgar chamar cequipa de saides».

O internato farmacéulico marca o inicio da carreira farmacéutica
hospitalwr.

Talvez poucos possam ter uma visio concreta do papel do farma-
céutico hospitalar e de todas as suas possibilidades e motivos de inte-
resse num trabalho de cooperagio e de investigagdo de utilidade prdtica
imediata.

A colaboragdo entre o médico e o farmacéutico hospitalares sié
poderd realizar-se se o farmacéutico souber impor-se pela sua prepa-
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ragio cientifica e sobretudo se estiver treinado para esta espécie de
trabalho.

Mas s6 poderd sentir vocagdo ou apenas motivo de interesse quem
tiver oportunidade de experimentar.

E essa o oportunidade que lhe dd o Internato cujo regulamento
publicamos nesta seccdo acompanhado do anteprojecto tal como foi
primitivamente elaborado.

O Internato terd inicio possivelmente em Novembro préximo e
funcionard em todos os hospitais centrais e especinis ou organismos
que forem considerados idineos.

O Internato marca como ji o afirmdmos o inicio de uwma carreira
que terd no futuro, que poderd ser proximo, o lugar adequado dentro
da orgdnica hospilalar.

Com a recente aprovagdo, por Sua Exceléncia o Ministro da Savide
¢ Assisténcia, dos Regulamentos dos. ursos para as diversas cate-
gorias de pessoal téenico e auxilior, fiea apenas
blema agudo dos vencimentos " - T m

Também este serd certaménté vesolvido em breve, culminando toda
uma orginica que foi criada @apenasicon’ . inica intengdo de servir 0s
altos interesses da Nagio ”9—*’.’.'."“!' il ¥ .

. R, O,

e g (& _
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Na continuaciio das suas reunides mensais, os farmacéuticos hospitalares
reuniram-se no passado més de Abril, no Hospital de S. José. A preencher a ordem
do dia a Doutora Maria Rosa Ornelas, chefe dos Servicos Farmacéuticos do I. P. 0.,
4] ntou uma revisiio de conjunto sobre antineoplésticos, integrada no programa

¥ i i ¥ . 5 - - | 2 i
= sem ot oTureTtdaiao Farmaceutica

LN G . (O

Na reunido-fle, Maip redlizada noJH. S. Mi o Dr. Carlos Silveira, Director do
Servico de Farmicia pitalar, trato sa%?naiunh: ‘Quadra mﬁzizigdt e “pessoal
téenico e awxilior dos Servigos Farmacéuticos,

As Dr.* Maria Helena Dias Agudo e Maria Manuela Luz Clara, assistentes
dos Servigos Farmacéuticos do H.S.M. apresentaram o tema: Medicamentos do
Sistema Nervoso Vegetativo,

Qualquer dos trabalhos despertou interesse e foi diseutido pelos farmacéuticos
presentes.

O Dr. Augusto Albuquerque da Fonseca abandonou, a seu pedido, o cargo
de Director dos Servicos Farmacéuticos dos H.C.L. Farmacéutico hospitalar
durante vinte e sete anos, sete dos quais no lugar de que agora se aposentou, foi
merecidamente louvado pela Administraciio daquele estabelecimento hospitalar e
foi-lhe atribuida a medalha de ouro de servicos distintos. A ele, aqueles servigos,
ficaram devendo a grande remodelacio de instalagbes e actualizacdo de métodos
de trabalho que neles se processou.

Congratulamo-nos com & justiga feita, mas niio deixamos de lamentar a perda
dum elemento valido na equipa dos farmacéuticos hospitalares,
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IV— PERGUNTAS E RESPOSTAS

259) Pergunta — Deram-nos uma férmula de xarope de piperazina, género
Pipertox, mas cria bolor ao fim de algum tempo, Agradeciamos que nos infor-
massem como o devemos evitar, — W, M. M.

Resposta — A férmula usada no H.S.M. e que vem referida na Rev. Port.
de Farmicia mantém-se perfeitamente porque se utiliza sempre com o conser-
vante de todos os xaropes — 0,1 % de metilparabeno (Nipagim).

Pelo que refere, o colega niio costuma usar conservantes e por isso deve incluir
na férmula o referido produto antimicrobiano, na mesma concentracio de 0,1 %
e dissolvido, por exemplo, na tintura ou num pouco de dleool. — A. M. L.

260) Pergunta — Muito agradecia que me enviassem uma férmula para pre-
paracdo de Laca para o cabelo. —wW. M. M.

Resposta — O produto mais usado para esse fim, actualmente, é a polivinil-
pirrolidona que se pode dissolver numa mistura-hidro-aleodlica, a que se adiciona
pequena quantidade de um agente plastificante, como sorbitol, glicerina, lanolina
ou ftalato de metilo para eyitar a formaciie de escamas apds a evaporagio do
dissolvente, Para aplicacied eom nebihizadores de fraca pressio recomenda-se
a férmula seguinte: | E NN

PVE . AV wr GwsW. .\. (partes
Sorbitol gl ey TR 2 ''»
Alcool | . . N fdl et R o AR
Agua |. . R " = sep bon ol
Corante e perfume . L. . e R -

Variando as propor¢oes dos (coriponmentes modificam-se as qualidades das
peliculas produzidas, como s&jany &, sspessita, a. flexibjlidade e a aderéncia, Redu-
zindo-se muito a proporcan. de:&leool convémyjuntar 0,2 % de metilparabeno ao
produto final. — L. 8. D e .

B PR ™, | 2
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V2 Bi&RO8ICES ‘oRBiAl

REGULAMENTO DO 'VOLUNTARIADO“E DO 'INTERNATO 'FARMACEUTICO

CAPITULO I

Disposicdes comuns

Artigo 1.” O aperfeicoamento profissional dos licenciados em farméeia no
que se refere 4 farmacia hospitalar pode fazer-se no regime de internato ou no de
voluntariado. O dos diplomados com o curso profissional pode realizar-se no regime
de voluntariado.

Art. 2. O internato e o voluntariado farmacéuticos regem-se pelo disposto
no Decreto-Lei n.® 44 204 de 22 de Fevereiro de 1962 e pelo presente regulamento.
Os casos omissos e as dividas que surgirem seriio resolvidas por despacho minis-
terial, mediante informacio da Direccio-Geral dos Hospitais.

Art. 3.° Compete & Direcgiio-Geral dos Hospitais, pelo servico de farmécia
hospitalar, orientar e fiscalizar o funcionamento do internato e voluntariado e
tomar ou propér as providéncias que julgue necesséirias para seu aperfeicoamento.
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Art. 4° O internato e o voluntariade farmacéuticos funcionario em todos os

hospitais centrais e nos outros hospitais ou organismos que forem considerados
208,

CAPITULO II

Do internato farmacéutico
SECGAOD 1

Disposicdes gerais

Art. 5.° O internato farmacéutico serd aberto a todos os licenciados em far-
micia que satisfacam os requisitos e condigdes indieadas no presente regulamento.

Art. 6.° A orientaciio superior do internate farmacéutico pertence ao director
dos servicos farmacéuticos do hospital onde se realiza, que, nessas funcdes, serdi
coadjuvado pelos chefes dos servigos:

Art. 7. Anualmente os Hospitais indie rtigo 4.°, indicario 4 Direcgio-
-Geral dos Hospitais, o nimerg de lu que. poderdio ser providos.

Art. 8. Sio admitidos ao i
que obedecam #is condigdes seguly

1.* Terem concluido o curso h@

2.° Terem menos de 35 anos deld )
. Terem robustez fisica reconheeida
4.° Reunirem os restantes requisitos e

Art. 9° Para admissdo no internato farmacéuti¢o havera concursos de provas
piiblicas de habilitacfio, a realizar perante a D.-G. H. e concursos documentais de

imento que serdo efectuados pelos hospitais e estabelecimentos interessados.

concursos sio vélidos s6 para o 1.° internato que apds eles se realize,

1 Art. 10.° Os concursos de habilitaciio destinam-se a 1.*151-:':I'inca:_-EE o mérito abso-

uto, : o art. 8. %ﬁ! concorrentes em mérito relativo nacion !

T Be Ghduraad. del Nat Sekio) fps Mospité | eitrans |t (2
paru.ﬁu efesito forem desig?]ad?' ; . i
2. Sempre que-tenhsy lugar a izagio de provas em is do que um
heal, o ermi do & AT MR PSR FVESE 20 10 065md 4 e imesms
. 8
Art. 11.° Os concursos de habilitacio constam de uma prova escrita e duma
prova documental,

4 Art. 12.° A prova escrita consta de dissertacdo sobre um tema genérico ligado
4 farmdcia, igual para todos os candidatos em cada local de prestagiio de provas,
nos termos do § 1.° do art. 10.°. Em cada local um dos candidatos tirari a sorte
esse tema de entre dez afixados com cinco dias de antecedéncia,

§ 1.° A prova escrita tem a duracdo maxima de 3 horas,

§ 2.° Para a elaboraciio da prova escrita pode o candidato consultar os livros
ou revistas que deseje.

Art. 13° Os candidatos aprovados na prova escrita sao classificados em
mérito relativo nacional numa prova documental na qual se atenderd aos seguintes
elementos, por ordem de preferéncia:

1 — Classifica¢io da licenciatura em farmaieia;

2 — Licenciatura mais recente;

3 — Trabalhos cientificos realizados pelo candidato;

4 — Estigios realizados em Servigos Farmacéuticos Hospitalares;
5 — Ter menos idade.
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Art, 14.°— Os concursos de habilitacio ao internato sfo abertos durante o
més de Novembro de cada ano, por prazo de vinte dias, mediante aviso publicado
no Didrie do Governo.

§ tinico. Os avisos de abertura dos concursos deverdo ser afixados nos esta-
belecimentos de ensino farmacéutico de Lisboa, Porto e Coimbra.

Art. 15.° Os requerimentos de admissiio ao concurso devem ser dirigidos aos
hospitais onde se realizem as provas e instruidos com os seguintes documentos,
além dos indispensdveis para provimento em qualquer cargo piiblico:

a) Certidao de classificaciio final obtida na Faculdade de Farmdcia;
b) Quaisquer documentos comprovativos de valorizacdo literdria ou profis-
sional.

§ linico. A Secretaria passari recibo dos documentos recebidos e verificard
a sua regularidade.

Art. 16.° O Director-Geral dos Hospitais procederd i aprovaciio provisdria
da lista dos candidatos, que no prazo de 15 dias a contar da publicacio da lista
no Didrio do Governo deverdo juntar os documentos em falta.

Art. 17." O jari para. o concurso de habilitacio ao internato farmacéutico
é constituido por um Director de- de farmécia hospitalar, que presidird
e por mais quatro farmacéutices de qu  hospitalares com categoria nio inferior
a 1.° Quimico-Farmacéutic indo « eretirio o de menos categoria hie-
rarquica. : . =,

§ 1. Sempre que haja L ﬁil;pruvas em mais do que um loecal
serdio designados juris dele 50 para efeitos de fiscalizagio da prova escrita.

§ 2. Os jaris delegade congtituidos por trés membros dos quais dois
deveriio ser obrigatoriamente 3 b

Art. 18.° Os jiris se s pelo Ministro da Satide e Assisténcia sob
proposta do Director-Gers als,

Art. 19." Os docum ~. concorrentes serdo apreciados
em reunifio do jiri mo pFazo mdximo:de 10 ¢ apés a remessa dos mesmos ao
presidente, ANy

Art. 20° As deliberacoes®ido Jilb#SiostoMadas /em votacio nominal e por
maioria absoluta dos presenté e delas sé lavrara acta, que sera assinada na propria
reunifo. Wé%ﬂ .

Art. 21.° A acta final serd submetida A consideracdio do Ministro da Safide
e Assisténcia, para efeitos de homologacio das classificacdes.

Art, 22, O provimento de farmacéuticos nos lugares do internato serd feito,
em cada hospital central ou estabelecimento equiparado, mediante concurso priva-
tivo, a que s6 podem apresentar-se os concorrentes aprovados no coneurso nacional
destinado a esse ano.

SRR T R T A A R e e

néio inferior a 15 dias,

Ea' ﬁ“nmﬁﬁmﬁisgg:%ﬁ&mp ¢ ";d;'ﬁﬁéServicoa Far-

macéuticos, seguindo a classificacio nacional, e ‘serda homologada pela administra-
ciio ou direcciio do hospital ou estabelecimento,

CAPITULO 111
Do funcionamento do internato

Art. 25.° O internato tem a duracio de dois anos, iniciando-se em 1 de Janeiro
e terminando em 31 de Dezembro.

§ tnico. Aos internos que tomem posse até ao fim do més de Janeiro, ser-
-lhes-& contado o ano por inteiro para efeitos de duracfio do internato.

Art. 26.° Transitardo para o 2. ano do internato, mediante despacho da
Administracdo do Hospital, os internos com bom aproveitamento, comprovado por
informagdo do Director dos Servicos Farmacéuticos.

Art. 27." O Internato realizar-se-4 nas diversas seccoes dos Servicos Farma-
céuticos dos estabelecimentos hospitalares, pelas quais os internos deveriio passar




RW. M fﬂm- 235

estagiando ai por periodos a estabelecer nos planos a aprovar pela Direccio-Geral
dos Hospitais.

Art. 28° Durante o segundo ano do internato poderio os internos ser desta-
cados por periodos de tempo varidveis, para instituicdes ofieiais ou particulares
consideradas idoneas pela Direcgio-Geral dos Hospitais onde possam completar
com vantagem a sua formagio.

§ finico. Os planos destes estigios complementares, bem como a sua duragdo,
serfio estabelecidas por acordo entre o Director do internato e o Director da insti-
tuicio sob cuja responsabilidade decorre o estagio.

Art. 29.° Apbs os estigios em cada secgiio ou em instituicoes oficiais ou par-
ticulares deveriio os internos apresentar ao Director dos Servigos Farmacéuticos
um relatério sumério da sua actividade, informado pelo respectivo chefe de servigo
ou Director do estigio, o qual servird de elemento para apreciaciio final.

Art. 30.° Os Directores dos Servicos Farmacéuticos promoverdio coléquios
periddicos de aperfeicoamento e sessbes cientificas de actualizacio que julguem
convenientes para a valorizaciio profissional dos internos.

Art. 81° A assiduidade ao internate é registada didriamente num livro de
ponto, nos termos que vigorarem para o restante pessoal farmacéutico.

Art. 32 Aos internos serd fornecida_uma refei¢io incluida no periodo de

TR

trabalho.

Art. 33.° Os internos estdo sujéitos ao o horario, regime diseiplinar,
de faltas e de licencas dos outros funeionarios.” ‘as disposi¢des especiais con-
tidas neste Regulamento. 1 # - 1 \

§ Ginico. Em todos os anos de § a5 internos direito a 30 dias
de licenca graciosa. ' it '

Art, 34.° Perde o internato e Vo ‘o interno der| mais de 60 faltas
em cada ano. fr W= L

Art. 85.° Para os efeitos ¢ todas as faltas ao servigo
gio levadas em conta, seja qua just ] |

Art. 86." Se a perda do intex fal “motivado por doenca, servigo
pliblico ou militar, ou auséncia g oy poderd a Administracio do
Hospital, por proposta da Direccé ervigos suticos, permitir ao interno
que complete, dentro do prazo de dois artir da interrupedo, o tirocinio
que lhe falta para obter o seu diplofigs. fodl o L2

Art. 37.° O interno que perca o Intémmato'por motivo nio referido no artigo
anterior e seus pardgrafos, sb poder& voltar a frequenté<lo mediante nove concurso.

Art. 38.° Findo o Internato, deverdio os internos ser classificados por um
jiiri constituido pelo Director dos Servigos Farmacéuticos e pelos chefes das secgbes
em que trabalharam tendo em consideragio as informacdes sobre assiduidade e
aproveitamento, bem como relatérios e servigos especiais prestados ao Hospital.

~linicoy, istaj de sificagbes deverd, ser enviada- 4 Direccio-Geral dos
Hoeb A1 U (o e blogaeRy VMBI ¢ 1) P11 CC 1100
Art. 39." Homologadas as classificacées serd ‘passado pelo Hospital diploma
eomprovativo da freguéncia aos internos que
o requeiram. (Jd U f

| 1ITIMNC
1dCEULICOS

.

do Interpato com aproveitamento,

CAPITULO IV

Disposicbes especiais e transitérias

Art. 40.° Aps internos seréd passado um ecartdo individual que os habilita
a frequentarem o Hospital.

Art, 41" Os internos poderiio solicitar transferéncia para outro Hospital,
que deveri sempre pronunciar-se acerca da conveniéncia da sua efectivacio.

§ 1.° A transferéncia s6 se poderd efectivar quando termine o estigio na
secgfio onde trabalhava o candidato quando a requereu.

§ 2.° Deferida a transferéncia, o Hospital para onde esta tenha lugar deverd
ser habilitado com as convenientes informagdes acerca do periodo de tempo de
Internato ja realizado pelo candidato.
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Art. 42 A Administracio de cada Hospital facultari as condicées necessi-
rias & execucdo do presente Regulamento e emitirA as provisdes internas
necesséirias.

Art. 48." Os casos omisses ou dividas que surgirem acerca da interpretacio
do presente Regulamento serdo resolvidas por despacho ministerial, mediante
informaciio da Direccdo-Geral dos Hospitais,

Art. 44." O presente Regulamento revoga todos os outros Regulamentos do
Internato Farmacéutico actualmente em vigor.

Lisboa, 11 de Janeiro de 1963,

REGULAMENTO DOS CONCURSOS DE HABILITACAQ E PROVIMENTO PARA AS

CATEGORIAS DE FARMACEUTICO, SEGUNDO-QUIMICO-FARMACEUTICO, PRIMEIRO-

-QUIMICO-FARMACEUTICO, CHEFE. DE SERVICO E DIRECTOR DE SERVICO DOS
SERVICOS FARMACEUTICOS, E WOSPITALARES OFICIAIS

AT ™

Art. 1.°—Os concrsos destinados’@io. preenchimento dos lugares da carreira
farmacéutica hospitalar podem ser/de habiliticio ou de provimento e efectuam-se
nos termos do disposto no Decreto-Lei 1." 44 204, de 22 de Fevereiro de 1962
e nos do presente regulamento,

Art. 2. — 0s concursos dé-habilitacio destinam-se a atribuir qualificaces
profissionais com validade nacional e efectuam-se perante a Direcciao-Geral dos
Hospitais.

: Art. 3.“—133 concursos de provimento tém por fim designar entre os pro-
~fissionais titulades em concurso de habilitacio: aqueles que devem. deupar ) 8
_vagos inos quadres dos mugmﬂag'mﬂ:%h';lm hospitalares. Estes toncursos ﬂm
nos hospitais em cujos quadros haja lugarés a prover.

! m | - -1 -

CAPITULO III

Dos concursos de habilitagao

SECGAO I

Do ambite dos concursos e do periodo de validede

Art. 4.°— Os concursos de habilitacio serdo vélidos para todas as vagas das
categorias de Farmacéutico, Segundo-Quimico-Farmacéutico, Primeiro-Quimico-
-Farmacéutico e Chefe de servico, qualquer que seja o servico ou instituicdo em
cujo quadro se verifiquem.

Art. 5.°— O periodo de validade dos concursos de habilitacio & de cinco anos
a contar da publicacio das respectivas listas de classificacdes no Diario do Governo,
sendo este prazo prorrogivel por periodos anuais, por despacho do Ministro da
Satde e Assisténcia,




SECGAO 11
Da abertura

Art. 6.° — Os concursos de habilitacio realizam-se perante a Direcgido-Geral
dos Hospitais, mas as suas provas podem ser efectuadas nos hospitais centrais
oficiais de cada zona e a sua abertura serd publicada no Didrio do Governo
@ anunciada, pelo menos, num jornal didrio de cada uma das zonas hospitalares.

§ Gnico— Os coneursos sdo abertos por um prazo ndo superior a 30 dias.

SECCAO III

Do admissao

Art. 7.° — As diversas categorias de pessoal técnico dos servigos farmacéuticos
hospitalares podem concorrer: e

a) a cntegorig. de Farmm&uti;:o, os farmacéuticos com o curso profissional

, 08 possuidores de diploma

ico e Chefe de gervico os
m, pelo menos, trés anos
de exercicio nesta cate |

Art. 8.°— Nédo podem vol s que, por duas vezes,
tenham sido reprovados. | |

§ tnico — Para este efeito a falta ou desisténcia
em qualquer das provas, \cons salvo caso de doenga,
devidamente comprovado. |

Art. 9. — Os candidatos ao ou enviar & Secretaria
do Servico onde se realiza o con erimentos e mais documentos
3: prazo indicado nos avisos, rec gualquer dos casos, um registo

entrega. : /

Art, 10.° — Além dos documentos determinados pelas leis gerais, cada candi-
dato deve apresentar ainda os seguintes: b

1 — para a categoria de Farmacéutico:

a) piblica-forma da carta de curso;

Ceh tigiated-Drottmienratas rarhfacettic:
—mn faegrdeiTady Fartidteuticos

a) diplom internato farmacéutico;
h) quaisquer documentos ou trabalhos comprovativos da sua actividade

profissional.
3 —para a categoria de Primeiro-Quimico-Farmacéutico:

a) documento comprovativo de ter a categoria de Segundo-Quimico-
-Farmacéutico ou equiparada e que desempenha as funcdes hd mais
de 3 anos;

b) quaisquer documentos ou trabalhos comprovativos da sua actividade
profissional.

4 —para a categoria de Chefe de Servigo:

a) documento comprovativo de ter a categoria de Primeiro-Quimico-
-Farmacéutico ou equiparada e que desempenha as funcbes ha mais
de 3 anos;

b) quaisquer documentos ou trabalhos comprovativos da sua actividade
profissional.
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Art. 11.° — Terminado o prazo de abertura do concurso, seri publicado ne
Didrioc do Governo a lista proviséria dos candidatos admitidos.

§ tinico — Pode ser concedide prazo, nio superior a 10 dias, para juncio
de documentos em falta ou para legalizaciio dos que tenham sido apresentados
em forma indevida.

Art. 12.° — A lista dos concorrentes admitidos definitivamente mediante des-
pacho ministerial, serd publicada no Diirio do Governo.

sEccio 1V
Dos Jiris

Art, 13, — Os jris dos concursos para habilitacio as diversas categorias
de pessoal técnico dos Servicos Farmacéuticos Hospitalares, sio nomeados pelo
Ministro da Salde e Assisténcia, mediante proposta da Direccdo-Geral dos
Hespitais, sendo as suas constitui¢des anunciadas no Didrioc do Governo.

Art. 14."— 0 jiri dos CONCUrsos E1‘3_}i::-:-m-.t.if.m'cil:r:

armacéutico:
de ' servico e 1. Quimico-

-Farmacéuticos; |
8 —para a cateégoris |
i e Servico,

§ 1.°— A presidéncia " puida a0 membro de maior categoria
hierdrquica e, dentro da g cat . is antigo.

§ 2.°— Servird de s i Jémenor categoria hierdrquica e, em
igualdade de circunstineial que enps tempo de servigo na respectiva
categoria. ~ J “a

§ 3."— Ao presidente do jlsi ientagiio dos trabalhos do concurso,
intervindo em todos os actos deste. gualdade de circunstincias com os restan-
tes membros. !

§ 4.°— Ao secretirio compete a orientacio do expediente do concurso.

Art. 16.°— Os membros do jiri que faltem a qualquer dos actos do concurse
nfo podem continuar a fazer parte deste. A Direccio-Geral dos Hospitais propord
as medidas adequadas para garantir a continuidade dos concursos bem como

~.& aplicaciio de, sangdes se ao caso_cmﬁrem.h i - L A
(0 PAM 16 s | deiberdcp 40 (00t 1481 @mabis) 50 b0 | s
nom ed acta, 3

48 s5e 1avVrar:

Art, 17." — Além das reunides pﬁrias efectuadas com o fim de orientar
os trabatho: gx kn;; 0 ){3} nira np fith e ¢ada provd,)éom a presenca
de todos 8 Tos, a e verificar os elémentos de apreciagiio indivi-

duais e determinar quais os candidatos admitidos & prova seguinte.

SECCAO V
Das provas
Art. 18.° — Os coneursos constam de:

1— para a categoria de Farmacéutico:
provas documentais escritas;

2 —para a categoria de 2.° Quimico-Farmacéutico:
provas documentais, escritas e priticas;

3 —para a categoria de 1.° Quimico-Farmacéutico:
provas documentais e escritas;

4 —para a categoria de Chefe de servico:
provas documentais, escritas e priticas.
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§ dnico — As provas sfio todas eliminatérias,

Art. 19.° — As provas documentais, constituidas pelo wcurriculum», serdo
apreciadas em reunifiio do jari, antes do inicio das restantes provas.

Art. 20." — As provas escritas sempre iguais para todos os candidatos da
mesma categoria, constam de:

1 — para a categoria de Farmacéutico:
dissertaciio sobre um ponto tirade 4 sorte por um dos candidatos, dentre
uma lista de 3 pontos que seri tornada piblica 10 dias antes do inicio
da prova;

2 — para a categoria de 2.* Quimico-Farmacéutico:
dissertaciio sobre um ponto tirado &4 sorte por um dos candidatos, dentre
uma lista de 5 pontos que serd tornada phblica 15 dias antes do inicio
da prova;

3 — para a categoria de 1. Quimico-Farmacéutico:
dissertaciio sobre um ponto tirade & sorte por um dos candidatos, dentre
uma lista de 5 pontos que serd tornada phblica 15 dias antes do inicio

or um' dos candidatos, dentre
da prova.

§ 1.°—Um dos pontos a
Farmacéutico e de 2.° e 1"
tecnologia farmacéutica; um dn

1 —para a categoria de Farmse
2 —para a categoria de 2.° Qu

§ 3."— Cada prova, depois de terminada, é entregue, pelo respectivo candi-
dato ao presidente do jiri que a mirodumrn num envelope que seri lacrado
na sua presenca.

Art. 21— A prova escrita devem estar sempre presentes, pelo menos, trés
membros do jiri que se podem revezar durante o seu decurso,
uscrtn 22— 0Os d1 lerdo 48 hora apéa,a. sua. execucdio, as.p

EP“( DCIHA 4 44is m

juri ue m, para o e eito, de 1 mmu caﬂ'a um, concedendo-se ao can
datoA]fL mln para. res nl:ler [gr :!

23.° MT prova
é tirada 4 so m dmm do intc:o
desta leitura.

Art. 24.° — Nas provas, bem como para quaisquer apontamentos que o candi-
dato tenha de colher durante a sua execuciio, s6 pode ser utilizado papel entregue
e rubricado pelo presidente do jari.

Art. 25.°— A leitura da prova escrita nio podem assistir os candidatos que
ainda nio tenham prestado a prova em execucio.

SECGRO VI
Das classificacdes

Art. 26— Em todos os dias das provas, terminadas estas, é distribuido
o cada membro do juri uma folha de papel timbrado, préviamente datada e rubri-
eada pelo presidente do juri, devendo cada um dos membros registar nessa folha
a classificacio, em valores, que atribui a cada um dos candidatos que, nesse dia,
u provas. As relagdes, devidamente assinadas, sfio entregues ao presidente

juri e ficam fazendo parte do processo do concurso.
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Art. 27°— A escala de valores é compreendida entre 0 e 20 valores, aproxi-
mados até as décimas.

Art, 28° — Em cada prova consideram-se aprovados os candidatos aos quais
tenha sido atribuida maioria de classificacdes superiores a 10 valores.

Art. 29.° — Terminada a prestaciio de todas as provas, o jiri reunird, com
a presenca de todos os seus membros, para deliberar da classificacio final de
cada candidato. Da acta desta reunifio serd enviada cépia & Direcgio-Geral dos
Hospitais, para homologacio das classificacoes pelo Ministro da Sailide e Assis-
téncia e publicagio da lista dos classificados no Didrio do Governo.

CAPITULO III

Dos concursos de provimento

sad;ko T

'+ do \Decreto-Lei n.” 44 204, de

1 publicada no Didrio do Governo

e anunciada, pelo meno ] 1 da uma das zonas hospitalares.
§ tnico — O concurso é aberto por superior a 16 dias.

Art. 81.° — Aos concursos pira provimento nas categorias de pessoal técnico
dos Servicos Farmacéuticos Hospitalares, podem concorrer os técnicos classifi-
cados em concurso de habilitacdo, nos termos dos artiges 14.° e 17." do Decreto-
-Lei n® 44204, de 22 de Fevereiro de 1962 ou os técnicos da mesma categoria
ou equivalente.

finico — Os lugares de Directores de servico serdo providos por concurso

CEEs A8 DB AT NPRCTS FaTIaCEutica

82.* — Os candidatos devem entregar ou enviar i secretaria do hospi
on&ie. foi m%gn ursqil }miﬂglm (g% gemiiﬁ doe mevnltgs ﬂ:o prazo indi-
cado n isos, | reedbends, ém/ gbalquer ';?@", 1 regist entrega.

Art. 33.° — Além dos documentos determina os"p"é]ﬁ; eis gerais, cada candi-
dato deve apresentar ainda os seguintes:

a) certificado comprovativo de ter feito concurso de habilitagdo ou, em caso
de transferéncia, de serem equivalentes as categorias;

b) no caso de concurso para Director de servico, os candidatos deveriio
apresentar documento comprovativo de que desempenham as fungdes de
Chefe de servico hd mais de trés anos;

¢) quaisquer documentos ou trabalhos comprovativos da sua actividade
profissional.

Art. 34.° — Terminado o prazo de abertura do concurso, serid publicado no
Diirio do Governo a lista provisoéria dos candidatos admitidos.

§ finico— Pode ser concedido prazo, nio superior a dez dias, para juncio
de documentos em falta ou para legalizacdo dos que tenham sido apresentados
em forma indevida.

Art. 85.°— A lista dos concorrentes admitidos definitivamente por despacho
ministerial, serd publicada no Diario do Governo.
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SECQAD 1II
Dos Juris

Art. 86.°— O jiri dos concursos é constituido pelo Provedor, Administrador
ou Adjunto do hospital onde existe a vaga a preencher, que presidird e por dois
farmacéuticos hospitalares com categoria igual ou superior & que se deseja prover,
servindo o de menor eategoria ou com menos tempo de servigo, de secretirio.

§ 1.°— Ao presidente do jiri compete a orientaciio dos trabalhos do concurso.

§ 2.°— Ao secretirio compete a orientacio do expediente do concurso.

Art., 87.° — As deliberagdes do jiri siio tomadas em votacdo nominal de todos
08 seus membros e delas se lavrard acta.

SECCAD 1V

Art, 38.° — Oz concursos para pr 5 cafegm'ias de pessoal téenico
dos Servicos Farmacéuticos Hospi , de provas documentais, nos
termos dos artigos 14.°, 15.°/e 17

Art. 39.° — Os candidatos
do concurso, seriio ordenados

1.°—o0s técnicos da mesma o u- lénte pertencentes a outros
quadros de organismos 2 g dependentes do Ministério da
Satide e Assisténcia. que (@ midfio de bom e efective servigo
no lugar que estejam ocupando : /

2., — o8 concorrentes aprovados no eoncurso ‘de habilitacio que para a cate-
goria em causa estiver em vigor, ainda ndo provides alguma vez por
forca desse concurso ou os Chefes de servico que se eandidatem nos
concursos para Directores de servigo.

2 TS TR B PAPATAL i
b= R T B T A SRR

tacdo, a comecar pela mais elevada.

Art. 41°—No caso de haver candidatos que seriam ordenados na mesma
escala em cada grupo, atender-se-4, para desempate, sucessivamente As seguintes
condicoes de preferéncia:

1.* — melhor «curriculum» profissional;

2. — mais tempo de permanénecia na categoria inferior;

3.° —ter menos idade, tratando-se de lugares de ingresso ou mais, se for
caso de promocio.

Art. 42, — No concurso para Directores de servigo os candidatos que satis-
facam As condicbes exigidas serfio ordenados pela seguinte forma:

1. —os Directores de servico ou Farmacéuticos de categoria equivalente
pertencentes a outros quadros de organismos ou institui¢des do Minis-
tério da Satde e Assisténcia que tenham um ano de bom e efectivo
servico no lugar que estejam ocupando, ordenados pela antiguidade;
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2." — os Chefes de servigo que se candidatem ordenados com base nas seguintes
condicies de preferéncia:

1 — melhor «eurriculum» hospitalar;

2 — maior tempo de chefia;

3 — maior tempo de carreira hospitalar;

4 — melhor classificagio de curso;

5 — outras actividades cientificas ou profissionais.

Art. 43.° — A acta final contendo a classificacio dos candidatos serd subme-

tida a homologacio.
linico — Obtida a homologacdo, a lista contendo a classificacio final dos

candidatos seri publicada no Diirio do Governo e afixada mo hospital onde foi
aberto concurso.

Art. 44 — O provimento dos candidatos far-se-4 atendendo &4 ordem da sua
classificagio, nos termos dos artigos 40.°, 41.° e 42, do presente Regulamento,
preferindo sempre os candidatos do primeiro grupo aos do segundo.

! L iwea do | disposto na 2. parte do
artigo 17.° do Decreto- 04 e n iy & anieo, regular-se-io, na parte
aplicivel, pelo disposto @ ¢ § do presente Regulamento.

§ fnico — Atender-s ie; orrentes aos seguinte critérios:

Art. 46." — Enquanto nie i istospos quadros de pessoal, aos técnicos
actualmente em fung¢ies nos 'd hospitais, com deaigna@ﬁea de categoria
diferentes das inscritas ne quadri-tip exo. a0 Decreto-Lei n.” 44 204, serd dada
equiparacio de categoria pelo Ministro da Salde e Assisténcia, mediante proposta
da Direccio-Geral dos Hospitais. i

ntro de Documentacdo Farmacéut

nseuuéﬁTﬂi’s’ﬁ}:ﬁﬁ&in&ﬁ PROVIMENTO! NAS hwfﬁdﬁlhs DE PESSOAL

AUXILIAR DOS SERVICOS FARMACEUTICOS HOSPITALARES OFICIAIS

CAPITULO I

Da admissao

Art. 1.°— Aos concursos para provimento nas categorias de pessoal auxiliar
dos Servigcos Farmacéuticos Hospitalares, podem concorrer:

a) & categoria de Preparador de laboratérie farmacéutico, individuos com
a habilitagio minima de preparador de andilises;

b) 4 categoria de primeiro-manipulador de farmécia, individuos possuidores
do curso ou titulo de ajudantes de farmécia e que tenham trés anos
de exercicio como segundos-manipuladores de farmicia;

¢) & categoria de segundo-manipulador de farméecia individuos possuidores
do curso ou titulo de ajudantes de farmécia;
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