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d) & categoria de primeiro-auxiliar de manipulador de farméecia, individuos
possuidores do curso ou titulo de auxiliar de manipulador e que tenham
trés anos de exercicio como segundo-auxiliar de manipulador de farmadcia;

#) A categoria de segundo-auxiliar de manipulador de farmdcia, individuos
possuidores do eurso ou titulo de auxiliar de manipulador.

CAPITULO II

Da abertura

Art. 2" — Os concursos para provimento nas categorias de pessoal auxiliar
realizam-se nos hospitais com vagas para prover, nos termos do artigo 16.° do
Decreto-Lei n." 44 204,

Art. 3°— A abertura dos concursos é publicada no Didrio do Governo e anun-
ciada em, pelo menos, um dos jornais diirios de-maior circulagiio, durante 3 dias
consecutivos. :

§ inico — Os concursos sio aberto azo nio superior a 30 dias.

Art. 4."— Os candidatos devem g hsecretaria do hospital que abriu
0 CONCUrso 0§ seus requerimentos e Mais d o prazo indicado nos respec-
tivos editais, recebendo sempre i

Art. 5.° — Além dos dpcum

documentos em gue
artigo 1." deste Regul
quaisquer documentos
fissional, passados po

informacdes dos directore pvicos respectivos, quando se

trate do provimento mva; ,-;,ﬁﬁf@‘ﬁmeims-manipuladorm ou

primeiros-auxiliares de mani A 4 ;
documento comprovative da™: ade nas categorias de segundos-
-manipuladores ou segundos-auxi “de manipulador, nos mesmos casos
da alinea anterior.

Art. 6.°— Terminado o prazo da abertura do concurso, a lista dos concor-
rentes é afixada no hospital que abriu o concurso.
Art. 7.°— Num prazo méaximo de 15 dias, ulterior ao encerramento do con-

curge; 6, pela Administracio do, ita oferido-despache admitindp gs i- |
dat{: é’w& tiverem ‘ﬁr& ¥ aaﬁolm;sik' qsf; i‘k fé’riitﬁm ]ﬁdicaa!::{had?dﬁ% d {! C iﬁ?ﬁ.. d
§ 1.”— A Administraciio do hospital pode, por despacho, conceder tolerinecia

de prazo, nilo superior ajl0_dias, para_juncio d,&ddp.cmmézﬁ_ _que _faltem, ou
legalizacio do& que ; iﬂ&kﬁpﬁMﬂﬁ'é forma indevi J.M&ndo-se,
entiio, a admissio dos candidatos condicionada pelo suprimento das faltas indicadas.

§ 2.°— A relaciio dos candidatos admitidos definitivamente é afixada no

hospital, depois de terminados todos os prazos atris indicados.

CAPITULO III
Dos Juris

Art. 8°— 0 jiri dos concursos para provimento nas categorias de pessoal
auxiliar dos Servicos Farmacéuticos Hospitalares é constituido pelo farmacéutico
que dirige os Servicos Farmacéuticos do hospital que deseja preencher a vaga,
que presidird, e por dois outros farmacéuticos, que servem de vogais, sendo o de
menor categoria hierfrquica o secretirio.

§ 1.°— No caso de o hospital que abre o concurso niio ter, no seu
técnicos em nimero suficiente para a constituicio do jiri, ou, tendo-os, houver
impedimento para essa constituigdo, a Administracio pedirda 4 Direegdo-Geral
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dos Hospitais a nomeaciio de farmacéuticos doutre hospital, para poder cumprir
o disposto no corpoe do artigo.

§ 2.°— Ao presidente do juri compete a orientaciio dos trabalhos do concurso,
intervinde em todos os actos deste em igualdade de circunstiincias com os res-
tantes membros.

§ 3.°— Ao secretirio compete a orientaciio do expediente préprio dos actos
do concurso.

Art. 9. — Os membros do jiri que faltem a qualquer dos actos do concurso
nio podem continuar a fazer parte dele; a Administracio do Hospital comuni-
card essa falta & Direcgfio-Geral dos Hospitais, que tomarid as medidas adequadas
para garantir a continuidade do concurso e aplicar sancdes, se ao caso couberem.

Art. 10.° — As deliberacies do jari s@o tomadas por maioria e em votacio
nominal e delas se lavrara acta.

Art. 11.°— Além das reunibes prévias efectuadas com o fim de orientar
os trabalhos do concurse, o jiri reunird no fim das provas, com a presenca de
todos os seus membros a fim de verificar os elementos de apreciacio individuais,
para determinar a classificacio final dos-candidatos,

Art. 12°— Os cone
dos Servigos Farmacéuti

@)
prova préatiea; — AN
b) para a categona*fff '
pritica; g
o) para a categoria de‘v‘
escrita e de uma prova
d) para a categoria.de pri uJulmr de manipulador de farmicia, de
uma prova pratiea.
€) para a categoria de segundo-auxiliar de manipulador de farmécia, de
uma prova escrita e de uma prova pratica.
Art. 13."— A prova pritica para provimento na categoria de preparador
~de laboratério farmaceuhco consta de uma am&llse sumﬂrla., que- inclui:

--.-_=‘«'E- *‘J~ & - =gy ) 14
1¢...umapmgm1ﬁgomg;h_er-u.1.!\ 'u drimdaccuticd

2 —a preparagio duma solugio tltuiada,

83— titula volmnémca ou |pb : §3

r t'!ﬁwa ?na!f«*-“al IL1COS

§ 1'-—Nu fim da prova, os candldatos elnhorn‘rao um relatério sumdrio
sobre o trabalho realizado.

§ 2. — Esta prova, incluindo a elaboracio do relatorio, terd a duracio mixima
de 4 horas.

§ 3.°— Expirado o prazo indicado no parigrafo anterior, o jari poderd
argumentar, durante 10 minutos, sobre o trabalho realizado pelos candidatos,
tendo estes igual periodo de tempo para responder.

Art. 14— A prova pratica para provimento na categoria de primeiro-
-manipulador de farméicia consta da execucdo de trés férmulas, inseritas no
Formulério Hospitalar, segundo as fichas de producdo existentes nos servigos
e de uma esterilizaciio.

§ 1.°— No fim da prova, os candidatos elaborariio um relatério sumdrio
sobre o trabalho realizado.

§ 2. — Esta prova, incluindo a elaboracio do relatério, tem a duracio maxima
de 4 horas,

§ 3. — Expirado o prazo indicado no parfigrafo anterior, o jiri poderd argu-
mentar, durante 10 minutos, sobre o trabalho realizado pelos candidatos, tendo
estes igual periodo de tempo para responder.
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Art. 15°— A prova escrita para provimento na categoria de segundo-
-manipulador de farmécia realiza-se em primeiro lugar e consta de:

@) um ditado com 20 linhas;

b) uma redacciio sobre tema proposto pelo jari;

¢) dois problemas de aritmética, sobre matéria incluida nos programas das
habilitagdes minimas exigidas aos candidatos.

§ dnico — A duracdo méxima das provas de redaccio e de aritmética é de
45 minutos,

Art. 16°— A prova pritica para provimento na categoria de segundo-
-manipulador de farmécia consta da execucio de trés férmulas inscritas no
Formuldrio Hospitalar, segundo as fichas de produgdo existentes nos servigos.

§ Ginico— Esta prova tem a duracio méxima de 3 horas.

Art. 17— A prova prética para provimento na categoria de primeiro-
-guxiliar de manipulador de farmdcia, consta de:

a) corte, lavagem e enchimento de ampolas com uma soluciio injectdvel
forneeida pelo jari;
h) fecho e gravacao das mesma
¢) preparacio (desde o enchi agem, incluindo a esterili-
zacdo) de 6 frascos de ums ing de grande volume, forne-
cida pelo juri. b el M
§ 1°— A primeira parte da prova; ¢onstituida_pelas alineas a) e b), incide
sobre as ampolas que os cand o cortemn dirante 10 minutos e destina-se a
avaliar a rapidez do seu traba o Klig it
§ 2.°— A segunda parte da on gwwunea, ¢), tem a duracio
mAxima de 60 minutos, A Lr S

Art. 18°— A prova escritas » na categoria de segundo-
-auxiliar de manipulador de farr rimeire lugar e consta de:

@) um ditado com 20 linhas;" <.

bY uma redacciio sobre tema T - pelo ¥

¢) dois problemas de aritmética,<sobre matéria incluida nos programas
das habilitacGes minimas exigidas aos candidatos.

o

§ Gnico— A duracio méxima das provas de redacciio e aritmética é de
45 minutos.
Art. 19° — A prova pritica para provimento na categoria de segundo-
-auxiliar de m:a_nipu_ladpr,d.c fa.rméu:ia, consta de: _ ._ ;
yCéorte, lavagem e efcHimento | de [ dmpolhsccom tinaa | sbldiib (injdctivel” )
fornecida pelo iﬂri: +
b feche QO AENTASY TFarm:

§ Ginico — A prova incide sobre as ampolas que os candidatos cortem durante
5 minutos,

Art. 20.° — De todas as provas descritas neste Regulamento, serdio elaborados,
pelo jiri, trés pontos, dentre os quais o candidato mais nove tirarf um 4 sorte.

Art. 21°— Para a execucio das provas praticas, poderdio os candidatos
consultar todoz oz elementos que entenderem.

Art. 22°— O nimero de candidatos a prestar prova pritica, em cada dia,
& oportunamente afixado pelo jari, seguindo-se a ordem alfabética dos respec-
tivos nomes,

Art. 23.° — As provas priticas devem assistir, obrigatdriamente, cada um
dos membrog do jiri, pelo menos durante um hora.
- jﬁA:it 94°— A prova escrita devem estar presentes, sempre, dois membros

Art. 25.° — Nas provas, bem como para quaisquer apontamentos que o candi-
dato tenha de colher, durante a sua execuciio, s6 pode ser utilizado papel entregue
e rubricado pelo presidente do jari.

Art. 26.° — As varias provas niio simultineas néio podem assistir os candi-
datos que ainda ndo tenham prestado a prova em execugio.

[ . . i
HATIMArelttTicns
i ChR 1 RN 3 il
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CAPITULO V
Das classificagbes

Art, 27.° — Terminadas as provas, é distribuida, a cada membro do jiri,
uma folha de papel com o timbre do hospital, préviamente datada e rubricada
pelo presidente. Cada membro do jiri regista, nessa folha, a classificacdio, em
valores, que atribui a cada um dos candidatos. Estas relacdes, devidamente assi-
nadas, sio entregues ao presidente do jlri e ficam fazendo parte do processo
do eoncurso.

Art. 28" — A escala de valores é compreendida entre 0 e 20 valores, apro-
ximados até is décimas.

Art. 20."— Nos concursos para provimento nas categorias de segundo-
-manipulador de farmicia e segundo-auxiliar de manipulador de farmécia, so
serilo admitidos, & prova pritica, os candidatos que, na prova escrita tenham
obtido o minimo de 10 valores.

Art. 30.° — Consideram-se aprovados em mérito absoluto no concurso, os
candidatos que tenham obtide, na sua préova, o minimo de 10 valores.

Art. 31." — Consideram<se aprovados em  mérito relative no CONCUTS0, 08
candidatos que tenham obtide maie gificacdo dentro do niimero de vagas.

Art. 32." — No caso de clds guais, entram em consideracfio, para
anular o empate, os seguing énej

@) maiores habilitacge

b)  maior wcurriculumy

¢) menor idade. - .

Art. 87.° — Termin 0 c TEC f as, no hospital, a relacio dos
candidatos aprovados e . dem alfabética dos respectives
nomes, e a relagiio dos cal 1 rito relativo, por ordem decres-
cente da sua classificacfe el i o desta.

§ finico — Qualquer destasreln i Direcciio-Geral dos Hospitais,
para conhecimento, sendo' i . Didrio do Governo.

VI — NOTICIARIO GERAL

. FACULDADE DE FARMEIA DO PORTO &
L@ TIX [ehmivibims Laodhicebd b rarbmsaie -1 O aTITIACEUITICE

Foi ifmug'}u;ado no gaila 1 de Abril, deste ano, o IX :: o;vi?ium»_ dosdn.lun;l
da Facg}slg e (d ‘ﬁ?mg: jeia, inielativa qlie]” 8 |4corto’ com |as (tradicdes daquele
estabelecimento de ensifio, tem por fim es?r%i‘t&ir’ relacdes entre professores e alunos,

A primeira ceriménia do dia foi uma missa, 4s 18.15 horas, na igreja romf-
nica de Cedofeita, por alma de mestres e estudantes ja falecidos., Celebrou-a o
rev.” Janudrio Torgal Ferreira, acolitado pelo padre Jodio Caetano Lamartine,
também licenciado em Farmicia, e estavam presentes o director, professores e
alunos da Faculdade e os corpos gerentes da Associagio dos Estudantes de
Farmécia.

A parte musical esteve a cargo do coral «Convivium cantorumy, sob a regéncia
do Sr. Manuel Gomes, e o celebrante proferiu uma tocante alocuciio alusiva ao
acto e as relagies de amizade e camaradagem que devem existir entre alunos
e mestres.

Cerca das 22 horas, no salio nobre da Faculdade, o finalista Sr. Fernando
Sena Esteves referiu-se ao orador da noite, Sr. Prof. Laroze Rocha, em termos
de muito apreco.

Seguidamente o ilustre Director da Faculdade de Farmécia proferiu uma
conferéncia, versando o tema:

i «0 farmacéutico na oficina de farmicia —no passado, no presente e mo
uturon.
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No dia seguinte, prosseguiram os trabalhos também no salio nobre da Facul-
dade. Perante o Director, Professores e muitos alunos, a Sr.* Dr." D. Olivia Mi-
randa proferiu uma conferéncia subordinada ao tema «Projeccio do licenciado
na inddstrian. Em 3, o Sr. Prof. José Anténio Ferreira de Almeida falou sobre
Arte, e no dia 4 encerrou-se o «Conviviumy, tendo o Sr. Dr. Francisco Vasques
Tenreiro proferido na sessio final uma conferénia em que tratou do problema
da fome no Mundo, subordinando o seu trabalho ao titulo «0 Mundo da Fome
— o Tropical.n

® Conferéncias

Por iniciativa e a convite do Instituto Francés (delegacio do Porto) e da
Faculdade de Farméeia visiton a cidade do Porto o Sr. Prof. Dr. German, da
Faculdade de Farmécia de Paris, tendo proferido duas conferéncias. A primeira,
no dia 24 de Abril ultimo, sobre o tema «La recherche des bactéries dans l'air
pour le contrdle des piéces stériles et I’évaluation de la pollution de 1"air».
A segunda, no dia seguinte, 25, sobre o tema «Virus et cancern.

— Sob o patrocinio da Fundagio Calouste Gulbenkian, proferiu também nesta
Faculdade o ilustre professor de Farmacologia da Faculdade de Medicina de
Washington, University of St. Louis, o deyRobext Burton, duas conferéncias e dois
seminirios sobre assuntos da sua esp dia G de Junho, conferéncia
sobre «gangliosideos»; dia 7, semi : mento de lipideosn, principios
gerais; dia 8, seminério sobre «i I de lips : exemplos; dia 11, confe-
réncia sobre «Farmacologia de ni da € “modificagio pelos tranqui-
lizantesn. [ '- !

tor José Ramos Bandeira, catedratic
que vai ceupar a vaga deixada pelo®
jubilagiio. e

O corpo Redactorial desta Revista ap fita a0 Sr. Prof. Ramos Bandeira
05 seus cumprimentos, fazendo votos pelo éxito das suas novas functes na Escola
que tanto tem prestigiado pela sua notdvel actividade docente.

® Conferéncia
b o patrocinia do Instituto Francés realizou-se no Centro de Estudos Bio

s TR b prg vt dOF e tTCa

b.‘J D;'l. Pi&d Bréjo fez a a;riesenta}afp do conferencista, do qual tragou
a biografia e Ti jobra ik arimacrelitirnc
O Prof. G ﬁﬁiﬁ%ﬁ Odal TaAAIAALE LLAAE hSortante,

niio 86 na propagagiio das epidemias, mas também pela necessidade de obter cima-
ras estéreis, para preparaciio e acondicionamento de antibiéticos, salas de opera-
coes, ete.

A conferéncia foi acompanhada da projeccio de diapositivos.

ESCOLA DE FARMACIA DE LISBOA

® Pavilhdo de Teenologia

No dia 24 de Abril foi inaugurade com uma ceriménia de simplicidade acadé-
mica—a que nio faltou dignidade —o Pavilhiio de Tecnologia da Escola de
Farmécia, destinado ao ensino prético das disciplinas que mais préximas estdo
do exercicio da profissio farmacéutica.

O vasto pavilhdio, que estd provido da complexa aparelhagem necessiria para
aquela finalidade, comecari a funcionar no préxime ano lectivo,
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Ao acto inaugural estiveram presentes os Srs. Ministros da Educacio Naecional
e das Obras Piblicas e os Srs. Professores Paulo Cunha, Ramos e Costa e Mendes
Ribeiro, respectivamente, reitor e vice-reitor da Universidade Classica de Lisbhoa,
e director da Escola Superior de Farmicia; Drs. Azeredo Perdigfio e José Ribeiro
dos Santos, da Fundaciio Calouste Gulbenkian; Eng. Lousa Viana, presidente da
comissfio administrativa das Novas Instalagfes Universitirias; e professores das
diversas Faculdades.

Em primeiro lugar o Sr. Prof. Mendes Ribeiro saudou aquelas entidades e
manifeston a sua alegria — que também o era, acentuou, dos professores e alunos
da velha Escola de Farméicia — por aquelas instalagées que viio permitir o desen-
volvimento por todos desejado e de que a Escola tanto carecia. Salientou que tal
beneficio ficou a dever-se, em grande parte, & Fundaciio Calouste Gulbenkian e
também ao Governo, sendo justo recordar a notével acciio do antigo reitor
Sr. Prof. Marcelo Caetano e seus colaboradores. Por fim, o Sr. Prof. Mendes Ribeiro
referiu-se 4 enorme responsabilidade dos farmacéuticos modernos — cujos conheci-
mentos téenicos tém de sobrelevar grandemente o= dos seus antigos colegas —
e sublinhou a necessidade inadidvel de vestituir A Escola os seus estudos completos
(que niio s6 os trés primeiros anos) e dar-lhe-a categoria que lhe compete e todos
sentem ser justa: a de Faculdade de Farmécia da Universidade de Lisboa

Seguidamente o reitor, Sr.Prof. Paulo Cunha, manifestou o seu regozijo
pelo beneficio que — disse — gpertencendo embera 4 Faculdade — perddo, 4 Escola
de Farmdcia... — vem prestigiar_a, Universidade que todos servimosy.

Os Srs, Ministrog das/Ob#t . Piiblicas @da Educacio associaram-ge ao jibilo
da Universidade e reconhéeerént a justica: dactrasformaciio da Escola em Facul-
dade de Farmicia. 2N —y

Por fim, o Sr. Dr. Azeredo Peéndigio ag eu as referéncias ao conselho
de administracio da Fundagdo Calouste Gi kKian, e afirmou que tais elogios
cabem i memoria do homem generoso 8 quem se deve aquela instituiciio.

Seguiu-se uma rdpida visita ds instalacies, eujo equipamento inclui bancadas,
estufas, cAmaras escuras e mobiliarie indispensivel. O edificio dispde também de

instalacdes de gés, electricidads, anidrido carbonico, azoto, ar comprimido, vicuo,
dgua e esgotos. O custo tata]‘&g’,lﬁh_'a foi de 2200 contos, tendo a Fundacio Calouste
io

Gulbenkian concedido o subsidis’de /1540, -

O material destinado ao funcfonamento do pavilhio, no valor aproximado de
mil contos, foi fornecido pelo Ministério da Eduecacio, através da Comissio de
Reapetrechamento do Material de Ensino das Escolas Superiores.

® Conferéncia

" | Promoyida| péla’ Bdcola |del Fatmakcia: da Universidade! dé Lisboa) em! Solibo-
ragio com o Instituto Francés em Portugal, realizou-se no dia 29 de Abril, na
sala da Reitoria da Universidade, uma, conferéncia subordinada ao titulo «Virus
e Cancer; @m lque foi (ovsidor b Prof Alberf Gemian, (da Faeildade de Farmécia
de Paris.” A apresentaciio foi feita pelo Prof Dr, Albano Pereira, da Escola de
Farmicia de Lisboa. Assistiram ao acto, além do Director da Escola, o corpo
docente da mesma, outros professores universitarios, alguns elementos destacados
da profissdo farmacéutica e muitos alunos.

Il JORNADAS FARMACEUTICAS PORTUGUESAS

O proximo Mimero desta Revista — Julho-Setembro de 1963 — serd
inteiromente dedicade as |l Jornadas Farmacéuticas Portuguesos que com
tonto éxito foram realizadas em Coimbra de 30 de Maio a 2 de Junho dGltimo.
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VIl CONGRESSO INTERNACIONAL DE FARMACEUTICOS CATOLICOS

Esti a despertar grande interesse, tanto em Portugal como no estrangeiro,
a realizaciio em Lisboa, de 3 a 8 de Setembro priximo, do VII Congresso Interna-
cional de Farmacéuticos Catélicos, em que, subordinados a WFARMACIA E SOCIALI-
zAcAon, serio estudados problemas que interessam a todos os profissionais
farmacéuticos.

O tema geral subdividir-se-4 do seguinte modo:

1 — Socializagio — Definigdio. Suas causas. Julgamento de valor feito por S.S.
o saudoso pontifice Jodo xxi1. Estudo filoséfico, teolégico e de evolucdo histérica
da nociio de Socializacio.

11 — Corpos Intermedidrios — Defini¢iio e funcies dos Corpos Intermedidrios.
Sen papel numa economia de plano. Sua contribuicio para a concepcio, elaboragio
e realizacio de um plano. Necessiria autonomia e poderes dos Corpos Interme-
difirios. Limites a estes poderes e a esta autonomia. Relacbes dos Corpos Interme-
diArios entre si e com o Estado.

111 — Estruturas da Na;ﬁa—AsDWs essenciais de um Estado, sob o
ponto de vista econdmico, politico e social, em funcio dos principios de sociali-
zaciio expressos na enciclica MATER BT MAGISTRA. Ca dicoes em que uma planifi-
caciio pode ser considerada’ com Emeﬁﬂvﬁ jcagdo daqueles principios.

IV — Socializacdo ¢ Farmdcid—Sexri escldrecido. 56 a profissio farmacéutica,
devidamente organizada, poderd/ eonstituirtm Corpo Intermediirio. Serdio estu-
dadas as condiches para a organizacio da, profissie farmacéutica (estruturas
profissionais), para a investigagio & a p‘od‘ﬁi idugs ara o fornecimento de medica-
mentos e a sua utilizagdo, tomando %mﬁwm& da publicidade e da
informacio do pablico. | I R D iy

V — Socializacdo ¢ o Farmacéutivo — Seffio considerados os vérios aspectos
com que eventualmente se deverd envelver & Moga ~de Socializagiio quando apli-
cada a uma profissio liberal — & profissfie farmaccutica.

Serfio tratadas as formas ds participacionaetiva dos farmacéuticos na
socializacio da sua profissio e taThbéim,a #ila comparticipacio em actividades
eulturais, econémicas, sociais, caritativas; ﬁﬁ’mﬂu em mira a integracio activa
do farmacéutico num mundo em via de soclalizaciio, entendida esta, no dizer de
Jofio XXIm, como o progressivo multiplicar-se de relacies de convivéncia, com
?iversas formas de vida e de actividade associada e como institucionalizacio

uridica.

VI — Meios concretos a pér em prdtica — Serfio organizados grupos de tra-
balho. por afinidades, linguisticas, com o objectivo de estudar as estruturas profis-
sionais ‘o profurar (Sojucoes) pdeayaday) para s problemas farmaednticos de cady. -,
pais. e, -

Pelo que respeita a Portugal, vio ser estudadas e debatidas algumas questdes
de muita actua]ﬁ@ade. lde que z-dmtaﬂim_mps:i. R .~ !

O DIREITO DE PROPRIEDADE (A Propriedade da Farnidcia)

A ORDEM DOS FARMACEUTICOS

AS COOPERATIVAS DE FARMACEUTICOS

0S FARMACEUTICOS E OS SERVICOS MEDICO-S0CIAIS

As conclusfes serdo centralizadas, apresentadas & assembleia e eventualmente
retomadas nas conclusdes gerais.

PROGRAMA

Reunides e Conferéncias
SETEMBRO DE 1963

Terca-feira, 3

15.00 h. — Distribuicio da documentaciio aos congressistas na Cidade Uni-
versitaria.

18.00 h.— Reunidio do Conselho Executivo da Federacio Internacional dos
Farmacéuticos Catodlicos.
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Quarta-feira, 4

9.00 h.— Na Igreja 8. Jodo de Brito: Missa do Divino Espirito San
celebrada por Sua Exceléncia Reverendissima o Senhor D. Man
dos Santos Rocha, Arcebispo de Mitilene.

10.15 h. — Pequeno almoco no restaurante da Universidade.

11.00 h. — Sessdo inaugural, na Aula Magna da Reitoria da Universidade de
Lisboa, sob a presidéncia de Sua Eminéncia, o Senhor D. Manuel
Gongalves Cerejeira, Cardeal Patriarca de Lisboa.
— Palavras de saudaciio, pelo Prof. Doutor Albano Pereira Jinior,
Presidente da Associacio dos Farmacéuticos Catélicos Port
— O CONCEITO DE SOCIALIZACAO (1.* Conferéncia), pelo Padre Dr. An-
ténio Ribeiro, assistente eclesidstico da Associacio dos Farmacéu-
ticos Catélicos Portugueses.

13.30 h.— Almogo no Restaurante da Universidade.

(2 'Gpnferéncis), pelo Prof. Thery

de 'Lisboa, seguida de passeio
-party» em Montes Claros.

Quinta-feira, 5

9.00 h.— Assembleia

Yonferéncia), por R. P. David

12.30 h.— Na Reitoria da, {Jnivers et Missa' celebrada pelo Rev. Padre
Dubois, O.P. assistente ‘ecleSiastico’ da Federagio Internacional
dos an&cﬁuti_ms Catéli

13.30 h.— Almogo no Restaurante da Universidade.

14.45 h.— Visita aos Museus Nacional dos Coches e de S. Roque, Mosteiro
dos Jerémimos e Torre de Belém.

17.00 h. — ao dada por Sua Exceléncia o Mij _igtru do:s Iieg'ﬁcl _.Eih'an-
Centro (ke @i t‘fﬂﬁé%wﬁtrmdwu ica

2

Noite livre.

da Ordem dos Farmaceuticos

Sexta-feira, 6

9.00 h, — S0CIALIZACGAO E FARMACIA (4.* Conferéncia), por M. Degand
(Bélgica).

10.30 h.— s0CIALIZACAO E 0 FARMACEUTICO (5. Conferéncia), por Mlle, Ser-
vantes (México).

12.30 h,— Na Reitoria da Universidade: Missa celebrada pelo Rev. Padre
Dr. Anténio Ribeiro, assistente eclesiastico da Associacio dos Far-
macéuticos Catblicos Portugueses.

13.80 h.— Almoc¢o no Restaurante da Universidade,

14.30 h.— Grupos de trabalhos por afinidades linguisticas. Apresentacio das
conclusdes.

17.30 h. — Visita 4 Companhia Industrial Produtora de Antibiéticos, no Car-

regado, seguida de beberete e garraiada em Vila Franca de Xira
(restaurante Gado Bravo).
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Sdbado, 7
Dia livre.
(Excursido facultativa a Evora).

Domingo, 8

9,00 h.— Na Reitoria da Universidade: Missa celebrada por Monsenhor
Dr. Sezinando de Oliveira Rosa, Secretario-Geral da Acciio Catblica
Portuguesa.

10.15 h. — Pequeno almo¢o no Restaurante da Universidade.

11.00 h. — Sessdio solene de encerramento na Aula Magna da Reitoria da
Universidade de Lishoa, sob a presidéncia de Sua Exceléncia o
Ministro da Satide e Assisténcia.
— Serdo apresentadas as conclusdes gerais e votos do Congresso.
— Usariio da palavra diversas-individualidades.

13.00 h.— Almoco no Restaurante da Universidade.

14.30 h. — Passeio a Sintra, Cascais?@ K il (merenda no caminho).

20.00 h. — Banquete, - :

XXIIl CONGRESSO INTERN

Conforme ji anotimos no | er 0T
Miinster (Westphalia), de 9'a 14 de’'Seétembro, préximopo XXni Congresso Interna-
cional de Ciéncias Farmacéuticas, cujé programs de trabalhos ¢ o seguinte:

Sessdo inougural:

«Métodos e responsabilidade na procura de medicamentos e seus limites»
por GERHARD DOMAGK. L ;

Simposium:

(sgettod itaamachatiods) 43 (reabronsior 94 substiuias medicamentorgat | 1] (2

1) «Morfologia de entrada e passagem através da célula de substincias por

vesiculaciio da b sl S N i Ll BTt
2) «muﬁ%ommhiamuﬁmimﬁ ilidade “passiva
da. membrana celularn por E. SCHOFFENIELS, Lidge,

8) u«Reabsor¢io de substincias medicamentosas e transporte activon por
W. RummEL, Homburg.

4) «Dependéncia de reabsorcio de substineias medicamentosas em funcio
da dosagem, do lugar e modo de aplicaciio e relacionaciio destes com a actividaden
por H. DRUCKREY, Freiburg.

5) wAumento da actividade ou aparecimento duma nova actividade, por
reaccies bioquimicas, de substdncias medicamentosas no decurse do transportes
por H. Kurz, Miinchen.

6) «Influéncia sobre a reabsorgio de substdneias proprias ou estranhas i
eélulay por L. DETTLI, Basel.

7) «Formas de transporte de substincias medicamentosas por transformacio
quimican por H. ArNoLD, Bielefeld.

8) «Propriedades fisico-quimicas e estereoquimicas de substincias medi-
camentosas e sua reabsorcdon por A. BECKETT, London.

9) «Constituicdo, reabsorcio e actividade farmacologican por H. Haas,
Ludwigshafen,

10 «Influéncia na reabsorcio de formas farmacéuticasn por P. Finunort, Oslo.
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SERVICOS FARMACEUTICOS DOS HOSPITAIS CIVIS DE LISBOA

Efectuaram-se as provas de concurso para preenchimento de duas vagas de
Chefe de Servico dos Servicos Farmacéuticos dos Hospitais Civis de Lisboa.
Foram candidatas as Sr.** Dr,* D, Maria Arminda da Silva Matos Constantine
e D. Maria Helena Lobo d’Avila Quirino Rosa. O jiri era constituide pelos
Srs. Drs. Augusto Albuquerque da Fonseca, que presidiu, Prof. Luis de Sousa
Dias, Tenente Anténic Afonso de Palla Carreiro, D. Maria Beatriz da Silva
Ramos Lopes e D. Maria Olga Forjaz de Sampaio Telles Palhinha,

As provas realizaram-se nos seguintes dias:

Prova eserita — Dia 29 de Marco de 1963.

Leitura da prova escrita — Dia 30 de Marco de 1963.
Prova prdtica — Dia 1 de Abril de 1963.

Prova oral — Dia 4 de Abril de 1963.

Prova escrita — Com a duragiio dé'trés horas, tirando-se & sorte um dos dez
pontos, afixados dez dias anm saide — N.° 2.

gy

1 — Aspectos actuais &I-i;uuaiaterﬁgh /eom | mitrofuranos; Estrutura quimica

e preparados galénicos.

2 — Técnicas microbiol fgi adns ne de medicamentos. Critica.

3 — Androgénios e mam :mm,_t"_dn.-‘sifntue de interesse terapéutico.
Generalidades fannmm fisico-quimicas.
4 — Electroforese sobre o papel "”!ﬁﬁﬁﬁﬂﬁ#ﬁ?&nsm tedricas e dispositives usados,
Seu interesse em Farmacid. ' 00 o
5 — Medicamentos antitlssicos naturai de sintese, Generalidades farmacolé-
gicas. Propriedades fisico-quimicas. Preparados galénicos.
6 — Fermentos proteoliticos. -Generalidades.” Preparados galénicos, Conservacio
e titulacdo.
T— Compostos de amdnio quaternirio de interesse em Farméacia. Propriedades
fisico-quimicas e farmacolégicas. Formas farmacéuticas. y
§ ’Bﬁ'ﬁhﬂat;ﬁﬂ “em meio |ido januogo. Generalidadés, | Funddmentd | do] método,
técnicas e aplicacoes. Critica.
9 — VitaminasB.., [Estrutura jquimica. Propriedades fisice-quimicas. Estabilidade
e tonservacdo.em. ﬁmamfp]inm:. i'laét&fbs’fda doseamento.
10 — Espectrofotometria no ultra-violeta. Sua aplicacio no ensaio de medica-
mentos, Critica.

Prova prdtica — Com a duracio de cinco horas, sem prévia afixa¢io dos
pontos,
Constou do seguinte:
1 — Preparaciio de ampolas de injectdvel de cianocobalamina.
2 — Preparaciio de supositérios de cloropromazina.
3 — Doseamento espectrofotométrico no U. V. da hidrocortisona em comprimidos.
4 — Verificagiio quimica do conteido em penicilina numa embalagem comercial
do produto.

i As concorrentes foram aprovadas por unanimidade, ficando em mérito rela-
tivo a Dr." D. Maria Helena Lobo d’Avila Quirino Rosa classificada niimero um
e a Dr.* D. Maria Arminda Silva Matos Constantino, niimero dois.




Rev. port. farm.
FORMULARIO HOSPITALAR

Segundo uma noticia publicada na Re'nsta «Hospitais Portugueses» encon-
tra-se ji na Imprensa Nacional em composicio o Formuldrio Hospitalar elaborado
por uma comissio composta pela zeguinte forma:

Prof. Doutor Jacinto Croner Santana e Vasconcelos Monis Bettencourt, que
residiu; Prof. Doutor Frederico Madeira; Doutor Aluisio da Cruz Marques Leal;
r. Augusto Albuguerque da Fonseca; Dr. Esequias Isaiag Duarte; Dr. Alberto

Soares de Albergaria Ambar; Doutor Fernando Peres Gomes e Doutor José An-
dresen Leitio,

A edigciio desta obra serd um pouco demorada, mas como muito bem se anota
numa portaria do Ministério da Satde e Assisténcia publicada no Didrio do
Governo de 8 de Maio do corrente, aquele trabalho «ficari a constituir elemento
do maior releve para o aperfeicoamento das condicdes da actividade hospitalar
portuguesan.

Por isso bem merecido é o louvor que aquela portaria concede 4 Comissdo
que o elaborou.

DR.A MARIA/

A Organizacio Mundial
director dos Servicos de Doe
convite 4 Quimico-Farmacéutica
logista do Instituto Superior de Lic
em Bacteriologia Aplicada a ] ' Universidade de Londres,
para desempenhar em comissd .0 cargo de Perito por parte
da O.M. S. da Diarrhoeal Diseas i Jran.
Sua Ex.* o Ministro da Sa fof. Doutor Soares Mnrtmez
que chefiou em Genebra a missio 1 ),
bacteriologista a aceitar o convite que’ '“"algnma vem prestigiar o Pais.
A Dr.* Maria Adriana de Figueirédo que fem regido cursos de aperfeigoa-
mento para analistas farmacéuticos na’ Universidade de Coimbra, tem-ge dedicado
em especial ao estudo de Salmonella-sendo autora da descoberta da Salmonella
lishboa, do Grupo I do esquema Kauffmann-White. No ano passado apresentou
4 Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa o trabalho «Estudos sobre fagotipos
do «grupo E» da Salmonella Typhi» que mereceu uma distingéo relativa aos

me!l{weﬂ tr?balhos apresentados uela apen;;s.gno g.m:tti‘?eag rmacéut .
L L

o dac Lvocul u\o di)

P | a \ = o1 r.

REGULAMENTO DO COMERCIO DOS MEDICAMENTOS ESPECIALIZADOS

A «Comissfio de Estudo do Regnlamento do Comércio de Especialidades Far-
macéuticasn, nomeada pelo Grémio Nacional dos Industriais de Especialidades
Farmacéuticas, apresentou para ser apreciado pela Assembleia Geral daquele
organismo, o parecer que a seguir publicamos:

1.° — Porque a designagio de wEspecialidades Farmacéuticasn é aquela que
se contém no préprio titulo do Grémio Nacional da Indistria Farma-
céutica, sugere-se que aquela seja a Wnica @ empregar-se sempre que
haja de designarem-ge os medicamentos especinlizados que os Industrinis
de Especialidades Farmacéulicas produzem.

2.° — Porque se considera obsoleto o Regulamento em vigor e ultrapassado
o superficial contelido do seuw articulado, sugere-se que a reforma se
faga urgentemente e em profundidade.

'2'.-:.5
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2.° — Porque se ndo aceita sem repare que se regulamente o que com eritério
farmacéutico verdadeiramente se ndo definiu ainda, sugere-se que a
definicdo de Especialidade Farmaeéutica se faga e que ds Autoridades
Farmacéuticas, esta se confie e se requeira.

4" — Porque as entidades intervenientes no comdreio de medicamentos esque-
maticamente se reduzem ds que constam do quadro que se segue, suge-
re-ge que nio g6 ge definam oficialmente os limites de actividade dos
armazenistas ¢ dos agentes-depositdrios, como e muite especialmente,
se limite a nefaste pulverizacio dos primeiros.

Esquema daos entidades intervenientes no comércio de especialidades farmacéuticas

a) Fabricantes ¢ seus Agentes-Depositdrios.
Produgdo . . ... { b) Importm_‘!t_lﬂ'-s ¢ seus Agentes- Depogitdrios.

Distribuigdo ., . ... ¢c) Armazenistas.

Retalho . . . .. ... d) Fa

5. — Sugere-se que s d o tinico a conceder & Farmdein
i ~ qianti 18 o ecinlidades Farmacéuticas que

ortadores, ou aos seus Agentes-

que, seja de 10% o desconto

a guaisquer quantidades que

siste‘_hci&, q.saim como
ere-ge que seja fizado em 45 %
2go, de pﬁb!wo de eada undnde

7. — Sugere-ge:

a) Que ds autoridades competentes se,m requrﬂdc a definigio de aulEimbalagem
Hogpitalary para que a «Produgion indique, para cada caso, o nimero minimo
de unidades de venda a piblico que contenha ow a que corresponda a menor
wEmbalagem Hospitalarn da Especialidade Farmacéuticn considerada,

Cenlra, deuddo ciimentacio.diarimaata tic .

gatdrio imprimir de forma indelével a seguinte inserigdo:

da Ordem dos Farmaceuticos

EMBALAGEM HOSPITALAR
£ PROIBIDA A VENDA A PUBLICO

c) Que para todas as embalagens que os Importadores julguem dever considerar
oMo ftEmbaImgeﬂa Hospitalaresn, seja tornada obrigatiria a inserigdo inde-
lével — Embalagem Hospitalar — E proibida a venda ao plblico — no préprio
momente do despacho alfandegdrio, se aquelas o nfio comtiverem jdi desde
@ origent.

8.°— 0 prego para as «E'mbalagens Hospitaloresn, serd igual d soma dos
precos parvcigis das unidades de vendo a pitblico que contemham ou a
que em quantidade correspondam, deduzidos do desconto de 45 .

9.° — Sugere-se a revisio da lista das entidades Hospitalares, de Assisténeia,
Beneficincia e outras a que sejo permitido adquirir directamente d
wProdug@on as Espec:a.hdadsa Farmaeéuticas de que carecam.
E para tal, considera-se md! ensdvel incluir apenas aquelas entidades
qie dwpanham dos servigos Farmacéutico privativo.
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10." — Sugere-se ainda que sé ds Farmdeias sejo permitido efectuar forneei-
mentos de wBspecialidades Farmacéuticasy aovs estabelecimentos Hos-
pitalares, de Assisténcia e de Benmeficéncia nomeadamente, Misericir-
dias, Centros de Assisténcia, Casas do Pove, Caixas de Previdéncia,
Montepios, Associagies, Casas dos Pescadores e Asilos que nio dispondo
dos servigos de Farmaeéulico privative, possuam servicos médicos
organizados a quem se confia o receitudrio para uso individual.

11." — Sugere-se, por se considerar de inteira justignm:

a) Que as autoridades competentes seja requerido mais reflectido eritério de
fizagio de precos para as Especialidades Farmacéuticas e que este substitua
o modo vigente de apreciagio que se congidera imerecidamente rigide e injusto.

b) Que para a fixacio de precos para as Especialidades Farmacéuticas sejam
pelas autoridades competentes consideradas vdlidas e de primordial impor-
tdncia as razdes que cada Industrial possa justificar para a aprovagio que

¢) Que a Indistria Farmacéutica es : Refinda ¢ tenha voto na Comissdo
encarregade da fixacdo de pr ]

d) Que ds entidades oficiaig préferéncia pelas Espe-
cialidades Farmacéuticas Nagio ! : itam as medidas gque de
forma inequivoca a assegur e : |

12." — Sugere-se, que o « icamentos Novesn faga

parte com direito a '
céuticn e por esta now

13.* — Sugere-se que d '\Com rodutos Quimicos e Far-
macéuticos, seja requeriia 260, da eragdo por este Organismo
tomada em 14 de Junho de’194% ante a troea de wEspecialidades
Farmacéuticasy parae as ;0. antes indicam «prazo de vali-
daden. E, por isso, julgam-se do mator interesse as informagies que a
«Producion estd habilitada a fornecer para ecada caso que deva ser
econsiderado, e L

14.* — Das penalidades e das disposigies gerais que se julguem indispensdveis
definir e regulamentar sugere-se que ds autoridades competentes, se

Cergiyn et miiprerntacdd Farmacéntica
Lisbos, 4 de 7y dO3¥Hem dos Farmaceuticos
A COMISSAO,
(a) Silvio Correia

(a) Joaquim Fernandes Pestana
(a) Fernando Sd Barros

SOCIEDADE PORTUGUESA DE QUIMICA E FIiSICA

Na recente assembleia geral da Sociedade Portuguesa de Quimica e Fisica
foi eleita a sua nova Direcgio, que ficou assim constituida:

Presidente, Prof. Dr. Kurt Jacobsohn; Vice-Presidentes, Profs. Drs. José Sar-
mento e Alberto Ralha; Secretirios, Drs. J. Gomes Ferreira e Renato Leal;
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Vogais, Eng.** A. Quintino de Barros, J. Peizoto Cabral, J, Fraiisto da Silva
e Maria Teresa Aguas da Silva, e Drs. J. Pinto Peixoto e José A. Teixeira.

Na mesma reunido usou da palavra o Secretdrio-Geral da Sociedade,
Prof., Eng. A. Herculano de Carvalho, que fez uma exposi¢io sobre o desenvol-
vimento da «Revista Portuguesa de Quimica», da qual deverfio ser publicados
quatro nimeros por ano.

COMISSA0 REGULADORA DOS PRODUTOS QUIMICOS E FARMACEUTICOS

Foi nomeado para as funcies de Presidente da Comissio Reguladora dos
Erndl_lé.os Quimicos e Farmacéuticos o Sr. Coronel Anténio da Cruz Gromicho
oavida. v

NOVOS CORPOS qult

Realizou-se no dia &
Nacional dos Farmacéutigos
triénio de 1963-1965, Pres 2 )
Ribeiro, tendo por secretd) o . Luis de Sousa Dias e Dr. José
Ramos Machado. A% b | ;
No escrutinio foi ‘apura ele — integ elementos:

GERAL
Presidente — Prof. Doutor Armando dé Vasconcelos Laroze Rocha;

1.* Secretirio — Prof. Doutor José -de Avelar de Almeida Ribeiro;
2." Becretirio — Doutor André da Silva Campoes Neves.

Centro de Documentagdo Farmacéutica
Dr. Antdnip_Pedgo de Gois, Lupi Nogueira; & =
br. g M srtadters Larmacéuticos

Dv.* Maria Adelaide Machado Sd Marques;
Como vogal designado pela Secgio do Porto: Dr, Jofo Alves da Silva.

CONSELHO FISCAL
Efectivos:

Dr. Aluisio da Cruz Marques Leal;
Dr. Anténio Augusto Moz Teizeira;
Dy. Luis Matias Torres.
Substitutos:

Dr. José Ramos Machado;
Dr. Manuel Adriano Ferreira Pinio Basto Mowrato Vermelho.

Este elenco foi sancionado por despache ministerial de 1 de Maio de 1963,
realizando-se a posse em 8 de Julho.
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DIRECCOES TECNICAS DE FARMACIA

Por transmissio de propriedade das farmécias a seguir indicadas, assumiram
a respectiva direccio téenica os farmacéuticos seguintes:

Farmiicias e Localidades

Adriana H. Nunes Gongcalves Loureiro ...| Antero de Quenial — Porto
Jertmimo M. de AlcAntara Guerreiro Pulido, Sue.— Vidigueira
Belmira Dulce Soares Santos Arrochela — Peso da Régua
Maria Luisa A. Ornelas Valente Moderna — Custoias (Matosi-
. nhos)
Maria da Graca S. M. D Miranda e Maria
do Carmo Santos Cruz ...... sseeewet Silva Santos — Lisboa
. José Joaquim Marcos do Naacimamo voo | Mareos do Nascimento — Lisboa
Maria Fernanda Seabra Malheiro . vor | Queluz — Queluz
Maria de Jesus M. Alves €8 ...l delsa - Igreja (Camara de Lobos)
Dalila A. Cardoso Ribeiro Gois,
M. Silva Carvalho e Eim]m s de] %
Carvalho ...... sein o Lo Monte Estoril
Francisco M. Moreira Bra. as L\ Gawedinuense — Cardigos

Pela Direccio-Geral de Ssﬁ}ie—uservz écnieos do Exercicio de Farmécia
& Comprovacio de Medicamentos —“{oram expedlﬂos ‘o8 alvaras de licenciamento
das seguintes farmécias: xS

0
SR Sui srmAcias o Locslid Proprietirios A

(Cvirtro [de Documentacdb Farmacéutica

1051 =210 P Fetn "d0s Farmis &ﬂ&ﬁ &6 i

1082 — 22-4-1968 | Marteleirense — Marteleira Anténio L. T. Aragio
Gareia Reis

1033 — 17-5-1968 | Olhanense — Olh&0o .................. | Maria G. J. Mestre e
Si}via A. Ribeiro da
Silva

1084 — 17-5-1963 | Casa dos Pescadores de Olhio
Casa dos Pescadores de

Olhido
10356 — 20-5-1963 | Atldntico — Cova da Piedade ... | Maria Isabel B. C. A.
Rangel
1086 — 21-5-1963 | Brasil — Setidbal ...... wenss | Virgilio M. R. Gongalves
1037 — 5-6-1963 | Da Tapada, Ld'—Llsbos. Maria Fernanda P. Mar-
celino e Jeoaquina M.
Ramalho de Paiva
1038 — 20-6-1963 | Rodrige Carvalhe — Vermoim | Rodrigo A. Machado de
Carvalho
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REGISTOS DIVERSOS

A Sociedade Farmacéutica de S. Mamede, Ld." cujos sbcios sdo as farmacéu-
ticag lic. Maria da Graca Santos Matos David Miranda e lic. Maria do Carmo
Santos Cruz, adquirin a Farmdeia Silva Santos, de Lisboa. (Of. 1720,
D.G.S. 6-6-1968).

A Farmdcia Medeiros, de Avelar, passou a ser propriedade da farmacéutica
Maria Alice Abreu de Figueiredo Medeiros e da vitda de José Augusto de
Medeiros (Of. 1042, D, (.S, §-4-1863).

A firma Henrique Silva, Ld.* proprietiria da Farmdeia Silva Soares, de Coim-
bra, passou a ter como sicios os farmacéuticos Ana Pacheco Mendes Perdi-
gio da Costa e Henrique da Assunciio Silva (Of. 1151, D.G.8. 23-4-1963).

Passou a ser propriedade da viliva Maria Emilia Porfirio de Almeida Nifo, a
Farmdeia Nifo (R. Paulo Duque), de Dafundo (Of. 1166, D. G. S. 24-4-1963).

A Farmideia Nifo (Av. Comb. da G. Guerra), de Algés, passou a ser proprie-
dade do farmacéutico José Augusto de Almeida N:Io (Of. 1168, D.G.S.
24-4-1963),

O farmacéutico Jodo Afonso Ferreira Diniz é o novo director técnico e proprie-
tario da Farmdeia Figueira Diniz, de Oliveira do Hospital (Of. 1187, D. G. 8.
26-4-1862).

Da Farmdeia Bastos, (R. MM) de Lishoa, passou a ser proprietirio
e director-técnico, o farmf:mﬂw M‘rﬂﬁ Silva Bastos (Of. 1287, D.G.S.
20-4-1863).

A farmacéutica lic. Odebe. G. Huﬂm ‘Rivera passou a ser a proprietaria da
Farmdeia Oriental (Re L@W e Hsbon . 1305, D.G. 8, 1-5-1968).

Encontra-se encerrada ao S-’mm Casa da Misericdrdia,
de Calheta — Angra. doli!mlnno %Hﬂ. . G. 8. 4-5-1963).

£ actualmente propriedade do farni. Jorge V. Godinho Cabral Couto a
Farmdeia Moddrna, |de Frazoeira —-m 'do Zézere (Of. 1552, D.G. 8.
23-5-1963). -

LUGARES A CONCURSO

Farmacéutico, director-técnico, para a Farmdcia da Santa Casa da Miseri-
cordia, de Vila Praia da Vitéria (Acores), com o ordenado mensal de 2.600800
. e direito a casa. Dirigir proposta agq provador daquela insttiuicdo, até-ao fim
e Setembro (do eorteritel ada.) 1] |

Quimlca-famaceuttco para adjunto do Laboratorm Central de Andlises Qui’-
micas, . errmﬁlomcas e Toxicologicas do Hospital Central M1gue] Bombarda,

de Lm]rd'u; argued. | Prazof )30 dias) [(Ayisol de G/B/1863) )
Internos de arméacia no Hospital de S. Joao, do Porto (concurso documental).
Aviso de 17/8/1968).
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VIl — O MOMENTO FARMACEUTICO

ANTEPROJECTO DO REGULAMENTO
DO INTERNATO FARMACEUTICO (*)

CAPITULO 1
Disposicies Gerais

Artigo 1.° O Internato Farmacéutico, inicio da carreira farmacéutica hospi-
talar, visa a proporcionar pritica e aperfeicoamento profissional aos licenciados
em Farmécia nos termos do Art.” 18.° do Deecreto-lei n.” 44 204, de 22 de Fevereiro
de 1962, e do presente regulamento,

Art. 2.° A orientagiio superior do internato farmacéutico pertence ao Director
dos Servicos Farmacéuticos do Hospitalionde se tealize, coadjuvada pelos chefes
de servico. AT .

Art. 3.° No exercicio das fungbes de intértio, ficam os licenciados em Far-
mécia sujeitos s regras gerais da disciplina- ¥, em tudo quanto ndo for
expecificamente previsto neste regulamento. 3

CAPITULO 11

SHCCAO I
Do admissao

Art. 4° A admissiio no internato farmacéutico e feita por concurso documen-
tal, de entre licenciados em farmécia.

Arto 5.2 Op (requénimentos deadmissio-ab-coneurso devem- ser -dirigidos 4
administracio do estabeiecimento hospitalaf’ e instruidos’ com '6¢ ‘seguintes
documentos, além dos indispensdveis para provimento em qualquer cargo piblice:

a) Certiddo da classificacfio final obtida ha Faculdade de Farmécia;

b) Quaisquer documentos comprovativos da valorizacdo literdria ou profis-
sional.

§ Gnico. A Secretaria do Hospital passard recibo dos documentos recebidos
¢ verificard a sua regularidade.

Art. 6.° A administracio do Hospital procederd & aprovagiao proviséria da
lista dos candidatos, que no prazo de 15 dias a contar da publicacio da lista no
Didrio do Governo, deveriio juntar os documentos em falta.

Art. 7.* Compete ao Ministro da SatGde e Assisténcia a aprovagio da lista
definitiva dos candidatos, que seri publicada no «Didrio do Governon.

(*) Elsborado por um grupo de farmacduticos hospitalares em colaboragio com o Servigo de
Farmiicia Hospitalar da Direcgiic-Gernl dos Hoapitais.




SECGAO 11
Do abertura

Art. 8. Os concursos para admissiio ao internato sio abertos a 15 de Novem-
bro e 31 de Dezembro de eada ano, por prazo entre dez e vinte dias, mediante
aviso publicado no «Didrio do Governon.

§ tnico. Os avisos da abertura dos concursos deveriio ser fixados nos estabe-
lecimentos de ensino farmacéutico de Lisboa, Porto e Coimbra,

SECCAO 1IT

Dos Juris

Art. 9.° O Jari para o concurso do internato farmacéutico é constituido por
triés farmacéuticos do quadro hospitalar, com eategoria niio inferior a 1. Quimico-
-Farmacéutico. ¢ . o

§ 1" Presidird ao juri o fineio maior, categoria que dele faca parte
e, em igualdade, 0 mais antig

§ 2. Servird de/secret) - hor categoria hierdrquica,

Art. 10.° O jiri serd” ; o da Sadde e Assisténeia, sob
proposta do Director do Sery: Fa? Hospital, confirmada pela Admi-
nistracio. ( ; i L |

Art. 11.* As deliberacoes ¢ 3 dag por votaciio nominal e maioria
absoluta dos presentes e|di ' , que seri asginada na prépria reunido,
o secretiirio, - ; o |

Art. 12.° Os documentos apresentadog peles- concorrentes serdio apreciados
em reunido do jiri no prazo-miximo de 10 dias, ap6és a remessa dos mesmos ao
vresidente. —

. Art. 13.° O mérito relativo dos concorrentes fixar-se-f, atendendo ds seguin-
tes preferéncias:

Centransgtiodd s tesmnes v aeniear Farmaceéutica
2. Curriculum vitae
* A" 8%m dos Farmacéuticos
Art. 14.° Na acta final ficarfio registados os termos da apreciacio de cada
um dos candidatos e ainda a sua ordenacio relativa.

Art. 15.° A acta final serd enviada i Direcciio-Geral dos Hospitais, para
efeitos de homologacio ministerial das classificacées.

CAPITULO III
Do funcionamento do internato

Art. 16.° O internato tem a duracfio de dois anos, iniciando-se em 1 de Janeiro
e terminado em 31 de Dezembro.

Art. 17.° Transitario para o 2.° ano do internato, mediante despacho da
Administracdo do Hospital, os internos com bom aproveitamento, comprovado por
informaciio do Director dos Servigos Farmacéuticos,
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Art., 18° O internato realizar-se-& nas diversas seccbes dos Servigos Farma-
cbuticos dos estabelecimentos hospitalares, em periodos de tempo equivalentes.

Art. 19.° Apbés o estigio em cada seecio deverdo os internos apresentar ao
Director dos Servicos Farmacéuticos um relatério sumério da sua actividade,
informado pelo respectivo chefe de servico, o qual servira de elemento para apre-
eiacdo final.

Art. 20 Os Directores dos Servicos Farmacéuticos promoverio coléquios
periédicos de aperfeicoamento e sessies cientificas de actualizacio que julguem
conveniente para a valorizagiio profissional dos internos,

Art. 21° A assiduidade ao internato é registada diiriamente num livro de
ponto, nos termos que vigorarem para o restante pessoal farmacéutico.

Art. 22.° Os internos estiio sujeitos ao mesmo regime disciplinar, de faltas
e de licencas dos outros funcionérios, salvo as disposicdes especiais, contidas neste
regulamento.

§ Gnico. Em todos os anos de Internato terdo os internos direito a 30 dias
de licenca graciosa. e

Art. 23.° Perde o internato respectivo o interno-que der mais de oitenta faltas
em cada ano.

Art, 24" Para os efeitos dos artig res todas as faltas ao servico
gdo levadas em conta, seja qual for 1st N

Art. 25.° Se a perda do internato : otivada por doenca, servico

blico ou militar, on auséncia po¥ bolsgde” esbudo, poderd \a Administragio do

ospital, por proposta da Direccio ¢ vicos icos,, permitir ao interno
que complete, dentro do prazo anos - interrupcdo, o tiroeinio
que lhe falta para obter o seu 1+ gy |

§ 1.° A readmissio far-se- Jugfar se houver vaga.

§ 2.° Nio existindo vaga, 1 } comop Supranumerario,
sem direito a vencimento. | : '

a

Art. 26.° O interno que perca 5 do abrangido no artigo
anterior e seus parigrafos, 86 ‘ _ mediante novo concurso.

Art. 27.° Findo o internato déve imternos. i
dos Servicos Farmacéuticos do pital tend ideragio a cl
do concurso as informacdes sobre assuid prove ento, bem como, relatérios
e servicos especiais prestados ao. Hospi 1 . :

§ finico. A lista de classificagdes deverd ser enviada & Direcgdo-Geral dos
‘Hospitais para efeitos de homologaciio ministerial. -

Art, 28.° Homologadas as classificagdes sera passado pelo Hospital diploma
comprovativo da frequéncia do internato com aproveitamento, aos internos que o
‘requeiram.

Centro de Documentacdao Farmacéutica
dparwn s oleion  QABPPOTO- T inogudl! :
da Ordem dos Farmaceuticos

Disposicbes especiais e transitarias

Art. 29.° Aos internos seri passado um cartfio individual que os habilita a
frequentar o Hospital.
1 Art. 30, Os Hospitais Centrais ou organismos de categoria equivalente
poderiio conceder equiparacio do tempo prestado no internato de outros estabele-
cimentos, mediante parecer favorivel do Conselho Téenico.
) Art. 31.° A Administracio de cada Hospital Central facultard as condigdes
necessérias & execugio do presente Regulamento e emitird as provisdes internas
necessirias.

Art. 82.° Os casos omissos ou dividas que surgirem acerca da interpretagio
do presente regulamento seriio resolvidos por despache ministerial,
_ Art. 33.° O presente regulamento revoga todos os outros regulamentos do
internato farmacéutico actualmente em vigor.

§ fnico. Os internatos farmacéuticos que estiverem a funcionar por ocasiiio
da publicacdo do presente regulamento, continuario a reger-se, até aop seu termo,
pelos regulamentos privativos de internato dos estabelecimentos se os houver.
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ANTEPROJECTO DO REGULAMENTO DO VOLUNTARIADO
FARMACEUTICO (*)

Artigo 1.° O voluntariado Farmacéutico visa a proporcionar pratiea e aper-
feicoamento profissional aos licenciados em farmécia,

Art. 2.° A orientacio do voluntariado farmacéutico pertence ao responsivel
pela chefia dos Servigos Farmacéuticos do hospital onde se realize.

Art. 3." No exercicio do voluntariade, ficam os licenciados em Farméeia
sujeitos is regras gerais da disciplina hospitalar, em tudo quanto ndo for expeci-
ficamento previsto neste regulamento.

Art. 4. Mediante prévie requerimento dos interessados, a autorizagio para
o exercicio do voluntariade, poderd ser econcedida pelas administracées dos esta-
belecimentos hospitalares sob parecer favorivel do responsivel pela chefia do
respectivo servico Farmacéutico.

§ tnico. A autorizaciao é vilida dpenas dentro do ano civil em que for
concedida.

Art. 5. Aos voluntirios seri_passado um cartio individual que os habilita
a frequentar o Hospital. . .

Art. 6.° Aos voluntiriogique,, por um iode continuo de 12 meses tenham
frequentado, em regime dé hoxfhrie who _pelo menos durante 240 dias, com
aproveitamento, os Servigos Farmaceuticosndo bospital, serd passado certificado
de frequéncia, se o requererem;

(*}  Elaborado por um grupe de farmieduticos hospitalares em colsboragio com o Servigo de
Farmiicia Hospitalar da Direcglio-Geral dos Hospitais.

REVISTA PORTUGUESA DE FARMACIA

ASSINATURAS:

Série de 4 Tomos (1 ano)

RAOUGAL LIQCLITNCT lLal. adll. Ldl LLlalX
Brasil e Espanha

Demdis pdides o). sy ..t

Prec¢o avulso

ANUNCIOS:
No texto:

B R R A e R S AR

1/2 » 250800

1/4 » : 150800
450800

Descontos especiais para séries anuais e para anincios permanentes,
Os precos liquidos sdo acrescidos de 8 % para o imposto do selo.
Distribuicdo gratuile acz Farmacduticos do Continente, Hhas ¢ Uliremar (sdcios), La-

boratdrios, Anunciantes, Casas de Saiide, Hospitaia Civis ¢ Militares, Faculdades ¢ Escolas
Superiores, Sociedades Cientificas, principais Biblistecas e Universidades de todo o Mundo.
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Il JORNADAS FARMACEUTICAS ) PORTUGUESAS

(VI REUNIAO DOS/ FARMACEUTICOS PORTUGUESES)

Integradas na V| Reunide Anual dos-karmacéuticos Portugueses,

realizaram-se em Coimbra as' [ Jormadas Farmdcéuticas, manifestacdo
cultural que gostosamente nos «@praz’ registas como’ elemento de valo-
rizacdo e dignificacdo de uma ‘Classe gue, presentemente, enfrenta
muitos e graves problemas.

Do brilhantismo em que decorreram fala-nos o presente namero
desta Revista que se orgulha de o dedicar dqueles memordveis dias em
que cerca de trés centenas de farmacéuticos vindos de todos os pontos
do Pais analisaram os gnseios da sua profissao,

- Cumpre-hbs | heste -mMdmentol léxpressat, ol hosso profurndo (récenhe-
cimento a todos os colegas que, de qualquer modo, contribuiram para
o seu éxito; igualrehte bgrodecemoscpehharades ggs Grémios- Nacionais
das Farmacias e dos Industriais de Especialidades Farmacéuticas e aos
principais Laboratérios o seu valioso auxilio material.

Nd&o podemos, porém, deixar de destacar de modo especial o cari-
nho e a impecdvel organizacdo, que se devem aos colegas de Coimbra
e & Escola de Farmacia da sua Universidade, a quem este ano coube a
promocdo das Jornadas, realizadas como sempre, sob a égide do Sindi-
cato Nacional dos Farmacéuticos; aqui registamos, pois, com o maior
prazer toda a nossa gratiddo

E-nos profundamente agradavel verificar que estas reunides anuais
viio despertando entre os farmacéuticos a necessidade imperiosa de afir-
marem a vitalidade da sua Classe, podendo nés constatar com satisfacao
que, no corrente ano, maior nimero de colegas responderam a chamada,
abandonando progressivamente aquele perigoso alheamento que vota-
vam aos seus problemas.
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Deste didlogo resultard, inegavelmente, ndo sé uma melhoria do
nivel técnico de um sector importante responsavel pela cobertura sani-
taria do Pais, mas ainda um apelo para as entidades oficiais que, certa-
mente, ndo deixardo de se debrugar sobre o assunto, no sentido de se
resolverem com a brevidade por todos desejada, os mais prementes
problemas da Farmacia no plano nacional, entre os quais destacames a
publicagdo de estatutos adequados e do cédigo deontolégico, sem os quais
o Sindicato Nacional dos Farmacéuticos ndo pode desempenhar cabal-
mente a sua missdo; a reforma do ensino farmacéutico cujos moldes
actuais datam de ha 30 anos, com a supressao da perniciosa dualidade
do curso; a regulamentagdo dos laboratérios de andlise clinicas para os
quais o farmacéutico possue a necessdria formacdo e, finalmente, o
momentoso problema da propriedade da Farmacia de tdo capital impor-
tancia para o futuro da profisséo.

J. L. OLIVEIRA PERU




| - ORGANIZACAO

COMISSAO DE_HONRA

Suas Exceléncias os Senhores;d = wa o0

Ministro das Corporagies e Premdénm Socw,x!
Ministro da Satide e Asgisténcia, 4.V
Sua Ex.* Reverendissima o Ambupo—.ﬂﬂﬁo dﬂ Coimbra
Excelentissimos Senhores: ; -“- P
Reitor da Universidade ‘de C’o&mbm
Governador Civil de Coimbrg = ») s —
Presidente da Cdmara Mumpid de Cﬂi‘mbm
General Comandante da 2.* Regido Militar
Juiz-Presidente do Tribunal da Relacao de Coimbra
Presidente da Junta Distrital de Coimbra
Procurador da Repiblica junto da Rela¢io de Coimbra
Director da Faculdade de Farmdeia da Universidade do Porto
Director da Escola de Farmdeia da Universidade de Lisboa
Directoryda Escola de Frarmdeia dai Hyiﬁgrsidﬁiﬁa de -.C?fﬁ@“"ﬂ;

) (COMJSSAQ EXBCUTIVA,

Prof. Doutm- José Ramos Bandeira (Presidente)
Doutora Maria Serpa dos Santos (Secretario-geral)
Doutor André da Silva Campos Neves

Dr. Manuel Eduardo Barreto Gomes (2.° Secretario)
Dy, José Nogueira Viegas

COMISSAO ORGANIZADORA DA EXPOSICAO
HISTORICO-BIBLIOGRAFICA

. Doutor Guilherme de Barros e Cunha (Presidente)
. Doutor Rail de Carvalho

. Doutor Alberto Correia da Silva

. Doutor Albano Pereira Jr.

. Doutor José Baeta Cardoso do Vale (Secretirio)
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Prof. Luis Reis Santos

Dr.* Odete Roque Proenga da Cunha

Dr.* Maria Dias Ferreira Mendes Pimentel
Dr.* Preciosa Custidio Bento

Dr. Gastiao Larisch

Dr. Joao Alves da Silva

Dr. Joaquim Francisco Torrinha

Dr, Jorge Peizoto (Agregado)

COMISSAO ORGANIZADORA DO SERAO DE ARTE

Doutora Maria Serpa dos Santos

Dr.* Maria Teresa Pinho de Campos Neves
Doutor Anténio Pinho deé Brijo (Secretario)
Dr. Gastdo Larisch

COMISSA0. DE RECEPCA0O

Excelentissimas Senhoras? s

Senhora de Barros e Cunha | s
Senhora de Fernondes Costa
Senhora de Cardose do Vale
Senhora de Pinho de” Bréje' &
Senhora de Nogueira Viegas
Senhora de Sousa Ieg % | 15,
Senhora de Guedes Alvin v

Dr.* Alda Lopes Ramos
Dr.2 Clarisse Costa de Ramos Bandeira
Dr® Margaride Raposo Costa
Dr.®* Maria do Céu Granada

-, Dr.? Maria Dias Ferreira Pimentel-

IDr¥ Maria’ Evnésting de! Moura' & Sd

Dr.* Maria Leonor Pinto de Almeida :
Dr.*-Maria) Inza (Beptistada Cunha ) Pipte
Dr.* Maria Luiza Paouwr Monteiro Cabral
Dr® Maria de Lurdes Gil
Dr.* Maria da Piedade Manito Simies Martinho
Doutora Maria Serpa dos Santos
Dr.* Maria Teresa Campos Neves
Dr? Maria Teresa Perdigio Costa
Dr.* Odete Proen¢a da Cunha
Dr.* Olga Godinho Cravo Rodrigues
Dr.* Preciosa Custédio Bento

Excelentissimos Senhores:

Prof. Doutor Guilherme de Barros e Cunha
Prof. Doutor José Ramos Bandeira
Prof. Doutor Aloisio José de Carvalho Fernandes Costa
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Prof. Doutor José Baeta Cardoso do Vale
Doutor André da Silva Campos Neves
Doutor Anténio Pinho de Bréjo
Dr. Antionio Augusto Mdrio Proenca da Cunha
Dr. Francisco de Sousa Inés

. Alberto de Moura e Sd

. Julio da Cunha Pinto

. Manuel Eduardo Barreto Gomes

. Anténio Amilear Miranda Guedes Alvim

. Fernando Salvador Lopes Rodrigues

. Bento Malva do Vale Fresco

. Antdnio Pinto de Almeida

. José Nogueira Viegas

. Ernesto Simoes Martinho -

COMISSAO, WUSAU

Excelentissimos Senhores: f" . ﬂ.-*_."”**“‘m
o"} *‘h’"’“rr b 3 M-lﬁhq
Presidente do Smdtmttwmw @meutwm
Director do Laboratirie | W Quimicos e Farma-
céuticos B .10
Director da Farmdcia do Hospita "in
Director dos Servigcos Téenicos . a detn e Comprovagdo de
Medicamentos -

lar da Direc¢ao-Geral

dos Hospitais 0
Presidente do Grémio Nacional das icias
Presidente do Grémio Nacional dos Industriais de Especialidades
Farmacéulicas _
Prof. Doutor Alberto Correia da Silva
Da Faculdade de Farmécia do Porto
Prof. Doutor José Ferreira do Vale Serrano

CPHPauidede 14 Gerpy dg!&;h Preao Farmaceutica

Da. Eseola cia . A
Prof. Dm mééma v‘fb f d T« 1._; LUt1Cos
Da Escola de Farmicia de Lisboa

Prof. Doutora D. Vieleta Castel-Branco da Cunha
Da Faculdade de Farmécia do Porto
Doutor Antonio Correia Alves
Da Faculdade de Farmécia do Porto
Doutor Anténio Pinho de Bréjo
Da Escola de Farmécia de Coimbra
Dr.* Maria Adelaide Machado Sé Marques
Do Sindicato Nacional dos Farmacéuticos
Dr. Luis da Silva Carvalho
Do Sindieato Nacional dos Farmacéuticos
Dr. Luis Duarte Rodrigues
Do Sindicato Nacional dos Farmacéuticos (Secgiio Regional
Norte)
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Dr. Anténio Afonso Palla Carreiro

Do Laboratério Militar dos Produtos Quimicos e Farmacéuticos
Dr. Carlos Fernando Costa da Silveira

Do Servigo Farmacéutico do Hospital da Marinha
Dr. Joaquim Duarte Pires

Do Servigo Farmacéutico do Hospital da Marinha
Dr.* Maria do Céu Granada

Dos Servigos Farmacéuticos dos Hospitais da Universidade

de Coimbra

Dr.* Maria Adelina Rodrigues Filipe

Do Hospital de Santa Maria (Lisboa)
Dr. Augusto Albuquerque da Fonseca

Dos Servicos Farmacéuticos dos Hospitais Civis de Lisboa
Dr.®* Maria Beatriz Ramos Lopes

Dos Servigos Farmacéuticos dos Hospitais Civis de Lisboa
Dy, Fernando Rodrigues Ferreira Pinharanda

Dos Hospitais da Mierieordia de Lisboa
Dr.* Maria Helena Dids Nogueira

Dos Servicos Faxmaeiutwos dui HMpltalﬂ de Sio Jodo (Porto)
Dr Claudio Pinhol | 7

Do Hospital Geral’ deSanta Anﬁnio (Porto)
Dr. Camilo Girdo Osério

Dos Hospitais da Miseri nlh do Porto
Dr.* Maria Adviana o de Figueiredo

Do Instituto Superior-de. ngiane ,Dr. Ricardo Jorge
Doutora Maria Rosa Cassolo, Ribeivo.de Cid Ornellas

Dos Servigos Farmaeéuticos do Tnstituto de Oncologia (Lisboa)
Dr.* Maria Luiza de Almeida Franco

Do Instituto Nacional de Sangue (Lisboa)
Dr. Joagquim Augusto de Almeida Baltazar

Do Laboratério de verificacio de medicamentos da Comissio

Reguladora de Produtos Quimicos e Farmacéuticos
_ Dr Maria Margaride Silva Ferreira Braga
" 111 Po) Laboratérie de verifieatdo de medicamentos (da (Comissio
o Reﬁuladora de Produtos Quirm-::os [ Fa.rmaoéutmos

Dr. Jasé Esteves Alves ‘

Da dndvistria (Farmdcdutica (Uﬂmﬂm}
Dr. Aluisio da Cruz Marques Leal

Director adjunto da Revista Portuguesa de Farmacia (Lisboa)
Drp Silvina Augusta Fontoura de Carvalho

Director de «Eco Farmacéutico» (Lisboa)
Dr.* Maria do Céu Melo Crespo Silva e Sousa

Da Indistria Farmacéutica (Lisboa)
Dr. Narciso Lencart

Da Indistria Farmacéutica (Porto)
Dr. Ernesto Simoes Martinho

Do Grémio Nacional das Farmacias (Secciio de Coimbra)




Il — PROGRAMA

Quinta-feira, 30 de Maio; as 14 horas

NO ANFITEATRO PRINCIPAL DA FACﬁLDADE DE LETRAS

Entrega de documentos, no odlﬂcw da Faeuldade de Letras (Largo
da Universidade),

A 15 horoy

Sessiio inaugural sob a Presidéncia‘de Sua Exceléncia o Ministro
da Satide e Assisténcia.

Alocucio pelo Prof. Doutor #03é Rainés Bandeira.

Conferéncia: <A PROPOSITO DOZJLUSTRE BOTICARIO QUINHENTISTA
TOME PIRES», pelo Prof. Doutor Armando Cortesdo.

Conferéncia: «CONSIDERACOES SOBRE ALGUNS ASPECTOS DE UMA PO-
LITICA DO MEDICAMENTO», pelo Prof. Doutor Alberto Carlos
Correia da Silva.

Induguracio da’«EXPO2ICA0 | AITORICO-BIBLIOGRAFICAS, na (Salal dé( -

Exposi¢des do Museu Machado de Castro. Alocucdo do Prof.
Doutor G, de)Batros e, Cunha. .

As 18 horas
NA SALA NOBRE DO EDIFICIO DA CAMARA MUNICIPAL DE COIMBRA

Cumprimentos ao Ex.m Senhor Presidente da Cdmara.

As 21 horas

NO ANFITEATRO N. II DA FACULDADE DE LETRAS

Coléquio sobre «ENSINO DE FARMACIA» — Relator: Doutora Maria
Serpa dos Santos.
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Sexta-feira, 31 de Maio, &s 8.30 horas
NO LABORATORIO DE FARMACOGNOSIA (Casa dos Mellos — Rua do Norte)
Trabalhos praticos:
«PESQUISA E IDENTIFICA@AO DE CONSTITUINTES VEGETAIS POR CRO-

MATOGRAFIA EM PAPEL E PLACAS» — Prof. Doutor J. Cardoso
do Vale e Dr.* Maria Teresa Campos Neves

CENTRO DE ESTUDOS BIO-GALENICOS (Couraca dos Apébstolos, 51, r/c, E)
Sala A

«DIAGNOSTICO BIOLGGIGG DA GRAVIDEZ E REACQAO IMUNOLOGICA» —
— Dr.* Elisett 'Sd Go :

«CALCULO EXPERIME L IDADE DE MEDICAMENTOS» —
— Doutor A. Ph Brd

«VERIFICAGAO DE DIC TOS PO MATOGRAFIA E ELECTROFO-
RESE» — Doutor A3 ] o.de Brojo e Dr. Jilio da Cunha Pinto

«PREPARACAO DE : ARMA CAS MODERNAS» — Dr, A.

Reunido das mesas para distribuicio de trabalhos
Centro de 'Documqpl'gahg:’j o Farmaceéutica
1 m@ﬂ-&ﬂ%ﬁ DE tﬁiféﬁufrﬂﬁﬁl‘ﬂﬁﬁ B ﬁj}gﬁﬁma. INTE-

RESSES PROFISSIONAIS

Tema:
«ORGANIZACAO DA FARMACIA HOSPITALAR PORTUGUESA EM PLANO
NACIONAL» — D, Carlos Fernando Costa da Silveira
Comunicacoes

IT Secgiio— TECNOLOGIA E VERIFICACAO DE MEDICAMENTOS

Tema:
«PENICILINAS RECENTES. SUA ESTABILIDADE» — Prof. Doutor Luis
Vaseo Nogueira Prista
Comunicacgoes
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111 Seccio — CIENCIAS QUIMICAS, FARMACOLOGICAS E BROMATOLO-
GICAS

Tema:
<ESTEREOISOMERIA E ACTIVIDADE BIOLOGICA» — Doutor Joagquim
Antionio de Barros Polinia
Comunicacoes

7 Secedio— ANALISES BIOQUIMICAS E DE APLICACAO A CLINICA

Tema:

«BIOQUIMICA CONTEMPORANEA. PERSPECTIVAS DO TRABALHO FARMA-
CBUTICO NESTE DOMINIO» — Dr.* Maria Rosa Ribeiro de Cid
Ornellas '

Comunicagoes

As 11 horas

Visita acompanhada, ofmciti;t pela” Comissio Municipal de Tu-
rismo, de Coimbra, 8 familia€ dos participantes nas Jornadas

As 15 horos

[ Seccilo

Tema: Vo Ay )
«VALOR DA FARMACIA HOSPITAUAR/NA DEFESA NACIONAL» — Dr. Ca-
milo Girdo Osério
Comunicacoes

Il Seccio

Tema: L
<OROMATOGRAFIA E ELECTROFORESH NA(ANALISE! DE]HIDROLISADOS
PROTEINICOS» — Doutor Anténio Pinho de Bréjo
Comunicagoes '

1II Seccao

Tema:
«METODOS DE OXIDAGAO EM QUIMICA ORGANICA» — Doutor André da
Silva Campos Neves
Comunicacoes

IV Seccdo

Tema:
«HIDROLISE DOS ESTEROIDES CONJUGADOS» — Dr.* Elisett Sd Gon-
calves
Comunicacoes
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As 18.30 horas

«Por-do-Sol» no Parque de Santa Cruz, oferecido pela Camara
Municipal

As 21 horas

Visita a Biblioteca da Universidade e Sé Velha, interiormente ilu-
minadas. Preleccio do Dr. Jorge Peixoto

As 21.30 horas

Coloquio sobre a «ESPECIALIDADE DE ANALISES DE APLICAGAO A
CLINICA» — Relator: Dr.* Maria Adelaide S Marques e cola-
boradores —

Sabadg, | de Junho, a5 8.30 horos

Continuaciio dos Tﬁbnﬂwspmmg“ by

As 10 horas

Tema oficialipie=¥¢ 3
«A POSICAO DO DIPLOMADO EM' FARMACIA NA INDUSTRIA FARMACEU-
TICA» — Dr. Luis “da"Silva Carvalho,

As 10.30 horas

Coléguio sobre «DESCOMERCIALIZAGAO DA FARMACIA DE OFICINA»
— Relatores: Prof. Doutor Armando Laroze Rocha e Dr. Jodo
Alves de Silva

ST LT OCémunicadads ids iferentés déceoes

“As' 15 horos

Coléquio sobre PROPRIEDADE INDUSTRIAL E FARMACIA: ASPECTOS
CORRELATIVOS» — Relator: Dr. Luis Duarte Rodrigues
Comunicacbes nas diferentes secgoes

As 18 horos

NO ANFITEATRO PRINCIPAL DA FACULDADE DE LETRAS

Sessdo de encerramento, sob a Presidéncia de Sua Exceléncia
o Ministro das Corporacoes

Conferéncia pelo Prof. Doutor Guilherme de Barros e Cunha: <AL-
GUMAS CONSIDERACOES SOBRE A ORDEM DOS FARMACEUTICOS
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Relato das actividades das Segundas Jornadas Farmacéuticas Por-
tuguesas — Dr. Manuel Barreto Gomes.
Alocucio pelo Presidente do Sindicato Nacional dos Farmacéuticos

As 21.30 horas

NO CENTRO DE ESTUDOS BIO-GALENICOS DA ESCOLA DE FARMACIA
— Couraca dos Apéstolos, 51, r/c, E

Sarau no Teatro da Faculdade de Letras (Traje de passeio). Cola-
boraciio do Teatro dos Estudantes e do Coro de Cimara do Coral
dos Estudantes da Faculdade de Letras da Universidade de
Coimbra

As 24 horas
Beberete oferecido aos partieipantes das Segundas Jornadas que
visitam Coimbra
Domingo, 2 de Junho, as 9 horas
Missa na Capela da Universidade '

As 9.30 horas

Visita 4 Capela e Sala dos Capelos

As 10 horas
Partida para Conimbriga: Visita ao Museu e Ruinas, — Ligio do
D) Buinrao, Oleiro ;

As 13 horas

Almoco de confraternizacio no Grande Hotel da Figueira da Foz

As 17 horas

Baile no Grande Hotel da Figueira da Foz

NOTA I — As Sessies Inaugural e de Eneerramento, apresentacio de Temas
Oficiais e Comunicagies realizam-se na Faculdade de Letras. As Sessdes de T'ra-
balhos Préticos, nos respectivos Laboratérios da Escola de Farmicia, O Beberete,
no Centro de Estudos Bio-Galénicos, e o Sarax no Teatro da Faculdade de Letras.
A Ezxposiedo Histérico-Bibliogrdfica estd patente no Museu Machado de Castro,
a partir das 17 horas de 30 de Maio de 1963,

NOTA II — Durante as Jornadas a Secretaria funcionard na Faculdade de
Letras.




Il—RELATO DAS SESSOES E NOTAS
DE REPORTAGEM

. SES5A0 INAUGURAL

Decorreu no anfiteatrgl Fﬂncl'pal !Ia. Flé‘llldade de Letras da Universidade
de Coimbra a sessio in ral dass WJornadas Farmacéuticas Portu-
guesas, que teve inicio no did 30 de Maio #8715 horas,

A vasta sala—pnmmttmn ornamentada, bem como o atrio, sob a direc-
cio do conhecido decora y | ‘ mm ‘sonorizacio da Aerlux e plantas
ornamentais cedidas pela D | Jarchm Botfinico da Universi-
dade — estava repleta da

Presidiu & sessio o Sr. da BElStencla Prof. Doutor PEDRO
S0ARES MARTINEZ, ladeado’ pelos-Sts. Prof Doutw PROVIDENCIA E CosTa, desem-
penhando o cargo de Reitor da 1 de Coimbra; Engenheiro Horicio
DE MoURA, Governador Civily m.a RELVAS, Presldente da CAmara
Municipal; Prof. Doutor Josg’ RAMGI BANDEIRA, director em exercicio da Escola
de Farmécia e Presidente da CWLJW das Segundas Jornadas Farma-
céuticas; Prof. Doutor ARMANDO 0 & Prof. Doutor ALBERTO CORREIA DA
SILVA, or-adores da Sessiio. ‘Ainda em lugar de destaque sentava-se o Sr. Bispo
auxiliar D. MANUEL DE JESUS PEREIRA, que representava o Sr. Arcebispo Bispo
Conde, ). ERNESTO SENA DE OLIVEIRA.

y

~® As soudagdes do Sr, Prof. Doutor Rumes Bandeira |

Falou, em primeiro lugar, o Sr. Prof.”Doutor Jost RaMo0s BANDEIRA, Diri-
gindo-se go titular da Pasta da Salidee Assisténcia, disse:

«— Senhor, Ministro] da Sadde’e Assisténcia: (Dignousse!V.) Ex.* aceder ao
convite para presidir a esta sessiio inaugural das Segundas Jornadas Farmacéu-
ticas Portuguesas. Em meu nome pessoal, no da Comissio Executiva e da Direccio
do Sindicato Nacional dos Farmacéuticos, — direi mesmo em nome de todos os
Farmacéuticos Portugueses — quero testemunhar a V, Ex.* o profundo reconheci-
mento por esta subida honra.

Os problemas da Farméicia estiio sob a dependéncia de vérios Ministérios,
e muito particularmente o da Satde e Assisténcia. Compreende-se ficilmente
que a presenca de V. Ex.* neste Acto solene tenha para nds um significado muito
especial. Bem haja, pois, Senhor Ministro por vir dar-nos esta prova de apoio
que nos leva a alimentar a esperanca de uma solugfio em breve, para os problemas
da Farmécia Portug‘uesa. Confiamos no eminente Ministro que & também, uma
das figuras mais brilhantes do nosso Ensino Superiors.

Agradecendo a presenga de S. Ex." Rev.™ e demais Autoridades, cumprimen-
tou em seguida a numerosa assisténcia rejubilando por ver a Classe Farmacéutica
tio interessada pelas Jornadas.

Agradeceu a colaboracfio da Faculdade de Letras cedendo diversos anfiteatros
bem como a do Museu Machado de Castro onde se realiza a Exposiciio Histérico-
-Bibliogrifica. Referindo-se ao Prof. REIs SaNT0s, Director do Museu, disse:
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wRecebemos o influxo do seu dinamismo e experiéncia. Tributamos-lhe o nosso
reconhecimento e estamos convictos de que meste secular burgo universitirio irdo
surgir virios cultores do passado histirico da Farmicia. A Exposi¢io é um
indice hem vivo do nosso asserton. Continuando, acentuou que, além de outras
individualidades devemos destacar ainda o Prof. Doutor RAUL DE CARVALHO, pela
obra verdadeiramente gigantesca que teve de promover no Museu da Sociedade
Farmacéutica Lusitana, para identificar, numerar e adicionar muitas das pecas
de real valor artistico que figuram na Exposi¢iio. E extensa a lista dos colabora-
dores que trabalham para o éxito da mesma. A todos o nosso muito obrigadon.

Maiz adiante afirmou: «Nas Sessdes Inaugural e de Encerramento proferem
conferéncias, ilustres Professores Universitdrios de renome internacional. Nio
poderia deixar de lhes tributar uma palavra de agradecimento. O Professor
Doutor ARMANDO CorTESio, devotado investigador, dignou-se aceitar o convite
para falar sobre Tomé Pires e a Suma Oriental. Tem um lugar de elei¢io na
Familia Farmacfutiea Portuguesa, Descobriu um precioso manuscrito em Paris.
Conheciam-se alguns passos do ilustre BoticArio Quinhentista — Botieario e Em-
baixador — através das suas cartas, mas faltava o original do momentoso trabalho
— o primeiro que no género foi escrito em portugués, sobre o Oriente. E, como
acentuou j& o proprio Professor Doutor ARMANDO CORTESAO0: «E enorme a riqueza
¢ variedade na Suma Oriental tanto dé ordem histérica e'geogrifica, como etno-
grifica, botfinica, econdmica, comeréial, niamismética; de pesos e medidas, etcn
It um livro de Ouro, para nés Farmacéuticts Portugueses, a Suma Oriental!

«0 Prof. Doutor ALBERTO (ORREM DA SIEyA € “um dos maiores valores da
Farmicia Portuguesa. Aceitou eoni saetificio’da sualsatide, a incumbéncia de
falar neste Acto Inaugural. O Prof. Deutor GULHERNE DE BArRros E CUNHA que
marcou um lugar inesquecivel na cétedra, com & publicacio de trabalhos sobre
Direito Farmacéutico, aquiescetl a tratar; na Sessdo de Encerramento, de um
problema ecandente: A Ordem dos Farmaceéuticos.

«A todos estes ilustres oradores, hém “coino a qguantos proferem Temas
Oficiais, dirigem Coléquios, trabsilhospraticos— e apresentam Comunicacdes:
Muito obrigado.

«A Camara Municipal quis terspara connoseo um gesto que calou fundo no
nosso intimo. Além de promover uma wisita ‘o principais monumentos da cidade

Prof. Ramos Bandeira lomdo o sen disewrso ma sessio inaugural
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através da sua Comissio de Turismo, outras provas de deferéncia nos dispensou
e desvaneceu; proporciona-nos ainda uma recepciio no famoso Parque de Santa
Cruz. Ao seu distinto Presidente e a todos os Vereadores a nossa profunda gra-
tiddo.

«Ao Doutor BAIRRAO OLEIRO, Dr. JoRGE PEIX0TO e quantos nos auxiliaram vai
a expressio mais viva do nosso reconhecimento.

«A Comissio do Sarau conseguiu a cooperaciio do Teatro dos Estudantes
e Coro de Cimara da Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra. O seu
nivel artistico é de sobejo conhecido através do Pais e mesmo no estrangeiro,
Quantos louros tem registado! O nosso Sarau teria, fatalmente de receber a cola-
horaciio destacada das referidas organizagdes académicas, Na pessoa dos Presi-
dentes da Direcciio do Teatro dos Estudantes e do Coro de Ciimara dos Estudantes
da Faeuldade de Letras apresentamos aos citados organismos os melhores agra-
decimentos, bem como aos seus directores artisticos: Prof. PAULO QUINTELA e
Dr. FrANCISCO FARIAw.

A terminar, exortou os farmaecéuticos a prosseguirem na investigaciio e no
exercicio da profissdo dentro de séos principios e concluiu lembrando as palavras
dum ministro francés: «Ao farmacéutico investigador sucede o farmacéutico, que
embora menos brilhante, nio EWH -F: a este dltimo que compete a execucdo
das prescrigies e das anédlise§ de ver L Ele precisa os modos de emprego,
remedeia os erros de Pmm@‘o doente comete, recebe as confidéncias, acalma
as_inquietacdes. Numa palavea, o._farmacéuticoe desempenha uma missio social,
psicolégica e humana cuja importineii @ grandeza nunca é demais realears.

B Y o et T

[

TN W
‘

® As conferéncios dos SmM.NMM&m:&o e Correia da Silva
Seguiram-se no uso 'dz W‘ng,:m_gﬂoumr ARMANDO CORTESAO, cien-

gl TR

tista ensigne laureado pela Univérsidade denCoimbra e distinguido por numerosos
Centros de Investigacio estrangeiros, p findo'a anunciada E:)Jnferéncia: «A pro-
pésito do ilustre boticirio quinhentista Tomé Pires, ¢ o Sr. Prof. Doutor CORRELA
DA SILVA, catedrético ilustre di Faculdade de Farmécia do Porto que pronunciou
a conferéncia: «Consideraces sobre algiins aspectos de uma politica do medica-
mento» depois de saudar o. 'Sr. Ministro da Saide e Assisténcia e de aludir
an esforco que os farmacéuticos tém desenvolvido na elevaciio do ensino de Far-
mécia, na investigaciio cientifica, nos progressos da Indhstria Farmacéutiea, no
campo das Anilises de aplicagdo a clinica e no exercicio da Farmicia de Oficina,
que classificou como a mais nobre e gloriosa das fungées do farmacéutico, gloriosa
porque modesta, sacrificada e quase nunca reconhecida.

= S s AR DL e a2 S ¥ 4 VIV O .:.,‘ 4 T
entro de Documentacao Farmaceutica

® 0O discurso Sr. Ministro do Sadde ¢ Assisténcio
E?"ﬁ PN S : foAsiste

iIrdem dos Farmaceuticos
ACI S WUIElE . {.' o i C i é L -.‘: LA LI WY
Por fim o Sr, Ministro da Sailide e Assisténcia, Prof. Doutor SoArES MARTINEZ,
agradeceu os cumprimentos que lhe foram dirigidos e, apés ter salientado o inte-
resse dos temas e o brilhantismo dos oradores a cujo cargo esteve a inauguraciio

das II Jornadas Farmacéuticas, proferiu as seguintes palavras:

«E sempre grato ao meu espirito acompanhar qualquer movimento ne sentido
duma institucionalizagio, isto &, da criacio de realidades que tendem a transcender,
pela natureza e pela duracdo, os fins individuais daqueles que lhe deram vida.
E creio bem que é o caso das Jornadas Farmacéuticas j& herdeiras das reunides
anuais dos farmactuticos portugueses. Delas hi a esperar que continuem a afir-
magiio de que os farmaciuticos de Portugal, sabendo honrar as velhas e nobres
tradices da sua profissio, também no momento actual mant®ém consciéncia das
suas responsabilidades, no plano ético como no plano cientifico, constituindo um
dos mais valiosos nicleos de apoio nos quais cumpre assegurar uma renovacio
dos quadros sanitirios nacionais. Permitam-me V. Ex.** que acrescente, procurando
participar dum legitimo orgulho, o qual por legitimo nos serd perdoado, que nio
constitui para mim motivo de surpresa o relevo e o significado destas Jornadas
Farmacéuticas. Trata-se da obra de universitirios; e niio dos que recentemente
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se improvisam, numa época em que a dignidade universitéria parece ser objecto
de estranhos apetites, mas daqueles cuja formacdo universitiria deriva duma
longa evolugio. E é préprio de universitirios aprenderem a custodiar mesmo
através das maiores dificuldades e vencendo frequentes desiinimos, tdo naturais
du debilidade humana, o legado precioso das geracies passadas, que em cada
geragiio tem de ser sempre enriquecido, através de novas e continuas contribuicdes.

Depois dos sdbios conselhos de Salatino quanto & preparacio e disciplina dos
farmacéuticos, a cuja profissiio ji dava também o maior relevo a Lei das Partidas
de Afonso X o Sibio, coube & bula pontifica «Cum officion de 1 de Julho de 1575,
impér estudos especiais e rigorosas regras para o exercicio das actividades far-
macéuticas.

Em Portugal ji a Carta de Privilégio mandada passar por D. Afonso V
em 1449 concedia aos farmacéuticos honra de cavaleiros e privilégio de nobreza.
E o mesmo monarca na sua lei sobre o exercicio das profisstes médicas, de 1461,
fixou regras préprias para o exercicio da profissio de farmacéutico. Com
D. SEBASTIAO, 0 ensino da farméicia ganha o seu lugar préprio nos quadros da
Universidade. =t

Foi neste clima, de protecco e justo reconhecimento pelos méritos e relevo
gocial dos farmacéuticos, oportunamente cxiade pelos monarcas portugueses, que
a respectiva profissio, gozando do prestigio, reuniu do seu corpo social
alguns grandes vultes da ciéncia C s séculos. Recordarei, de
passagem, entre outras, a figura H M da 'Botica do Convento
de Alcobaga, que era a maior de a stituju elemento valioso
de protecciio dos povos de toda a 1 e, J& 11, a figura do célebre
autor da Farmacopeia Lusitana, . ETANO" | : TONIO,

Como indice do relevo' soci ) i fria. pitria recordarei
que foi a SiMAo ALVARES, Boti [ A0 DE CAsTRO confiou
a honra de levar para Goa a 1 ia, trofeu glorioso das
armas portuguesas. | [

Também nesta profissdo, e . ‘dey nios com um curioso exemplo
precursor do papel que a mulher hav ér chamada & desempenhar. Com efeito,
em pleno século XV, a Rainha D. JOANA, e-D. AroNso V, chamou para
dirigir a sua farmicia Isabel de Sigueir ' atar-se da primeira farma-
céutica portuguesa. \ =i : 4

Através do século passado, o nivel cientifico e profissional dos farmacéuticos
portugueses é claramente afirmado pela célebre Sociedade Farmacéutica Lusitana,
l1:1151. qsuéuil el Rei D. CArLOS se declarou Protector por decreto de 156 de Janeiro
e 1891.

Se dividas pudesse haver quanto is garantias de continuidade de tdo remotas
e grandes tradicdes,)estas Jornadas Farmaciuticas. sb Eor si_as dissipariam.
Julga, porém, que nip devo referir-me apeuas im_agu!:w;is lindise T
da profissdo nem & capacidade que os seus membros actuais oferecem para digna-
mente os ostentarem. Bem sei que ha problemas de maior acuidade a aguardarem
solugdio, e que muitos deles i podem dey, sotupionados, npenas jpelo esforco dos
farmacéuticos portugueses, exigindo também a cooperacio doutras entidades,
e nomeadamente dos organismos oficiais. Alguns destes problemas transeendem
a competéneia do Ministério da Salde; mas o que este departamento do Estado
pode assegurar a V. Ex.** é o interesse e o carinho que tais problemas, respei-
tantes ao exercicio das actividades farmacéuticas lhe merecem nio apenas pelo
justo reconhecimento do que a safide piblica deve & respectiva classe profissional
mas pelas proprias exigéncias do bem comum da Nacio. Nomeadamente a defesa
dos interesses econdmicos do Pais reclama que os referidos problemas sejam
estudados com particular atencio. E nio esconderei a V. Ex."* que entre todas as
questdes relacionadas com o exercicio das actividades farmacéuticas, aquela que
até agora tenho considerado com mais preocupacio, ndo isenta de esperanca
?uanbo a8 possibilidades de solugdo satisfatéria, é a respeitante i situagio dos
armacéuticos que trabalham nos estabelecimentos do préprio Ministério.

Creio que a revisdo das suas condigdes de trabalho abrird perspectivas novas
a uma administraciio hospitalar que obedega a novos moldes e ofereca melhores
condi¢ies de rendimento humano, social e econdmico.

Resta-me formular os melhores votos pelo éxito destas Jornadas Farmacéu-
ticas que, por penhorante deferéncia de V. Ex.** tive a honra de inaugurars.

atfvels petgaminhos ("]
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EXPOSICAO HISTORICO-BIBLIOGRAFICA

Com a presenca das entidades ji referidas e também com as dos Srs. Arce-
hispo Conde D. ERNESTO SENA DE OLIVEIRA e Dr. CASTRO SO0ARES, inspector superior
da Satde Pablica, foi em seguida inaugurada numa das salas do Museu Machado
de Castro, a Exposicio Historico-Bibliogrifica que constitui um notdvel reposi-
tério de objectos e obras que muito valorizou as Jornadas.

Pelo Sr. Prof. Doutor Barros E CUNHA foram proferidas algumas palavras
de abertura, exaltando o trabalho desenvolvido pelos organizadores da Exposicio,
que ficou patente ao publico até 10 de Junho e se destinou, fundamentalmente,

"Pma farmdcia do Sedeuls XVIT

a patentear o labor cientifico dos Farmacéuticos portiugueses através das suas
publicacdes: revistas, trabalhos de carécter cientifico e didictico, de investigacio
histérica, fieciio, ete. Tais obras foram expostas num enquadramento apropriado
de pecas antigas de farmécia, cartas de curso, gravuras, etec.

A maioria dos objectos antigos de farmécia dispunham-se num ambiente
gue sugeria uma farmacia do Séc. XVIIIL.

Muitas foram as entidades que contribuiram, pelas facilidades concedidas,
para o brilhantismo desta Exposicdo, citando em pariicular os Srs.: D. ERNESTO
SENA E OLIVEIRA, Arcebispo Biepo de Coimbra; Dr. Joio pE ALMEDA, Director-
-Geral do Ensino Superior e das Belas-Artes; Director-Geral das Contribuigdes
e Impostos; Prof. Doutor LoreEs DE ALMEIDA, Director da Biblioteca-Geral da
Universidade; Drs. JORGE PEXoTO e JoSE JoAQUIM DE ABREU MEsSQUITA, funcio-
nérios superiores da mesma Biblioteca; Prof. Doutor MArl0 MENDES D0S REME-
p108, Director do Arquive Geral da Universidade; Prof, Doutor MELIGO SILVESTRE,
Director da Biblioteca da Faculdade de Medicina; Prof. REIS SANTOS, Director do
Museu Machado de Castro e ARLINDO FERREIRA DE ALMEIDA, funciondrio do refe-
rido Museu; Prof. Doutor RAUL DE CARvVALHO, Director do Museu da Sociedade
Farmacéutica Lusitana (Sindicato Nacional dos Farmacéuticos); Dr. CHAVES
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Um aspecte da Ezposigdo ¥ hade de Castro

E CastRO, Director do Museu Emmc@e m; Servigcos Municipais de
Turismo. y " g

Também se destaca, em especial,.o io prestado pelos expositores
Srs.: Prof. Doutor ALBERTO CORREIA) DA SILVA,- Prof. Dr. ALBANO PEREIRA,
Drs. Joaquim SoEIRo TARRINHA e JOAD ALVES DA SILVA; pelo Museu Machado
de Castro, Sociedade Farmaeéutica Lusitana {Sindicato Nacional dos Farmacéu-
ticos), Sociedade Industrial Farmacéutica, Farmécia Barral (Lisboa), Farmécia
Fonseea (Lousid) e, ainda, pelas s;g-uintes Farmaecias de Coimbra: Adriana, Viegas

e A e FIa cmen fandoTiakmant whic:
4al confints Hedta HAiokici) batitiaved sel achridanchsb; U 11C 3
revistas e jornais de Farmdcia, dos séculos XIX ¢ XX, publicados em territbrio
portugués — continente, Mogambique ¢ India— além de 673-separatas de traba-
fhos publicados faracEnticod porthkbéses e diversds Fovistas, hestas-iltimas

as,

Os livros em edigies desde 1497 (como o Regimento dos Precos dos Medica-
mentos), até ao ano corrente, atingiam 89,

As pecas de ceriimica, constituidas por boides (Séeulos XVII a XVIIl); bacias
(Séec. xvIIl); ecanecas (Séc. XVIII e XIX); chntara (Sée. xvir); funil (Sée. xvimm);
garrafas (Sée. XVII e XVIN); gomis (Sée. xviir); jarro e jarrdes (Sée. Xviil);
lavabos e depdsitos (Sée. XVIII) ; pratos, piscina e potes (Séc. XVII e xvinl) ; talha,
tigela, tinteiro e urnas (Séc. XVII e XVIII) ; vasos (Séc. XVII e XVIII) ; ete,, num total
de 180 pecas, ornamentavam o vasto salio do Museu Machado de Castro, onde
— também em vitrines — se expunham igualmente objectos de vidro (num total
de 59 pecas predominantemente do século xvii), desde almofarizes, frascos,
galhetas, garrafas, redomas, ventosas, ete.

Os objectos metdlicos (bronze, cobre, estanho, prata e ferro) totalizavam 69,
destacando-se pela sua antiguidade um castical de bronze do século Xvi e 14
almofarizes pequenos, também de bronze, da mesma época, da coleccdo do Museu
Machado de Castro.

De barro, madeira, marmore, marfim, e pedra, a representacio era de 38
pecas, muitas delas igualmente do século XVI.

%
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Emoldurados artisticamente e pertencentes i colecgiio da Sociedade Farma-
céutica Lusitana (Sindicato Nacional dos Farmacéuticos), estavam dizpostos no
conjunto da Exposi¢io 39 diplomas, cartas de curso e outros documentos histéricos,
entre eles a carta de curso de Eugénio Rodrigues de Oliveira passada em 1782
— 0 mais antigo documento da colecciio da S.F. L.

® Cumprimentos @ Camara Municipal

Apbs as cerimdénias de inauguracio da Exposicio Histérico-Bibliografica
os participantes nas Jornadas foram aos Pacos do Conselho apresentar cumpri-
mentos 4 Cdmara Municipal, sendo recebidos no Salio Nobre pelo respectivo
Presidente, que estava acompanhado pelo Vice-Presidente e toda a Vereacio,

O Sr. Prof. Doutor RAM0s BANDEIRA saudou o Sr. Presidente do Munieipio,
Dr. Moura RELVAS, nos seguintes termos:

«Em nome de cerca de quatrocentos participantes das II Jornadas Farma-
céuticas Portuguesas, que visitam Coimbra, cumpro a grata missio de saudar
calorosamente a Cimara Municipal na pessoa-do seu muito ilustre Presidente.

«Tem Vossa Exceléncia, senh OURA RELVAS, procurado engrandecer
esta mui nobre cidade de en dentro dos seus limitados recursos
deve ter sido impossivel faze Palavras de justica e nio de mera
cortesia ou amizade, Hd m 1 0 a fecunda actividade de V. Ex.’,
desde os tempos em que perténcia-a T te da Faculdade de Medicina.

«Foi Vossa Ex.' uma estigio na Universidade como
cie}mis no exercicio da profis pode dizer-se norteada sempre
ge o sacerdécio da medicik 1 elével presenca como deputado

Assembleia Nacional, e cada nos destinos da cidade
de Coimbra que vive e 3 no 3 terra natal. Realmente bem
ini € 14 tanto procuraram incrementar.

ligou a referida povoagio de

antanho com o cabeco de S da cidade veio a constituir-se, nio

h ' 4
sendo também hoje indiferente, a bele "‘W‘E a nova ponte, inaugurada sob a
#‘3&\;—5 2] o i, 4 ;

Presidéncia de V. Ex.* / Y&

«Como nos é grato assistir' @0 desta Coimbra Doutora.

«Coimbra do melancilico e londego, — que tanto tem inspirado
a mocidade académica, como nos revelam numerosos escritores e lapides. Coimbra
da Sé Velha, com o seu aspecto de fortaleza medieval e arquitectura roménica
de grande atracciio. Coimbra de Santa Cruz, que guarda religiosamente os restos
dos primeiros Reis de Portugal e nos rememora o primitivo Centro de Cultura
do Pais. Coimbra de Santa Clara, que nos evoca a vida de uma excelsa Rainha,
~téo querida detodos-os Portugueses e Espanhdis, Coimbra de Almedina e/de ‘tﬂ]tos
\_monumentos évocativos!del eras| longinguos mag tradukindo, semprs, uma lem ca

m significativa. :

«E espa colina onde assenta;a Universidade, niio eveca os tempos da Fundagiio,
ou mesnpmteti_mﬁ?ﬁ O Egtudo (Garal? A Goimbra dos Estuddntes? Como escreveu
o saudoso amigo Prof. Doutor Virgilio Correia: «Aqui se revelam os literatos,
os pensadores, os filosofos, os estadistas, e nenhuma academia do pais sabe, como
a de Coimbra, manifestar os anseios espirituais do seu tempo. Nenhuma academia,
como a de Coimbra, pode também documentar, em humorismo, alegria e sentimento,
a graca, a viveza e a ternura portuguesa. E reviver ainda o Penedo da Saudade!
O Penedo da Meditagdo! A lapa dos Esteios! Que imarcesciveis recordacées trazem
i nossa memdria,

«E a torre de Anto?! Indelével lembranca de um dos maiores poetas da
Academia desta cidade.

«Que lindas cousas a lendiria Coimbra encerra!

«Que paisagem lunar que é a mais doce da terral

«Tal a maravilhosa terra que encontrou em V. Ex.* o seu mais digno repre-
sentanten.

Agradecendo a presenca de tio elevado nimero de congressistas, sos quais
apresentava as melhores saudacdes, o Sr. Dr. Moura RELVAS, num brilhante
improviso, lamentou ndo ser poeta para poder cantar Coimbra, como ela merecia
— esta cidade de encantamento que o prendeu para sempre.
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Aludiu &s palavras amigas e evocadoras do Sr. Prof, Doutor RamMos BANDEIRA
o, referindo-se s Jornadas Farmacéuticas que estavam decorrendo nesta cidade,
pos em relevo o brilhantismo da sua inauguracgido como — afirmou — teve o gra-
tissimo ensejo de verificar na sessilo hd pouco realizada no Teatro da Faculdade
de Letras; citou em especial o discurso do Sr. Prof. Doutor CORREIA DA SILVA que
muito apreciou e o esclarecen — disse — em rela¢iio aos problemas farmacéuticos,
principalmente quanto ao ensino e i preparacio de téenicos para que os 600 000
contos que a Indistrin Farmacéutica Nacional, poupa em divisas ao Pais, se
multipliquem em beneficio da Economia da Nacgdo, votos que muito sinceramente
formulava.
Fez, depois, o ilustre orador varias consideracdes sobre o valor e significado
das II Jornadas Farmacéuticas no actual momento histérico afirmando, por fim,
ue a Cidade de Coimbra — A qual teceu um hino de poesia e enaltecimento —
tinha a maior honra em acolher os Congressistas como se seus priprios habitantes
dilectos fossem.
Terminou, apresentado as Boas Vindas desejando uma feliz estadia a todos
na Cidade Doutora que — concluiu — tinha a honra de representar e servir.
iNo final, o Sr. Dr. Moura ReLvas cumprimentou individualmente todos os
visitantes.

3 TRABALHOS DAS SECCOES

De acordo com o programa est citlo; '08-trabalhos das Secgdes foram
iniciados 4s 21 horas do préiprio dia_ @nﬁw as Jornadas, prolongando-se
0s mesmos durante a manha, tarde e noite.do dil 31 @ de 1 de Junho até as 17
horas. O funcionamento das sessoes teve lligar mos anfiteatros I, II, 111 e VI, da
Faculdade de Letras, com uma desusada frefué , por vezes excedendo a lotacio
de algumas salas. s S S|

1 14

1+ SECCAO— FARMACIA DE OFICINA INDUSTRIAL E HOSPITALAR

INTERESSES, PROFISSIONATS

Funcionando sob a presidéncia “dos Srg.< Prof. Doutor ALBANO FPEREIRA
JuNIoR, Doutor ALvisio MaArQuEs LEAL e Dr. MANUEL PINTO Bastos MoURATO
VERMELHO e tendo como secretiries os Srs. Drs. CArLos SILVEIRA, Dr." SILVINA
FONTOURA DE CARVALHO, Dr." MARIA DO-CEU GRANADA e Dr. JoAo ALVES DA SILVA,
a 1." Seccdo foi das de maior labor e frequéncia, pela sua prépria natureza e onde
o debate dos assuntos propostos suscitou vive interesse.

_Osﬁtm Eoficiaia apresentados nesta Ei:fé]ﬁ,o fr:-lam: «Organizacao da Far-
mdeia- italar Portuguesa em plano-Nacionaln, pelo Si. Dr. CABLOS SIL) Cpab
et Aruamnc Al Rt Rarrdicliditia
080R10; «A Posicio do diplomado em Farmicia na Indistria Farmacéutican,
pelo Sr. Dr. Luis pa& SiLva, CARVAIHO, pirigen AL e

Trés coléqiios  animaram! extraordiniriamente | esta 'sec¢dol das’ Jornadas:

O primeiro (5.* feira, dia 30, 4s 21 horas) comportou o tema: «Ensino de
Farmécian. A sua relatora, a Sr.* Doutora MARIA SERPA DOS SANTOS, apds ter
feito uma stimula relativa ao ensino de Farmdcia e respectiva duracio do curso,
em diversos paises, analisoun as condicdes em que ele se professa no nosso Palis,
demorando-se em consideracies respeitantes ao ciclo profissional de 3 anos e ao
condicionamento da média de 14 valores para o acesso A4 Licenciatura.

Defendeu, a relatora, as linhas gerais do projecto de Reforma do Ensino de
Farméeia que em 1956 publicou no Boletim da Escola de Farmécia de colaboragio
com os srs. Prof. Doutor JosEé RamoS BANDEIRA e dos Doutores JosE CARDOSO
po VALE, ANDRE Campos NEVES e ANTONIO PINHO DE BréJgo,

Entiio, advogou o curso bdsico de 4 anos, incluindo a obrigatoriedade de um
estdgio. Esse estigio seria constituido de duas partes, uma antes do curso e outra
no 4.° ano. A relatora apontou que um estigio, logo no 1." ano, teria a vantagem
de eliminar os que nio tivessem vocacdo e evitava a perda de tempo em assuntos
aprendidos nesse estigio preliminar; o do 4. ano permitira um tiroeinio mais
profundo, acompanhando ao mesmo tempo os alunos do estigio inicial.

Além do curso bésico haveria especializacbes em Indastria Farmacéutica
Quimica, Farmdcia Galénica Industrial, Verificacio de Medicamentos Dietéticos
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e Anélises Quimico-Biolégicas, durante dois anos, sendo obrigatério em todas elas
ﬁaz]er uma dissertagio, como acto final de aprovaciio, para se obter o respectivo
iploma.

Independentemente disto, haveria a preparaciio para o acesso ao ensino, que
como era légico, teria linhas gerais similares em todas as Faculdades, com as
necessdrias adaptacdes a cada caso.

Depois, foram submetidos & discussdo alguns aspectos essenciais de uma nova
organizacio do Ensino Farmacéutico, nomeadamente:

1. — Uniformidade do curso;

2.° — Actualizacio do plano de estudos;

3. — Instituicio de estigios;

4.° — Criaciio de Farméicias-modelo junto das Faculdades de Farmécia;
5.° — Instituicdo de cursos de especializacio.

O segundo coldgquio, tratando da «Descomercializacio da Farméeia de Oficinan,
teve como relatores os Srs. Prof. Doutor ARMANDO Laroze RocHa e Dr. Joio
DA SILVA (*).

e Farmécia: — aspectos correlativos»
foi apresentado pelo seu relator, o luis DUARTE RODRIGUES.

0Os trabalhos prdticos, que ".‘.’— . A i
da Escola de Farméacia, sob & d o Dr. ANTONIO PROENCA DA CUNHA,
constaram da «Preparvacio fd as modernas.»

Nesta Secciio foram

1) u]dentifimqi:o e 3 ' ina e seus preparados galénicosy,
pelas Sr.** Dr.** Maria H MANUELA Lvz CLARA.

2) w«Breve apontament ] contradas na preparacio de
supositoérios», pelas Sr.** Dy IVEDO ¢ Maria CANDIDA PINHEIRO.

3) «Ensaios a_efectuad fo# plas %%dos na embalagem de medica-
mentos», pelos Srs. Drs, _ ' Luig DuARTE RODRIGUES,

4) «Organizacio de umi <Ededd ijfctiveis de grande volume, numa
Farmécia Hospitalars, pelas Sr.*t WARIA GUILHERMINA CASTRO e ODETE
MARTINS RIVERA. 8

6) «Nota sobre a identifieacdo e doseamento do cloridrato de adifeninan,
pelas Sr.* Dr.** MARIA ARMINDA CoONSTANTINO, Maria BeatrRiz Ramos Lopes,
MARIA HELENA QUIRINO RosSA e Doutor ALuisio MARQUES LEAL.

6) aPrupriedade de Farmicia e auxiliaress, pelo Sr. Dr. Custdépio MALDO-

EITAS. L armvinooisdsne
Tn Tbhbekdie pm QG ha €20 & atdnastHlifan
Lahomtﬁnu de Especialidades Farmaccut:cas em Portugaln pe]o Sr. Dr. MANUEL
GI1L BoTELHO MRANDA.
8) 40 dhjecthbd ‘mpmisnﬂ-.o @ Surann) FI B OF BAEHE R8ianvo Cosra
DA SILVEIRA,

9) «O ensino farmacéutico é um problema angustiante. Urge explani-lo
de modo a que o farmacéutico seja a figura dominante de todas as actividades
seja qual for o campo em que ele se manifesten, pelo Sr. Dr. FAusto FERREIRA
BAPTISTA DO VALLE.

2 SECCA0 —TECNOLOGIA E VERIFICACA0 DE MEDICAMENTOS

Esta Sec¢do funcionou, tendo na presidéncia os Srs. Professores Doutores
JosE FERREIRA DO VALE SERRANO, MANUEL PINHEIRO NUNES e Luis Vasco
NoGUEIRA PRISTA e como secretirios os Srs. Prof. Doutor Josi Baera Carposo
Do VALE, Doutor ANTONIO PINHO DE BréJo, Dr. JoAqQUIM AUGUSTO DE ALMEIDA
BALTAZAR e Dr. ANTONIO PEDRO DE GoIs LUPI NOGUEIRA.

Dos temas ofieiais foram relatores os srs. Prof. Doutor Luis Vasco NoGUEIRA
PRISTA — com «Penicilinas recentes. Sua estabilidaden — e Doutor ANTONIO PINHO
DE BrOJO — com «Céleulo experimental da estabilidade de medicamentoss.




v port. farm.

A aesistineia o uma sessdo

Os trabalhos prdticos, que faneionavani no=Centro de Estudos Bio-galénicos,
constaram de : «Verificacio de medicamentos. por exomatografia e electroforesen
— executados pelos Srs, Doutor AxmoRI0, Pieo PEBROJO ¢ Dr. JULI0 DA CUNHA
PiNTO — e «Caleulo experimental ‘da -estabiliddde de medicamentosy, a cargo do
Sr. Doutor ANTONIO PINHO DE BrOJOJ

Nesta Seccfio registou-se o maior nimero de comunicagdes apresentadas, cuja
enumeracio fazemos seguidamente:

1) «Nota sobre a andlise de comprimidos contendo uma associaciio de sulfa-
midas e palmitato de cloranfenicol», pela Sr.* Dr.* M.* M. VIEIRA ABREU;

2) «ldentificacio e dosagem da benzodiazepinona», pela Sr.* Dr.t* MARIA
AMELIA PATVA ALVES. J

3} |«ldentificacdo e dofdgern do pamontocde pirvinion, pelalSrt (Dr." Magfa
AMELIA PAIVA ALVES.

4) «Verificacipdo brometo de n-butil=hioscina e sems preparados farma-
céuticosn, pela!Se.* Dr." MARIA TERESA BARRDSA|

5) «Doseamento do injectivel de cafeina-benzoato de sodio por espectrofo-
tometria no U.V.», pela Sr* Dr.* MAriA TERESA BARROSA.

6) «Sobre a andlise da associacio de brometo de n-butil-hioseina e dipirona
em formas farmacéuticasy, pelos Srs. Dr.* M. M." FERREIRA BRAGA e Dr. Joaquim
DE ALMEIDA BALTAZAR.

7) «Cromatografia e Electroforese na anélise de Especialidades Farmacéu-
ticas contendo aminodcidosn, pelos Srs. Drs. JULI0 pA CUNHA PINTO e ANTONIO
Pinao pE BrGJO.

8) «Ainda sobre o ensaio da alealinidade do vidron, pelos Srs. Drs. A. No-
GUEIRA e MARIA JoA0 FARIA,

9) «Doseamento do biscumacetato de etilo por espectrofotometria e anidro-
-volumetrian, pelos Srs. Doutor ALUisto MARQUES LEAL e Dr.* MARIA MANUELA
LETE INAcCIO.

10) «Algumas consideracies sobre a conservacio de solutos injectiveis em
grande volumen, pelas Sr." Dr.** MARIA CESARINA CORREIA DO AMARAL AGUIAR
pE MELO e MARIA ALZIRA ROCHA.

11) «Determinacio qualitativa e quantitativa da propantelinan, pelos Srs.
Dr** Maria Luisa Ruivo e A. NOGUEIRA.
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12) «Sobre a preparaciio de um soluto injectivel de p-amino-hipurato de
sodio e seu doseamentow, pela Sr.* Dr." MArIA José RADELET.

13) w«Densidade éptica da cianocobalamina na sua solugdio injectivel a
1 mr/ml», pelas Sr.** Dr.** ALbA LoPES RaM0S e MARIA ELisa LOPES SERRA.

3." SECCAO — CIENCIAS QUIMICAS, FARMACOLOGICAS
E BROMATOLOGICAS

Tendo como presidentes os Srs. Profs. Doutores ALBERTO CORREIA DA SILVA,
Aroisio FERNANDES COSTA e JoAQUIM NUNES DE OLIVEIRA e como Secretirios os
Srs. Doutores ANTONI0O CORREIA ALVES, JOAQUIM DE Barros Pou6nia, Luis pe
Sousa DiAs e ANDRE DA SiLva Campos NEVES, a 8. secciio desenvolveu também
uma actividade paralela & das restantes Seccies,

Os temas oficiais foram apresentados pelos Srs. Doutor Barros PoLONIA
— «Esterioisomeria e acgio biolégican — e Doutor CaMPos NEVES — «Métodos de
oxidacio em Quimiea Orgénican. Os frabalhos prditicos que decorreram no Labo-
ratério de Farmacognosia da_Escola de Farmicia, tratando de «Pesquisa e identi-
ficaciio de constituintes vegetais po matrografia.em papel e placasy, — decorre-
ram com a intervengio e sob & de dos Srs. Prof. Doutor CaRDOSO
D0 VALE e Dr.* MARIA TERESA M PO 2

1) «Sobre cromatrog g& 3 08
vados do guaiacoln, pelos S o : WERQUE ¢ FRANCISCO MARTINEZ;

2) «Nota sobre uma Aw da ‘micotinamiday, pelag Sr."* Dr.** MARIA AME-
LIA ANDRADE e MARIA M % iy 4

NUELA LEITE INACIO;

3) «ldentificacio das algas agarifitas e determinacio do seu rendimento
em agar-agarn pelog. Srs. Drs _.I;J:_ﬂ‘?;ﬂmiwm Luisa Castro Dias;

4) «Nota prévia sobre alguns aspectos-da aetividade fisiolégica do «Sarco-
cephalus esculentus AFZ» ‘pelossSrs. ‘Drssd. 0osTA, A. C, CORREIA DA SILVA
e MARIA QUITERIA PAIVA; "l B0

5) «Contribuiciio para o e§tndo dds ‘stibsténcias quimicas da calumbay pelo
Sr. Dr. L. FALcAo FONSECA; @) P i

6) «Algas portuguesas industrializd¥eisy. pelo Sr. Dr. Jinio ps FONSECA
LOURENGO;

T) «Separaciio e doseamento de alguns principios activos em injectdveis
oleosos por cromatrografia em placas» pelo Sr. Dr. FRANCISCO MARTINEZ ;

8) w«Estudo de Aloe Vera L. de Cabo Verden (II) pelos Srs. Prof. Doutor
ALBANO PEREIRA .Zjn. iéh- Joko I?E?iamén:h Sy
+  9)  «Estude de dtloe Verg L. de Cabo Verden (II1) pelos Srs, Profy Doutor

LALBANO Pereta Jr. AT Bl dLdU NdilfldCCULICd
«Nota prévia sobre «Cissampelos mucronatan A. Rich», pelo Sr, Prof
Doutor L. VAsco-NoGUEIRA PRISTA; oo o . 1gs 5

11) @Estudo jqufmico] §¢ Newhoklia 14évish! pélo( Sr. | Bibf. (Dotbor L. Vasco

NoGUEIRA PRISTA.

4" SECCAO — ANALISES BIOQUIMICAS E DE APLICACAO A CLINICA

Os trabalhos desta Seccdo decorreram sob a presidéncia dos Srs. Prof. Dou-
tores ARMANDO DE VASCONCELOS LAR0OZE ROCHA, RAUL DE CARVALHO e JoSE RAMOS
BANDEIRA, tendo como secretdrios os Srs. Dr. FRANCISCO DE CARVALHO GUERRA,
Doutora MARIA RosA RiBEIRO ORNELAS, Dr.* MarIA CaARMo CAVALHEIROD &
Dr.* ERMELINDA GOMES V. GASPAR.

Além dos dois temas oficiais: «Biogquimica contemporinea. Perspectivas do
trabalho farmacéutico neste dominion, pela Sr.* Dr.* MARIA R0SA ORNELAS e
«Hidrélise dos esterbides conjugados» pela Sr.* Dr.* ELISETT DE SA GONGALVES
— foi realizado um eoldquio tratando de «Especialidades de Andlises de aplicaciio
i clinican, do qual foi relatora a Sr.* Dr.* MARIA ADELAIDE SA MARQUES. -

Os trabalhos prdticos foram executados sob a direcgdo da Sr." Dr.* ELISETT
DE SA GONQALVES, cuja base foi: «Diagndstico biolégico da gravidez e reacciio
imunolégican.
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Em relacio as ecomunicagies, foram apresentados os seguintes trabalhos:

1) «Sobre a determinacio de glicemia em sangue fluoretadon, pelos Srs.
Prof. Doutor Josi RamMos BANDEIRA e Dr.* CLARISSE DE RAMOS BANDEIRA;

2) wAndlise de aminodcidos na urina por cromatrografia em papeln, pelos
Srs. Drs. A. ProENgA M. A. pa CUNHA e ODETE DE LURDES RODRIGUES RoqQuE;

3) «Consideracies sobre a reacgiio imunolégica da gravidezn, pela Sr.*
Dr.* ELISETT DE SA GONCALVES;

4) «Estudo da accio hidrolisante do suco digestivo d’Helix Aspersa sobre
os esterdides conjugados urindrios», pela Sr.* Dr.* ELISETT DE SA GGONCALVES;

b) «Pesquisa de Mycobacterium leprae» pela Sr.* Dr.* Fausta GASPAR
NOGUEIRA ;

6) «Estudo comparativo do doseamento da gama globulina ne soro sangui-
neow, pelo Sr. Dr. HENRIQUE DOS SANTOS SILVA.

® Recepgdo na Camara Municipal

Devido & instabilidade do tempe, a Cimara Municipal de Coimbra resolveu
promover uma recepcio aos participantes das Jornadas na sua sede, em vez do
«por do sol» previsto no Programa paras§ér ¥ealizado no parque de Santa Cruz.
Um bem servido lanche, seguido de uima gserenatay de eiementos do T. E. U.C.,
nos saldes do Municipio deixaram todosa. recordacio de momentos agrada-
hilissimos.

® Visita & Biblioteca da Universidadé e.a 5¢ -Velha

A noite, na sexta-feira, téve lugar uma interessante visita comentada pelo
§r. Dr. JorGE PEIX0TO, a qual ge iniciou pelo Edificio Joanino da Biblioteca Geral
da Universidade. O Sr. Dr. JorGE PEIX0TO explicon o papel da Biblioteca na Vida
Universitaria portuguesa em especial=ng Seéctlp XVII e tratou da acgio de
D. Joio V no desenvolvimento das biblisteeasiedas artes graficas em Portugal,

havendo afirmado que a BiblitecasJoanina de Coimbra sé tem rival no mundo
com a nacionalidade de Viena de AWstings

i

Os componentea do T. E. U. C. que tomaram parte mo sserenatas realizads nos salbes
da Cdmara Municipal
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Os participantes das Jornadas Farmacéuticas dirigiram-se depois & Sé Velha,
onde o Sr. Dr. JorGE PEIX0TO, com larga soma de pormenores, explicou alguns
dos pontos artisticos de maior interesse daquela jéia rominica, Apés haver dado
uma breve resenha da histéria da cidade e do monumento, descreveu este externa
e internamente, havendo-se demorado sobretudo em o situar em relacio ao romi-
nico de Coimbra.

4. SECCAO DE ENCERRAMENTO

Pelas 18 horas de sébado, dia 1 de Junho, realizou-se na Faculdade de Medi-
cina a sessio de encerramento. Presidiu o Sr. Ministro das Corporacies e Previ-
déncia Prof. Doutor GONGALVES DE PROENCA, ladeado pelos Srs. Reitor da Univer-
sidade, Prof. Doutor PROVIDENCIA E CosTA Governador Civil, Eng.® HoriAcio DE
MouRra, Presidente da Cimara Municipal Dr., MoUvRA RELvVAS, Presidente do Sin-
dicato Nacional dos Farmacéuticos, Dr, MANUEL MoURATO VERMELHO, Presidente
das Jornadas Farmacéuticas, Prof. Doutor José Ramos BANDEIRA e Prof Doutor
BArros E CUNHA. :

Primeiramente falou o Sr. 3 E CUNHA, antigo Director da Escola
de Farmicia de Coimbra, quefd U o tema wAlgumas consideracioes sobre
a Ordem dos Famaeéutic‘% rAficia em que tratou com muita erudiciio e em
profundidade este momentg§e problema iasse Farmacéutiea Portuguesa,

® Relato dos actividades mm:mm
Periiaasddit ", S8R0 e
Seguiu-se, no uso da palavra o ir. MANUEL BARRETO GOMES, 2.° Secretirio
das II Jornadas Farmacél - parn - inte relato das actividades nas
diferentes seeccdes de trab@ilhos « ¥

Jorfibragbes e Previdéncia Social: sdo para
V. Ex.*, mui digno representdnte’la mais alfr magistratura da Naciio que dedico
as minhas primeiras palavras, qde sfio, & um tempo, de orgulho e de reconheci-
mento. De orgulho, por verificar que a Classe Farmacéutica tem neste momento
entre nés pessoa tio Ilustre. De reconhecimento, porque a presenca de Vossa
Exceléncia nesta Sessiio de Encerramento das 11 Jornadas Farmacéuticas Portu-
guesas, a que os Farmacéuticos de Coimbra quiseram com todo o brio e esforgo
dar continuidade, & prova mais que evidente do earinho e consideragio que mere-
cemos aos nossos Governantes,

Centg.de Daciimentacdo Farmacéutica
— Magnifico Reffor .
= ﬁ“mwﬁs&fm Mitaecuticos

- n
— Excelentissimo Senhor Presidente do Sindicato Nacional dog Farmacéuticos
— Minhas Senhoras

— Meus Senhores

— Prezados Colegas

_ Cabe-nos como membro da Comissdo Executiva destas II Jornadas Farma-
céuticas Portuguesas, vir a esta Sessio fazer um breve relato do que se passou
durante estes 3 dias.

Diremos, antes de mais, que tivémos o prazer de ter entre nés, neste curto
espaco de tempo, 2 membros ilustres dos nossos governantes; refero-me como é hom
de ver a Suas Exceléncias, o Senhor Ministro da Safide e Assisténcia e ao Senhor
Ministro das Corporacdes e Previdéncia Social. Se mais néic houvera que louvar,
isto bastaria para se aquilatar do nivel que empreendimentos desta natureza
sempre atingem.

Serviram, no transacto ano, as Primeiras Jornadas Farmacéuticas Portu-
guesas entio realizadas com todo o brilho no Porto, para acordar, a Classe Far-
macéutica, que parecia adormecida sobre os seus problemas. Todavia, apfs a sua
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realizaciio, ficou provado que havia muitos valores na Classe dispersos pelos
diferentes ramos da nossa profissio e, mais ainda, que o marasmo em que vivia
a gente farmacéutica era mais aparente do que real. O nimero e valor quer dos
temas oficiais quer das comunicacdes livres, assim o demonstraram & evidéncia.

Dado os beneficios para a classe, que provém de manifestagdes desta natureza,
quiseram este ano os farmacéuticos de Coimbra levar a cabo as II Jornadas
Farmacéuticas Portuguesas,

Para tanto constituiram-se as diversas Comissdes e é altura para louvar todos
quantos trabalharam para a sua realizacio.

Nunca a Comissio Executiva, assim como as restantes comissbes, deixaram
de fazer mais uma deligéncia que vissem necessdria para o bom acolhimento
e nivel das Jornadas.

Igualmente estamos agradecidos a todos os Colegas e demais pessoas que
connosco quizeram colaborar, ajundando a dar brilho &4 nossa organizacio.

Também o nimero de inscrigdes, cerca de 400, excedeu bastante as nossas
previsdes, o que além de nos desvanecer serve para demonstrar que a Classe
Farmacéutica Portuguesa comeca a responder: presente.

Feitas estas consideracdes passamos a enumerar o que foram as actividades,
que tém decorrido durante estes 3 dias de J nadas

Na Sessdo Inaugural, a que se dig ir Sua Ex." o Ministro da Saide
e Assisténcia foram oradores além de EX joutor JosE RaMos BANDEIRA
Presidente da Comissio Executivaddas . i "armacéuticas Portuguesas
que fez a alocugiio inaugural, os EJ: Préféﬁmes Dﬂut-ores ARMANDO CORTESAO
& ALBERTO CORREIA DA SILVA. P ’

Niio nos cabe a nés fazer %{I .m de \caﬂx pois sfio pessoas cujos
méritos e reconhecido wvalor é conhecim enﬂ} dri.ﬂﬁs e dispensa quaisquer
comentérios. UL TER | e Al

Comecou o Professor Doutor JOSE ms"w por saudar o Senhor
Ministro da Safide e Assisténcia tendo dito em determinada altura: «Bem haja,
pois Senhor Ministro, por vir dai—mm‘h»@nﬁ -de apoio que nos leva a alimentar
a esperanca de uma solugio em bw as de Farmécia Portug'uesa».

Agradeceu depois a presenca’de mmeman-mverend[sslma, assim como
das demais autoridades, cumprimentou a'Classe FaFmacéutica e agradeceu a todos
quantos e por qualquer modo contrmﬁm (awrealizagdo e bom éxito destas
II Jornadas F‘amaceutlnas Portuguesasai "

Dedicou ainda expressivas palavras de elogio & reconhecimento aos oradores
oficiais e demais colaboradores, e teve palavras de agradecimento e gratidio para
com a CAmara Municipal de Coimhra na pessoa ilustre do seu Presidente.

Usou depois da palavra o Professor Doutor ARMANDO CORTESAO, grande cien-
tista e investigador, que dissertou sobre o tema: A propdsito do ilustre boticdrio
quinhentista Tomé Pires. Ao longo de toda a sua cpnferenp:a, mostrou o insigne
orador ms siay aptidbes e grande; conh “sobre (os problemas; que gbordou,~ )
tendo deixado” gravado na nossa-membria uma “ideia’ pérfelth da vidd & obra do - “
grande portugués que foi o boticirio Tomé Pires e a quem tanto nés farmacéuticos
ficAimos a dever.

Tracou o oratior wm' Breve 'd tortelse’ eshoto’ -histﬁntbﬂ&u*ri‘&ade 'I‘otm! Pires,
referiu os documentos por ele autografados, a carta enviada em 1516 a EI- Rei
D. Manuel, carta em que refere ou desereve 37 drogas e demais substiineiag do
Oriente. Referiu-se por fim, em pormenor, &4 «SUMA ORIENTAL»» dizendo.
#A Suma Oriental de Tomé Pires foi a primeira obra portuguesa escrita sobre
o Oriente, e se tudo mais nio houvesse isso lhe bastaria para lhe assinalar impor-
tinecia capital na histéria da Cultura, tanto nacional como mundial e ao seu autor
um lugar de relevo méiximo entre os historiadores quinhentistasy.

Usou também da palavra o Professor Doutor ALBERTO CORREIA DA SILVA,
da Faculdade de Farmicia do Porto que abordou o tema: Consideractes sobre
alguns aspectos de uma politica do medicamento. Na palavra abalizada do nosso
muite estimado mestre, foi feita uma anilise profunda da situacio actual da
Classe Farmacéutica, dos problemas que presentemente a afligem nomeadamente
a reforma do ensino farmacéutico, a inexisténcia de um Cdédigo Deontolégico
Profissional, a lei de propriedade de Farmicia no seu aspecto actual, a breve
publicagio de um formuldrio nacional, o aspecto das andlises quimico-biolégicas,
enfim, dissertou, magistralmente e sem quaisquer fantasias, sobre todos os pro-
blemas em que de momento se debate a classe farmaecéutica. Guardimos no fundo
do nosso coraciio as suas palavras, palavras que nio mais nos esquecerdio pela
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sua oportunidade e singeleza e que terdo contribuide para que a Sessdo Inaugural
das Segundas Jornadas Farmacuéticas Portuguesas, por muitos e muitos anos,
5¢ conserve nos nossos espiritos.

A encerrar esta sessio usou da palavra Sua Exceléncia o Senhor Ministre da
Sailde e Assisténcia que se mostrou grato na medida em gque vinha presidir a um
movimento orientado no sentide de uma institucionalizacio. Pds em destaque o
valor das Jornadas que disse serem a continuacio das Reunides Anuais dos Far-
macéuticos. Segpuidamente referiu-se a doeumentos histéricos sobre a profissio
farmacéutica, tendo referide entre outros a bula pontificia weum oficion de 1 de
Junho de 1575, a carta de privilégio mandada passar por D. Afonso V e em que
dava ao boticfirio honras de cavaleiro e privilégio de nobreza e ainda & lei insti-
tuida por este monarca para o exercicio das profissfes médicas em que eram
fixadas regras priprias para o exercicio da profissio farmacéutica. Referiu
D. Sebastifio como introdutor dos estudos de farmécia na nossa Universidade, Citon
o nome de D. Caetano de Santo Antdnio, eélebre autor da Farmacopeia Lusitana
e referiu-se ao Boticdrio das Ilhas, Simio Alvares que levou para Goa a bandeira
do Rei de Cambaia a qual lhe foi confiada por D. Jodo de Castro. Ji a terminar,
referiu Isabel de Siqueira gue considerou a- primeira farmaecéutica portuguesa,
isto em pleno século XVv. \

Terminou prometends que irid estu os problemas dos farmacéuticos que
trabalham nos diversos esta : ""mndentes do Ministério da Saflide e
Assisténcia, de modo a ofe;ﬁ-ﬂm mﬁm::ondlcoea de rendimento humano,
social e econémico. e i S

Procedeu-se depois i, illa,u}'waqﬁo ﬂl Eﬁleﬁcm Histérico-Bibliografica, que
teve lugar na sala de E CO0E Mmu S,*Ido de Castro, em que foi feita
uma alocugiio pelo Prof, Doutor B h?l e & qual assistiram todas as
autoridades presentes na Sessfio inaugural Sua Exceléncia Reverendissima
cortado o corddo de acemmm : anossos agradecimentos a todos
aqueles que afanosa e dedieac alhars ara a sua realizacio e a todos
que contribuiram de qualguér.modo para iam-ge ali, a par de revistas,

entifico e i mude investigacido histérica, ete. pecas
antigas de Farmdcia, cartnl‘ de curgoy hianuseritos, gravuras, e muitos documentos
de interesse. A maioria dos’ objectos ﬂ&n farmicia expdem-se num ambiente
que procura sugerir uma farmfcia: “xviir, Teve por fim esta Exposicio
mostrar ao piblico o labor dos fmbﬂ portugueses através dos seus traba-
lhos e publicacdes.

0Os farmacéuticos portugueses que tomaram parte nestas Segundas Jornadas
foram recebidos nos Pagos do Coneelho pelo Sr. Presidente da Cimara Municipal
a quem apresentaram cumprimentos. Falou em nome dos farmacéuticos o Senhor
Prof. Doutor RAmMos BANDEIRA, Presidente da Comissio Executiva.

; E altura de realcar que além de uma visita & cidade, oferecida_pela Comisséo

M‘E ;1 hdﬁ Turismo aos perticipantes aderentes nas Jomnadeg, o Sry Presidente

anicipal ofereced um wpdr-de-soly no Salfs nobre’ daqutlt institdicio.

Que a nossa g,'mudau slg'm:l’]que 0 que as pala\'ras de ag‘rade«:u‘nent.o possam nio
comportat., ()4 F

Iremos-nos- agm ﬁeupnr duk) Secqﬁes o bbs! Go!ﬁq'ulog. LUD

Entendeu a Comissiio Executiva que se constituissem 4 Seccdes e, que em
cada uma delas, houvesse temas oficiais tratados em pormenor e comunicagdes
livres.

1.* SECCAQO —FARMACIAS DE OFICINA INDUSTRIAL E HOSPITALAR
INTERESSES PROFISSIONAIS

Nesta secciio abordaram-se trés temas oficiais: Uma sessfo de trabalhos
préticos e nove comunicagdes livres. Os temas oficinis estiveram a cargo dos
Drs. CARLOS FERNANDO COSTA DA SILVEIRA, CaMILo GirRAo OsORrio e Lufs pa SiLva
CARVALHO que dissertaram com brilho sobre: a organiza¢ido da farmdein hospitalar
portuguese em plano nacional, valor da farmdeia hospitalar na defesa nacional
e a posigio do diplomado em farmdcia na indistria farmaecéutica. Das suas comu-
nicacdes se tiraram os melhores beneficios e mais uma vez ficou patente o espirito
estudioso e esclarecido de todos os oradores.

Seguiram-se as comunicagdes livres, todas elas valiosas e a demonstrarem
que nos recantos da botica, do laboratério de indistria ou de estabelecimentos
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oficiais, o farmacéutico ndo morreu de pasmo, mas pelo contrério, trabalha e inves-
tiga, Hpara prestigio da classe e bem da Salide Pablica.

ouve ainda uma Sessio de trabalhos priticos dirigida pelo Dr. AntéN10
PrOENGA DA CUNHA sobre: Ppreparagdo de formas formacéuticas modernas,

2" SECCAO —TECNOLOGIA E VERIFICACAO0 DE MEDICAMENTOS

Compreendia esta seccdo dois temas oficiais, uma sessiio de trabalhos priticos
e treze comunicacgdes livres. Os temas oficiais tratados com invulgar pormenor
¢ clarividéncia estiveram a cargo do Prof. Doutor Lufs NoGUEIRA PRISTA que
abordou Penicilinas recentes. Sua estabilidade e do Doutor ANTGNIO PINHO DE 0
— Cdlewlo experimental da estabilidade de medicamentos.

Quer um, quer outro dos oradores, muito contribuiram com as suas brilhantes
dissertacies para o elevado nivel cientifico e cultural destas segundas Jornadas
Farmacéuticas Portuguesas, _

A sessiio de trabalhos préticos sobre Verificagio de medicamentos por croma-
tografia e electroforese esteve a cargo dos Doutores A, PINHO DE BRrOJO e JULIO
pa CUNHA PINTO e caracterizou-se pelo in todos quantos a ela assistiram.

Quanto 4s comunicacdes livres aprése “egpelham o labor dos farma-

i i i tual, eientifico e téenico,

livres e foi ainda mini -

Os temas oficiais que versars
de oxidagdo em quimice orgdnica. Es
res JOAQUIM ANTONIO DE BARROS POLONIA e. ANDRE

Qualquer dos oradores, mostrou a’évidéncia-aseuas excepcionais qualidades
didécticas e cientificas e muito terd a Classe a edperar deles no campo da quimiea
orginica e da investigacio.

As comunicagdes livres tiveram o cunho das anteriores. Revelaram trabalho
e espirito de investiga¢io e demonstraram que os farmacéuticos também tém lugar
destacado no campo da quimica e das andlises farmacolbgicas e bromatolégicas.

A sessiio de trabalhos priticos — Pesquisa ¢ identificacdo de constituintes
vegetais por cromatografin em papel ¢ placas, que esteve a cargo do Prof. Doutor

Jost CArpgso b0 VALE e-Dr" | MaRia [TERESA CaMpos NEVES decorrey-em iente;

de muito-interesse.

2l ‘BT BTy MNs ?’""‘ “MAcelitncns
4* SECCAO — ANALISES BIOQUIMICAS E DE APLICACKO A~ CLINICA

Incluia esta secgio dois temas oficiais, uma sessiio de trabalhos priticos
e seis comunicacbes livres. Abordaram os temas oficiais as Doutora MARIA Rosa
RiserRo pE C10 ORNELLAS e Dr.* ELISETTE ALDINA SA GONCALVES que dissertaram
sobre: Riogquimica contemporinea. Perspectivas do trabalhe farmacéutico neste
dominio; e Hidrdlise dos esterdides eonjugados.

Deram-nos duas auténticas ligdbes que contribuiram para o brilho e nivel
cientifico destas Segundas Jornadas Farmacéuticas.

Também nesta Seccio e 4 semelhanca do que aconteceu nas restantes, as
comunicagdes livres foram de grande interesse e demonstraram o labor do farma-
céutico no campo das andlises bioquimicas e de aplicacio &4 clinica.

A sessiio de trabalhos priticos foi dirigida pela Dr." ELISETTE DE SA GoON-
CALVES e visou Diagndstico bioldgico de gravidez e reacedo imunoligica. Havia
bastantes colegas inscritos e as Sessoes decorreram em ambiente de muito interesse.

Incluiam ainda estas 11 Jornadas Farmacéuticas Portuguesas quatro cold-

uios: Um sobre Ensine de farmdeia que teve como relatora a Doutora MARIA

PA DOS SANTOS, outro sobre Especialidade de andlises de Aplicagdo a Cliniea
dirigido pela Dr.* MARIA ADELAIDE DE SA MARQUES e Colaboradores, um terceiro
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tendo por relatores o Prof. Doutor ARMANDO LAROZE RocHA e Dr. JoAo ALVES
DA SILVA sobre Descomercializagdo da Farmdeia de oficina. No ultimo foi relator
o Dr. Luis DuArRTE RODRIGUES e versou Propriedade industrial ¢ Farmdeia: aspec-
tos eorrelativos.

Desnecessirio é frizar o valor dos coléquios e s6 é pena que mais colegas
ndo tivessem querido emprestar a sua colaboracio, sempre itil e constructiva.

Ainda como parte integrante destas Segundas Jornadas realizou-se uma
visita a4 Biblioteca Geral da Universidade e Sé Velha interiormente iluminadas,
visita que foi acompanhada de preleccdo pelo Dr. JORGE PEIXOTO, a quem testemu-
nhamos o nosse reconhecimento.

Haveri ainda um Sarau com a colaboracio do Teatro dos Estudantes e do
Coro de Cimara dos Estudantes da Faculdade de Letras de Coimbra, que téo
gentilmente acederam a colaborar eonnosco.

A finalizar, haverd uma missa na capela da Universidade, uma visita 4 Capela
e Sala dos Capelos e uma visita ao Museu e Ruinas de Conimbriga, ende proferiri
uma licdo o Doutor BAIRRAO OLEIRO.

Terminardo as Il Jornadas Farmacéuticas Portuguesas com um almoco de
confraternizacio seguido de baile, que terio lugar no Grande Hotel da Figueira
da Foz.

—_m m mADAS—

1. Que S. Ex.* o Ministrs h !ﬂuq‘t Hlﬁnnlll atendendo aos pedidos tantas
vezes formulados, nomeie umo comissao pora estude de uma reforma do Ensino Farma-
céutico que corresponda as/ ﬂ&l ‘actuais exigéncias.

2. Que sam inmhlh a_Ordem dos’ Wﬁﬂ:nl, a exemplo do que se verifica
em diversos paises da Europa com os guais temos maiores afinidades, o que viria possi-
bilitar a solugdo de varios problemas u‘u- a profissao, permitindo mais eficientes
colaboracdo nos dominios M' il

3. Considerando o ‘Gnorme nﬂhm tal focto opresentaria para o saude
Piblica, pora o Assisténcio Hospitalar e pora o5 Servicos Médicos-Sociais de Previdéncia,
que seja abreviada a publicagao W'Iﬁh H.ﬂdnul

4. Que sejom tomadas msmm a valorizagdo da farmécia de oficina
e do melhor desempenho da verdadeira missdo do farmacéutico.

5.° Que seja revisto-a leglll'm'-iitlnl‘lt de produtos quimicos ¢ Farmaocéu-
ticos, nomeando-se uma comissdo de peritos para apreciagdo dos respectivos pedides de
registo e se organize um nicleo de técnicos copazes de julgor as questdes que possam
levantar-se pora o concesséo daos referides patentes.

Senhor Ministro das Corporagbes e Previdéncia Social

Minhas Senhoras ; y

PlsusSar:hm'es Yy ument: ~) N I araiitien

Estamos chegados ao fim dos traha]hus destas 11 Jomadns Furmm::eut]cas
Portuguedas. @ nivel .atingidedesvanécen-nos, ¢ -ainda ;mais, se nes lembrarmos
que no passado-ano, ne ‘Porto, ‘outras setinham ealizades 'com tanto brilho.

Mostraram mais uma vez, o valor de uma Classe, que nem sempre tem sido
amparada e compreendida por parte de quem de direito.

Nio esmorecamos e nio nos deixemos dormir & sombra dos loureos aleancados.
Trabalhemos cada vez mais, para nosso prestigio e engrandecimento da Classe
que, embora nem sempre co ;reendlda e zelada, prestou, presta e hé-de prestar
sempre, inestimfiveis servicos 4 Sahde Pablica e & Nacfon.

® Alocucao do Presidente do Sindicate Macional dos Farmacéuticos

Depois, usou da palavra, o Sr. Dr. MANUEL MoURATO VERMELHO, Presidente
do Sindicato Nacional dos Farmacéuticos — Sociedade Farmacéutica Lusitana,
que proferiu a seguinte alocugiio:

aSenhor Ministro:

Foi ha 6 anos que se iniciou este movimento orientade no sentide duma apro-
ximacfio dos membros duma classe que vivia mais ou menos dispersa, e orientado
também no sentide da consolidacfio duma opinifio consciente, unitiria e esclarecida.
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A continuidade deste movimento parece assegurada pela demonstracio de vitali-
dade que mais uma vez, agora nesta bela cidade de Coimbra, se revela com a bri-
lhante realizacio destas II Jornadas Farmacéuticas.

Nio temos mais que regozijarmo-nos por isso, e reconhecendo a magnifica
cooperacdo da Universidade sem a qual a expressio destas reunides nio teria a
grandeza e o alcance que estio a tomar, parece ndo ser demais frizar que o movi-
mento se vai processando, por um lado, em plano nacional, e por outro pondo
e unisono a Profissio e a Universidade para um didlogo constructivo e phblico com
a Governacio.

Hoje e antes, mas muito mais ampla e profundamente hoje, do que antes
se tem de encarar a posicio da farmécia e do Farmacéutico em face da doencga,
dados os tremendos progressos da terapéutica e as solicitacdes prementes para

NgSessio de_encerramento gugnde usava da palavrg o Presidenteydo Sindicato Nacional
dbd [Parmagdibidon] BF.) D LT Mawrafd (Termelia T I (7 F 1

a solugiio dos problémas (e nestd sector, )camo em BUlres,) gé Jevartam émtprdem
a satisfazer os naturais anseios das gentes, a quem o mundo moderno promete,
com a realidade dos largos recursos da ciéneia actual, uma era de vida melhor.

Senhor Ministro:

Nio & esta a primeira vez que V. Ex.* se encontra em presenca de um vasto
ntimero de farmacéuticos. JA no ano passado, como hoje, V. Ex." nos deu a honra
de presidir & Sessio de encerramento das Jornadas. E, além da honra que nos
d4, constitui também a presenca de V. Ex* um estimulo para continuar este
movimento.

Suponho poder julgar-se que o Farmacéutico toma perante o Ministério a
que V. Ex.* preside um duplo aspecto: aquele que é o de servidor ao qual a Assis-
téncia Social integrada nesse ministério recorre para o fornecimento de medica-
mentos, e aquele que é o da Classe que pretende elevar-se em prestigio e dignidade
a um plano que julga ter direito e mesmo que considere até necessirio para um
alto nivel de exercicio profissional, melhor servir a Nacio,

£ sobretudo este segundo aspecto que ao Sindicato Nacional dos Farmacéu-
ticos cabe ter em conta. Afigura-se-nos que a dignidade e o prestigio duma pro-
fissdo conseguem-se, em primeiro lugar, com uma boa e actualizada formacdo
bésica, depois, com uma disciplina efectiva do seu exercicio.
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Ora, o Sindicato néo tem ainda hoje aquela estrutura necesséria que o torna-
ria competente para desenvolver qualquer acgéio disciplinadora e eficaz.

Sabemos que esse tipo de estructura, perfeitamente viivel a dentro do espi-
rito do Corporativismo é também ansiosamente desejado por outras classes que
niio 6 a nossa, e que dum ponto de observacio mais alto se pode encarar esta
questio maior.

Parece-nos, todavia, que a Classe Farmacéutica tem dado j& sobejas provas
de naturalidade, e que o desejo de posse do instrumento juridico que desse ao
Organismo que a representa os meios para o exercicio duma acgdo disciplinadora,
siio, na esséncia uma aspiracio legitima de emancipagio duma classe que se sente
maior; e, portanto, responsével e conscia dos seus deveres em frente dos superiores
interesses da Nacdo.

Senhor Ministro:

A terminar desejo, em nome de todos os farmacéuticos, agradecer a V. Ex.*
as provas de considera¢io e amizade que, em nio poucas oportunidades temos
recebido de V. Ex., e manifestar também a esperanca em ver aleancados pela
Classe, num_ futuro nio distante aquelas suas justas aspiracdes que por certo
foram e estio sendo devidamente consideradasy.

® Discurso do S5r. Ministro do ‘ . mi“uc'ru Social

Com o discurso ~— que/; 3 ! do ' Senhor Ministro das Corpo-
ragbes e Previdéncia Social,” ; [ VES DE PROENCA, terminou a
Sessiio de encerramento das =3 uticas,

As palavras proferidas de agradecer os cumprimentos
dos oradores da sessio, fol i 5 '

«0 éxito alcancado | | Farmacéuticas, o ano passado
realizadas no Porto, enge : nte, o Sindicato Nacional dos
Farmacéuticos a promover i onsecutiva, tio importante e inte-
ressante encontro, desta ' ) Al ero, ‘mas sempre remocado, da
gloriosa Universidade de € .

Tivémos a honra de pre i m encerramento daquela primeira
manifestacdo e nio esquecemos ai iSiasmo com que as conclusdes anuncia-
das foram recebidas e o interes e no estudo de todos os problemas debatidos
foi posto pelos participantes nas jornadas. Ji -entfio foi-nos dado, por isso, o muito
grato prazer de felicitar os seus realizadores e de modo especial o organismo res-
ponsivel pelo empreendimento, acentuando quanto este se ajusta is suas finali-
dades de defesa dos interesses que lhe estiio confiados e quanto, por forca dele,
sdo enobrecidos os seus objectivos de instrumento propulsor do progresso e do

iy desenvolvimer;to dog_valores morais, espirityais e_cientificos da actividade pro-
| rﬁmm{'dw-’ mw Imentracan Farmaceurtics

=" "B-nos renovado-hoje esse’ prazer,’ cuja invocacido j4 nfo soard acs ouvidos de
muitos com o valor duma simples esperanca, mas se apresenta, ao contririo, engri-

ldada- BY i P, { arellttirnc
% —img cm&ﬁ;gd@ﬂg&ﬁ‘ﬂ&q& inh’t’m.’te‘u:r"rnlelhm- do que

os préprios interessados estd em condigdes de estudar e debater os seus problemas
& sobre eles se pronunciar com consciéncia e conhecimento de causa. Assim o com-
preendam tamhbém os responsiveis, e de tdio salutar prineipio saibam tirar os
melhores ensinamentos.

Quando falamos em responséveis queremos aludir tanto aqueles que, chamando
a si a defesa de interesses, assumem o correspondente encargo da sua represen-
tacio e dqueles outros a quem compete, em qualquer plano, tomar em consideracio
esses interesses e proceder ou decidir em sua conformidade.

— A certeza da orientaciio tomada, junta-se o éxito da iniciativa, toda ela
resultado da utilidade que sempre apresenta o debate e a discussdo dos problemas
em comum, particularmente quando, como no caso presente, estiio em causa valores
do mais alto significado para a comunidade — a saiide e o bem-estar dos homens.

*
Ligada por sua origem e inspiracéo & arte de curar, natural é que os proble-

mas da farmécia tenham desde sempre preocupado a humanidade e para os seus
mistérios e segredos solicitado o melhor da sua atencdio e desvelo. E natural
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¢ também que assim tenha acontecido entre nds, ji por expontinea propensio
do espirito e do coracdo, sempre prontos e solicitos a atender aos males do nosso
semelhante, j& por imperativo da prépria missio histérica que aos portugueses,
antes de nenhum outro povo, deu a conhecer as ocultas virtudes das plantas e
drogas das terras descobertas.

Esta, talvez, a melhor explicacdo para a pléiade notdvel de sibios e farma-
céuticos que enche de orgulho a ciéncia das drogas e dos medicamentos em Por-
tugal, e da qual fazem parte alguns dos nomes de mais profundo saber da sua
époea. Com a particularidade, ainda, de tio grande mérito se prolongar no tempo,
vindo quase dos alvores da nacionalidade até aos nossos dias. Nomes como os de
Mestre Ananias e Mestre Pedro «o Mogon, que grande brilho deram & ciéneia
do Século xv; de Tomé Pires, para quem, mesmo antes do grande Garecia de Orta,
as drogas da India ji nfo ofereciam segredos; dos boticdrios ilustres que foram
José Homem de Andrade e José Coelho, aquele de Lisboa, este de Coimbra, cuja
erudiciio e saber muito ilustraram o Século xXVvil; os nomes de D. CAETANO DE
SANTO ANTONIO, autor da «Farmacopeia Lusitanan, JoAo VIGIER e tantos outros,
que sfio outras tantas glérias da cultura farmacolégica portuguesa. Arte difieil
esta, como poucas, ela era sobretudo do agrado de eruditos e filésofos, mas de
que niio desdenhavam priticos e letrados, o que justifica a expansio que sempre
teve entre nés. Arte de génio e de devegio, foda ela voltada & meditacio e ao
recolhimento, o que explica que a revela ~muitos dos seus segredos tenha sido
confiada ao siléncio dos mosteiros e/muitas das-suas wirtudes reveladas éis oracdes
de monges: FrEl JoAo pE JEsus| Magfia, frade“heneditino e administrador da
botica do mosteiro de Santo Tirso; FREICRISTOVAD DoS REIS, carmelita descalgo,
farmacéutico, boténico e administrader-da botica ‘de Nossa Senhora do Carmo
da cidade de Braga; D. ANTONIO .DoS.MARTIRES; conego regrante de Santo
Amgtfnho.“ soh & B L] a.'.'l.Fl:r"\rl“l' A

Com téo ilustres tradicdes, 'a ninguém por certo eausari surpresa o orgulho
com que, ainda hoje, a ilustre pr o dos boticdrios — nobre por real privilé-

gio — arvora seus titulos e afanpsamente de ende seus gaminhos.
E menor surpresa ainda pode caugar o cuidado-com que estuda seus deveres

e direitos, na fAnsia sempre renovada de.! ¥ cumprir a missio que lhe cabe
na vida e na morte dos homens. “&T% | g g T
Por tudo isto aqui viemos, e em preiftoide hdmenagem colocamos nossos servi-
cos ao dispor daqueles que afinal maistserviges prestam & comunidade do que
recebem. Para os acompanhar nos seus anseios de renovagio profissional, agora
que as novas técnicas industriais parecem pdr em causa alguns dos métodos
tradicionais da producio medicamentosa; -para os felicitar pela sua premente
aspiracio de valorizacdo cientifica e literdria, neste mundo que cada wez mais
parece materializar-se e adulterar-se no culto do bezerro de oiro; para os encora-
jar no esforgo de dignificacio profissional e social em que se encontram empe-
nclbs;:uz;tﬁmmwﬂpaww touvar, 3% ilelidade aos |prineipios -da- ¢axidade - -
e da'modéstia’ que sfio honra e timbre" da- fissio ‘e & quem ‘¢ orgulho-de poder
colaborar no dom divino da cura nunea cegou ou ensandeceu. Honra lhes seja!

Wi i i..'.=".f.'; P adibiliduuiuaLivud

Falimos dos organizadores das jornadas, suas intencbes e seu passado, para
assinalar os louvores que por tal empreendimento lhes sdo devidos,

Mas justo é que a este mesmo dediquemos agora também algumas palavras.
Niio, seguramente, para referir o seu significado cientifico ou cultural no concerto
dos interesses nacionais. £ essa uma tarefa que nfo nos cabe e para a qual de
modo nenhum nos sentimos habilitados.

A perspectiva em que nos situamos é mais modesta e enferma talvez da defor-
maciio do Angulo de visdo que comporta. £ a perspectiva da politica social e do
interesse que para ela apresenta o progresso e o desenvolvimento da ciéncia, da
téenica e do espirito da actividade farmacéutica em geral e da actividade farma-
céutica portuguesa em especial.

Nio se deve olvidar, com efeito, que a politica social nio tem apenas por
ohjectivo o contréle da producio e distribui¢io dos bens e riquezas materiais ao
dispor da comunidade. Compete-lhe igualmente, e com idéntica legitimidade, velar
pelo bem-estar moral, fisico e espiritual dos que trabalham ou por qualquer forma
pstdo associados as actividades produtivas.
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Ora, & valor primeiro do bem-estar fisico, moral e espiritual, a saide, e esta
depende em grande parte dos meios e técnicas de que o homem dispuser para
combater ou evitar a doenca. O que por si s6 bem justifica a importincia que em
todas as politicas sociais, qualquer que seja a sua origem ou fundamentacio, é
dada & cobertura sanitiria das actividades produtivas e através dela & ciéncia
médica e 4 ciéneia farmacéutica.

Também assim, naturalmente, sucede entre nés, como claramente resulta do
relevo e interesse que desde sempre tem merecido, no nosso direito social, a legis-
lagdo da previdéncia e o lugar que nesta ocupa o chamado seguro-doenca.

Sem exagero pode afirmar-se que de todos os ramos do seguro social portu-
gués, este é, sem sombra de divida, o que maiores cuidados e atengies tem mere-
cido e maiores preocupacies desperta; compreensivelmente, aliiis, se se atentar
em tlliue nele se joga com os mais delicados sentimentos humanos — o sofrimento
e A qaor.

Dai também o cuidado posto em tudo quanto se lhe relaciona, desde a simples
estruturacio financeira até ao apetrechamento dos postos e servigos criados para
sua satisfacio. s 3ok

Outro nio é, de resto, o objectivo da reforma da previdéneia a que neste
momento se estd a proceder e da qual um dos principais beneficiirios vird a ser,
precisamente, o seguro-deoenga, nes BéuSwarios aspectos. Para de tal melhor nos
apercebermos, basta dizer qu “du lis. importantes inovacdes introduzidas
na actual estrutura do nosst ig) social gio, por um lado, a reorganizacio
financeira, que permitird gubstituir*o  siste e capitalizacio até hoje seguido
por um outro mais mitig de” men: de reservas, e por outro lado,
a reestruturaciao adminis as. instity ndente a tornar mais acessivel,
na sua pritica, o recursg aos r éncia, Inovacdes, uma e outra,
de particular importinecig doenca.

A primeira, por forga 00 1 nanceiras que passa a colocar
ao service dessa luth e qu deixardio de contribuir larga-
mente para o alargamento Vi 5. Espera-se, com efeito, poder,
mereé da reforma, introd ! seguro-tuberculose, com garantia
de internamento sanatoria £ &y ; entoso pelo periodo considerado
necessério & cura, mas pod hém t itensivo o internamento hospitalar,
hoje apenas concedido aos beénéfieidrios da:previdéncia para efeitos de cirurgia,
a todos os seus familiares, converts @,.5e possivel, em internamento hospitalar
genérico. Do mesmo modo, estd igualmente deeidido que o seguro-maternidade
seja alargado de forma a assegurar #is maes e recém-nascidos mais completa
e eficiénte assisténcia médiea e medicamentosa.

Como & légico, nem tudo quanto acaba de ser anunciado depende, na sua
efectivacgiio, da vontade exclusiva da previdéncia e das suas disponibilidades, pelo
que de desejar serd que com o seu desenvolvimento se possa dar o concomitante

Crrgtgidetiitutusin atdn shartactut e

Voltemos, porém, 4 reforma da previdéncia, da qual dissemos acima que,

além da _fevisao lema neeirg, introduzia ainda, ma estrutura do nosso
seguro i l.?ﬂ?ﬂﬁb@?ﬂﬁ&)&ﬂﬂfﬂﬂﬂ,%’ﬂﬁ?mw acessiveis os
beneficios concedidos.

Pretendemos com isso referir-nos & criacio das Caixas Distritais, que reuni-
rao em cada distrito todos os contribuintes e beneficidrios nele residentes. A van-
tagem é evidente, ji que a cada um sempre serd mais ficil deslocar-se i sede do
seu distrito, onde tratard dos problemas que lhe respeitam, do que aguardar
simplesmente as informacdes e respostas que lhe venham da sede sua caixa,
quando esta tem Ambito nacional.

E como é evidente também, isso tem as suas vantagens para o seguro-doenca,
pela maior rede de servicos que permite criar e pelo maior contrble e vigilincia
que permite estabelecer sobre esses servicos que em cada distrito passariio a ficar
directamente dependentes da caixa distrital.

-
Vem tudo isto a propésito da importincia que para a politica social portu-

guesa reveste a luta contra a doenca, nela se inserindo, com relevo digno de nota,
a assisténcia medicamentosa.
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Melhor, porém, ainda se poderia aferir dessa importincia se se disser que sb
no ano de 1962 foram despendidos em medicamentos cerca de 100 000 contos, ou
seja, mais 20 000 contos do que no ano anterior. E que, a julgar pelos nimeros
indices j4 obtidos, maior ainda a verba a dispender no decurso do presente
ano, em termos que nio podem deixar de causar alguma preocupagio. Com efeito,
as verbas gastas até este momento s6 na Federacfo «Servicos Médico-Sociaisn
atingem os montantes mensais seguintes:

Janeiro — 6 930 contos, Fevereiro 6 711 contos, Marco — 10142 contos,
Abril — 9000 contos, o que tudo somado e acrescido das verbas dispendidas pelas
caixas nio federadas da, s6 para estes quatro meses, quase metade do que foi
consumido em 1962, Como é sabido também, as verbas aqui mencionadas corres-
pondem em pregos de venda ao piblico a somas muito mais elevadas, mercé das
condighes em que & feita a aquisicio dos medicamentos pelas Instituicdes de
Previdéncia.

Longe de nés a ideia de, por qualquer forma, pretender com esta referéncia
lamentar o acréscimo verificado no recurso ao medicamento, quando aconselhado
pelas necessidades do doente. Tdo acentuado é, todavia, o ritmo do seu cresci-
mento que nio podemos deixar de manifestar uma certa apreensiio pelos reflexos
que esse facto possa vir a ter na reestruturaciio administrativa e financeira do
geguro-doenca, cujos custos globais, se os subsidios, sofreram também,
nos dois Gltimos anos, aumento considerfivel, de 263 802 eontos, em 1961,
para 304 639 contos, em 1962, : ; , :

De qualquer modo, porém, p : oficidl previdéneia estar tran-
quilos, porque sempre lhes serd g TR assisténcia. Afirmacio
que se faz com tanto mais orgulh Hamn ¢lcerto.nue, no momento presente,
a previdéncia presta ji assisténcia médica ¢ medicamentosa a cerca de 2 260 500
pessoas. \ R i

e, [t
Factos, todos estes, que bem explicam 'a satisfagio que sentimos em estar
aqui hoje e a sinceridade dos votos que formul m éxito destas segundas
Jornadas Farmacéuticas Portu 5, certos como estamos do reflexo que as

mesmas nio poderdo deixar de fer. to da técnica e da ciéneia
farmacéutica entre nds, bem coma de todos ‘os olitros "aspectos sociais e morais
que com elas estiio relacionados. Pols’§e'é certo (ue a ¥ida a Deus pertence, nio
menos seguroe é o mandato divine qué & eada homentimpde o dever de tudo fazer
para melhor salvaguardar o dom da exi§témeia,-pelo qual, por suas virtudes, se
aproxima de Deus. -

Antes de terminar, porém, seja-nos licito revelar ainda um outro motivo
justificativo da satisfaciio que nos d4 a nossa presenca nesta cerimdnia.

A cireunstincia de ela st efectuar em. Qaifbra.. &s;::rmdgvem Ugiversiz .-

dade. a ‘eujo ‘colégio 'doutoral’ tanto . nés orgulh il UL
Homenageando a «Alma Mater Conimbrigensisn, homenagem prestamos i
eultura portuguesay. TS, et : 3 . y

LUV D I Gl AL S BLiLuy

5. SARAU, RECEPCOES E ALMOCO DE CONFRATERNIZACAO

Encerrados os trabalhos das Jornadas, realizou-se, 4 noite, no Teatro da
Faculdade de Letras, o anunciado Serdo de Arte, que teve inicio com a apresen-
tacio da «Sapateira Prodigiosan, de FREDERICO GARCIA LoRCA, pelo prestigioso
Teatro dos Estudantes da Universidade de Coimbra, dirigido superiormente pelo
Hustre Professor da Faculdade de Letras, Doutor PAULO QUINTELA.

A segunda parte esteve a cargo do conhecido Coro de Cimara do Coral dos
Estudantes da Faculdade de Letras, superiormente dirigide pelo Dr. FRANCISCO
FARIA, antigo assistente da Faculdade de Direito e musicélogo distintissimo.
Foram interpretadas as «Liebeslieder Walser». op. 52 de Brahms.

No final do Sarau, os farmaecéuticos de Coimbra ofereceram nos seus colegas
visitantes e aos elementos do TEUC e Coral da Faculdade de Letras, que coope-
raram no Sarau, um beberete no Centro de Estudos Bio-Galénicos da Escola de
Farmécia, tendo sido convidados, igualmente, os jornalistas de Coimbra. Este
beberete, que foi servido por componentes da Comissiio de Recepciio e alunos da
Escola de Farmécia, decorreu na mais franca camaradagem.
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Um grupo de parbicipantes dos jornadas apds @ visita & Sala dos Capeloa

No dia seguinte, dominge, 0 Rev. Cénego EURICO NOGUEIRA rezou missa na
Capela da Universidade, apds a qual 88 realizon uma visita & Capela e Sala
dos Capelos sob a direcgiio érndita do St Dr. JoRGE PEIX0TO, que pds em destaque
as caracteristicas histéricas & arquitéctonicas de cada um dos edificios visitados.

® Visita oo Museu e Ruinas de Conimbriga

Comportava o programa, no flltimo dia, uma visita ao Museu e Ruinas de
Conimbriga, no caminho para a Figueira da Foz —cidade onde se realizou o
almogo de confraternizaciio. Foram, ali, os participantes recebidos pelo Sr. Prof.
Doutor BAIRRAO OLEIRO, que no Museu, erguido no alto da colina, junto is Ruinas,
comegou a sua interessante licdo de arqueologia, franqueando as modelares insta-
lagies do Museu.

Apesar dos chuviseos. da manhi, a \visitacao localdda antiga'Conimbriga teve
bastante concorréncia.

® Almogo de confraternizragdo e festa no Casino

Com a presenca de cerca de 400 inscritos, realizou-se s 13 horas no Grande
Hotel da Figueira da Foz o almogo de confraternizaciio com que, tradicionalmente,
terminam estas reunides anuais dos farmacéuticos portugueses,

Presidiu ao banquete o Sr. Dr. CarLos Costa, Governador Civil do Distrito
substituto, ladeado por Senhoras e pelos Srs. Prof. Doutor RAUL DE CARVALHO;
Prof. Doutor CORREIA DA SiLva; Prof. Doutor VALE SERRANO; Prof. Doutor RAMoS
BANDEIRA; Dr. ALFREDO DOS SANTOS, Vice-Presidente da CiAmara Municipal da
Figueira da Foz, Dr. SEVERO Biscala, Presidente da Comissiio de Turismo, etec.

Aos brindes usaram da palavra os Srs. Professores Doutores RAUL DE CARVA-
EHO* CORREIA DA SILVA e RAMOS BANDEIRA, e Drs, ALFREDO DOS SANTOS e CARLOS

OSTA.

A tarde a Comiss@io Municipal de Turismo e a Empresa do Grande Casino
Peninsular, ofereceram aos visitantes uma festa no Casino, em que actuaram
o Rancho de Paledio, o Trio Odemira, a artista brasileira Maria Helena, e o Con-
junto de Dancas Regionais de Portugal e a Orquestra Tibiircio que animou o Baile.

0O Sr, SEVERO Biscala, em nome da Comissio Municipal de Turismo, a que
preside, obsequiou os visitantes com lembrancas da Figueira.
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No almoco: O Sr. Prof. Roul dé Carvalhe profere o seu brinde

NOTAS DIVERSAS

® Tal como o ano passado, salienta-seacolaboragdo prestada pelos Organismos

Corporativos da actividade farmucéutica, nomeadamente pelo Grémio Nacional
das Farmécias, Grémio Nacional dos Industriais: de Especialidades Farmacéu-
ticas e ainda pela Indistria Fatmacéutica' Nacional, cujo auxilio financeiro
muite contribuiu para o éxito das Jornadas<{*).
Por igual se assinala a valiosa ajuda dos 6rgdos de informacdio, Emissora
Nacional e Postos Regionais de Radiodifusio, ¢ jornais Didrio de Coimbra,
Correio de Coimbra, O Despertar, Expansio e Vida Regional (Coimbra);
Comarca de Arganil; Jornal do Médico (Porto); Semana Médica (Lisboa);
Didrio de Noticias e Madeira Popular (Funchal); O Figueirense (Figueira
da Foz); Correio,do Minho (Braga); Beira-Vouga (Albergaria-a-Velha); Vida
Bural | (Ligbaa)s © Minelre |(Panasqueira)y (Jorpal do- Goméreioy - Didnia e
Noticias, Séeulo, Didrio da Manhd, A~ Vos, Novidades, Didrio de "Lixboa, Repi-
blica. ® Didrio Popular (Lisboa); Didrio do Norte, Comércio do Porto, Jornal
de Noticiag oo Brimeiro de Janeire (Porto):

® Atingiu cerca‘de 400° o nimero de-participantes nas I Jornadas] entre efectivos
e aderentes, provindos das mais diferentes localidades, que a seguir enumeramos:

Abrantes, Agueda, Alenquer, Alferrarede, Algés, Alvaidzere, Anadia, Ar-

ganil, Arouca, Avelar, Avis, Avd. Barcongo, Bombarral, Braga, Braganca.
Caldas da Rainha, Campo de Besteiros, Canas de Senhorim, Cartaxo, Cascais,
Castanheiro do Norte, Castelo Branco, Coimbra, Covilhi. Entroncamento, Es-
tarreja, Estoril. Faro, Figueira da Foz, Figueird dos Vinhos, Funchal, Fundao.
Gondomar, Guarda, Guia-Oeste, Guimardes. Leiria, Lisboa, Louzd. Mangualde,
Marco de Canavezes, Massama-Queluz, Matosinhos, Melgago, Mina de S. Do-
mingos, Miranda do Corvo, Montemor-o-Novo. Nelas, Olmeira de Frades, Ovar.
Paredes-Douro, Paris, Penalva do Castelo, Peniche, Pereira do Campo, Pinhel
Pombal, Ponte de Sor, Portalegre. Régua, Rio Maior, Rio Tinto, S. Pedro de
Alva, Santarém, Sardoal, Senhora da Hora, Sesimbra, Setibal. Tocha, Torres
Vedras, Turcifal. Vagos, Viana do Castelo, Vila do Conde, Vila Nova de Ourém,
Vila Real e Vila Vicosa.

(*) Oportonamente seriic publieados os balancetes daz Contas eom a diseriminagio das
entidades que eomtribuiram para a realizagio destas Jornadas.




IV — CONFERENCIAS

A PROPGSITO DO ILUSTRE BOTIC&RIO QUINHENTISTA

J Letrag da Universidade de Coimbra

'w-rwq._-onh-r [L ™ ‘:u.n._a-l N
£ de notar a coincidéneia Ih mm ano da celebracio do quarto cente-
nério da publicacio dos (ol ! ﬂ;’t&, me caber a honra de vir
a esta também solene sesshordizer al s pals .' s sobre o ilustre boticirio
: . 0.

Gareia da Orta, embors hascidé) ém-Portugal, era filho de pais hebreus
espanhbis e estudou em Alcald”e Salam vi»Tomé  Pires, que nos conste, era
aviivelmente nascido em Lisboa, e o que sabia
da sua arte certamente o aprendeu em Portugal. Garcia da Orta foi para a India
em 1534; Tomé Pires ji para 14 havia ido em 1511. Ambos morreram no Oriente,
com os fltimos anos da vida amargurados: Garcia da Orta em 1568, sempre
estigmatizado pela sua origem judaica, tendo até a Inquisicdo de Goa mandado
desenterrar os seus ossos para os queimar em auto de fé; Tomé Pires, cerca
rde 1540, nessa estranha China, sempre misteriosa e hostil, comp]etament,a iso]ado

af riﬂnﬁitﬁta-:“ ir"?ilf'”a” ) rdrfimaceutic

Restam-nos cinco documentos da autoria ﬂe Tnmé P':res 1) uma ca.rtn escnt,a.
de Malaca,jem Tede Novembro deflbl2, ajsen Jodo Fernan rreeiro (**),
que moravacem . Lisboa, em | i frente’ da ﬁe WI'-P-? ﬁ »pMegumte nio
longe do canto nordeste do actual Terre:ro do Paqu' 2) outra carta, também
de Malaca, de 10 de Janeiro de 1513, dirigida «A quem quer que tiver cargo
de prover Malaeca; 3) carta da mesma data para Afonso de Albuquerque;
4) a «Suma Oriental, que trata do Mar Roxo até até os Chins», escrita em Malaca
e na India de 1512 a 1515; e §5) a célebre carta escrita de Cochim em 27 de
Janeiro de 15616 para El-Rei D. Manuel sobre certas drogas e algumas outras
coisas do Oriente.

As cartas n.*" 1, 2 e 3 foram publicadas pela primeira vez por Pedro José
da Silva na Gazeta de Pharmacia de 1866, num estudo intitulado «Elogio historico
e noticia completa de Thomé Piresn; a excepcionalmente importante carta n.°® 5
apareceu inicialmente no Jornal do Sociedade Pharmaceutica Lusitana de 1838,

(*y 1.* Conferéncia proferida na Sessiio Inaugural.

(**) Eu havia aventado que este Joido Fernandes seria também boticirio, como seu irmio,
mas no cidice de Evora recentomente descoberto ¢ referido ma notuw seguinte, diz-se que ele de facto
eru correelro, eomo motou o Dr. Jalme Walter,
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a quem o erudito Frei Francisco de 8. Luis oferecera uma cépia por ele priprio
feita na Torre do Tombo; depois novamente por Pedro José da Silva no seu
referido estudo de 1866, e por varios outros. £ justo acrescentar que o peguenc
mas erudito trabalho de Pedro José da Silva foi em 1952 reimpresso na Biblio-
grafic Farmaeéutiea, publicacio do Instituto Pasteur de Lisboa, com reprodugio
fotografica dos originais das cartas de Tomé Pires para o irmio e para D. Manuel.

Além destes cineo documentos existem outros cinco, de importéncia menor,
em que aparece a assinatura de Tomé Pires, e conhecem-se virios documentos
contemporineos a ele referentes. Também os nossos cronistas — Gaspar Correia,
Castanheda, Jodio de Barros, Anténio Galviio, Damido de Goéis, Fernio Mendes
Pinto e Faria e Sousa — se lhe referem, e dificilmente poderiam deixar de fazé-lo,
tdo importante é o lugar que ele ocupa na histéria dos portugueses no Oriente.
Diogo Barbosa Machado dele se ocupa na Biblioteca Lusitana, sendo o primeiro
a referir-se 4 Suma Oriental, dizendo ser dedicada a D. Jofio III, o que alids
é cronoldgicamente impossivel. De toda esta bibliografia me ocupei com o devido
pormenor, na introducfio 4 edicio inglesa da Swma Oriental.

E, antes de ir mais longe, convém dizer alguma coisa do que se sabe sobre
a biografia de Tomé Pires, coordenando as poucas informacgies que ele préprio
deixou e as referéncias feitas por outres, Também aqui resumirei o que, mais
de espaco e com referéncias bibliografieas: completas, escrevi na referida intro-
ducfio, acrescentando o pouco Mais que posteriormente se tem apurado.

Tomé Pires, filho do boticArie de .D. Jodo I1"deve ter nascido cerca de 1468,
niio se sabe ao certo onde — mais naturalmeénte 'em Lisboa, onde seu pai decerto
vivia, embora Faria e Sousa @ outros tivessem afifmado que ele era natural de
Leiria, pela simples raziip de MM%HMPQT Ferndo Mendes Pinto
encontrada na China se chamava Inds de Leiria, o que levou o Cardeal Saraiva
a também afirmar que o ilustPe BoticArid mascera messa cidade. Vérias expli-
cacies, alids, se poderiam' aventdy para.g-anisterioso.apelido, como, por exemplo,
Tomé Pires querer perpetuar no riome da filha asmemdria de alguma Inés natural
de Leiria que tivesse existido na Sus mida. & & =¥

Conhecem-se vérias referéncias a<Tomé Pires como «boticirio do principen;
mas Castanheda precisa que ele «fora boticario 'do Prineipe D. Afonson. Este
Principe D. Afonso s6 podia ter sido o desventurado filho de D. Jodo II, nascido
em 1475 e tragicamente morto em 1491, quando Tomé Pires teria 22 ou 23 anos.
Nada haveria de extraordinirio em que o jovem principe tivesse como boticario
o filho do boticirio de seu pai, pois nio hi divida que o também jovem Pires

erd de bom. trato, inteligante, sabedor e culto, O referido. «principe D. Afl n
decerto Tiio seria o sétime fitho 46 D). Manuél; que nascen am 1509 vﬁm~ém~fs
dois anos quando Tomé Pires embarcou para a India. Castanheda é cronista sério
e geralmente fidedignp;-pdlo-que; niio hesitei len aeatar a sua infermagdo;- Contudo,
o Dr. Jaime Whlter; num pequeno Tas valioss' estudol Simde Alvares ¢'o seu rol
das drogas da India, publicado o ano passado (*), esforca-se por demonstrar
que a minha suposiciio estd errada, pois o «principen em questdo sé podia ser
o wherdeiro do trono», ou seja o futuro D. Joflo III. O raciocinio do Dr. Walter
¢ meramente conjectural, e de resto o principe D. Afonso, filho de D. Jodo II,
também era wherdeiro do tronon. Nio seria impossivel, antes pelo contririo, que

(**} In Studia, n.® 10, Lisboa Julho 1962, com separata. O principal argumento do Dr. Jaime
Walter & que Afonso de Albuguerque, nums carta eserita de Cananor n D). Manuel, em 30 de
Novembro de 1618, se refere a otomé pires botieairo do primeipes, e conclui: «Em face dos
documentos, o governador s6 podin referir-se-lhe pela fungfio yue lhe indicavam: boticirie do
prineipe, a designaciio sempre dada ao herdeiro do tronos. p. 127 (11 da separata). Este estudo
do Dr. Walter refere-se a uma eImformagio que me deu symio allves buticayro mor delRey mnoso
sbr do nacymento de todalas droguas gue vio pern o Reyno/. o gquaal ha xxxix Aneos g serve
nestans partes da Imdia seu oficyo home gramdemete curyoso destas cousass, A primeira pigina da
winformagiion tem particular interesse para nés, pelas referéneias que faz a Tomdé Pires: «Na era
de doze partimdo o sefior vyso Rey dom gracya de noronha que samts grorea aja veyo tomé piz
que ors estn na chyna pera fazer us droguas que eu fago e trazia de sua A. trymta myl rs e vymte




300 Rev. port. farm.

Tomé Pires tivesse sido boticério do Principe D. Afonso e depois do Principe
D. Jo#io — hipbtese mais admissivel, que tudo explicaria.

Embora nada de concreto saibamos, é de crer que Tomé Pires também tivesse
morado «em frente 4 Porta da Madalenan, onde vivia seu irmio Jodo Fernandes,
que pela referida Informagio de Simdo Alvares agora se sabe que era correeiro.
Nada mais de concreto consta da vida de Tomé Pires até 1611, Pode, porém, deduzir-
-se de virios documentos, que seria casado com uma irmi de Diogo Lopes, que com
ele esteve em Malaca, da qual teria enviuvado, aparentemente nio deixando her-
deiros. A viuvez e a protecciio que decerto tinha nas altas esferas oficiais — sabe-se
das suas boas relagies com o Dr. Diogo Lopes, fisico da corte e mais tarde fisico-
-mor, e com Jorge de Vasconcelos, o poderoso provedor dos Armazéns da Guiné
e India, personagem muito ligada & cartografia oficial da época — devem ter
influido na sua decisio de ir para a India e ajudam a explicar o favor de que
indubitivelmente sempre gozou.

E assim foi que, em Marco de 1511, embarcou na armada de D. Garcia
de Noronha e chegou a Cananor uns cinco meses depois. O préprio Tomé Pires,
na carta que em Janeiro de 1513 escreveu de Malaca para a India, informa:
«El-Rei nosso Senhor me mandousdl ‘India por feitor das drogarias, e me deu em
cada um ano trinta mil reais ¢ vinte quintais'de drogarias, de quais eu quisesse,
o que tudo houve por bem queleu vencessé do dia que de Portugal partisse até minha
chegada a Portugal, como mmmdl. hlla.uUVesee. e me deu trés homens
(que me servissem, e assim m@iﬂm‘aw ‘sét| para o Senhor Afonso de Albu-
querque, que vagando alguma cousa,ma-dessen,. disso, foi-lhe entregue uma
botica no valor de 4 000 a 5000 reais para levar mra a India.

Pouco depois da chegada de Pires, Afonso e Albuquerque, que em carta
para o Rei o classificava) sﬁm soliciton, ava-o a Cochim e enviou-o
para Malaca, a fim de nm téﬂq esmandos administrativos e nomeado
para o alidss modesto carﬁr scrivido da ﬁitoria. contador e vedor das
mercadorias. e K

Partiu Tomé Pires em A‘h‘ﬂ m'_m .ﬂ,E 1512 ‘para Malaca, onde chegou
trés meses depois. Durante os aproxim: te dois anos e sete meses que esteve
em Malaca teve ele ocasiiio de niio 86 se informar com pilotos e mercadores malaios
e chineses do fabuloso Extremo-Oriente como de visitar algumas regides vizinhas.

Quando em fins de Fevereiro de 156156 Tomé Pires chegou a Cochim, de regresso
de Malaca, ia rico e feliz eom o intento de voltar para a Metrépole. Mas era outro
o destino para ele gescrito no livro que o vento da Eternidade folheia ao acasom,

[ Mms imortais) de Omar, Khayyan. Na armida. em - gue, Lopo Sodres-de

\ aria partin de Lisboa para substituir. Afonso de Albuquerque no governo
da India, ia também Ferndo Peres de AndradE. que D, Manuel enviava para
seguir cnﬁ: capitfio-nor duma. esquadra ap;deseobrimento Ha-'Chill,a e conduzir
l4 um embaixador portughés. Nio iria ind'lcadd de Lisboa quem este seria, pelo
menos aparentemente. Diz Castanheda que «nfio levando Ferndo Peres de Portugal
embaixador dirigide para el-rei da China, senfio quem ele guisesse: deu o gover-
nador este oficio a um Tomé Pires, que fora boticdrio do principe D, Afonso,
e deu-lhe o governador este cargo por ser homem discreto e curioso, e para
conhecer muitas drogas que lhe diziam que havia na Chinay.

quymtaes das mesmas droguas quaes ele quysese eada huu ano como mylhor se poderi ver per seu
titolio que esta na matrycola e deste tempo ate vymda de V. 8. as fiz eu sempre por mamdado dos
gouernadores por ele ser mamdado por afonso dalbugquergue a malagua e depois por lopo soarez n
chyna & eu me afirmo que ate vimda do gouvernador nuno da cunha seus erdeyros lhe aRecadariio sem-
pre seus quymtaes que of tomou ele em canella por gque hun manoel de marys do mesmo nuno da eunha
os Areeadou gua por vertude de huua precuragio de huu Jam fernamdez corryeiro Jrmad do ditd
tome piz/s. Esta «Emformagiios encontra-se no Livro gue trata das cousas da India ¢ do Japdo,
precioas eddice de meados do século XVI existentes na Biblioteea Municipal de Elvas que em 1957
fol publicado, com erudito estudo, por Adelino de Almeida Calado, no Boletim da Biblioteca da Umni-
veraidade Coimbra, Vol. XXIV. O P.* de Witte também publicou uma breve noticin sohre o
mesmo eddice no FHoletim da Filmoteea Uliramaring Portuguesa, N.» 15. Lisboa 1960,




Rev. port. farm. 301

Tomé Pires era benquisto na corte e amigo pessoal do nove governador,
e 0 caso é que, como relata o mesmo cronista, «o governador nio quis geniio mandar
este Tomé Pires, que mandou com conselho dos fidalgos e capitiies da Indian,
entre outras razoes, «porque conheceria melhor que outro as drogas que haveria
na China». No facto de o hoticirio Tomé Pires ter side escolhido para embaixador
4 China ha menos de extraordinirio do que a alguns se tem afigurado. Além do
que sobre ele escreveu Castanheda, Gaspar Correia refere-se-lhe como «muito
prudente, e muito curioso em saber todas as coisas da India... para ir nesta
viagem da China, que em Portugal se falavam grandes coisas da China, que
o Tomé Pires cobicou de ir saber e ver, para as escrever, como depois foin. Por seu
turno, Jodo de Barros diz que «para aquele negécio (da embaixada 4 China) era
o mais hébil e apto que podia ser, porque além de ter pessoa, e natural discrigdo
com letras, segundo sua faculdade, e largo de condigéo, e aprazivel em negociar,
era muito curioso de inquirir, e saber as cousas, e tinha um espirito vivo para
tudon. Na citada carta a seu irmio refere-se Tomé Pires «is delicadezas em que
me eriei viciosamenten. Por tudo iste, e pelo intimo contacto que naturalmente
tinha com a corte, se vé que Tomé Pires era um cavalheiro, bem educado e de fino
trato, habituado & etiqueta e a lidar com ‘pessoas de categoria.

Da sua competéncia técnica e, abé certo ponto, literiria, sio provas a carta
de 1516, e a Suma Oriental, ambag dirigidas & D, Manuel e a que ji me referirei.
Acresce ainda que ele fora enviade & Indid eono pessea competente para informar
sobre as drogas e, conforme diz Barros, com o 'Weésmo propbsito foi escolhido
para ir & China, de que priticamentenada-ge conliecia mas a cujas fabulosas
riquezas havia referéncias, desde j& o tempo de Marco Polo, e que até se julgava

de extraordinirio

ser muito mais perto da India. Nada de narip tem, pois, o facto de ele

ter sido escolhido como embaixador.

Ferndio Peres de Andrade pa¥ii.em finsyde Hevereiro de 1516 de Cochim

para a China, com uma armada e quatro navios, levando o embaixador. Depois

de vérias peripécias em Malaca, a armada chegou & entrada do Rio de Cantio
em 15 de Agosto de 1517. Nio vou entrar e :porenores sobre o que foi essa
fantéstica viagem e estadia de Tomé Pires durante 23 anos naquela sempre estranha
China, de civilizagio tdo diferente da sua, onde veio a morrer com cerca de
70 anos de idade, roido de saudades da pétria querida e tio distante, ignorado
e esquecido. Por um lado, o tempo de que disponho nio mo permite; por outro,
ja largamente tratei do assunto na introdugio & edigiio inglesa da Suma Oriental,
1944, e depois no livrinho Primeira Embaixada Europeia ¢ China, em 1945
(que ‘por, wezes aqui utilizo amplamente). Depois disso, joutros, anutores dele se
R it g sl wfhimrigavein - tuvaigd oig 2% WA A T
em 1947, no seu estudo Medicinas da «Suma Orientaly de Tomé Pires; o
Dr. Eduardo Btazio| ¢m 1949, no seu livro[ Apontamentos pora & Hisiéria das
Relagoes Diplomdticas de Portugal com a’ Chints, 1516-1753; 0 Dr.' A."C. Correia
da Silva, em 1960, no seu ensaio Um boticdrio na histéria do expansdoe portuguesa
no mundo; e, finalmente, o Dr. Jaime Walter no seu ja citado trabalho. Por meu
lado, pouco ou quase nada tenho a alterar no que publiquei em 1944.

Acrescentarei apenas que, em relagiio e valores humanos, hé e houve sempre tio
profundas diferencas entre o Oriente e o Ocidente que nio sei se alguma wvez
gerd possivel vir a encontrar um denominador comum. Tomé Pires sofreu na
China as maiores humilhaces e desgostos, e depois de ter chegado a Pequim
@ ser reenviado para Cantilo, com a sua embaixada recusada, esteve preso e a
ferros, os seus companheiros foram mortos com atrozes sofrimentos, tendo esca-
pado apenas ele e Vasco Calvo. O nosso embaixador acabou por ser banido de
Cantiio, indo fixar-se em Sampitai, povoaciio nas margens do Grande Canal que
vai de Nanquim a Pequim, a qual consegui identificar com a moderna Pichou
ou Pleichou, onde casou com uma chinesa.

Quando Fernio Mendes Pinto em 1543 seguia sob prisio de Nanquim para
Pequim, viajando pelo Grande Canal, deteve-se em Sampitai onde encontrou uma
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filha de Tomé Pires, chamada Inés de Leiria, que apenas sabia o Padre Nosso
e algumas palavras em portugués. No anc seguinte também encontrou Vasco
Calvo Pequim, onde wvivia miseriivelmente, Apesar do descrédito e insultos
com que virios escritores — aparentemente atacados de mania psiquiftrica —
obstinadamente tém procurado enlamear a meméria do grande e aventuroeso
viajante portugués, eu creio ter demonstrado que o seu testemunho — neste caso
de grande importincia para a biografia de Tomé Pires e consequentemente para
a histéria dos portugueses no Extremo-Oriente — é fidedigno e se ajusta perfei-
tamente ao que outras fontes histéricas nos dizem: Fernio Mendes Pinto mais
uma vez & verdadeiro quando se refere ao seu encontro com Inés de Leiria e, depois
com Vasco Calvo, donde pude deduzir que Tomé Pires morreu na China pouco
antes de 1540.

Vem agora dizer alguma coisa sobre a célebre e tantas vezes referida carta
de 27 de Janeiro de 1516 para D. Manuel. A carta foi escrita em Cochim, onde
Pires regressara de Malaca havia cerca de um ano, e ocupa-se de «um rol de
certas drogariasnm que de Lisboa se pediam, -acrescentando: «para o ano irdo,
porque se mandaram catar; e nesta conta donde cada uma nasce, e também
de algumas coisas que ld fnraﬁi"iﬁ&% as informacbes pedidas, por vezes
muito interessantes, réferindd-se as seguintes drogas e pedras preciosas: ervu
lombrigueira, ruibarbo, cm ncenso, Gpio, tamarindo, galanga, turbito,
mirabdlanos, aloés, Espicm;ﬂﬂlﬁhﬁ'f as fétidas (a saber, serapino,
gélbano, opoponax e gomas fedorentas) ) ‘ltedéﬁb 'ﬂ.lrra, '‘momia ou mimia, espddio,
tincal, algutira ou  alea 'mn WP‘“\!ﬂﬂna. calamo aromético, céssia
llgnaa. ou canela, rubis Ou P Pediam-se ainda escamonea, sena,
xilobdlsamo, goma aribica, fi l i& ali, que Tomé Pires dizia niio serem
produtos daquelas pa wﬁﬂnu Mham Também informava que
westoraque liquido nio seﬁgbm&'i meni-nunea doutor que nele falasse ..
menos o sabiam os boticirips efm. | Quen“@firendi; vem de Veneza a nossas part.en
em quantidade; o estoraque Hquido 'é mmljosta, e nido é o que os doutores
dizem», ete. E do estoraque pﬁ’ém\n&fm ‘ou menos & mesma coisa. £ curioso
que na Suma Oriental refere-se%que liquido levado da Ardibia para a
india, sem sobre o assunto fazer quaisquer consideracdes. Como hoje é sabido,
o estoraque liquido é um bélsamo oloroso produzidoe pelo Liquidambar orientalis,
da Asia Menor, e o estoraque puro é produzidoe pelo Styraz benzoin, da Peninsula
e Arquipélago Malaios.

Das vérias consideracies que Tomé Pires faz, respigarei apenas a pinturesca

| descricio(dagtiels rwmﬂwm ¥ ali¢ iR yan miia:) ¢Moraia_hiol € carne

de homens, como em nossas partes se usa,'nem a mim parecee que a tnl carne
geca ou a-das areias tenha o quepdela umdamogs, verdadeira é uma
humidade | éés d{&‘! indrtds, &&qm aneitd: édmo! o?m m alimpam-no
das tripas e fressura e langam-lhe dentro mirra e aloés, e tornam-no a coser,
e metem-no assim em sepulcros com furacos; esta mistura, com a humidade do
corpo corre e apanha-se, e este licor se chama momia; cA nfio se usa; a que vai a
nossas partes vai dos desertos da Ardbia, por via de Alexandria; As vezes levam
carnes de camelos tostadas por carne de homens; niio creio que aproveito uma mais
do que outran. Ac que poderiamos acrescentar: do mal o menos — antes camelo
tostado que o tal «licorn de cadéveres humanos.

Niéo menos interessante é o pés-escrito, em que mostra tanto a sua seriedade
como ironia; «Nio envie Vossa Alteza de 14 nenhumas mézinhas para c4, de
nenhuma sorte e condigdo, salvante terebintinz, alvaide, azinhavre, escamonea
pouca, azeite de Portugal para o comer dos doentes, almécegue (ou mastique),
que vale cd cara, venha nio muita; do al nenhuma coisa, e estas ci se escusam,
pois cd as coisas que as fagam os boticirios e cirurgides e fisicos, pois levam
o prémio; e muito melhor me parece néio vir nada de marmeladas, acucares rosados
— estes 08 sfos os comem, e tudo se gasta de balde, tudo se cfi resolve em coisas
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que ci hé e encurtard Vossa Aleteza e despeza das mézinhas, pois e4 nio apro-
veitam, assim por passarem grandes gquenturas como por ser ci outro climan.

Embora esta carta seja bem conhecida, nunca, que eu saiba — e & parte a
identificacio que na edigdo inglesa da Suma Oriental se faz > todas as substincias
mencionadas na carta —, alguém se lembrou de fazer o seu estudo, apesar de a
alguns dos vArios autores que a publicaram ou referiram niio faltassem compe-
téncia e saber para o fazer.

A obra capital & porém, a que tem por titulo «Suma Oriental que trata do
Mar Roxo até os chins, compilada por Tomé Piresn. S6 se sabia da existéncia deste
codice por breve e vaga referéncia que o Visconde de Santarém deixou nas suas
notas, publicadas 63 anos apés ter falecido. Tinha para mim, que entdo desconhecia
a grande importincia da Swma, o particular interesse de nele estar incorporado o
Livro e cartas de Francisco Rodrigues, concluidos no Oriente antes de 1515. Mas
havia-ze-lhe perdido o rasto. Coube-me a fortuna de em 1937 o descobrir em Paris,
na Biblioteca da Cémara dos Deputados, e em 1944 publicar o texto portugués
integral, com traducio que dele fiz para inglés, introdugéio e notas, na selecta e
célebre coleccio da Hakluyt Society. J

Embora o Livro de Francisco Rodrigues sej@e original por ele préprio escrito,
a Suma ¢ copia que aquele lhe juniéu para enviar & D. Manuel. Existe um cdice
na Biblioteca Nacional de Lisboa/com-patteapénas da Swumg, e mesmo assim com
consideréiveis variantes; hé ragbes. pard ‘sapor que  provivelmente teria sido
enviada para Lisboa pelo préprie Tome Pires, antes de escrever a obra principal.
Averiguei também que Ramusio conséguin ‘efpid’de parte da Swma, traduziu-a
para italiano e publicou-a no (Wel. I da sua eélebre obra Navigationi et Viaggsi,
impressa em Veneza em 1550, Mas Ramusio niio soube o nome do autor do que
traduziu e, entrando no dominig da fantasia, diz que ele ntilizou o Livro de Duarte
Barbosa (alids escrito uns, dois @nos mais tarde), mas lhe acrescentou muito mais
sobre waquelas singulares \e nothyeis’ partes do globo, completamente habitadas
e cheias de cidades e gentes, dotadas de ﬂmnggplﬂto e cortezes, e muitas ilhas
bem povoadas e abundantes .em tudo, o/ qué & pieciso para o sustento humano.
No entanto (continua Ramusio), quande regressou i pétria, para que o seu livro
pudesse ser visto foi obrigado a suprimir tudo o que se referia is Moluecas e espe-
ciarias. E tendo entdo encomendado, com grande fadiga e dificuldade, que em
Lisboa se fizesse uma transericdo do livro, apenas consegui uma cépia incompleta.
«Tanto possono glinteressi del prineipen, comenta o italiano. Isto é, Ramusio conse-
g-uix_l___rapenas uma copia em que foi suprimindo aquilo cuja divulgagio ndo convinha
aod interestes portuguesds,) numa époeacem, A Guestap das- as. Bstaye no. -,
sg"augé.' Uma prova r?;fs' da pélmf‘ de g?;ilb, que algins ﬁﬂﬁmﬁaﬁ '-
em rejeitar in_liming, . [ ]

A Suma Oriental foi/ eseritajem Malaca e t_j.;_.':quiptﬁp 1512 & 1515;, e descreve
todo o Oriente, que Pires visitou ou dé que teve noticias, desde o Mar Vermelho
até o Japdo. Durante a sua estada em Cananor e Cochim, mas sobretudo em
Malaca, onde concorria navegaciio de todo o Oriente, o seu espirito inguisitive
teve excepcionais oportunidades de recolher copiosa informacio, tanto dos indi-
genas como dos mercadores e capitdes dos juncos e outras embarcacdes das mais
variadas origens, com quem, quanto mais nio fosse por dever de oficio, estava
em contacto.

& enorme a riqueza e variedade de informaciio recolhida na Suma, tanto de
ordem hist6rica e geogrifica como etnogrifica, botdnica, econdémieca, numisma-
tica, ete. E niio s6 esta é a primeira descri¢io portuguesa do Oriente como ainda
vem dum homem que viveu trés anos em Malaca logo apds a sua tomada por
Afonso de Albuquerque. O Livro de Duarte Barbosa foi, como disse, escrito um
pouco depois de concluida a Suma, e ele nunca passou da India; tudo o que de la
para deante descreve & nio s6 incompleto como em segunda méo. Quanto ao
Ttinerario de Varthema, em 1510 publicado em Veneza, diz Garcia da Orta: ade
Luduvieo Vartomano, eu falei, ¢A e em Portugal, com homens que o conheceram
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cd na India, ...e que este homem nunca passou de Calecute e Cochim, nem nés
naquele tempo navegiivamos os mares que agora navegamos... E falando este
Luduvico em Malaca, diz que nio tem fdgua nem madeira alguma; e tudo isto
¢ falso, porque em Malaca hi4 muito boa madeira e muito boa &gua, E por aqui
vereis quio mal testemunha esse autor das cousas da India». Ao descrever a sua
suposta viagem as Molueas, diz o famoso bolonhés que muitas ilhas eram desabi-
tadas e que no regresso se nio pide demorar em Java por causa do extremo frio.
A verdade é que Varthema nunca passou para l4 da India.

Muitas das desericbes que Tomé Pires faz do Extremo Oriente niio foram
ultrapassadas durante uns dois séculos, como as de Malaca e de Java, e especial-
mente a de Samatra, que sem exagero se podem classificar de notabilissimas. O seu
valor é caracterizado pela nota de veracidade. Quando nido pdde verificar por si
préprio, diz, honestamente, escrever «segundo a informaciio que obtiven. Assim,
ao referir-se is ilhas de Amboina e Banda, e sua navegaciio, previne: se falando
destas ilhas de junto com Banda for afastado dos pilotos, eu néo sou culpado,
porque nisto me cometo a quem li foi. Isto tenho sabido por mouros, por suas
cartas que muitas vezes vi e se suas cartas fossem arrumadas [isto é, se indicas-
sem rumos magnéticos e, poﬂalvm de latitude] féra declaradament.e.
Seja isto para ler e nio para gobearm. .. %

Quando se refere a varias MM& claramente a sua descrenca.
Por exemplo, a propésito dos reis de-Cambaia serem criados com pegonha, observa:
«0 que eu ndo creio, posto que o-afirmanin. Sobre & lenda das mulheres da ilha de
Nias, junte a Samatra, cque emprenhan do wentos, comenta: «Esta opinido tém
os destas partes, como no monte de Malaca 4 rainha encantada. Jaz esta fé no
povo, como no povo créem em amagonas.e na Sibila de Roman. E depois, «Na ilha
de Papua dizem que hi os homens das orelhas grandes, que se cobrem com elasy,
mas logo acrescenta: «Num;dm visse-outre que as visse; jaz isto no pouco
que & assimw. Ete. W2 00 0N i,

O carficter da Suma, dedicada m*’a aspectos econdmicos, nio oferece
muitas oportunidades para britha literdrio“Contudo, Tomé Pires revela certa
cultura geral e, apesar da pobrezi do estilo, procura por vezes arrancar alguma
modesta faisca 4 sua pena. Logo no Prilogo ensaia curtos vios literdrios, decla-
rando, com um misto de modéstia e aprumo: «Determinei de pdr em obra esta
Suma Oriental, e comecar do Mar Roxo ou Aribico até os chins, com todas as
ilhas, e desviar-me da parte da Africa por serem cousas mais notérias. Em a qual
Suma niu me entremeto com temeririas ousadias, porque teria menos modéstia,
| mas pédindp que nas consas jem que nﬁnwaach;do Gespasq peju relevads, porgue

‘méu intento foi movido a boa fé, por ver cbusas tao grandes, e salva a paz de
alguns que escreyeram, se deviam alimpar de seus tratadgs. Honesta cousa me
parecen porlem es¢ritol alguma parte de fditd |glotia, (Gudm fésde tio bravo que
tivesse o intento grego e a lingua romana e o despejo bético para falar em cousas
tdo simples, também aventuradas, como sdio as orientais, mas — como eu seja
lusitano e baixo na gente plebeia, cujo costume é dizer menos suas glérias do que
siio e o mal mais do que é, e porque o compor das sumas ou tratados é mais
oficio de estrangeiros que de naturais, por saberem adocar suas composicdes: como
vemos falarem maravilhas nas cousas do Mar Mediterrineo, passagem de 15 dias,
sempre A vista de terra; que fizeram se viram a famosa conquista do oriente
e de todo o mar oceano, donde se contém cousas tdo dignas de meméria, assim
de honra icerca dos homens como em merecimento icerca de Deus — se esta Suma
nido for assim poderosa como convém, remeta eu ser natural em outra arte que
para o tempo aprendi, de que poderia dar melhor conta, porque a necessidade me
foi nisso mais potente que nesta obra a razions.

Noutros passos tenta elevar-se acima da mera descriciio, como quando se refere,
apreciativamente, a «toda a gentileza das fremosas mulheres alvass de Ormuz.
Ou, com humor picante, ao descrever a Pérsia: «Os de Tauris e Xiras sio como em
Franca, Paris; sfio domésticos, gentis homens, cortesiios, e sobretudo se louvam as
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mulheres de Xiras, de formosas, alvas, discretas, ataviadas, donde os mouros dizem
que Mafamende nunca quis ir & provincia de Xiras, porque gostando dela nunca
fora ao paraiso depois de morto.» Nio obstante tanta beleza feminina, acrescenta:
«Sio os persas muito dados a toda deleitagdo, em seus vestidos muito concertados,
de muitos perfumes. Untam-se de aloés, de inguentos cheirosos de valor. Servem-se
de eapados, e vém a ser grandes senhores os capados que tém cargo das mulheres.
Sio homens ciosos todos os mouros, e assim geralmente os mouros sio putos, onde
meto os persianos e os de Ormuz, com toda sua gentileza. E ndio o hio por alheio
de sua condigiio, nem sdo por isso castigados, e ainda ha lugares piblicos onde
se exercitam por dinheiro. E os que deste negbcio padecem, no auto sdo desbar-
bados, vestidos a guisa de mulheres, e assim andam, e riem-se de nés quando lhe
acriminamos a torpeza deste pecadon. O temporal o mores!, teria acrescentado
o bom do Tomé Pires, se a célebre exclamacio de Cicero ji entio estivesse téo
vulgarizada como hoje.

Ainda neste capitulo das coisas escabrosas descreve ele, com fina ironia e
abundiincia de pormenor, certa pritica dos pegus e siameses, a que Duarte Barbosa,
Garcia de Resende e Camdes depois também se referiram com justificado espanto:
«Todo pegt fidalgo, e outra gente segundo é riea, trazem em sua natura cascaveis.
Os senhores trazem até nove de oirg; de formosos tons, de tipres e contra-tenores,
do tamanho de ameixas dlvares de/nossm térra; esassim os que nio podem de oiro
e de prata, por pobres, trazem de chumbo @ de fruseleira os de oiro e de prata
soam muito mais que estoutros’ de chumbe e fruseléiran. Quanto aos senhores
siameses, «trazem, além dos cascfiveis; diamartes depontas e outras pedras ricas
em suas naturas; segundo a pessoa ou fazenda assim traze a pedraw. E depois
diz, com humor tipicamente lusitano, que quando embareagbes pegis vio a Malaca,
«as nossas malaias folgam muite eom a vinda dos pegiis a terra e siio muito afei-
coadas a eles; a causa disto serfi sua dece harmonia. Certo delas sio muito esti-
mados, e nio sem causa», Das mulherss que)por morte dos maridos se queimam
vivas, comenta: waqui nesta vida pérdendo o8 corpos'e na outra ardendo as almasy.

Como é natural, dedica largo espige-i déseri¢iio-de Malaca e regides vizinhas,
sobre cuja histéria, importincia geogrifiea, estratégica, econémica e comercial,
sua etnografia e riquezas naturais di'pela primeira vez valiosas informacdes e
faz muito interessantes consideracdes. Como ele diz, Malaca é wcidade que foi feita
para a mercadoria, mais auta que todas as do mundo, cabo de moncdes, prineipio
doutras... onde achais o que quereis e is vezes mais do que catais... havia mister
Salomifio para a governar; e ela o merecen. -

'Sob a epigrafe «Razio dd grandeza de Malacdy, ¢ grande empdrio cosmopblith/
gue tanto o entusiasmava, revela Tomé Pires, talvez melhor que noutro qualquer
passo, a sua yisiio, #spirito_critico & bom senso, terminande pinturescamente:
«E verdade é... que este mundo dé cd & mais rico, mals' estintado’ que’o miundo das
fndias, porque & melhor mercadoria de ci é oiro, que menos se estima e em Malaca
tém por mercadoria. Quem for senhor de Malaca tem a mio na garganta a Veneza.
Até Malaca, e de Malaca até China, e de China a Maluco, e de Maluco a Java, e
de Java a Malaca e Samatra, cativa é de nosso poder. Quem isto entende favore-
ceri Malaca; niio se ponha em esquecimento, porque mais prezam os alhos e
cebolas em Malaca que almiscares, beijoins e outras coisas ricasy,

A Suma decerto foi lida na India quando acabada de ser escrita, e, se otras
razdes nio houvesse, isso bastaria para justificar a aparentemente estranha mas
acertada escolha do seu esclarecido autor para primeiro embaixador de Portugal
4 China desconhecida e de que tanto se esperava.

Seria um nunca acabar de citacdes; mas o pouco que tenho dito ja pode dar
uma ideia do lugar importante que a Suma Oriental de Tomé Pires ocupa na
historiagrafia portuguesa do Oriente. E a propésito vem lembrar quio apropriada
e til seria a sua publica¢iio integral, em portugués moderno, assim como o Livro
de Francisco Rodrigues, com a tradugiio da introdugdio e centenas de notas, algu-
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mas assaz extensas, que acompanham a edicio inglesa, actualizando-as num ou
noutro ponto.

Diz Tomé Pires na Swma que estava a recolher elementos para um livro
sobre «os pesos e medidas em todos os diferentes lugares» do Oriente; se o escreveu
nio chegou até nés. Essa perda ficou, pelo menos em parte, suprida com o Livro
dos pesos, medidas, e moedas, feito por Anténio Nunes em 1554 e publicado por
Lima Felner em 1868. E de notar que no fim do seu escrito, Anténio Nunes diz:
«o qual tirei de um livro dos pesos, que anda nesta casa (da contadoria de Goa),
muito antigon, Nao seria impossivel que o tal «livro muito antigo» tivesse alguma
relagio com Tomé Pires.

Incalculével perda, porém, para a histéria da Ciéneia e da geografia, é o
desaparecimento de tudo o que ele escreveu durante os apmxlmadnmente 23 anos
que esteve na China. Ele foi 14 enviado para averiguar, e nio pode haver diivida
de que, inquisitivo e observador como era, e dados o gosto e a facilidade com que
se exprimia, o autor da Swma muito deve ter escrito sobre o grande e misterioso
império até entio apenas muito vagamente conhecido. Gaspar Correia diz-nos
mesmo que, quando D. Duarte de J{mea governou a India, de Janeiro de 1522
a Dezembro de 1526, Tomé Pi um livro em que lhe dava conta das
riquezas e grandezas da Chm mMuwdosas de crery.

A revoluciio social, mwwmttﬂm&. e cultural que desde o
século XIII vinha pmgreﬁdbm Turopa, eomo mais notdveis consequéncias
e contributos em Portugal; wmdm’mw;aa. a cria¢io da astronomia
nfutica, pratica e eficiente, comi's novalea¥ta de marear graduada em latitudes,
que lhe era indlspensﬁvmmu'inmm que dai resultaram. Foi
gracas a esse contribu 1w ; pﬁ.wt:er o resto do mundo e relacoes
reciprocas se estabelmm WQW Por muito que pese a certos
estrangeiros despeitados @ de .Mﬁﬂi nos /perdoam o tanto ter feito,
apesar da pequenez . territorial Lﬂmm mlagiio — nbs portugueses nio s6
descobrimos o mundo e demias saher, incia/aos que seguiram na nossa
esteira, como também fomos Muﬂe explordmos e, com seriedade e ver-
dade, estudimos o que descobrimos, gobretudo no Oriente — capitulo da cultura
nacional, & mesmo mundial, ‘em; que o nome de Tomé Pires brilha como estrela
de primeira grandeza.

Mas, como ele ji notava: «o costume lusitano é dizer menos suas glérias do
que sdo e o mal mais do que & e o compor de sumas e tratados é mais oficio de
y astmngeums que de naturais, por saberem adogar suas composi¢desn. Por outro

,2’5” inpontestavel |politiea do)sixile, quanto possivél) egtiida palod governantes
ugueses que ao tempo o estrangeiro’ pouco ou nada tinha a esconder em
ma!.éria. de niutica e daacobrgnentos)f e A incipiéncia da -imprensa portuguesa
até meados)do sédulo XV1,|decertsd ‘contribuiram phta'a poucs difusio que o nosso
referido contributo teve na Europa de entdo.

A parte alguns guias nduticos e algumas das obras do grande matemético e
cosméigrafo Pedro Nunes, pouco ou nada mais de interesse para os nossos descobri-
mentos entfio se imprimiu em Portugal. O primeiro Livre da Histéria dos Deseo-
brimentos, de Castanheda, foi publicado em 15651, a primeira Déeada de Barros apa-
receu em 15562, tendo-se-lhe seguido obras de outros autores. Mas importantes obras
anteriores, como virios guias nduticos, roteiros e livros de marinharia, as crénicas
de Azurara, O Esmeraldo de Duarte Pacheco, o Livro de Duarte Barbosa, os
Roteiros de D. Jodo de Castro, e as Lendas de Gaspar Correia, s6 desde o século
passado para ci apareceram em letra de forma. Alguns escritos portugueses foram
recolhidos e publicados no estrangeiro, em colecgies de viagens, como a de Ramusio,
a partir de 1550, e as de Hakluyt, a partir de 1582,

Pelo contr&rm, estrangeiros que vinham aprender e praticar navegaciio do
alto mar com os portugueses, logo tratavam de publicar os seus escritos, no que nio
eram pridigos, enfeitando-se com penas que nio lhes pertenciam. Nesse capitulo
ninguém levava a palma aos italianos — ainda hoje os nossos maiores detractores.
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~ Tipico é o que se passou com Américo Vespiicio — o caso mais extraordinario que
se conhece na histéria das navegacdes e descobrimentos — pois devido & difusdo
que a imprensa de entdo deu a algumas verdades e muitas falsidades que ele
esereveu, foi (e ainda é) o nome desse mediocre aventureiro fantisticamente glorifi-
cado e mesmo dado ao Novo Mundo, onde os portugueses e outros j4 had muito
haviam chegado mas que foi oficialmente descoberto por Colombo, e com mais
justica se houvera chamado Colombia.

Creio ter justificado porque no titulo desta breve conferéncia chamo wilustren
ao botichrio quinhentista Tomé Pires, e peco me seja permitido aproveitar esta
solene ocasiio para, na nossa veneranda Universidade, comovidamente prestar a
mais sincera homenagem i meméria desse insigne e bom portugués por tanto
tempo ignorado mas que, por ser o primeiro escritor a quem a humanidade deve
uma veridica e realistica descricio do Oriente, ocupa lugar eminente na histéria
da civilizacio. E ao recordar os trigicos Gltimos 23 anos da sua vida, terminarei
repetindo o que ji noutro lugar escrevi: «O nome do boticario Tomé Pires é mais
um a inscrever entre os de tantos dos seus compatriotas que pagaram o prego
méximo pela honra de bem servir a Pétria e a Humanidade!».

A "

Centro de Documentacao Farmaceutica

da Ordem dos Farmaceéeuticos




CONSIDERACOES SOBRE ALGUNS ASPECTOS
DE UMA POLITICA DO MEDICAMENTO (*)

A. C. CoRREIA DA SILva
Prof. Cat. da Fae. de Farmicia do Porta

H4 profissdes que embora tenham concorrido em escala apreciivel, no decurso
dos séculos, para o progresso da Ciéncia ou da Humanidade, ndo lograram receber
da parte da Sociedade ou dos poderes constituidos a natural recompensa em
consideragio e respeito. Esti neSse easo ', profissio farmacéutica e no entanto
nio 86 da modesta oficina defarmicia safram algumas notéveis descobertas que
muito auxiliaram o homem/na sua‘caminhada para o desenvolvimento da ciéncia
e do bem estar humano, m&ﬂ ornaria dificil \citar algumas poderosas e
bem positivas razdes pelas quais ao farmuctutico devem as sociedades humanas
incontestdveis servigos mesmo.na pobre € ao.mesmo tempo prodigiosa época em
que vivemos, LR e AR i )

Que me seja perdoado falar assim, mas nlo sei usar outra linguagem que
ndo seja a da franqueza e vivemos, nés farmacéuticos, uma hora tio incerta
nos destinos da nossa profissio-que falar claramente parece niio apenas uma

necessidade do coragiio, mas 'umia vantagem pritica que permita melhores possi-
bilidades na solucio dos problemas ‘qué_nos-afligem. £ com efeito paradoxal a
nossa situacio, LA™ X

Em boa verdade, nio temos'em eonsciéncia muito de que nos acusemos.
Com diminutos recursos e dispondo de um auxilio incomparivelmente inferior
aquele gue outras profissdes recebem do Estado, elevamos pela dedicaciio de
algumas boas vontades e por niio raros exemplos de espirito de sacrificio, o nivel
de um ensino que a insuficiéneia das disposicGes legais teria tornade hi muito

retrogado; fornecemos a indispenséivel base técnica e cientifica, e até mesmo, em

Cprm.ate. L fivpeencs Snnmer g

préprios, e com um sacrificio aterial que nio tem paralelo em nenhuma outra
profissig o sebthr-da sufide piiblica, parap constituicdo de uir J6 riumeroso grupo
de farmacéuticos hospifalares que ndo nos envergonha em qualquer parte, mas
pelo contrério, pelos servicos que presta e pelo espirito de sacrificio que demonstra,
merece & consideracio de todos nds; desenvolvemos por iniciativa prépria uma
investigagiio ndo s6 no dominio das téenicas e das ciéneias farmactuticas, mas
também noutros dominios cientificos que se relacionam com a satide ptblica, como
pode ver-se nas vérias publicagies farmacéuticas que se editam no pais e se encon-
tra claramente demonstrado na exposigio bibliogrifica organizada durante estas
Jornadas; desempenhamos nos mais variados sectores da indfstria nacional funcdes
laboratoriais que niio poderiio com justica ser julgadas sem valor, embora se trate
de um servico que, pela sua disperséo, poucos terdio possibilidade de conhecer; no
campo da salde pilblica e num sector intimamente relacionado com a medicina,
o das andlises de aplicagiio A eclinica, desempenhamos um importante papel que

(%) Conferénein proferida na Sessiio Inaugural,
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nio s6 nio tem sido suficientemente valorizado, mas até intencionalmente dimi-
nuido; ainda no campo da safide pablica, desempenhamos a mais nobre e a mais
gloriosa das nossas atribuicdes — gloriosa porque modesta, sacrificada e quase
nunca reconhecida. Refiro-me, claramente, 4 mais auténtica e mais 0til fungio
do farmacéutico e que decorre na oficina de farmécia, nos mais variados recantos
da Naciio portuguesa, aqui ou nos longinquos pedacos de Portugal dispersos
pelo mundo, em contacto com as populacbes mais diversas e também nas mais
diversas circunstiincias.

Tudo isto demonstra que, pelo menos, nio temos querido poupar-nos a esforcos
nem tencionamos furtar-nos a sacrificios para elevacio do nivel profissional.

Desde hi anos, no siléncio, quase sem auxilio ou pelo menos com um auxilio
muito reduzide, num esforco continuo de aperfeicoamento, temos superado muitas
dificuldades, vencido muitos desinimos, atenuando muitas deficiéncias.

A realizaciio destas Segundas Jornadas Farmacéuticas Portuguesas que hoje,
gracas ao esforgo e 4 dedicaciio, alids nunca desmentidos, dos nossos colegas de
Coimbra, vemos triunfantemente iniciadas, tem um-significado que nido sb ndo é
possivel ignorar ou esquecer, mas até convém recordar neste momento.

Depois das primeiras Jornadas, gué tiveram, lugar no Porto, no ano findo,
a realizaciio desta nova reuniio nacional dos farmacéuticos constitui uma indis-
cutivel prova de vitalidade ‘de uma prefisséo’ queaglrece decidida e elevar-se e
procura a conquista de novos rumos., .S O 0 T

Desde o Primeiro Congresso ~Nacional - de l"nruima. gue teve lugar em
Lisboa, em 1927, apenas a realizacaovdos trés, Congressos Luso-Espanhéis, em
Madrid, no Porto e em S. Tiago de Compuostela constituin acontecimento de vulto
na vida farmacéutica nacional.| A iniciativa de levar a eabo uma grande reunido
de farmacéuticos e que, no ano findo, deu lugar & realizacio das Primeiras
Jornadas Farmacéuticas, ¢ daquelas que nunea“serd de mais exaltar.

Depositamos, com efeito, as’maiores’ esperancas nesta iniciativa e se, pela
dedicaciio e entusiasmo de alguns<farmacéuticosie a compreensio e adesdo de
muitos outros, for possivel dar contifividade a-esta iniciativa, estamos certos de
que nio s6 grandes transformacdes se hilo-de operar no nosso meio profissional,
como os poderes piiblicos se hio-de finalmente aperceber de que néo s6 a Farmécia
é necessaria & vida da Nacio, como o-Estado, integracio da vida da Nacdo, terd
que fazer verdadeiramente alguma coisa pelos progressos da Farmécia.

Estamos de facto bem longe dessa época feliz— embora ndo muito distante
—em que as coisas piblicas se resolviam um pouco por si prépias, pela suave
preésio das| circunstdneiag, como e w vidare a-sua- evoluchio-dependessen de; uma-
sabedoria misteriosa que a propria vida parecia 'possuir e encaminhava normal-
mente os acontecimentos para uma solucio que eu me atreveria a chamar sensata.
No mundo lovcp. dos nassos: dias parece ‘que thido tem: undénrh il deformar-se,
a deturpar-se, e as priprias coisas boas parece conterem em si a pubencmhdsde
do erro e do mal. Mais do que nunea, para governar é preciso prever e é tal a
velocidade da vida que um atraso de segundos pode representar a breve trecho
um erro de quilémetros!

Na nossa profissio, temos navegado num rio cujas Aguas, ora rapidas e
tumultuosas, ora lentas e remancosas, tem permitido apesar de tudo, uma nave-
gaciio mais ou menos tranquila. Mas atingido o estuédrio, ji se avistam no mar
as vagas alterosas que hiio-de agitar a frigil embarcacdo e ou compreendemos
a tempo que, dentro em pouco, as Aguas ji nio sio as mesmas ou COrremos o
sério risco de sossobrar.

Para que tal niio aconteca conviria definir as linhas mestras daquilo que
eu poderia chamar, penso que com alguma propriedade, uma politica do medica-
mento,

Trata-se sem divida de uma modalidade politica totalmente inédita entre nés,
mas, na nossa opiniio, imensamente necessaria, Niio é apenas o interesse da
Farmécia que o reclama, e isso ji seria bastante, mas o interesse da propria
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satlide piiblica, para nio referir aqui outras razdes de ordem econémica e social,
por si s6 suficientemente importantes para a justificarem.

Nio cometeria a deselegante falta de vir aqui definir essa mesma politica
diante de quem, pela sua posiciio e pela sua competéncia, possui mais do que
qualquer outro quahﬂmcao para o fazer. Mas creio que, no decorrer destas tio
desataviadas e sinceras consideracGes, me serd licito aludir a alguns importantes
problemas que forcosamente terdio que caber no Ambito dessa mesma politica do
medicamento. E antes de mais seja-me permitido uma explicagfio:

Pode parecer exagerado, senfio mesmo abusivo, o emprego desta expressio
wpolitica do medicamenton.

Terd na verdade o medicamento uma importancia tio grande que a justifique?

Um dos aspectos curiosos da vida do homem ecivilizado & exactamente o de
o medicamento se ter tornado nfo apenas uma natural necessidade do homem
doente, mas também uma necessidade do homem sfo. Sem pretender insinuar
que os médicos do nosso tempo — tal-eomo o célebre Dr. Knock da bem conhecida

pe¢a de Jules Romain — acabaram por convencer a humanidade de que o homem
siio é um doente gue se ignora, o certo é que na época em que vivemos e
sobretudo nos meios civilizados, omedicamenito é um artigo de primeira necessidade
que o homem consome tanto na saude como mna doenga. Tal facto expliea que a
produgiio de certos medicamentos, atinja nimeros verdadeiramente astronémicos
e o seu consumo generalizado e -tantas vezes inconsiderado crie verdadeiros
problemas sociais e sanitérios de-dificil resolii¢ho, Mas nfio é apenas neste aspecto
que a produciio ou o consumo.de medicimentos se torna um problema nacional.
Muitos outros aspectos de earficter econémico, sanitirio e social oferece o medi-
camento aos que tém a Sew eargo as ‘responsabilidades da governagiio pfiblica.
Néo é minha intencio tragar sequer um guadro esquemitico desses miltiplos
aspectos e muito menos propor i consideraciio de V, Ex.**, em toda a sua amplitude
e complexidade, um plano ‘para”a realizagio de& uma politica do medicamento,

Se aludi passageiramente”s esses dspectos foi apenas para dar a ordem de
grandeza do assunto. Limitar-meé-¢l @canalisar aqui dois aspectos que me parecem
singularmente importantes no quadro geral dessa politica e que, niio obstante os
esforcos desenvolvidos pelos farmaciuticos nesse sentido, desde ha bastante tempo,
se encontram cada vez mais carecidos da atenciio dos poderes piiblicos. Sio eles
a preparaciio e funciio do farmacéutico e a valorizacfio da farmicia de oficina.

A respeito do primeiro ponto sinto que devo comecar por dizer que o farma-
_céutico parece ser necessirio ao Pais. Digo isto um pouco timidamente porque nos
liltimog mm parecé (que |se; tem* dado claray provas (¢ |que Sa pensal Gue o

“farmacéutico néo serve para nada ou, melhor, serve talvez para dar uma aparéncia
de ]eg-ahda.de e competéncia téenica a egsa actmdade que cpmodamente foi rotu-
lada, por{quém n&¢ fern’ @od fdctés mais db|qlie)um donhécirénto ircunstancial
e longinquo, de puro e simples comércio de medicamentos.

Tio pouco favorecidos estamos pela sorte que quase temos que aceitar como
bom o que os outros pensam de nds, sem que por nossa parte possamos sequer
emitir opinifie. Ainda hi pouco, ao pronunciar-se a Cimara Corporativa sobre
um projecto de lei que pode sem exagero ser considerado vital para o futuro da
Farmfcia no nosso pais, o referido projecto foi discutido e largamente modificado
sem que um 86 farmacutico pudesse intervir na discussio daquilo que pode wir
a aniquilar definitivamente o destino da sua profissio,

Mas aceitemos, por hipétese, que na verdade o farmacéutico & necessario ao
pais: ter-se-i feito tudo que se impunha fazer para preparar o farmacéutico
para a sua funcio?

Hé mais de trinta anos foi feita uma profunda reforma no ensino da farmécia.
Niio vem para aqui referir o que essa reforma teve de realmente benéfico para
o fim em vista ou quais os sérios inconvenientes que dela resultaram. O que ndo
pode deixar de se considerar é que o plano de estudos que dela resultou se mostra
hoje insuficiente, apresentando numerosas lacunas que importa urgentemente
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remediar. Impde-se por isso uma reforma do ensino de Farmdcia que, acabando
em primeiro lugar com a dualidade de cursos, permitisse uma melhor e mais
harménica distribui¢io de matérias e, ao mesmo tempo, o seu desenvolvimento,
de acordo com as exigéncias que certas formas de exercicio farmacéutico inteira-
mente justificam. Desde que o ensino de Farmicia sofren a referida reforma em
1932, jA foram modificados pelo menos os planos de estudo de Medicina, Enge-
nharia, Direito e Letras. Nio se considerari tio necessiria e urgente a reforma
do ensino de Farméicia? E a fazer-se, que a orienta¢iio presidird a essa reforma?

Ainda nfo hi muito tempo, e em relatério apresentado & Cimara Corporativa,
a que ji atris me referi, chegou-se ao extremo, impossivel de ultrapassar, clara-
mente, de falar nas «vantagens que viriam para a assisténcia farmacéutica do
pais da criacio de um curso de Farmécia sem nivel universitirion alegando-se
que & hoje pouco frequente ver-se um farmacéutico fixar-se em terras da provincia.
Sem discutir, evidentemente, opinides desta natureza que, diga-se a werdade,
foram rejeitadas no Ambito da prépria Cimara, queria apenas perguntar se se
pensa, pelas mesmas razdes — alids imaginérias no caso dos farmacéuticos —
fazer o mesmo para outras profissdes com, por exemplo, a Medicina.

No relatério sobre as Carreiras Méc blicado pela Ordem dos Médicos
em 1961, vé-se por exemplo que de analistas médicos existentes no nosso pais
nessa data, 126 encontravam-se e shoal;. Porte bra, ficando apenas para
o resto do pais 23 analistas mé “tal facto pensou-se acaso em
reduzir a preparaciio dos analigl 0 ssivel a sua fixacfio na
provincia? No mesmo relatorio é b natologistas inscritos na
Ordem dos Médicos, 206 se encontram 8 les, ficando para o resto
do pais apenas 69 especialistas L 3 I reorganizar os antigos
cursos para dentistas que, de fj - pern n uma melhor distribuigfio

ropostas’quando se trata da Farmécia?

Para uma anilise criteriosa’ s’gﬁhm goblemas impde-se naturalmente
solugdes muito diferentes. Em todos w em alguns de tradicdo cultu-
ral e de nivel de civilizacdo inferior at'mosse;=os planos ou reformas do ensino
de Farmécia fizeram-se para cima, Porque havemos nds de reformar para baixo?
Mas, além destas, outras razdes se nos apresentam, provenientes em grande parte
da insuficiente compreensio do papel do farmacéutico e da sua fun¢io social e
também de se niio reflectir convenientemente sobre a necessidade de melhorar
a sua preparagio. Ni;um pais em que um dos mais graves problemas nacionais é
o xo>nivel 1de) edocagiio, *p@silnkdqdnﬂt.‘.sewnnw'zcntnﬂ mmﬂo gg:

b‘f’ farmac@utico E:?m Tm aéhd*a e esclarecida preparicio ¢ clentﬂtcz? 'hz -d
de uma enorme,vantagem. Em contacio com todos os sectores da pgpulagiio, tendo
de satisfazer ¢dsal impoFthnte fincio dé reparar ] dispensar |ds edicamentos,
torna-se necessdrio que o farmacéutico tenha uma preparacdo técnica e uma
formacio deontolégica que o transforme num elemento seguro e digno de con-
fianga. Por outro lade, num momento em que nos preparamos para as graves
responsabilidades do dia de amanhd, diante dos problemas tio complexos da
reorganizacio econémica da Europa, torna-se urgente estruturar em novas bases
a inddstria farmacéutica e nfio se pense que essa estruturaciio se pode fazer
apenas no sentido econdémico ou financeiro. O desenvolvimento do nivel técnico e
a criagio de uma verdadeira investigacdo cientifica, sdo bases indispensiveis
para a reorganizacio de uma inddstria que se mostra altamente importante para
o pais. Os que pensam que podemos dar-nos ao luxo de dois graus de ensino
farmacéutico estdo profundamente errados e tal soluciio 86 trard como consequéncia
prejudicar o nivel do ensino e manter on até agravar o relativo estado de confusio
no exercicio profissional em que ji hoje nos debatemos.

Por estas e outras razbes que adiante acrescentarei, penso que o critério que
se impde é o de uma reforma do Ensino de Farmécia que permita preparar melhor
os farmacéuticos para que eles cumpram também melhor a sua missio.
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A Farmicia ji poupa & Nacgiio somas avultadissimas que doutro modo se
escoariam para o estrangeire, mas & preciso fazer ainda bastante mais nesse
sentido. Nos filtimos cinco anos o pais dispendeun anualmente uma média de
400 mil contos com a compra de medicamentos no estrangeiro. Esta situacdo pode
agravar-se muito mais no futuro se nio tivermos a prudéncia de preparar o dia
de amanhi. O dnico caminho é elevar o nivel téenico da nossa indéstria e para
isso impde-se elevar o nivel do ensino e melhorar as condi¢des em que este
é feito, ampliando ao mesmo tempo as honestas tentativas ji feitas para a ins-
tituiciio de uma investigaciio cientifica no campo das ciéncias e da tecnologia
farmacéuticas,

Pelo que diz respeito ao plano de estudos farmacéuticos parece que numa
futura reforma do ensino se devia considerar a necessidade de uma melhor
preparacio biolégica, partindo do prinecipio que os farmacéuticos, hoje verdadeiros
criadores de medicamentos, necessitam duma preparacio que os habilite a tornar
esses medicamentos mais perfeitos e mais de acordo com as realidades biolégicas
do organismo humano. Melhor preparacio quimica, orientada sobretudo no sentido
da sintese orgfnica, j4 que a indi};t;ig farmacéutica apresenta hoje enormes
exigéneias nesse aspecto.” Melhoripreparagiio matemitica, indispensivel para o
estudo da fisica e da fisico-quimi Eneias basilares na preparacio do farma-
eéutico, e também necessiria pela p¥tineia que o cilculo estatistico hoje tomou
na ciéncia moderna, s Armm v 49',;( "r—”‘ t Y

Outros pontos poderia ag lﬁmm{i “fim de melhor marcar as caracteris-
ticas essenciais a que uma futura reformadoCurso de Farmécia deve obedecer,
mas apenas desejo acr tar que se wdisp 1 orientar o plano de estudos
de forma que a uma paﬁ »&“ﬂnm outra de especializagfio.

Segundo o acordo em |p pio estabelecido entre os representantes do corpo
docente dos trés %wwlwmmuﬁm do pafs, reunidos hé
tempos nesta mesma cidade, serfa. de sugerir a“eriacio de duas especializacdes,
uma em farmacotecnia mduwmmmnas quimico-bioldgicas.

A primeira torna-se perfeita ‘ a em face das necessidades que a
indfistria farmacéutica nacional apresenta: A segunda, porque a realidade exis-
tente no pais é a de que o farmacéutico desempenha por toda a parte, e muito
especialmente na provineia, uma importante actividade mo campo das anélises
vulgarmente chamadas clinicas, Se considerarmos que cerca de 90 % do médicos
analistas se encontram nas trés mais importantes cidades do pais, compreende-se
_a importéncia dos servigos prestados pelos farmacéuticos neste campo de activi-
( ﬂ#uﬁﬁtf“ﬁﬂﬂﬂﬂm*um epm -incontestiveis) yantagens para | a }pm;_
‘lagiio, 0 que plenametite justifica o estabelecimento deste ramo de eapecia.l ao
para o quﬁp,n farmacgutico tem_ji uma preparaciio laboratorial que nao ofereee
confronta ﬁmw joutra; |Além do ‘minig| esta espedialidagio’ viria acabar
com situacdes flagrantemente injustas como esta: a Federacio das Caixas de
Previdéncia estabelecen discricionariamente que as anilises elinicas necessirias
para os seus beneficidrios s6 podiam ser executadas em laboratérios de médicos
analistas, a nio ser no caso de nido existir na localidade um médico analista,
recorrendo entdio aos laboratérios de farmacéuticos. Mas, elimulo da injustica,
se um médico estabelece laboratério na localidade as andélises passam a ser-lhe
enviadas enquanto o farmacéutico é exeluido desse servigo.

Ex.™ Senhor Ministro da Satde
Minhas Senhoras e meus Senhores:

Um dos mais graves problemas de que enferma a Farmécia em Portugal
diz respeito & oficina farmacéutica. Por virias e complexas razies que alids nio
é possivel, embora fosse do maior interesse, analisar eom profundidade e clareza,
a Farmiécia de oficina, a verdadeira Farmicia, encontra-se hoje invadida por
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intrusos que a exploram e deformam e limitada pela industrializagiio crescente
do medicamento que a prejudica e diminui.

Se a estes factos acrescentarmos a existéncia de uma verdadeira crise deon-
tolégica entre os farmacéuticos —a qual, sem que isso constitua uma deseulpa,
tem alguma explicaclio — temos os aspectos mais salientes e delicados da erise
que avassala a Farmicia no nosso pais.

Se aludi em primeiro lugar i invasio da Farmécia por estranhos i profissio
ou por ajudantes técnicos que ndo puderam dominar a ambicio e se querem
alear & categoria de verdadeiros directores técnicos, niio é porque esse facto seja
o mais grave ou o mais complexo, mas por ser o mais escandaloso e o mais revol-
tante, Se o problema existe é apenas porque este novo género de falsificaciio nio
receben da parte das autoridades competentes o justo castigo pela violagfo des-
pudorada da lei, nem aos organismos profissionais farmacéuticos foi outorgado
o instrumento legal capaz de assegurar uma mdmpensﬁ.vel disciplina deontolbgica
dentro da profissio.

Se meditarmos sobre certa campanha que, por incrivel que pareca, viu a luz
da publicidade, e onde se exibiam as mais. i diculas razdes e os mais disparatados
depoimentos, num estendal grnteacux primarismos automandmatérius. pode
antever-se o panorama que a Fa :
tomadas a t.empu as medidas urga%-‘i' TOSAS

Niéo vejo que razdes positiv podem mente invocar — excluindo, claro
estdl, certas objecches tebricas c valor. ico me deixa as maiores
diividas — para negar o princip ndivisibilidade da propriedade e da geréncia
e as incontestiveis vantagens que dele advém para a Safic
na verdade da mais elementar ju ] to aqueles que, através de
um ecurso longo e trabalhoso, se s : fcio? A quem é que o
Estado concede o direito exclusive cicio ds pina? Ao médico. Entdo a
quem é que o Estado deve conceder-d direits exelisive’ do exercicio da Farméeia
seniio ao farmacéutico?! E niio se afgumente J;m«#’ﬁ'ﬁpnedada da farmécia nada
tem com o exercicio; a farmécia & ném ninis mmenos que o instrumento desse
exercicio e este s6 é verdadeiramente 1i¥ o no farmacéutico se juntam as
duas qualidades de proprietirio e de director técnico.

Num plano de politica do medicamento néio poderi por isso deixar de colo-
ear-se, a par de outras resolugbes a tomar, a instit.uiqio de medidas tendentes a
fazer regressar a totalidade das farmécias do pais 4 posse de farmacéuticos,
fuendamo mesmg 0 cumprir o que Ese encontr-a. i.gg’nslndo em relacio A
direegiio’ icd,) qua (dev b6 (exare 4 maior m§ W
é para o farmacéutico. Esta garnnt:am.'!ié{;:sldeve d'fla o Est qun.les a quem
concedeu o rﬁﬁa d,lElDﬂ'.m universitirio, s doutre moda er-se-iam consi-
derar ludibri ’ﬂ%ﬂ por ﬁmﬁrﬂ.%mpellgﬂ da) esd |gdrdantia)| o [Estado tem o
direito de exigir do farmacéutico o cumprimento das suas mais elementares obri-
gacoes e entre essas a de exercer com absoluta assiduidade a direcciio téenica das
farmécias.

E toco assim outro aspecto da crise da Farmdcia no nosso pais, o qual resulta,
como atrfs ji afirmei, de um desprezo muito generalizado por normas deontolé-
gicas que deviam estar sempre presentes no espirite de todos os farmacéuticos.
Para isso muito tem concorrido a relativa benevoléncia com que os organismos
do Estado encaram essas faltas, resultante em grande parte da manifesta insu-
ficiéneia da fiscalizacdio oficial e também, como ji afirmei, da inexisténcia de
uma func¢do disciplinar no organismo profissional, o Sindicato dos Farmacéuticos,
que, se nio puder transformar-se em Ordem dos Farmacéuticos,a exemplo do que
acontece em varios paises da Europa, devia pelo menos ser dotado de poderes dis-
ciplinares que lhe assegurassem essa importante fungiio necessiria & vida profis-
sional e ao interesse do pais. Devo acrescentar que nio é por culpa dos dirigentes
do Sindicato que tal medida se nfo efectivou; ha cerca de seis anos que no Minis-
tério das Corporacdes foi entregue um bem elaborado projecto de alteragio dos
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estatutos, compreendendo a criaciio de um Conselho disciplinar com os necessirios
poderes para instruir e julgar os processos disciplinares.

Pode parecer estranho, mas neste caso foram os representantes da profissio
que reclamaram meios para estabelecer uma disciplina e fazer respeitar os
principios legais e deontoldgicos e é afinal o Estado que os nio concede, demorando
uma resoluciio que seria altamente benéfica para a profissiio e para o pais.

Oxald num futuro préximo seja possivel fazer aprovar esses Estatutos, oficia-
lizando o Cédigo deontolégico cuja publicaciio se torna urgentissima.

Tenho muitas vezes afirmado, e volto a fazé-lo aqui com toda a conviegiio,
que alguns dos mais graves problemas da Farmécia sio de natureza deontolégica
e estou certo que muitos encontrariam solucio se fosse possivel desenvolver no
espirito dos nossos colegas uma mais perfeita compreensiio pelas obrigacdes
dessa natureza,

Por isso tenho muitas vezes defendido a ideia de se realizar uma longa e
persistente campanha junto da classe farmacéutica com o fim de chamar a sua
atengiio para o cumprimento daquelas regras deontolfgicas que, por andarem
esquecidas, mais convird avivar no_egpirito dos nossos colegas. Uma vitéria nesse
dominio valia certamente maisw deeretos e regulamentos!!

E chego assim, singelamente esbogados estes pontos, ao tltimo dos aspectos
da crise da farmécia de oficina o noss fue me propuz analisar.

Por um conjunto/ de °WW importaria definir, a Farméacia sofre
hoje as consequéncias dw ghii 40 exagerada ou, talvez melhor,
desordenada. E foram equd] desse desordenamento que
passou a ser habitual out ‘gue a fun¢io do farmacéutico ndo & ja
a de preparar medicame ) }w a uma simples actividade
comercial. .= £ A aterial

Em primeiro lug‘n.r é WMWMM que isso nio é verdade.
0 farmacéutico, embora mfﬂu}tﬁm‘;ﬁa]s limitada, continua hoje a
manipular medicamentos na’Sua.farmicia dépendendo até da sua iniciativa, do
seu brio profissional, diria atf; dovgéu lnstinto de defesa e de sobrevivéncia,
fazé-lo em maior proporgio aindm, ofeérecendo uma resisténcia, que ninguém
pode de deixar de considerar natural, & penetracio e difusio dos medicamentos
industrializados, Mas torna-se forgcoso recomhecer que essa verdadeira invasio
de produtos industrializados constitui um sério problema do qual resultou uma
deformacio da Farmicia de oficina sem proveito para ninguém, mas que foi
= a.ltamente lesiva para o prestigio do farmacéutico.

(€ 1E[cpatume josvir-se(dizer an essa Vga (@xascante da prodatos Tadastiializatos
“corresponde a uma evolugdo da terapéutica’ e é devida A eircunstineia de nio
ser possivel que-o farmacéutico na sua farmicia prepare esses produtos de elabo-
ragio compléxa ¢ Wifidl | Ebtal afitmachio tdntém apenad umal parte da verdade.

Néo hé diavida que se compararmos a terapéutica actual com a do século
passado ou mesmo com a do eomeco deste século, logo verificAmos que um elevado
niimero de medicamentos que hoje sio utilizados pelo médico é de preparagio
dificil, exigindo dispendiosas montagens, conhecimentos técnicos especializados,
niio se apresentande mesmo econdmicamente compensador quando produzidos
em pequena eseala, Mas, a par desses, muitos outros hi que nio passam de
preparagies correntissimas podendo ser preparados em qualquer farmécia regular-
mente montada.

Sem deixar de considerar a importincia relativa das razées atris apontadas
e que s6 em parte se prendem com a evolugiio da terapéutica, penso que vérias
outras causas devem ser consideradas. De entre elas permito-me destacar o
interesse que a indilstria farmacéutica despertou entre capitalistas totalmente
estranhos 4 Farmécia, mas esperancados no &xito financeiro de tais empreendi-
mentos e, por outro lado, a atitude dos clinicos que aceitaram de bom grado essa
nova situagiio de que resultou ser hoje raro encontrar um clinico capaz de adoptar
outra solugio que niio seja a de, quase sistemiiticamente, prescrever especialidades
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farmacéuticas. Tal hébito nfio é apenas prejudicial para o elinico, que, com sérios
inconvenientes, tem sido substituido pelo anincio do jornal ou da ridio, mas
para o proprio doente e para a profissdo farmacéutica, injustamente diminuida
na nobreza da sua verdadeira funcio.

Em viirios sentidos se pode afirmar que a industrializacfio crescente mata a
Farmdcia; ora Farmécia, a verdadeira Farmécia, é necessiria & Nagdio porque
¢ através dela que o farmacéutico exerce a sua importante fungio social.

Distribuidos pelo territério metropolitano ou colocados nos recantos longinquos
das nossas provincias ultramarinas, os farmacéuticos constituem elementos iminen-
temente Gteis na defesa da Sadde Publica.

Criar-lhes condicdes de vida e de desenvolvimento, regulamentar a sua
actividade e protegé-la, nio é um favor do Estado para com uma profissio,
mas uma sibia medida que se impde em qualquer politica sanitéria.

Quanto & farmécia de oficina, nada se tem feito no sentido da sua valorizacio,
tornando-se urgente auxilid-la, protegé-la na_sua fungdo, embora exigindo que
se mantenha fiel aos principios que desde sempre a orientaram.

Submetlda 4 presso duma - industrializacio crescente e talvez errada, a

i s seria. profundamente nefasto,
pois importa conservar 4 farmécia‘a b 4 tica de oficina, ndo apenas
capaz de preparar em qualquer er el i
habitualmente os prepara.

- em § paises, onde alifs a inddstria
farmacéutica atingiu o mais | elevade g Estados Unidos ou a
Franca, etc.—a farmécia de @ ! , “um importante contingente
de medicamentos manipulados.] ~NY & |

O desejavel seria um justo equ
indlstria e o medicamento preparad y
medicamentos que s6 podem rigerosamente, s eparados no laboratério da
indtstria, também & verdade que i 03 illopse compreende que a inddstria
se ocupe com a Sua prepara¢io. - av‘ r’hm .},.ﬂ-l. g

A dificuldade de habituar o médices .
desabituou, nio significa que se niio tente fazé<lo e que um vasto movimento
com esse objectivo seja langado pelos organismos profissionais médicos e farma-
céuticos, Nesse sentido a publicagiio de um Formulario Nacional — cuja elaboragdo
merece presentemente a atencio da Comissio da Farmacopeia Portuguesa — seria
de enorme alcance. Permitindo ac médico evitar o trabalho dificil — muitas vezes

tolu'ﬁq: p‘n#s‘[wPFq‘:: ﬁ?mﬁa qua!qmﬂwﬂ g: f‘hmﬁ}lﬂ m

pela simples mghcan;ao do e com que se encontrava m.acpta A publicagdo do
Formulério serig) além; JF [de enorme utilidade, gan W@%qp:tahr.
uniformizande os Formulérios do pais, e cun.stltmrm estimével
vantagem para os servicos médicos da Previdéneia Social qus deste modo econo-
mizariam avultadissimas somas, hoje dispendidas na compra de especialidades
farmacéuticas que, em muitos casos, niio apresentam qualquer vantagem sobre
o medicamento manipulado na Farmécia.

E que se nio veja nestas minhas palavras qualquer sentido depreciativo
porque elas visam unicamente a dar & oficina de Farmdcia e & inddstria farma-
céutica o lugar que respectivamente lhes compete, sem prejuizc de uma em
proveito de outra.

Ex.™ Senhor Ministro da Satde,

Minhas Senhoras e meus Senhores,

Chego finalmente ao termo das minhas consideragies com a impressio de
ter falado de mais sem no entanto ter dito tudo.
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Creio porém ter conseguido demonstrar que a causa da Farmécia precisa
nio apenas do cuidado do Governo da Nacio, mas também do devotamento de
todos nos farmacéuticos.

S6 o amor a Profissio, o entusiasmo, o espirito de ideal e sobretudo a
compreensio das graves responsabilidades que nos cabem, hiio-de permitir que se
atinja o objectivo comum que estd no desejo de todos nds: a elevacio e dignificaciio
da Farmécia no nosso pais.

Tendo abracado uma carreira de tiio transcendente significado humano, ao
servico dos que sofrem e eom a missio de forjarmos pelas nossas milos as armas
que servem na luta contra a morte e contra a dor, acima de todos os desiinimos
e de todas as injusticas que porventura nos atinjam, devemos encontrar no
cumprimento das nossas obrigacdes a compensagio mais do que suficiente para
o8 nossos esfor¢os. Que estas singelas ideias nos unam para trilharmos juntos
os caminhos tantas vezes dificeis da nossa profissio.

Centro de Documentacido Farmacéutica
da Ordem dos Farmacéuticos
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ALGUMAS CONSIDERACOES
SOBRE A ORDEM DOS FARMACEUTICOS (*)

GUILHERME DE BaARrR0oS E CUNHA
Antigo Director da Esc. de Farm. da Universidade de Coimbra

Ex.m® Senhor Ministro das Corporacoes

Ex.” e Rev.™ Senhor Bispo Auxiliar da Coimbra
Ex.m* Senhor Reitor da Universid ;

Ex.m** Autoridades Civis, Mlh 3

Minhas Senhoras

Senhores:

Se me for licito comecar

Quando menino e mogo me ENEC VA €
com certa frequéncia, alguns| ecor saudade. Saudade nado sb
daguele tempo em que me col § p mas, e principalmente,
de tantas e tiio notéveis pessod b ! i
elag, uma vida intelectual ‘pouco v

Quase todos professores, rersitarit
simples mas sblida amizade, outros’pela mécéss
conhecimentos linguisticos de ‘meu pai; i armente aos de inglés e alemio.
Nenhum, porém, desdenhava de nos dirlg'u' a palavra informando-se do que, meus
irmfios e eu, famos fazendo nas nossas vidas de escolares jA que meu pai nos
forgava a receber as visitas —a fazer as “honras da casa — enquanto ele nio
chegava.

Dent.rve todos um destaco quer pela sua relativa assiduidade quer, pal-

enirn: *“R M'rﬁm‘“ﬁ.m il

e eoic-ndo da entilerz.a paci com que nog aturava e, por vezes,
cnsinava rindd DS o DR @ﬁﬁmwmw Eigmobadm

do tempo vio vnlﬂdos uns cinquenta anos, parece-me estar a vé-lo e ouvi-l

Um dia, meu pai que com ele discutia determinado ponto de que nio me
recordo, concordando aqui, discordando ali, esclarecendo mais além, num sincero
reconhecer da clara exposiciio que ouvia e, nis, com ele, disse-lhe:

«Meu caro doutor, sobre este assunto tdo interessante, deveria fazer uma
conferéncian
e, a resposta, entre séria e risonha, saiu imediata:

«Conferéncias, nem fazé-las nem ouvi-lasn.

e, pela vida fora, repetidamente ouvi da mesma boca, a frase acima transcrita
que, na nossa Universidade, ficou proverbialmente conhecida. como traduzindo
enraizada opiniio do doutor Luciano Pereira da Silva.

(*} Conferfneia proferida na Sessfio de Encerramento.
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Mais tarde, ja professor, eu proprio a referi aos meus colegas e companheiros
de trabalho na revista que fundimos — Noticias Farmacéuticas — e, embora
convencido da justeza da afirmacfo, repetidamente me vi compelido a ouvi-las
e, pior do que isso, a fazé-las, como neste momento sucede, e, se vossas exceléncias
nio estiio convencidos daquela verdade, dentro de pouco tempo o estarfio. Em
particular, Vossa Exceléncia, Senhor Ministro das Corporacdes, vai verificar
o rigor do critério atris exposto quando, terminada esta palestra, reconhecer
que, no fundo, nada de novo surgiu para Vossa Exceléncia, naquilo que vou referir
para foear o tema que me foi distribuido—a Ordem dos Farmacéuticos.

Quando me foi dirigido convite para abordar este assunto, neste reunifio
de farmacéuticos, entendi néo recusar o meu concurso, muito embora niio espe-
rasse poder dar-lhe o brilho e a convincente dialéctica que bem desejava tivesse;
razdes de ordem viria me impunham o aceitar e, por ja ter abordado, em piblico,
por duas vezes pelo menos, tal assunto, pareceu-me relativamente fieil historiando
quanto se tem passado, para esclarecimento dos novoes, resolver a incumbéncia
assumida se nio completamente-bem, pelo menos, talvez, de forma aceitivel em
quem, hd algum temo ji, tem dedicado toda a sua actividade a uma que nio
¢ propriamente de ordem farma "Hp, saber, porém, que Vossa Exceléneia,
Senhor Ministro, estaria present ‘& sua presidéncia que teria de focar
aquele tema, s6 ndo renuncig _POF pensar que iria, talvez, levantar
a dltima hora grave problem B 5_qQue,d seu cargo tinham levar a efeito
estas Jornadas e, aqui estol - .

e um ministro — e, no caso

os assuntos relacionados com

] V) e, durante todo o tempo que
me mantiveram na direcci a n, falei sempre acs ministros
com quem tive de contactar, & es referir factos que poderiam
ser desagraddveis mas que, 6 galdade que tinha de manter, prinei-
levar ao respectivo conhecimento

Mas ir, agora, repisar assufitg, v'Certeza, é do conhecimento de Vossa
Exceléncia sem ao menos trazef novo gumentos para justificar a necessidade
da criagio da Ordem dos Farmacéuticos, que defendi e continuo a defender,
embora presentemente sem aquela combatividade e entusiasmo de outros tempos,
e vivendo, até, o desalento de ver que niio se encontra nas esferas superiores
aquele interesse que assunto de tal magnitude e importincia nacional, aos nossos

s DS A A R R Rl

o que, tdo insistentemente, se tem pedido, é principalmente, por nada se saber

do que, sqmp es B e icds, trﬁﬁ hfg b:-g’ A ido ou estard
para acon r?mh&mgeaﬁgfgsf& 5 rq .ﬂiﬁ ﬁ:ﬂm% s deviam
pronunciar.

E, ai tem V. Ex.%, a razdo de ter dito que tive vontade de renunciar ao encargo
voluntiriamente assumido, ao ter conhecimento da estadia de Vossa Execeléncia,
na presidéncia desta sessio e de, possivelmente, eu vir a ser impertinente ou,
quicd, em certo modo deselegante, para com uma visita tdo categorizada eomo
V. Ex.* e que, de resto, e desde h4 muito, considero, estimo e prezo. Isto, sim,
que me faz medo... Adiante.

Referi nio trazer novos argumentos em favor da tese que defendo; todos
quantos se possam aduzir, ji outros e eu préprio, os apresentimos e, como sobre
essa apresentaciio tanto tempo passou ji, desde a primeira solicitacio — feita
ainda na incipiente fase da organizagio corporativa— até & que, h4 meia diizia
de anos foi entregue, a justificacdo do dito acerca do meu desalento para nio
dizer, da quase convicciio da inutilidade de voltar a bater esta tecla e, da possi-
bilidade de, com isso, poder ser tido como impertinente. Creia Vossa Exceléncia,
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porém, que nio hi o mais pequeno desejo de o ser com tudo que se vai dizer
porque o que se relatard traduz, quando muito — quando muito e s6 — a mégoa
de quem vé, como imperiosa necessidade, certo arranjo e niio reconhece, em quem
poderia resolver o problema, aquele minimo de interesse em lhe dar uma selugio.

O meu convencimento da necessidade de fundir num s6 os dois organismos
corporativos em que, presentemente, se enquadra a actividade farmacéutica pode,
parece-me, justificar-se assim:

Se o actual corporativismo nio &, como niio é, um simples ressurgir do corpo-
rativismo medieval, e nido o pode ser dada a profunda diferenca do meio social
em que, um, se desenvolveu e, o outro, se desenrola, também niio pode ser, como
j& Fernando Campos referia nas suas «Péginas Corporativas», uma organizagio
de combate entre wos egoismos de grupos», o que seria, profundamente anti-
-nacoinal. Torna-se, portanto, necessiirio que, submetendo-se todos os interesses
particulares ao supremo interesse da Nacdo, a organizacio corporativa se faca
no sentido de integrar todas as forg:as. sejam quais forem, no plano de vida
da Nacio. E, se genéricamente isto é verdade (insefismével no campo particular
da Farmécia) ndo poderi deixar de se ve‘nf:car — como se tem, repetidamente,
verificado — um combate de egofsmos ge, estes, se mantiverem através
dos dois actuais organismos corporati B NACIONAL DAS FARMA-
CIAS e o SINDICATO NACIONA OS=FARMACEUTICOS. Daqui surge,

i ‘e drar'os dois organismos
num s6 o que, de resto, foi reconheci po, nip s6 pelo Sindicato
como o foi, também, pelas entidade 't anifestaram no sentido
de dever existir um {nico ¢ me, | en pando todas as actividades
farmacéuticas, i et

Onde, pois, a dificuldade da
interesse nacional? Nio me paree 8, para a sua formulagio,
é conveniente focar um pouco ri?h! fque ‘sepassoii.com a vida farmacéutica
portuguesa e com a respectiva o cho ¢ va.

O Decreto n.° 23050, de 23 dé Setembre 0:1933, ao organizar corporati-
vamente as profissdes fixou, como é sa Mg tipos de organizagio priméria:
GREMIOS e SINDICATOS e, para-alguns est.ea alifis expressamente referidos,
permitiu uma organizacio de tipo especial designada por ORDENS. Ora, como
as profissbes livres se deviam organizar em Sindicatos, reconhecida como tal a
profissio farmacéutica, exercida umas vezes por farmacéuticos em farmécia sua,
outras vezes por fannacéuticos em farmécia alheia dado que, nesse tempo, havia

Ly e 4 bt mm et L Rar it Uslca

dois projectos de Estatubos tao profundamente diferentes um do outro que, supe—

riormente, se | on lde, it rojec
aceitével, isto ‘?que Teves 1sse as cm f" cﬁ i m; ﬁi?ﬁﬁﬁiﬁ? gcompe—
tentes. Entretanto, terminado o prazo para se resolver este assunto sem que tal
se tivesse verificado, surgiu o facto de a velha SOCIEDADE FARMACEUTICA
LUSITANA ficar ameacada na sua existéncia e perdidos para a classe — que,
dela, tdo justamente se orgulhava — nio s6 o sen magnifico edificio como, ainda,
a riguissima Biblioteca especializada 14 existente.

Neste momento, um velho lutador das coisas farmacéuticas que, muitos censu-
ravam por certas atitudes que tomara e, outros, nio se cansavam de elogiar,
mas com grande prestigio em certos meios, resolveu solicitar do doutor Teotdnio
Pereira, ao tempo Subsecretfiric das Corporacdes, uma entrevista para tentar
resolver assunto de tal magnitude. Dessa entrevista, saiu Emilioc Fragoso com
o encargo de organizar uma Comisso que apresentasse um projecto de Estatutos
para o futuro Sindicato Nacional dos Farmacéuticos. Aceite o encargo, imedia-
tamente Emilio Fragoso organizou a referida Comissio por ele presidida. Foi-me
dado, entdo, travar com ele conhecimento pessoal ji que, convidado a colaborar
nos trabalhos de organizacido dos Estatutos, entendi niio dever recusar essa cola-
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boragéo, tanto mais que era, talvez como consequéncia da minha formacio politica,
profunda e convictamente corporatlmta

Reconhecida a urgéncia do trabalho e a qualidade de jurista que, em mim,
também se verificava, a Comissdo confiou-me o honroso encargo de organizar o
projecto de Estatutos e de, uma vez pronto o trabalho, o levar a nova reuniio
em que seria discutido e, subsequentemente, aprovado, com ou sem emendas, para
seguidamente ser presente a quem de direito.

Por, jai nesse tempo, me parecer impossivel dadas as earacteristicas priprias
da profissio farmacéutica enquadri-la num Sindicato tipico, fui levado, na respec-
tiva organizagdo, a dar-lhe uma feigiio que, se possivel fosse, permitiria a trans-
formagéo daquele projecto de Estatutos do futuro Sindicato Nacional dos Farma-
ciuticos, num projecto duma verdadeira Ordem dos Farmacéuticos. Esta minha
orientacio, exposta com a maior franqueza i Comissio, foi por ela sancionada
e, do relatério que acompanharia o projecto, na sua subida para aprovacio,
fazia-se ressaltar todos os pontos em que se verificava o afastamento do paradigma
que nos fora fornecido, e justificava-se a raziio de tal afastamento. Era meu
desejo ir, com os restantes membros da Comissfo, fazer a entrega daquele
documento pois esperava, dadas as § pessoais que, desde os bancos da escola
me ligavam ao senhor engenhé e:réa, tdo cedo roubade 4 wvida, ao
tempo chefe de gabinete do % nio Pereira, conseguir expor a este de viva
voz, o que nos for¢ara aos/a 05 aﬂ;ﬁ yabo de fazer referéncia; infeliz-
mente o secretirio da Comisséio, o inwfhgb poupar & deslocacdo a Lisboa
e correspondentes despeagg. ﬁ € mata em que a entrega se faria
e, dado o que se dava, @ [ eliminou, sem mais cerimdnia,
tude quanto saia do para a dado. i0 rude o corte que nem houve
o cuidado de verificar que, ce " josicbes aceites, nio tinham qualquer justi-
ficacdio... Mais tarde, cado o ; CR ssidade de refazer os Estatutos,
anteriormente aprovados. T @ any v T g,

Deste relato se conclui 'q,% esde %organizagau corporativa da classe
farmacéutica, houve uma ! va g ‘lhe-wir a ser dada a orgfnica duma
ORDEM, tentativa que foi feifa:pela 'Comfssio a que, acima, me referi visto
ela ter perfilhado, em absoluto; os pontos de vista que, no projecto, a seu mandato
por mim organizado, eu defendera. Posta de parte, nesta altura, porque nfio se
modificou o meu modo de ver, nunea deixei de pugnar pela sua futura obtencio
e, comigo, uma grande parte da classe farmacéutica portugueaa. Simplesmente...

Simplesment.e alguns proprietirios de farmicia de Lisboa, nfio farmacéuticos,
~associ alguns farmacéuticos, também proprietérios que, ji anteriormente,
(el | sei (irreanctism Wi criidol 642363 -biabarnicos  d Hiitaidaden A clabse,
entraram de se mexer para conseguirem organizar um Grémio —o GREMIO
DISTRITAL hERD;E IETARIOSTDE FARMA GI E_LISBOA — apre-
smltand? em gﬂm Bi!!w,ﬁ respeetivo projecto q" P mﬁm do que, a
Imprensa, deu imediata conta.

Contra a sua aprovagio manifestaram-se logo a Direcgfio-Geral de Safide
e o Sindicato Nacional dos Farmacéuticos mas, a seu favor, tanto o Conselho
Técnico Corporativo como a Secgiio de Trabalho e Corporacies do Instituto Nacional
do Trabalho, lhe deram caloroso apoio.

Duma carta que Adolfo Teixeira, ao tempo director dum dos jornais da Classe
— O Monitor da Farmdeio — me dirigiu, em 4 de Fevereiro daquele ano, permito-
-me transcrever o seguinte periodo:

«Continuarei, enquanto puder, a opor-me & formacio do Grémio.
Claro que nido vou dizer-lhe quais as razdes que me levaram a combater
essa organizacfio, nascida hi muito nos cérebros dos patries de farmdein
com o fim de consolidar a sua situagfio... Os farmacéuticos, em geral,
nio supunham que isso fosse por diante e calaram-se. Agora desde que
leram nos jornais que tinha sido entregue o projecto no Instituto Nacional
do Trabalho, ji gritamm.
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poig, dele, se deduz claramente que houve, desde logo, oposiciio de muitos contra
uma pretensido de, relativamente, potcos.

E, ainda, deste mesmo farmacéutico o que, numa outra carta — esta, agora,
datada de 17 de Julho do mesmo ano de 1938 — me relata sobre este assunto:

«Por aqui correu, na semana passada, que o Grémio tinha sido
aprovado. Ontem o Jesus — era, ao tempo, o presidente do Sindicato—
foi averiguar o que havia, mas no Instituto, negaram a veracidade do
facto. Imagine, agora, os ilegais, a porem e disporem das farméecias!
E, depois, que fun¢des ficam reservadas ao Sindicato?»

Se, nessa altura, nio era verdade a referida eriacdo, nioc tardou que ela
se verificasse e, em Novembro de 1940, foi eriado o Grémio Nacional das Farmaé-
cias, como resultade da transformacio daquele Grémio Distrital dos Proprietirios
de Farméciag de Lisboa, abrangendo, nos termos do artigo 1.° dos seus Estatutos,
aprovados por Despacho de 16 e Alvard de 19 do referido més, todas as empresas
singulares ou colectivas proprietarias dé farmificias no Continente e Ilhas Adja-
centes... e, desde essa data, :f]cmé,w miecia Portuguesa, organizada corpo-
rativamente, em dois organismos: Mim Grex dig e"mm.:imto, donde for¢osamente
surgmn.m os tais combates enm qﬁm,ﬁywnﬁ a que, j& noutro local,

Tebricamente perfeita, esﬁ:w;mm materiais a cargo do
Grémio; interesses profissionais a ecargo'do m «embora se presumisse
que algumas dificuldades surgiviam ﬂiﬂf ; gag@on — ¢ do Parecer do
doutor Franca Vigon esta afrmﬁm—u -se nas instincias superiores que,
facilmente, se resolveriam, A Pritich;- porémi, e a breve trecho, se encarregou
de provar a falsidade de tal jdfzo “omo, ‘lealii 't&t se confessa no documento
em que tenho rebuscado todo o juizo feito pel ﬂ:‘ ; es que, a seu cargo, tinham
tudo quanto a este assunto respeitaya; iMais, <oseproprios servios, postos ante
08 atritos que surgiam quando um e outro destes organismos se ;ulgava:n compe-
tentes para solucionarem certos aspectos da vida profissional nio sabiam definir
qual devia ser, realmente, o competénte; em assuntos de fiscalizagio, na organi-
zacio do Regimento de Pregos, na representacio para efeitos fiscais de distri-
buigio de colectas, na elaboraciio do Formulério, ete., ete,, as mituas interferéncias
aucedmm-se

| B{qne, na wzmiaﬂ’e nila h& ia SEpaTACHe, tin( pminnﬂmmte yineads; m- u

exercimo da profissiao fnrmacéutlca. que penmhx o funcionamento, dentro de esferas

rigidamente demarcadan dos dois organismos-e foi isto, praclsamnnte, que deter-
minou logo #o cinieio Id&! ﬁrﬁliiz ) borporativa | Ha! profiskdo] (ab) redigir-se
o projecto dos seus primeiros Estatutos, como j& referi, a orientagio que se
seguira e que, devidamente justificada, alids, ndo mereceu da Reparticio compe-
tente o correspondente beneplécito.

Surgiu mais tarde uma representaciio dos farmacéuticos do Porto — foi apre-
sentada em 1940 — que também solicitava a transformaciio, em Ordem, do Sindi-
cato existente, e foi, indeferida por contriria 4 Lei,

De novo surge solicitacio andloga; desta vez é o priprio Sindicato Nacional
dos Farmacéuticos quem a apresenta e, depoiz de profunda e proficientemente
ter estudado o problema, termina com o pedide da eriagio de uma Ordem.

Foi como consequéncia deste pedido que a Sec¢iio de Organizagio Corporativa
se pronunciou com o bem elaborado Parecer do doutor Franca Vigon, datado
de 25 de Junho de 1941, a que, repetidamente, me tenho referido. Desse Parecer,
onde se foea e analisa o exercicio profissional nos seus variados aspectos, retiram-
-se, com a devida vénia, as conclusdes formuladas pelo seu autor, quanto i natu-
reza desta actividade e quanto & futura organizagiio corporativa que possa corres-
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ponder ao que resulta do primeiro grupo de conclusies. Estas, com as quais
concordamos quase em absoluto, pois 6 o nio fazemos quanto & pritica de actos
classificados como sendo comerciais, sio de facto as seguintes:

1.* — A actividade farmacéutica é a de uma profissio livre;

2*— Na farmicia hi também pritica de actos que, na sua esséneia,
sio comerciais;

3." — As condigbes especiais da actividade em que esses actos siio prati-
cados e as restri¢ies e condicionamentos postos pela Lei a tal pratica
impedem de se considerar actividade e empresa comercial a dos
farmacéuticos e estabelecimentos comerciaiz as farmécias.

Delas surge, para o seu autor, o reconhecimento de dever ser mo plano
sindical e niio no gremial que terd de fazer-se a respectiva organizagiio. E é abso-
lutamente légica esta deducio pois, no respectivo exercicio, ndo se reconhece que
ele seja de natureza cm:nerclal ou industrial que, esse sim, seria passive do
plano gremial. !

Mas, como por outro-lado, g sio dos farmaceutlcas niio pode ter defe-
rimento visto o Decreto n.” 23 .
céuticos, manifesta-se o autos
feito — de, alargado 'o quadre”des i
as caracteristicas das profissdes qu or, entio, isso lhes ser permi-
tido — constituirem-se eni ORDE essas caracteristicas seriam
duas apenas, = ' '

@) ser livre a

Esta solugio impunha,
especial que pudesse dar ao
der, deveria:

abranger a repreasui@&q profissional-dos diplomados e, transitériamente,
deveria permitir que ele tivesse jurisdigdo corporativa sobre os nio
diplomados e sobre as sociedades proprietirias de farmécias,

Centr“deDbctithentacio Farmacéutice

g latitude ge funcion nento 'que lhe desse azo a uma completa inte-

fnin o fins puperiones e sui6q piblien  no sector
econﬁ co respect.:vo oje cheio de possib es vantajosas para a

economia nacional, que precisam de ser asseguradas no consumo pfiblico.
(reparem vossas exceléneia que isto se passava em 1941...)

Esta sugestio, traduzindo uma exacta visio das condicies de vida da Far-
micia Portuguesa, poderia levantar dividas —e, o autor do parecer, também
refere este facto — no respeitante & situacio das farmécias pertencentes a nio-
-farmacéuticos e, até, a sociedades, e essa possibilidade lhe fez incluir aquele
preceito: «tivesse jurisdigcdo corporativan sobre estas e representasse os outros,
os farmacéuticos.

Foi sempre essa, também, a solugiio que defendemos e continuamos a defender:
86 os farmacéuticos podem estar no Sindicato — Sindicato tipico — ou na Ordem,
mas nio pode admitir-se que, nele ou nela, sendo organismo #inico, nio tenham
representacio os que, dele ou dela, nio podem ser membros; este ponto necessi-
tard, evidentemente, de estudo ecriterioso.
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Foi por isso que, nagquele Parecer, se pedia a nomeacio de uma Comissio
para estudar este problema, mas, entretanto, e como consequéncia do estudo
até aqui feito pela Reparticdo, o seu autor formulou as conclusdes que se trans-
crevem e com as quais, inteiramente, se concorda, hoje mais ainda do que naqueles
recuados tempos de 1941:

1." — Reconhecido que a actividade dos farmacéuticos é uma actividade
de ordem profissional e reconhecido que, embora se pratiquem actos
que siio na essénecia de natureza comercial, o exercicio farmacéutico
nio & considerade uma actividade do comércio ou da inddstria,
nem a farmdcia & um estabelecimento comercial, devem aqueles
ser representados por uma Ordem ou por um Sindicato —e sé um
no Continente e Ilhas — visto tratar-se de profissio livre;

2 A Ordem ou ao Sindicato, formado Uinicamente pelos farmacéuticos
com ou sem farmécia propriedade sua, competird a representacio
profissional destes e, também, a jurisdi¢io corporativa sobre os
restantes detentores de farmécia, Estes terdio representaciio no
Sindicato pelo modo que‘vier a ser julgado conveniente.

34— A Ordem ou o Sindicato deverd ser eenstituido por Decreto a fim
de poderem ser-lhe/atribuidas’ 4 competéncia e funcées adequadas
aos fins especiais /que resultam’ da'natureza da profissio.

4% — Para o estudo da/aplicacap desths. ¢ sies deverd ser constituida
uma comissiio onde estejam ntados o | Instituto Nacional
do Trabalho, a ¢i0-G e, a Faculdade e Escolas
de Farmicia (em eonjunto), o Sindicato Nacional dos Farmacéu-
ticos e o Grémio Nac s Farn ?

et It

Aceite esta proposta pelo WX SubsAcretiri “fas Corporagdes, ao tempo
o senhor doutor Trigo de Negreiroﬁfﬁifpf‘gﬁsﬁ'w-fdesigﬂado pelo Ex.™ Minis-
da Educagiio Nacional que, contrarisfnénte & propesta, prétendia a representagio
individual das Escolas de Farmécia, para fazer parte da Comissdo em repre-
gentacio da Escola de Coimbra. Questdes de ordem econdémica impuseram, poste-
riormente, a eliminacfio dos representantes da Faculdade de Farmécia do Porto
e da Escola de Farmécia de Coimbra, ficando as escolas representadas pelo pro-
fessor que ji representava a Escola de Farmicia de Lishoa.

_Tudo quanto depois se passou é-me desconhecido, ou melhor, niio quero conhe-
cer| mas e, por)me ber sifld fomeridoyuny exemplar do Rarpeer do Grémio Nacignal -,
das Farmécias que, este organismo, se Insurgiu so méximo contra esta proposta
que parecia poder vir-a ser sancionada no sentido preconizado pelo. doutor Franga
Vigon, sentidé ‘que colricidia, keisivelmente, [cdin|of Tibé) Pelod Farma¢auticos era
solicitado. Y

Este parecer apresentado pelo Grémio destinava-se a chamar a atenciio da
Comissiio para a impossibilidade juridica da transformagio encarada como possivel,
servindo-se duma argumentacio aparentemente légica mas, no fundo, cheia de
erros palmares. Para nio alongar excessivamente esta exposicéio, alids sem van-
tagem para ninguém, permito-me retirar apenas umas frases do documento a que
venho de me referir. Eis um conjunto daquelas afirmacbes:

«Em verdade, o farmacéutico é essencialmente uma profissiio e, no
puro e simples exercicio dela, um empregado por conta de outrem.

A farmécia é o estabelecimento comercial, pertenca ou nio de um
farmacéutico que, pelo facto de a possuir, toma desde logo o caricter
de comerciante, porque toda a sua actividade se resume na compra e
revenda de produtos quimicos e medicinais, muitos deles especializados
e em embalagens com rotulos, que aquele negoceia no baledo e com
o pliblico, como retalhista do comércio de medicamentos.»
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e nio serd necessirio gastar muito tempo para se reconhecer a falta de rigor
quer numa, quer na outra, das duas frases transeritas. O farmacéutico nfic é uma
profissiio e a farmécia nido é o estabelecimento comercial que, no parecer, se
pretende apresentar embora se possa — e, talvez, deva — consideré-la um westabe-
lecimento comereialn no sentido juridico de ser uma universalidade de bens, ccm
um substratum que é sem divida, a clientela e a que, para evitar confusbes nos
espiritos dos poucos versados em assuntos juridicos, eu costumo chamar a woficing
farmacéutican, respeitando assim o costume ji muito antigo de se designar por
«farmdeia de oficina» a que representa com maior casticismo aguela em que se
exerce a profissio farmacéutica e contrapondo esta designacio a outras como,
por exemplo, farmécia hospitalar, farmécia castrense, etec.

Evidentemente nfo é este o local para discutir se a profissio & comercial
ou nio e, desta discussio, tirar as ilagdes pertinentes i resoluciio do problema
proposto. £ por demais conhecido que se apresentam, no ecampo da discussio,
as duas solucies antaginicas, mas o reclamado cardcter comercial da profissio
— que continuamos a negar em absoluto — serviu, também, ao Grémio, no referido
parecer, para afirmar:

«A ideia duma Ordem, ou \Sindicato-Ordem, que é estrutural-
mente & mesma coiga, pareeesnos utopiea, dada a natureza da actividade
farmacéutica, na gual”se g 8. de coméreio e na qual figuram,

neiro econdmicos.

dicato N macéuticos, se afasta a nocgio

de que a venda ‘especialida réuticas, pelo menos, constitui
puro acto de col bos ‘aceitam esta nogio.

Tanto bastaris T para que esta actividade de modo

nenhum se aju wde imia Ordem — organismo que pela

indole especial das . profiss iela”
a missio de defender ds i T
cumprir a deontologia da -
intuito de elevar o seu nivel cientifico e moral.n

E claro que deste reconhecimento do caréicter comercial da venda de especia-
lidades farmacéuticas acima referido —o que, aliis, se impugna— o Parecer
do Grémio tira imediata vantagem e afirma:

cialidades farmactuticas vai progredindo acentuadamente e invadindo

] £a da] indastria) T o8, e, éxistindo , modalidade
&ﬂ:ﬂ lﬁi&? i&mglm&'fhmiqéu micos e Farma-
céuticos, um Grémio Nacional dos Fabricantes de Especialidades e Gré-
mios de Grossistas ou Armazenistas, nio desejariam decerto os farma-
céuticos aproveitar-se da sua Ordem como seu finico organismo, para
proceder i distribuiciio do acgliear, do fcido hérico e do borato de sédio,
pelos retalhistas de farmdeian

Dado que se mantém os dois organismos ecorporatives — SINDICATO e
GREMIO — desconhecendo-se o que se passou no seio da Comissfio a que, acima,
me referi, parece poder deduzir-se que a argumentacdo do Grémio, com o seu
tom um tanto ou quanto irémico, para nio dizer chocarreiro, mereceu ser consi-
derada como revestindo um tdo profundo sentido das proporces que nio me
atrevo, sequer, a comenté-lo; transerevo as suas conclusdes que sdo:

«Manutencdo dos dois organismos corporativos nas suas feighes
e finalidades completamente distintas: o Grémio Nacional das Farmécios
e o Sindicato Nacional dos Farmacéuticos.
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No primeiro agrupar-se-io todos os farmacéuticos diplomados e néo-
-diplomados, vitivas e 6rfios, associagies de socorros mituos, misericor-
dias, estabelecimentos de dguas minerais e sociedades de qualquer natu-,
reza, isto ¢, todas as empresas singulares e colectivas, que sejam proprie-
tirias de farmécias.

No segundo, estarfio inseritos os farmacéuticos diplomados que sejam
simples directores técnicos de farmécia ou laboratérios, por conta de
outrem, e ainda os farmacéuticos que habilitados com o respectivo curso,
sejam portadores de diploma que lhes permita o exercicio da actividade
farmacéutica.n

Se, até aquela referéncia a farmacéuticos diplomados e farmacéuticos ndo-
diplomados traduz um completo desprezo pela farmécia que, ao meu conhecimento,
s6 em Portugal se vé, assim ,inferiorizada por todas as formas, para qué fazer
comentarios? : -

O Estado estd em divida para com a Farmicia e, porque vem de longe essa
divida e nio parece divisar-se desejo com honra para uma e para
o outro, a afirmaciio feita logo no inici
me foi indicade para tratar aqui.
colegas que, com tanto empenho, 1
isso, o tratei mais sob o ponto
do que devia estar, isto &, em d
dizer-se em Direito— abordei, |
de Vossa Exceléncia que, se se dij ! a questiio, nio deixaré
de achar a solugio justa, isto & lucs ando  corporativamente
a Farmécia Portuguesa num tn , The quilo que, ela, confiada-
mente, de Vossa Exceléncia, espé : : /

Centro de Documentac¢ao Farmacéutica

da Ordem dos Farmacéuticos




V—TEMAS OFICIAIS E COLOQUIOS
SECCAO

OSPITALAR PORTU-
JACIONAL

5 SILVEIRA
armacéutico Naval
micin Hositalnr da D. G. dos Hospitais

A organizacio da farm% prtuguesa em plano nacional haseou-se
numa série de prineipios dout¥ § dois tém releviincia fundamental:
o moderno conceito de hospital \alizacio hospitalar em que estid concebido
o sistema de assisténcia hospitalar al. Nestes principios assenta a funda-
mentacio conceptual que informa todo o Decreto-Lei n.” 44 204, texto que conferiu
a desejada estruturaciio ao sector farmacéutico dos nossos hospitais,

Teremos assim, como primeira parte deste trabalho, a necessidade dum
ligeiro desenvolvimento expositivo dos tris pontns seguintes

CEIIH@?mﬁ@o[w)ﬂﬁﬁH&Mﬁic}l a0 Farmaceutica

A regionalizaciio hospitalar;

1= it e i el o gt o o o o

Como complemento desta infra-estrutura estudaremos na segunda parte, com
os nimeros 4 e 5, a organizacdo da carreira farmacéutica hospitalar e os minimos
exigiveis para um bom desempenho da missio proposta.

| — 0 MODERNO CONCEITO DE HOSPITAL

1— 0 moderno conceito de hospital, encontra-se claramente definido em
varios trabalhos do Dr. Coriolano Ferreira, actual Director-Geral dos Hospitais
e em textos legais como o Estatuto da Saide e Assisténcia e projecto da nova
Lei Hospitalar.

Da anilise desta documentagdio, facilmente se deduz uma natural evolucio
de conceitos através dos tempos, evoluciio que vem desde a dispersio dos hospitais
e o rudimentarismo técnico da Idade Média, & concentragiio destas unidades noutras
de melhor administracio e mais féeil aplicacio de cuidados médicos, embora estes
ainda estivessem eivados do empirismo da época, & transformacio sucessiva deste
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empirismo no brilho da era cientifica e, finalmente, ao encarar decisivo dos
aspectos sociais, 4 entrega total ao bem estar da comunidade, do presente.

O hospital, hoje, é uma instituigiio de cardcter médico e social, onde se prestam
cuidados de medicina curativa e recuperadora, mas onde também se encaram
os aspectos ligados & medicina preventiva, & reabilitaglio profissional, ao ensino
e & investigaciio cientifica.

A assisténeia hospitalar comeca no regime ambulatério; vai até ao domicilio;
recebe o doente quando o seu estado justifica uma necessidade de internamento
para aplieacio de todos os meios especializados de que a sua orgénica interna
dispde; e, principalmente, mantém com o doente, apds a alta, um contacto que
vai até ao seu regresso is ocupacies e aos inguéritos sucessives reveladores do seu
estado de satde.

£, em resumo, uma institui¢io para servir a comunidade e como tal aberta
nio s6 a todos os que dela necessitam, como doentes, mas também a todos os
téenicos, !

Nunca seri redundéincia lembrdar a data de 1485, D. Leonor e o langamento
da ideia das Misericérdias; quantas sioIH,' ias que chegam a todos os recantos
dum territério, entdo de dimensdes do ‘de, continentes, e que perduram,
vivas, ji por quase 500 anos? I il b

Pedras angulares também a/eoncentrad lengda por D. Manuel e o seu
Hospital Real de Todos os/ Santos; de mfip inenor inipertincia o esforco que hoje
se realiza para dar vivéncia a um’progi o : iénei
que é garantia suficiente dos x 4 ltados que :

O ambito que o hospital tem hoje vai. { xorivelmente na orginica
dos seus servigos farmacéuticos, ei 3 enunciado que atris se deixou logo
fari prever. 3 S 4 NS 5

A regionalizaciio, que s.gm’i udﬁiﬂ'&iﬁ&, qﬂ% outra directriz para os

mesmos servigos, surgindo da inhﬁi&aﬁ_i&ﬂﬂ!}dﬁﬁscmu{m uma obrigatorie-
dade de organizaciio que pmurﬁnfu_pl&n!ﬂéﬁf.m adiante se desereveri.

e <3

2 — A REGIONALIZACAQO HOSPITALAR

A regionalizacio hospitalar em Portugal foi estabelecida pela Lei n.° 2011
de 15 de Abril de 1947. Criou a Lei trés zonas hospitalares (Norte, Centro e Sul)
com-as capitais em Portoy Coimbra e Lisboa, divididas depois em regides hospita-
lares eorrespondentes) dum modo geral, dos | distritos da divisde admidistrativd )
¢ dividindo-se ainda cada regifio em sub-regides, por sua vez coincidentes, normal-
mente, com a divisig goncdlhia. . 1. - T ., 0 HEANHER N )

Nas sedes-das zonas estho os hospitaid centiais, alguns escolares, éom fungdes
de apoio e orientacdo; na sede de cada regifo existe um hospital regional e na
de cada sub-regiio um hospital sub-regional.

Os hospitais sub-regionais tém como fungdo garantir is suas freas assis-
téncia de medicina e cirurgia gerais, obstetricia e isolamento de infecto-contagiosos.

Nos hospitais regionais, além destes servigos, existem jé todas as especiali-
dades médicas correntes, devendo ai recorrer todos os doentes cujo tratamento
nio possa ser feito, com é&xito, nos sub-regionais respectivos, por caréncia de possi-
bilidades técnicas.

Os hospitais centrais sio a cipula da assisténcia hospitalar, existindo neles,
niio sb as especialidades correntes, mas também as raras.

Cada zona deve ser técnicamente auténoma, visto conter em si todes os ele-
mentos de trabalho necessarios. Sdo verdadeiras autarquias hospitalares.

Como 6rgios de Direccio e coordenaciio existem em cada zoma um director
de zona, delegade permanente da Direcgao-Geral junto dos hospitais da érea
correspondente e uma Comissfio Inter-Hospitalar, constituida por representantes
eleitos de todas as categorias de hospitais da 4rea.
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Estag Comissdes Inter-Hospitalares tém um conselho plendrio, que estabelece
os planos gerais e um conselho executivo que di seguimento is decisdes do plendrio
ou &s instrucbes emanadas pela Direcciio-Geral dos Hospitais. As suas funcdes
siio assim de coordenacio, orientacfio, estimulo e fiscalizacfio, mas nio de admi-
nistracéo.

Cada uma das zonas tem um grupo de técnicos, designadamente um médieo,
um farmacéutico, um enfermeiro, um assistente social e um funcionirio adminis-
trative que tem como missfio percorrer continuamente a sua zona para prestar
assisténcia aos hospitais respeetivos.

Finalmente, funciona ainda junto de cada hospital regional e de cada Comissao
Inter-Hospitalar uma central de orientacio de doentes que tem como fungio
indicar acs doentes gque vém dos hospitais sub-regionais que lhes correspondem
o hospital onde devem ser acolhidos. Estas centrais dirigem assim a deslocagio
dos doentes, s6 possivel desde que seja comprovada téenicamente a incapacidade
de actuaciio da instituicdo priméria.

Esta descri¢dio, de certo modo suméria, poderd agora facilitar a campreensao

do que procurimos esquema!.:zar W funcionamento dos servigos farma-
céuticos hospitalares. . ws‘; .

e administrados pelas San '_

do Estado—, sem que haja gisl _que ina
menos no aspecto de carreiras P ) M‘!@ nicos, ete., cria cert.as difi-
culdades ao bom funcionamente = , dificuldades estas que, sem divida,

seriio removidas com a uwim iw m gb pretendem transformar em
realidade. [ =
',:_':_Iiiﬁ L
{.ﬁs* TN
3— A ESTRUTURACAO DA unm lluIJ'lTALAn-—nlcnno LEl N.° 44 204

Partindo dos conceitos atriis expostos e aceitando como constitucionalizada,
se niio através do espirito da lei, pelo menos pela forca da tradigiio, a preparacio
industrial ou semi-industrial de medicamentos pelos servigos farmacéuticos hospi-
talares para geu proprio abastecimento, — em 1500 ji assim se fazia —, forgoso
’E‘ mar,z 2 ﬁ{:ﬂ #ss rs;oes. 9 ;Eu:igmnmentd farmiciag lepltalam =

&51{1 ell!elbo eLu gtrefn 1YY a'p%ﬁag oritado com alghns servigos, Wcos rela-
tivamente hem m:g@mzados e tralga]handu em completo lsolame;:to ung dos outros.

Reverido:d situsigio, 1ogé ok nphfecer &lieddssidadd diui! conhiesimento exacto
de tude quanto estava organizado, para dai poder concluir das falhas existentes,
aparecendo também como premente o estudo do nimero de hospitais, sua impor-
tincia' relativa, suas dimensdes, distincias entre si, facilidade ou dificuldade de
transportes, nivel econémico da populacio servida por cada um, ete.

Nasceu desta necessidade de elementos de estudo uma viagem que fizemos
através de todo o Pals, com visita a todos os hospitais centrais e regionais e a
muitos sub-regionais. Desta viagem resultou um relatdrio em que se desereveram
todos os hospitais regionais com os seus sub-regionais, distineias respectivas,
deficiéncias encontradas, propostas de solugdes para melhoria de condigbes de
trabalho ete.

Os niimeros elucidam bem a grandeza da tarefa:
Hospitais dependentes do Ministério da Salde e Assisténcia: 551 com 48 481

camas; destes 297 sfo gerais, 88 sfo casas de salde, também gerais, (5,563 camas/
/1000 habitantes), e 166 sfo especiais.
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Os gerais, que sdo afinal os que nos interessam, dividem-se assim:

T T SR B e S P b5
L T T N T 24
e L e - |
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0 nosso trabalho incidiu entfio no modo de prestar assisténcia farmacéutica
a estes 297 hospitais, ji que os outros especiais (Hospitais psiquiétricos, Sanaté-
rios, Maternidades), dependem de Institutos com servigos farmacéuticos prbprios,
com um nimero embora bastante reduzido de técnicos.

Comecéimos por contar com os técnicos em fungdes nos hospitais centrais, nos
regionais e nalguns sub-regionais que, pelo facto de as Misericérdias serem pro-
prietdrias de farmécias de venda ao phblico, tinham também cbrigatériamente
um farmacéutico ao seu servico. A colaboracio deste sector é ainda de importéncia,
pois cifra-se em 26 o nliimero destes farmacduticos.

Assim, conta-se com 50 farmacéuticos para dirigirem as suas proprias farmad-
cias hospitalares e visitarem periddicamentes—em, funcio de fiscalizagdo de
ustocksn, conservacio de medicamentos; verifi¢acio de eonsumos —, 242 postos far-
macéuticos de hospitais sub-regionais ‘e loeais,

Atendendo-se is distdneias, denidaded’ pupnlam.uk e facilidades de trans-
porte, conseguiu-se fazer esta divisdo de moto gue se medissem sempre pels.a
dezenas de quilémetros os percursos a mw téenico, semanal ou guinze-
nalmente, conforme a importineia e o movimento dos postos respectivos. Apenas
em 1 caso se s.tmg'lrﬂrn os 100 quilometros’ de’distiineia entre ¢ regional e o Gltimo
dos sub-regionais a visitar, sendoy porém, esta m servida por magnificas
estradas e passando, sem qualquer 'déstia, por todos os estabelecimentos a visitar.

Para tornear dificuldades e evitar-demasiadd sobrecarga a alguns dos farma-
céuticos que assim s6 tedricamente ddesemperhatiam a sua missdo, propds-se
a criacio de 9 partidos farmacéuticos em refides mais afastadas ou de mais
dificil acesso.

Ficamos assim no total com 59 farmaeéuticos dos hospitais regionais e sub-
regionais para tomarem conta de 242 farmécias ou postos farmacéuticos, o que da
uma média de 4 estabelecimentos por cada técnico. Se considerarmos ainda que
nio,se tomaram em; consideracio a meia centena de farmacéuticos hoapltala.m
dos \hdspitais! dentrals, para(ds quaid se reservou aima missfio 'del apobia, pareéd .
que o sistema tem perfeita viabilidade de bom funcionamento, sobretudo se se
pensar que mujtas, S8 pap a maioria, das]farmicias incliidas ne nimero de
242 que se tomof como' base, sdo apenas ‘reduzidissimos postos de' médicamentos
de hospitais locais ou sub-regionais de muito pequeno movimento,

Foi entio possivel, j& com a visdo de conjunto dos hospitais existentes e das
suas necessidades quanto a servigos farmacéuticos, integrar este sector nos prinei-
pios que se enunciaram nos dois nlimeros anteriores.

Para que esta integraciio fosse, no entanto, completa, seria necessario o apoio
dum diploma legal. Ele apareceu em 22 de Fevereiro de 1962, sob a forma de
Decreto-Lei n." 44 204, constituindo pela doutrina exposta um verdadeiro documento
de vanguarda no campo da farmacia hospitalar, nio sé no nosso Pais, como tam-
bém no estrangeiro.

Nesse Decreto define-se a farmécia hospitalar; estabelece-se a sua competéncia
e a sua hierarquizaciio; marcam-se deveres no aspecto da eficiéneia e delimita-se
bem a sua acciio; definem-se os principios da interligacio de todas as farmécias
hospitalares do pais; estabelecem-se as carreiras de pesscal técnico e auxiliar
em fimbito nacional; cria-se o internato farmacéutico; marca-se a obrigatoriedade
da existéncia dum formulédrio nacional de medicamentos e de comissdes de farma-
cia e terapfutica nos hospitais centrais; publica-se, finalmente, um gquadro-tipo
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com todas as categorias de pessoal técnico e auxiliar dos servicos farmacéuticos
hospitalares.

Na clpula desta estruturacio tinha agora que aparecer um Orgio central
que regulamentasse e orientasse toda esta actividade assim stbitamente desen-
candeada. Ji existia a Direccio-Geral dos Hospitais, eriada, em boa hora, pelo
Decreto-Lei n." 43 863 de 10 de Agosto de 1961; a Portaria n.” 19221 de b de
Junho de 1962 vem regulamentar este Decreto, estabelecendo os seus servigos
técnicos e respectiva competéncia. Entre os servigos esti o de Farmécia Hospitalar
e dentro da sua competéncia os seguintes pontos:

1— Orientar a instalaciio e funcionamento das farmacias hospitalares, fisca-
lizé-las e promover o seu melhor aproveitamento;

2 — Preparar os formuldrios, manuais e outros elementos de normalizagio
da acciio farmacéutica hospitalar;

3 — Estudar as medidas convenientes & valorizacio da carreira dos farma-
céuticos hospitalares e seus auxiliares;

4 — Orientar técnicamente os mmtentea farmacéuticos das comissdes inter-
-hospitalares;

5 — Promover a produgm.*ilnw ‘ou_aquisicio no mercado interno, a
verﬂlcn.qao e a distribuicio dé medica ', ! :' ' iﬂﬁreamdo vérios servicos, quando
isso se julgue vantajoso; 4 bl :

6 — Representar a Dwﬂe—ﬂeﬂl’ nﬂ mﬁaﬂ nacionais e internacionais
de trabalho farmacéutico. |

Comecou em funcﬁes,; _ em 1 de mho de 1962. A sua primeira
tarefa foi preparar toda a regulamen ﬁp uwﬂlg‘ava o Decreto-Lei n.® 44 204,
sobretudo no que dizia respeito aes eoncurses para admissiio e promogiio de pesaoal
e & estruturacdo do interfia immm estes regulamentos j4 foram

publicados.

Depois, foi a preocupagﬁ.ﬂ-g!o—plam da pmdu-;ao. distribuicdo e consumo
de medicamentos, dos concurses 'eolectivés para aquisicio de matérias-primas
e medicamentos e da sua verificacio, interessando todos os hospitais, oficiais ou
particulares. Preparou-se um Decreto para permitir esta orginica, embora se
entenda que, tanto neste aspecto como no das carreiraz de pessoal, aquilo que diz
respeito aos hospitais particulares, designadamente is Santas Casas das Miseri-
cordias é a titulo meramente orientador e em casos apenas de aceitagio voluntéria,
jA que ha que respeitar os ucomprommsm destas lnﬁ-t-lt'l.ul;OEE que sio legitimo
( &) Nagdo. |
mmawu-se um furmuiﬁﬂa de medmsmesntos que ge distrfbum pe[bs hospftam
regionais e sub-regionais.

Inte rsey emﬂm! ay tarmﬁmi& hwpﬁtatar mo rm-;texno copceito hospitalar
e na doutrina, em pleno desenvolvimento, da regmna'hzaqao‘ :

Na verdade, & possivel a interligacdo entre todos os hospitais, qualquer que
geja a sua hierarquia, desde que os seus mentores assim o desejem. O servigo
farmacéutico hospitalar constitui, enfim, um tedo, visto que se rege pelos mesmos
principios e segue a mesma orientacdo seja qual for o ponto do pais onde esteja
situado.

Sob o ponto de vista de valorizacdo profissional, desde hd anos que os farma-
céuticos hospitalares se reiinem mensalmente para discutirem em conjunto os seus
problemas, apresentar comunicacies e colaborar na propria estruturacio que =e
tem vindo a descrever.

Serd interessante salientar que nas manifestacbes cientificas dos farmacéu-
ticos portugueses é sempre notivel a colaboragio dada pelo sector hospitalar
que, nas Jornadas Farmacéuticas realizadas em 1962, no Porto, sustentaram inelusi-
vamente uma sec¢iio completamente independente, aliis cheia de vida e interesse.

No aspecto do circuito dos medicamentos o Decreto 44204 estabelece que
a produgiio s6 pode ser feita em institui¢Ges que tenham para tal todos os requi-
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sitos téenicos, confirmados por autorizaciio superior; o Decreto em preparagio
permite a circulaciio desta produgio entre os diversos hospitais, o que pressupoe
imediatamente um estudo tendente a distribuir a cada um a execugio de determi-
nadas formas farmacéuticas, segundo condicionalismos téecnicos, do apetrecha-
mento, de pessoal, de dimensdes de servicos e de economia.

0 mesmo se passa com os concursos feitos por um hosp:tal em nome de varios,
conseguindo-se assim quantitativos que doutro modo seriam impossiveis, o que
vem a favorecer nio sb a instituicio que adquire, como também o préprio mercado
abastecedor que, deste modo, evita a dispersio sempre anti-econémica.

Portanto, os servigos famaceutlcos estio preparados para servir a comuni-
dade, servindo simultineamente a institui¢do a que pertencem e o Estado. Ao doente
fornecem medicamentos de preparaciic cuidada, devidamente verificados; sob
o ponto de vista da institui¢do que servem, zelam pela sua economia, num sector
que agrava extraordinidriamente os mais modestos orgamentos.

Estio pois, como o hospital, abertos ao doente internado e ao da consulta
externa. A organizacio permite que haja uma justa paga do valor do medica-
mento através dos inquéritos assistenciais; nilo sdo permitidos a nenhum titulo
substituicdes arbitriarias de medicamentos ¥eceitados por equivalentes terapéuticos
gem o conhecimento e aprovagiio do mﬁiehm néo se aceita por outro lado
a validade de designacdes de faptasia pavd mm mesmo principio activo e para
a mesma dosagem; evita-se a hipertrofia.da producfo.desde que a inddstria for-
neca em boas condigies técnicas g'edondmicas o.medicamento em causa, prefe-
rindo-se seguir o caminho do estdds & & ugmtumento na verificaciio das
matérias-primas e produtos concluidos. jﬁﬂ,mv:,‘# Qgﬁfﬂl nder para um equilibrio
de modo a nio ferir legitimos m ndendo simultineamente
a economia da instituicio em que m

Dissemos que o hospital de Htmfltﬂrm icomumdade e aos técnicos.
Através da organizagio do voluntariado e m farmacéutico a farmécia
hospitalar pertence a todos os prom,ﬁ ip!e .m'dnejem aperfeigoar, seguindo
ou nfio depois a carreira hoaplta]ar. 1™ =

4 — A CARREIRA FARMACEUTICA HOSPITALAR
| — O internato farmacéutico

~Salientamos que ‘o internate farmacéuticocomi'd duracio de' 2 ‘anos, permite <
ao jovem profissional um aperfeicoamento devidamente planificado e niio ao sabor
do acaso comp-até dqui-ge fazia novmalmente, Note-ge,que-este-dperfeicoamento
é orientado pot téenitos devidamente qua]:ﬁcadus e remunerado de modo a que
o téenico possa estudar sem ter preocupacies econimicas graves. De facto, o des-
pacho conjinto de Suas Exceléncias os Ministros das Finangas e da Saide e
Assisténcia, estipula a remuneraciio de 2 000§00 mensais para o periodo de 2 anos
que constitui o internato. Por sua vez o regulamento do internato concede a regalia
duma refeicio durante o periodo de servigo.

Os aspectos mais valiosos do internato siio, sem diivida, o espirito de aber-
tura que nele se contém — deseja-se que todos os licenciados possam ter entrada
nos hospitais durante estes dois anos, se assim o desejarem —, e a sua validade
nacional.

Porque a lei assim o obriga, faz-se um concurso de admissio, que quase se
poderd considerar simbdlico, tal a s:mphc:ds.de das provas.

Outro aspecto interessante é a permissdo, concedida no respectivo regula-
mento, para que o interno possa, no segundo ano de internato, ser mandado fre-
quentar servicos especializados, também com planos préviamente estabelecidos
de estégio, para que a sua formaciio seja tio completa e universal quanto possivel.
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2 — As diversas categorias de pessoal técnico e auxilior e seus modos de acesso

Estabelece o quadro-tipo anexo aoc Decreto-Lei n." 44204 as seguintes cate-
gorias de técnicos e auxiliares dos servigos farmacéuticos hospitalares:

1) Pessoal téenico

Director de servico

Chefe de servigo

Primeiro quimico-farmacéutico
Segundo gquimico-farmacéutico
Interno

Farmacéutico

2) Pessoal auxiliar

Preparador de laboratbrio’ mt:co
Primeiro-manipulador/de farmficia
Segundo-manipulador de-fammnécia .
Primeiro-auxiliar de mianipulader. dv ﬁlmﬁ.ma
Segundo-auxiliar ii m’ﬂfpﬂtﬂw ‘ﬂe ﬁ‘rﬁcm

Ja estiio pubhcados. emos m 3 regulamentos dos concursos
para todas estas categorips. S6 salien _,wquﬂmuve na elaboraciio dos pro-
gramas das diversas provgi icupacdo de evitar os exames macicos que ainda
vigoram em alguns secto fission do-os mais por demonstracdes
de qualidades de racioeinio, ':_mﬂ:eﬂ-m-&sﬂnhecunentos bésicos na procura
de informagiio, nos primeiros m,a! 0T provas em que se evidencie experiéncia
adquirida ou qualidades de cheﬁl, nm' ti g,

No pessoal auxiliar procura-se mnr a necessdria desenvoltura manual
ao lado de conhecimentos bdsicos elementares.

5 — 0S5 MINIMOS EXIGIVEIS PARA UM BOM DESEMPENHO DA MISSAO PROPOSTA

(Hé em todo-o tase, condigies-sem|as quiis, é impossivel -produzir{trabalho
uhl‘ S0 o5 elementos minimos, 'que constituem'o Gltimo capitulo do nosso trabatho.

Dwidjmn-!n em qum g'rupm

fa B Te 'S HFArmMmacelriticos

1— Sit.ua.q.io

2 — Dimensdes

3 — Apetrechamento

4 — Quadro de pessoal

| — Situagao

A farmécia deve ser localizada num ponto que seja simultineamente acessivel
com facilidade aos doentes das consultas externas, sem estes terem de entrar
no hospital e ao pessoal hospitalar que tem que ir entregar as suas requisicdes
on levantar os medicamentos e que ndo deve ser obrigado a percorrer grandes
distineias, o que leva A perda de demasiado tempo. Para evitar parte destas
deslocacgdes, em alguns hospitais pequenos, modernamente construidos no estran-
geiro, hi comunicaciio dos diversos pisos com a farmiecia por meio de sistema
pneuméatico.
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2 — Dimensoes

Aceita-se que a frea destinada & farmécia deve ser de cerca de 1 m® por cada
cama para as dimensdes mais pequenas e médias; quando o hospital vai aumen-
tando a sua lotaciio este niimero vai diminuindo acabando, nas grandes dimensdes,
por ser de 0,6 m* ou menos, por cada cama.

Tem-se como limite a 4rea de 2200 m® considerada para hospitais que servem
5000 camas e mesmo mais.

O gréfico que se apressnta da uma ideia de relacio entre a drea da farmécia
e o niimero de camas do hospital.

Os niimeros que se indicam foram julgados no presente estudo 0s quantitativos
mfinimos e nio os ideais. Estdo neles incluidas as cireulagoes.

Distribuigdo da drea total

Duma maneira geral e salvo quaisquer condicionalismos locais, a drea atris
indicada terd que ser repartida pelas seguintes seccdes:

1 — Sala de distribuicio de mdimnh: ;

2 — Salas de preparaciio/ e Yerificaciio dé me mentos;
8 — Armazéns; : e ¥
4 — Gabinetes para o pessoal téénico, vestiapios, instalagies sanitarias.

1 — A sala de distribuiciio dﬂll‘i ser a 2 Area maior ou menor conforme
se destina apenas a servico interno ou tehha a farmécia funces de venda directa
ao plblico. r -

No primeiro caso, do nirfiero de m’ total'podera ser atribuido uma parcela de
que se d& uma ideia aproximadd na tabeld Gue se apresenta.

No segundo caso haveri que’fcre & este nlimero mais o espaco desti-
nado & sala de espera que, nas horas de to, poderd ter que acondicionar duas
ou trés dezenas de pessoas.

9 __ Das reas a atribuir s outras sec¢bes também se procura dar uma ideia
aproximada através da tabela que considera uma larga escala de dreas de servicos
farmacéuticos.

AT ;

Observagoes

Para além destas normas genéricas haverd qué considerar os casos especiais
de cada hospital que poderiio apresentar particularismos susceptiveis de modificar
substancialmente alguns dos nimeros indicados.

Assim, lembram-se, por exemplo:

1 — Percentagem de camas atribuidas & cirurgia;

2 — Nifimero e especializacdo das consultas externas;

3 — Existéncia de Banco;

4 — Colaboraciio com o servigo social na assisténeia a convalescentes, servico
domicilidrio, ete.

5 — Dificuldades de abastecimento répido por grande distincia aos centros
ou vice-versa (maior ou menor armazenagem);

6 — Proximidade de hospital gimilar ou de maior eategoria com boa producio
(menor produgéo) ;
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TABELA

AREAS PARCIAIS
SECCOES

Distribuicdo ProdugGo  Armazenogem Gabinetes

40
40
30
20
25
30
35
40
50 300
50 | 400
50 _ 500
85 a ) 700
% i
90 100 900

100 400 400 a 100 IOODA d
Centro de, Hocumgntacig,Farmageutica
'"*da Otdem d(;_g% Farm@ﬂcéutit‘;ﬁ"ﬁ

120 500
120 500 600 180 1400

130 500 1500
130 500 770 1600
140 600
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7 — Situacdo em zona de populacio de fracos recursos econdmicos (maior
distribui¢io e, através dela, maior producgfo);

8 — Nlmero e importincia dos hospitais de menor dimensdo, normalmente
hospitais sub-regionais, que devam vir a ser apoiados pelo hospital consi-
rado.

Os elementos inscritos tém apenas finalidade orientadora e foram colhidos
em muitos anos de experiéneia no nosso pais e em trabalhos e visitas feitas a hos- i
pitais estrangeiros, nomeadamente em Espanha, Franca, Suica, Austria, Dina- :
marca, Suécia e Itdlia.

3 — Apetrechamento

Dois tipos de listas foram estabelecidos, uma para farmécias apenas em mon-
tagem, outra para servigos ji de certa envergadura, em que o material aconselhado ;
é, por assim dizer, complementar. )

A primeira das listas tem uam custe aproximado de 80 000300 e a segunda
de 180 D00OF00,

Com a mesma finalidade -de o!iemb gue preside a todo este capitulo,
apresentamos a seguir aaﬁim listas concebidas:

Tipo 1 \

Baneadas de trabalho (
Almofariz de vidro de 1 ;
» ¥ » \» s
» » » 200 A
» » porcelana de”1000hc.e.
» » » DU R N
» 20& ‘.p i

ERCRR T
*
.

» 0
Aparelho para hoéstias
» »  supositdrios
» » Ovalos . . T—
Autoclave pequeno
Frigorifico pequeno . LR e e e
Eanhu—maria par Il . ) 48 PN 1
Balanca paral ar até b [munnprltn;l SRS e
il ‘de Roberval até 1 LT LLdL AU L Q.
» sensivel a lmg (monoprato;u B e v e
Destilador de dgua S P e [, DR 1,0
Estufa '(até 160 - W) Faed ¥ dlilildlLC U
Peneiro de 80 malhas (nylon ou ag!o Miox) K G TP
» » 1000 » » » » »
» » 2500 » » » » 0
T I [ T T . . TR
Alcobmetro . . . : S LA Ll 2 o A G
Caneca de porcelana de 1000 -
n » » » bHOO »
» » 250 »
Copos graduadns de 1000 ce. . .
» » » BOD »
» » SRR AR e Y i
lJ » R s R o | Y SRR
» PR P i e o e SR
Cﬂpsulas de porcelana de 600 cc. . . . . . . . . .
» » » ¢ Y—— e
» » ferro esmaltado ou ago inox de 1000 C.L.
" » o » » » » » » HM0 »
" " 0 » %% » » 100 »

EGMI\:I\:.HI\DNMNNNHHHHHHHHHHHI'EH—I—HI—F‘HHHHHH—I
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Barris de vidro de 5 litros com rolha e torneira .
Pedras para pomadas i T F R
Prensa, pequena . .
Espétulas de aco inox, jogu
» » o0sso, jogo .
Termémetros até 50° .
» 100 .
» 2000 .
» 300" .
Tubos de ensaio . .
Funil de filtracio a quente S
Bicos de Bunsen (gés butano}
Funis de vidro de 1000 c.c. .
» 500
250

aEEErs

o
]
&
e
g
o
a

T ¥gexuwgs

Ampolas de decantacio |;le 5
» » » » 25
Suporte universal . )
Chupetas de 50 c.c. .
» » 20c.c.
W » 10e.c.
Buretas de 25c.c. .
Suportes para buretas i
» » tubos de ensaio .
Exsicador .

Provetas grsniuadu de 1000 c.c.
Centrg de I%E}gumentagao Farmageutlca

0
pron's nmd)ﬂ.rﬂlﬁﬁfe dOS F‘H‘H'IE]CEUUCOS

b B B BS BS e e B DD s s D hm:«:mmmnug R -

Tripé para aquemmonto com h:oos de Bunsen .
Redaademnntn............
Frascos lavadom G
Varetas .
Lexiviador . .
Fraseos de 100 c.c., bom estrelta. com ml]:a. de vidm
» 260 » 0 »
500 »
1000 »
50 larga,

100 »

250 »

500 » » » »
Aparelho para enchimento de umpolan. e frascos pequenoa.

tipo «Simplexy

ey ¥
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Tipo 2

Destilador de égua . .

Aparelho para enchlment.o de ampolas e fruaeos pequmos.
tipo «Simplexy

Autoclave grande .

Estufa para tempe:ra.tura.a até 160 - 200° .

» » secagem de granulades, média .
M#équina de comprimidos, pequena . :
Bicos de Bunsen (gés butano) . .
Misturador para pbs, pequeno (10 l:s')
Peneiros de aco inox de 40 malhas .

» no» B » 80 »

» »o» » » 1000 »

» » » » 2600 »
Balanca au!.omé.tlcn, b kg (munnprah:}

» gensivel a 1mg (monoprato)
Batedeira pequena, com hmmﬁ;mdsad
Moinho de rolos, pequeno . )

Depésite de aco inox, 30 litros
inferior . /
Méquina para !azer vﬁ:uo \
Mégquina para rebordar caf
Baldes Kitasato de 2000 ¢
Baldes Kitasato de 1000
»

[

Ll = - R

vaetu graduadas de 1000

» » » ', BOO W%
u » » lm
»
Fllt.m de vIdro poroso G5
» ::a » » G4.
» » » G3.
Emcador %
Ampolu de decantagﬁa de 300 r:c
» » 260 » .

CRALET e Dotumeﬁfa(;'[n Farmaaéutlca

Prensa pequena

Temﬂm“dwﬂﬁﬂ em; df)s Farmaceutlw’;

o RS B 0 00 B BD 0O 00 B0 0O BD BD =

» 2000 .

» » 8000 .
Banho-maria . . . .
Densimetros, J'ng'o
Alcodmetro

Tubos de mmo A i
Suportes para tubos dﬂ emmn ¥ b
Canecas de porcelana de 1000 c.c. .
» » » » BOO » .
» » 250 »
Copoa gradundnu de 1000 c.c.
» » » B0D » .
» » » 260 » .
» » » 100 »
» BN RV
Cipsulu de porcelana de 500 c.c. .

“MNMNMNHHN%!—IHHH
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Cépsulas de porcelana de 200 ce. . . . . . .

" » ferro esmaltado ou ago inox de 1000 c.c. .

" » » » » o» » » bldeec. .

» » » » o Tw R 100ece .
Funil de filtracio a quente . . . . . . . . .
Funis de vidro de 1000 c.c. e

» N R || Ml SR
» » » » 260 » LM B L SO BURR
» » » » 100 » i B e oI
» » » 0 50 » SeE e,
» » » 1 20 » AT T
Erlenmeyers de 260 ec. . . . . . . . AL
1 s e B i, s B0 T GRS v
» e B e i anetl bsrreRi e Bols
Baldes graduados de 200 ¢e. . . . . . - -
» » » 100 » y § PR ATID AT
Chupetas de B0 ce. o« =« = »7« o 0w 0

» s PN b e b e d

" » 10 » « : .

» BB B .o e A i ST

» s iy : ;
Buretas de 26 ¢c. . - ./ . .8
Suporte para buretas . . &
Tripé para aquecimento . & .
Redes com amianto . . . [§
Trempeg . . . . . ¢ + B
Frascos com esguicho | . &
e el A A it
Lexiviador i

[N -]

o000 08 B bD B DD BS DD e S

(=]

- - - _ --
T R

o it B T T o,

e T LT
.
B e AT . et v il

4 — Quadros de pessoal

A funciio altamente especializada dos Servicos Farmacéuticos, os importantes
valores que ali se tém que administrar, o integral aproveitamento do equipamento,
a sua contribuicio para-yma terapéutica disciplinada, pais Gtil e menos dispen-
dlosa, & sua colaboracio na prepara¢do doutros téchicod hospifdlafes, étc;,|suben:)
tendem a existéncia de quadros de pessoal técnico e auxiliar em nimero suficiente,

Aponta-s¢ na literatura;a negdssidade| de, hayer sempte um, chefe de servico
e um adjunto, sendo conveniente a existéncia de um ‘farmacéutico-mais por cada
100 camas de lotagio.

Dum modo geral podemos dizer que, embora a existéncia constante de 2
técnicos, mesmo nas pequenas dimensdes hospitalares, fosse conveniente — casos
de doenga, de férias e até de possibilidades de dedicagéo ao estudo pelo mais
qualificado —, o nosso nivel econémico e também as necessidades eriadas por esses
pequenos hospitais, nio o justificam.

Apresenta-se a seguir um esquema de organizagio de quadros de pessoal téc-
nico e auxiliar dos Servigos Farmacéuticos Hospitalares, com as nomenclaturas
do quadro-tipo anexo ao Decreto-Lei n. 44 204, relacionando os quantitativos
de pessoal com o niimero de camas da unidade hospitalar.

£ evidente que os nimeros apresentados, além de representarem minimos, sio
apenas indicativos, pois pode haver variages notéveis se se considerar o hospital
com a obrigacio de apoiar um certo namero de outros hospitais de menores
dimensées, com grande incidéncia cirirgica (grande quantidade de soluces injec-
taveis de grande volume), etc.
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N.e
e&m:: Pessoal técnico Pessonl auxiliar

50 2" Quimico-farmacéutico — 1 | 2.° manipulador de farméeia — 1
- i 1.” manipulador de farmécia —1

100 i - —_ 5 s
38 Quimico-Sarumactutios 1| 2% manipulador de farmécia —1
. : Bt 1. manipulador de farmécia —1

150 ‘ - - o o
2. Quimico-farmacéutico ; 2. manipulador de farmécia — 2
. - 1. manipulador de farmécia — 1
200 1. Quimico-farmaedutico — 1 | 2:* manipulador de farmbcia — 2
2. ‘auxiliar de manipulador — 1
: / g 1% manipulador de farmécia — 1
260 1.* Quimico-farmaceutico’ < 4" 2.4 manipulador de farméacia — 2
2.° auxiliar de manipulador — 1
. 1.* manipulador de farméecia — 1
300 1" Quimico-farmacéutico -~ 1 | 2.° manipyulador de farmécia — 2
2.° Quimico-farmaetutico ~— 1 | 1.° auxiliar de manipulador — 1
2:" auxiliar de manipulador — 1
b - g 1.” manipulador de farméfcia —2
400 1.: Qu!m!co—famaceutfﬂr =1 | .2.," manipulador de farmécia — 2
2." Quimico-farmaedutico — 2(]'1.> auxiliar de manipulador — 1
2." auxiliar de manipulador — 2
Chefe de servico — 1 1." manipulador de farmﬁ-c!'a—?
50O 1.3 Ouf farmaciutice~ 2. manipulador de farmicin— 3
LTy 44 33::&&[1“::;32:: L ; 4% muxilian de imanipulader -2
2. auxiliar de manipulador — 4
; d o 1." manipulador de farmécia — 2
00 | e kico _ 3 | £ manipulador de farmécia 5
2.* Quimico-farmacéutico — 2 é: auxiliar de manipulador — 3
.* auxiliar de manipulador — 5
Director de se:rviga 1 1.” manipulador de farmécia — 3
1000 Chefe de servigo - 2.° manipulador de farmécia —5
1." Quimico-farmacéutico — 2 | 1.° auxiliar de manipulador — 5
2 Quimico-farmaedutico — 3 | 2. auxiliar de manipulador — 8
Director de servigo — 1 1. manipulador de farméicia — 5
1500 :(IZI.'sefe [ds_ se?r:go — 3 . 2.: man_iguladnr de f.armé.cia — T
- Quimico- armacéutico — 3 | 1. auxiliar de manipulador — 7
2" Quimico-farmacéutico — 4 | 2." auxiliar de manipulador — 12
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Ao pessoal técnico devem-se ainda juntar, nas grandes unidades, os internos
de farmécia que seriio tantos quantos o servi¢o possa absorver, sem prejuizo da
sua funciio principal, nem do ensino que se tem necessiriamente que ministrar em
bom nivel (conforme consta do regulamento).

Apresentou-se assim, em linhas gerais, o que se planeou no grupo de farma-
céuticos hospitalares e na Direcciio-Geral dos Hospitais, para um servigo farma-
céutico hospitalar em dmbito nacional.

Comegam agora os primeiros concursos para o internato farmacéutico e para
segundos-quimicos farmacéuticos; principiam as diversas Misericérdias que funcio-
nam como hospitais regionais a sentirem a necessidade de aperfeigoar os seus
servicos farmacéuticos e, o que é mais interessante, a notarem a necessidade de
aproximagdio com os outros hospitais; aparecem solicitagdes dos hospitais sub-re-
gionais para um apoio que sentem urgente; espera-se, enfim, um complemento
breve para que haja a infra-estrutura necessiria ao completo e eficaz funciona-
mento do sistema que se estudou. o B T,

Nesta fase de lancamento da organizagio niloshouve ainda oportunidade de
marear os vencimentos dos farmacéuticos hospitalares, podendo dizer-se que actual-
mente estiio a trabalhar, alids comextrdoxdinirio'sentide de responsabilidade pela
gua missdo, dentro do momento /histétied .gue ¥ivemos,, auferindo uma simples
mtifimiﬁ | W/ Al b i _- F

Também este estudo estd feito, méio huvendo i r dividas sobre o seu
aproveitamento, quando chegar o momento de se encarar quanto nele se contém.

Dentro do hospital moderno os servigos farmacéuticos actualizaram-se.

Os seus componentes podem hoje dizer, com orgulho, que tém estruturados
o8 servigos farmacéuticos néo s do Wﬂm&d&;-ﬁmo também do hospital
do futuro. L LN e

il S
o

Aproveitando a publicagio deste temd ofiei@l das II Jornadas Farmacéuticas
Portuguesas os farmacéuticos hospitalares prestam a sua homenagem ao Ex.™ Se-
nhor Dr. Coriolano Ferreira, ilustre Director-Geral dos Hospitais e a toda a
magnifica equipa desta Direcgido-Geral — Dr. Carlos George, D. Fernanda Resende,
Dr. Jorge da Silva Aratjo, Dr. Jorge Santos, Dr. Alvaro da Paiva Brandéo,
Dr. Anténio Pignatelli e Dr. Quintanilha Mantas —, por terem possibilitade, com
a sufi”orientagio, e dxtradrdipdria colaboraciie, a pesiciojde yanguarda 'de que
deafrum-noju'fuﬁlﬁr i as suas’ [y b ai
geiras.

| 7
. Slph.

Da literatura consultada cita-se:

Hospital Pharmacy Planning — D. Train, da Escola de Farmécia da Univer-
sidade de Londres.

«Report of the sub-commitee on the Hospital Pharmaceutical servicen — Minis-
tério da Sahde da Inglaterra.

Primeiro semindrio internacional da arquitectura e técnicas hospitalares
— Génova—9 a 19 de Setembro de 1957 — Trabalhos dos Drs. BLONDEL e
A. HOECHEL,

Trabalhos sobre farmécia hospitalar apresentados na secgdo respectiva da
Federagiio Internacional Farmacéutica (Viena, Setembro de 1962):

Dr. J. ALBERT — Dinamarca;

Dr. K. V. Grove-RasmusseN — Director dos Servigos Farmacéuticos do
Hospital Bispebjerg —Dinamarea;

Dr. D. E. FRANCKE — Director dos Servicos Farmacéuticos dos Hospitais da
Universidade de Michigan — E. U. A.

a hospitalar portuguesaentre ub suas! congéneres estrant (!
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'VALOR DA FARMACIA HOSPITALAR
NA DEFESA NACIONAL

CaMiLo Girio Os6RIO

Director dos Berv. Farm. do Hosp, de Sto. Antdnio

Em resultado de obrigagdes contraidas em convencies ou tratados, o nosso
e outros paises que os tenham ractificado, estio sujeitos ao destino e s subor-
dinagGes que naqueles foram -declarados ou previstos, quer sejam de aplicaciio
ou cardcter universal, multilateral ou apenas regional.

Esses compromissos impuzeramuydeveres e direitos que os governos dos povos
contratantes teriio de considerar normas da sua orientaciio politico-social — deveres
e direitos que, uma vez ouforgados, ogica e ticitamente passaram a ser obrigacoes
colectivas da consciéncig @ Aa ‘moral dessas nacies.

Assim, portanto, comp'sighatario’ da-Carta das Nacdes Unidas (O.N.U.)
e na sua qualidade de miémbro. da. Organizagio Mundial de Sadde (0.DM.S.)
e da Organizagio das Nages Unidds para. a Educaciio, a Ciéncia e a Cultura
(U.N.E.S.C.0.), nip hé divida.de que Portugal se obrigou a seguir e acom-
panhar as demais nacdes, tanto em esforcos como em obras e realizacdes. E quanto
ao caso especial do pactonda N.AUT. O, também nio poderio os portugueses
furtar-se a qualquer emergéricia qile a-Nacfio tiver de enfrentar ou de sofrer,
por virtude das suas cléusdlagmg b0 5 =

Focadas estas premisSas-quanto @6 téima escolhido, julgamos ser pestulado
do nosso tempo o facto de jamais fia histéria dos povos ter sido mais verdadeiro
do que hoje o principio de que I e-prevenir seri talvez o fnico processo
verdadeiro de alcancar meio ou remédié para nio sucumbir, se algum dia soar
a hora da provagio, seja qual for a sua origem, o seu sentido ou a sua causa.

E por ser assim, os responséveis de hoje e de amanhi pelo futuro da Patria
e pela salvaguarda do bem-estar e da sobrevivéncia da Nacilo, terdo de aceitar
. dos tribunais da Histéria o julgamento e a gentenga que se mostrarem apropriados
Leti§ee)fors “J“l“@d @fite ¥30-da er chamadds d Jembrareitse [da incom-

preensio de que hajam o provas ou da’imprevisio com a qual tenham eliminado
a possibilidade de serem absplvidos.,m e A

Dee| facto, ) 880, devé leséonidefsse| acrealilade (a6 gie tddds) hés, portugueses,
seja qual for a atitude diplométiea futura que vier a adoptar-se, estamos e conti-
nuaremos sujeitos, fatalmente, 4s patéticas perspectivas de trigicas horas de
desespero que, inesperadamente, podem verificar-se como consequéncia inevitivel
das nossas obrigacdes internacionais, da nossa posiciio geogrifica ou da nossa
situacfio politica.

Realmente, no seu significado mais verdadeiro, a constituicio da O. M. S.
atribui aos Governos das nagbes signatirias a responsabilidade de tomarem
medidas reais de ordem sanitiria e social que devam considerar-se para manter
a salide das populagbes, definindo-se que o termo satide tem o significado lato
de nio exprimir somente a auséncia de doenca ou de enfermidade, mas, sobretudo,
um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, como condiciio funda-
mental de paz e de seguranca colectivas e como resultants das normas cientificas
e profissionais conducentes i firmeza duas regras internacionais sobre alimentos
¢ produtos bioldgicos ow farmacéuticos e seus similares.

Além destes preceitos obrigatérios que sob o ponto de vista profissional mais
directamente envolvem a accio e o papel dos Farmacéuticos no plano nacional,
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outros sdo impostos 4s partes contratantes, tanto de sentido universal (caso da
0.M. 8.) como de tipo regional e cardcter defensive (caso da N.A.T.O0.), dos
quais se infere a necessidade de uma Farmécia Hospitalar bem estruturada
e dindmicamente orientada e também uma cobertura farmacéutica de objectivos
nacionais e nfio arbitrarios ou puramente comerciais.

De qualquer modo, as obrigacdes convencionais ou contratuais implicam
sentide profundo de defesa nacional que é atribuide, com cardeter de responsa-
bilidade colectiva, a cada uma das partes, sentido esse que assume importdncia
excepcional quando tiver de aplicar-se as circunstincias de emergéneia, de desastre
ou de perigo para a sobrevivéncia dessas nacbes.

0O nosso tema nido refere, portanto, apenas o sentido restrito da defesa
nacional sob o aspecto civil ou militar. Envolve sim aquele caricter especial
de ampla extensio que tem, no nosso tempo, o designative de defesa nacional
como expresado de saide e estado ow condigdo social de paz e seguranca. E neste
conjunto de aspectos, o tema do valor da Farmécia Hospitalar, em &mbito
nacional, serd também considerado na funcdo de pilar essencial que lhe estd
reservada, tanto no alivio de eventual tragédm que, hipotéticamente, venha a
envo]ver 1 quan como no robustem nento : dos elementos que actualmente

Na era em que vivemos nj leles
Pais como problema estritament i es raciocinios ou simples
exames superficiais das mulh” 2 a8 do problema, relativa-

ol

mente aos agentes de causa e cﬁ (Sl d _' derar, para logo se con-

cluir que tal sentido puramente ‘mi
reza civil e social que logo surje

A perigosa ilusdo de uns tantosigientist gb'irerantes do nosso tempo, que
se deixam galvanizar pela idea ohsecante ¢ premacia’ dos meios de destruigio
a utilizar em todos os possiveis campos da luta para ‘atingirem uma hegemonia
retintamente imperalista, pode ser uma fatalidade para o mundo. Horrivel fata-
lidade, ou monstruoso acontecimento, sem divida, pois nio é possivel um paralelo
entre alguma das tragédias humanas do passado e o pungente holocausto a que
todos os seres do nosso planeta estéo aqutns. se a Providéncia néo poupar

= it spﬁmﬁ"mta{- o teila O LALIRA l‘mimliljn?a"w

total mobilizacio de recursos e nesta ideia_gueremos refe:lr as tragédias que
podem resu.]ta.[gd:‘ Et}rﬂgl ;qmo{fﬂp;d{esni?{_ % uﬁq’mml de
miséria econémica, dé sentido politico & de essém:m infrinsecamente humana,
com todos os martirios psicolégicos da degradacio e da degenerescéncia do homem
(ou mesmo de todos os seres vivos).

De facto, se houver uma nova guerra — e praza a Deus que nunca tal seja
possivel — para resistir a tamanha crise e sobreviver das ruinas e suas alucinantes
consequéncias, nenhuma nacfio atingida pelos ventos ciclénicos de tal hecatombe
poderd deixar de recorrer a uma total e absoluta mobilizacio de recursos e meios
de defesa da sua existéncia. Nesse lance extremo, de luta e ecsforco incansdveis
contra uma aflitiva agonia de rapidez virtualmente impossivel de deter, todos
quantos estiverem ao servige da arte de curar terfio de lancar mio de tudo e de
empregar todas as suas faculdades... para, ao fim e ao cabo, desalentadamente,
diriamos ingloriamente, talvez gosarem apenas a fugaz alegria de terem realizado
um esforgo de meras probabilidades de éxito...

As declaragbes feitas 4 imprensa mundial, em 12 e 29 de Marge do ano
corrente, pelo secretirio da Defesa dos E.U.A. Sr. Robert MacNamara, sio
verdadeiramente apavorantes: é de prever que logo na fase inicial de uma guerra
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atémica, morreriam cerca de 300 milhdes de individuos numa troca de ataques
nucleares, dos quais seriam 100 milhdes de russos, 100 milhdes de americanos
e cerca de 90 milhdes de outros dos paises da Europa ocidental...

Se a isto acrescentarmos os hombardeamentos macicos convencionais, explo-
sivos e incendidrios, os ataques por engenhos automotores ou teleguiados e o possi-
vel uso das armas quimicas e bacteriolégicas... e se pensarmos que a Area mortal
em redor do ponto zero das explosbes nucleares vai de 1 000 a 3 000 metros de raio
e que a zona de vitimas graves pode atingir muitos quilémetros... e se aumen-
tarmos a estas medonhas realidades, as esmagadoras e irrepardveis destruigies
dos meios de sobrevivéncia ou dos recursos de toda a natureza e espécie, como
oz de alimentos, de éguas, de energia, de transporte, de assisténcia e de todas
as demais formas de subsisténcia, é légico prever que seja o dobro ou o triplo
o nimero das pessoas a socorrer..., Entdo, as contas desse patético inferno
terrestre podem atingir os nimeros vertiginosos de 600, 800 ou 1000 milhdes
de vitimas!.

E chegnmos, enfim, por meio destes curtos apontamentos, i ideia de avaliagio
das fantisticas tarefas que sio de exigir mas talvez nio humanamente posaivels
de realizar. De facto, o cé.lculo g »dos produtos e materiais de urgéncia,
dos agentes terapeutlcns de j ou das reservas disponiveis e da
larga variedade dos muitos 4 s indiz ndo permitem que se arrisquem
ndmeros, nem consentem pi , TieSmao Wgando as medidas do colossal ou as
expressoes megalograficags” 7 50y U -

Na definiciio clara i T A aiores e dos Chefes Militares
supremos do nosso tempo pri : primeiros dias de uma guerra
futura é lutar sem somb ] evivéneia, evitar de sucumbir
e de desaparecer, repars rar to ragos ou perdas, salvar e pre-
servar o labor vital de qu r (n nter toda a possivel producio
necessiria ao prosseguimentn’da’l - da e ia.

O valor da Farmicia Hispik e ' perspectiva cujo esbogo se acaba
de fazer, a ninguém pode passa _' rcebido, ainda mesmo aos leigl:ls, aos igno-
rantes ou aos incrédulos. E bomdde wer-<
capacidade produtiva e de dmanusmo técmm a toda a prova, providas de tudo
quanto possivel para as necessidades absolutas de sobrevivéncia na fase inicial
da luta, seriio capases de responder ao apelo urgente dessa emergéncia de vida
ou de morte da Nacéo.

Pelas afirmacies do secretirio da Defesa dos E.U. A., os paises da Europa

W gondswniomhibiminiog nm (e gnee T o bt

Se, todavia, apenas 200000 delas exigissem imediatamente socorro e tratamentn
durante ri lu 08508 Servigos
farmacé ds ﬂmlmmﬁﬁt ﬂ&%ﬁﬁmm cilo e imediato
colapso dos servicos médicos e de enfermagem de todos os nossos hospitais:
de facto, o cileculo mais simplista das necessidades de anti-sépticos, pensos gordu-
rosos, solutos injectéveis isotdénicos, vacina antitetiinica, sangue, plasma, hipno-
-sedativos, antibiéticos, drogas anti-choque, hidrolisados de proteinas, oxigénio,
anti-histaminicos, anti-hipotensores e toda a gama de artigos de penso, seriam
de tamanhas quantidades que, em minutos ou curtas horas, todas as existéncias
ficariam esgotadas pois nenhuma previsiio ou disposicdo esti em vigor que possa
evitar essa possibilidade de fatal paralisia...

Queremos dizer que as entidades responsiiveis pelos minimos de prevencio
contra as perspectivas trigicas resultantes dessa inéreia mortal, nio devem nem
podem manter os recursos farmacéuticos dos nossos hospitais reduzidos & simples
expressio de uma capacidade de ac¢io de emergéncia que pouco vai além do
termo Zero...

Estes avisos contra a hipotética calamidade nacional néo significam o prazer
das previsfes sombrias de um ataque militar; somente se destinam a lembrar
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que tudo é possivel e que ninguém deve estar desprevenido pois todos devemos
estar preparados para uma tragédia ou uma loucura... De mais a mais, a verdade
triste é que no nosso Pais nunca ouvimos falar de quaisquer planos nacionais,
regionais ou locais de acgio farmacéutica hospitalar de emergéncia ou de sobre-
viviéncia, para a eventualidade de um ataque ou desastre de natureza guerreira.

*®

Deixemos o pesadelo das visdes de ataque nuclear e voltemos aos principios
inicialmente expostos acerca das nossas obrigacdes internacionais de ordem sani-
tdria e social susceptiveis de responderem ao conceito universal que tem na
actualidade o termo saiide, ji definido segundo a constituiciio da O. M. S..

Se o bem-estar fisico, mental e social das populacdes é considerado atributo
de saiide e condigiio fundamental de paz e seguranca, a cobertura hospitalar do
Pais e, consequentemente, o vigor & a vitalidade de servigos farmacéuticos hospi-
talares, paralelamente bem esta'belecld : nizados, sio condigbes primArias
e essenciais daquele estado de sati i ! 11ids.de em ¢que deve assentar
a ordem interna.

Ora, deixando de parte os d . elemen < ema hospitalar da assis-
téncia, vamos fixar-nos especifi 8" no ‘quie e que pode atingir ne
plano nacional a Farmécia Hogpits Act iy mprescindivel de susten-
taco técnica de cada hospita e Tecn na Juta contra a nossa
debilidade econdmica, contra a|[no ridade e, acima de tudo, contra
a viciosa gandncia dos produb il 3 ialidades farmacéuticas
— especialidades que em \alti el 0s apenas Se sustentam
e vivem da pseudo-investigaca maticais hem encadeadas
por sufixos e prefixos de induto essiip ou d oda /audio-fixacfo.

Diremos ji& que nenhum hespital ‘pod 1 com equilibrio orgfnico e
eficiéncia téenica sem um servico fam Asaltura das inaliendveis necessi-
dades dos doentes e das exigénecias ais e essenciais do seu pessoal
médico ou do seu corpo de enfermagem. Um tal servico é pedra angular do hospi-
tal que se queira considerar bem organizado; e referimos servigo —um Servico
Farmacéutico & altura dos seus verdadeiros fins — e nfio mera caricatura ou fan-
tasia de tal, porque o objectivo superior da Farmdcia Hospitalar em verdadeiro
nivel é mais do que contratar um profissional, dar-lhe um armaném para ele encher

iy @ cﬁm’lﬂn%aﬁbnﬁ?ﬁm "r"t 3 '-

vocﬁhuln do di onﬁ su das E'rcla des farmaco—tempéumcaa.“

Como actividp & ] int @ux‘fq dd phirar com
o nome de PARMS.CIA nio deve contmuar a exll:ur em Portugal certos aspectos
de armazém estilizado ou de «bazar tem-tudon, onde se vio buscar as mais variadas
embalagens, de vistosas cores e de requintados letreiros. E no caso de Farméeia
Hospitalar, entéio a sua fisionomia jamais & de ajustar ao Ambito do velho armazém
anexado 4 eozinha escura do secular hospicio, como infelizmente ainda se pode
observar em alguns dos nossos hospitais citadinos. HA mesmo algo mais que
é de elementar prudéncia trazer & lembranca: os nossos pretéritos planificadores
hospitalares néo consideraram que um servico genuinamente farmacéutico, de
alto nivel e forte valor profissional, tem justificacfio técnica e cientifiea reconhe-
cida em todo o mundo (e ndo sequer apenas de caricter complementar ou eventual
como parece ter-se imaginado) e, portanto, foi de confrangedora insipiéneia o
esquecimento verificado na econcepciio de algumas das maiores unidades hospita-
lares portuguesas — esquecimento que jéd séculos atris seria imperdoével ou
inadmissivel mas que, hi tdo poucos anos ainda, se traduzia na imprevisio de
instalacdes farmacéuticas adequadas em edificios que nos parece terem sido
concebidos para orgulho e vaidade do nosso progresso hospitalar... De qualquer
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modo essa estranha imprevisiio traduz a insuficiéncia das medidas adoptadas no
nosso Pais, anos atris, na concepciio e projecto de estabelecimentos hospitalares
de primeira grandeza e denota um afastamento muito sintomético de certas reali-
dades primérias e fundamentais.

Realmente, parece-nos que no ponto de vista moral, social, econémico, politico
e humano, a Farmécia Hospitalar tem alta releviincia e é urgente que seja colo-
cada na primeira linha da defesa naecional, sob qualquer aspecto — modo de dizer
este que niio pode julgar-se pretenciosa expressio de amor profissional, pois
julgamos nio ser dificil fazer aceitar esta nossa tese e vamos, portanto, apro-
fundar a sua andlise.

Em paises como o nosso, cuja riqueza material é considerada de baixo indice
—e aproveitamos a ocasiiio para discordar do sarcistico sentido depreciativo do
termo subdesenvolvido, tio do gosto das assembleias internacionais e que é palavra
de encher a boca dos campides da forca, dos artifices da diseérdia ou dos prega-
dores da vinganca racista, pois consideramos a nevrose industrial, a prepoténcia
financeira ou a megalomania politico-imperalista, expressdes mais significativas
de subdesenvolvimento mental e hum 0 [i&sse.s cantores da felicidade terrena —
em paises como o nosso, com bai ndimento individual, nio se podem
cultivar ou alimentar solucd O , ormas imponderadas, programas
improvisados ou realizacies J rodut. - gosto ou essa doenca nacional
de néo repudiar a teoria, d i X ria e de consentir o ambiente
de teoria, é filosofia  social - eses, temos de combater com
decisiio e firmesa. E por desejam xprimir a nossa viciosa insi-
piéneia cultural, de provi { de uma mentalidade que se
alimenta de convencionali i ; teresses e conveniéncias quase
hereditdrios que certos cl ) o natural e privilégio trans-
missivel. LY 37

onaly o cag iy em sentido genérico, ou o caso
FARMACIA HOSPITALAR, em sefitidonespecificojoreclamam olhos de ver e enérgico
sentido de acertar, pois 'é tempd m| _Qfm perigosos inconvenientes resul-
tantes da fraquesa de arma tido e uda defesa nacional interna.

Eficiente na defesa moral & social perque sendo actividade produtiva e ren-
dosa, fortalece os organismos e instituicdes a «que estd adstrita e, portanto, alarga
a sua capacidade de assisténcia, evitando a redugfio ou esbanjamento de recursos
e facilitando assim que mais efectivamente ou em melhor nivel se promova o
bem-estar das populacdes.

O,y vl s v i si g gh e Lo o arl g i 2

formadora, podendo formar unidades técnicas de alto rendimento ou de oposigio
e mudere&ﬂ d#s}p q‘naqupeﬁlg.;rgosj lﬁdmp‘@pgﬁ{n{m em matéria
de medicamentos.

Eficiente na defesa politica da Nacfo, seja gual for o regime ou o governo
pois a paz e a seguranca internas dependem daquela tranquilidade mental que
o8 povos adquirem quando instintivamente sentem que é boa e sd a orientacdo
administrativa, eficiente e adequada a organizaciio das instituicdes.

Ora, neste ecapitulo da orginica defensiva interna da Nacdo tem de reconhe-
cer-se que o problema hospitalar do pais ainda estdi muito longe de oferecer
panorama satisfatério e, sem se meter a foice na seara alheia, é licito lembrar
que o liberalismo das prescricies terapéuticas, de téo largo uso e abuso nos
nossos hospitais, organismos e servicos de assisténcia, permite supor que com
métodos e normas de um mais consciente e ponderado sistema de medicagdes
seleccionadas, haveri maneira de conseguir que os recursos financeiros das
instituicfes nfio sejam diminuidos pelos produtores industrializades de medica-
mentos, os quais, por meio de hidbeis e aliciantes propagandas, procuram induzir
o médico a preferir os novos remédios ou drogas (sempre mais caros), citados
nos folhetos-an(necios que, &4 dizia ou mais, se lhe apresentam cada dia. Nestes
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aspectos serh possivel evitar muitos gastos e refrear actuacies bastante injusti-
ficdveis quanto a anomalias de vAria ordem nos receitudrios hospitalares, sobre-
tudo a diversidade e densidade da terapéutica — aspectos estes e outros mais
em que uma Farmécia Hospitalar fortemente organizada pode agir, promovendo
melhor actuacfio técnica dos hospitais ou organismos equiparades, dando-lhes
fama, no conceito da opiniio pablica, acerca da sua ordem e disciplina, que séo
sempre sinais inspiradores de confianca na capacidade politico-social de quem
manda e dirige superiormente.

Por f(iltimo, tem de referir-se o aspecto da defesa humana, alto valor espiritual
que é preciso defender, preservar e garantir, de modo que nunca o ambiente
hospitalar, por deficiéncia dos seus servigos — deficiéncia técnica e cientifica
ou baixo nivel de projecgio e de reconhecimento do seu papel especifico — deixem
de manter os doentes na sua inviolivel qualidade de seres superiores, nunca
sujeitos a possivel confusio com animais de experiéncia, aos quais seja licito
administrar drogas cujo valor ou acgio nido aconselhem suficientemente o seu
uso, papel este que compete & Farméicia Hospitalar,

Do somatério de apontame DostoR, f&z-ge-argumento para levar i medi-
tagio quantos ouvirem ou le ‘notas 'do, nosso ideirio sobre o valor da
Farmécia Hospitalar na defl b 4

Foram focadas apenas al cunstis ardcter militar ou eivil,
nas quais os servigos farma 0 =1 de primdria importincia,
para se chegar aos objectivos déserdem, naciona e devem comstituir fungiio

do progresso e da prosperidade

Vamos agora fazer a exposigan,
e devem desempenhar no fortalecime
colectivo e de tranquilidade social.

Embora seja universalmente-indesejavel e pouco previsivel o desencadea-
mento duma guerra nuclear, niio é de-eliminar tal hipdtese, como consequéncia
fatidica de um erro, de um acidente, de uma imprevidéncia ou de um acto de
loucura, j& que essa monstruosa méiquina de suicidio colectivo estd presa aos fios
deﬁt_._a te?pﬁo_ qu pod repent.mamen ig irhaf.\: 0 mpago da morte sol
o k@ TT0 d& Docum f~n°lin,a 0 Fa rnﬂteughca

A enormidade da tarefa s. exigir de todos bs cidadios vélidos, na hipd
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de meios curativos bruscamente necessiirios a clmttmas de milhares de vitimas
e pode concretizar-se nalguns sintoméiticos nlimeros que se citam a seguir, tais
como:

Exemplo n." 1 — Os calculos das necessidades hospitalares norte-americanas
para os primeiros seis meses apés um ataque nuclear tipico, seriam de 18 000
unidades de 200 camas, das quais 50 % ficariam inutilizadas de inicio, ou seja
uma destruiciio imediata de 1 500 000 a 1 800 000 camas!... Na base de 200 milhdes
de habitantes, aqueles niimeros significariam a necessidade de 18 hospitais de
200 camas para cada 200 000 cidaddos americanos... E isto exprime, para o caso
portugués, uma previsio de serem necessfrios cerca de 900 hospitais de 200 camas
para a nossa populagio de 10 milhdes.

Tal niimero excede tanto as nossas disponibilidades actuais que é aceitivel
a hipitese de nem um décimo das nossas supostas vitimas terem real probabili-
dade de assisténcia hospitalar e, consequentemente, de possivel szalvacio...

Infelizmente, para um tal nimero de 900 hospitais, a Nag¢iio niio tem actual-
mente nem um cento de farmacéuticos hospitalares e esta realidade nio deixa




348 Rev. port. farm.

de encarecer a trigica falta que eles representariam para a Nacio, na eventua-
lidade de um desastre nuclear. Todavia, uma Farmécia Hospitalar bem consti-
tuida e dinimicamente organizada seria, naquela suposta emergéncia, de um
valor incalculdvel, pois da sua capacidade e poténcia profissional, ficariam inteira-
mente dependentes todas as probabilidades de resisténcia ou sobrevivéncia de
muitos milhares de vitimas, como vai concretizar-se no que se segue.

Exemplo n° 2 — Na hipétese de um ataque atémico, a acciio térmica é uma
das agressdes que mais estragos causa na populagio, sobretudo nos centros de
grande densidade humana. Os efeitos traduzem-se especialmente em dois tipos
de vitimas: grandes queimados e casos de choque.

Num aglomerado como o Porto, com == 600 000 habitantes, é possivel uma
necessidade imediata de socorro a cerca de 100000 individuos em estado grave.

Os estudos estatisticos feitos em Hiroshima e Nagasaki (com base nos
ataques atdmicos que sofreram) e os que foram realizados em Inglaterra (com
base nos bombardeamentos sistemiéticos feitos contra vérias cidades, segundo
as thcticas militares convencionais da tltima guerra) permitem avaliar que
daquelas 100 000 vitimas, cerca degdl serdo do tipo dos grandes gueimados.
Pois bem: os célculos levaramg cone de que, nas primeiras 24 horas, as
vitimas graves necessitam, en de %@ s de.sangue ou seus substitutos.
Nas primeiras 24 horas & 108, itidade &, portanto, da ordem dos
100 000 a 150 000 litros elrovdi ‘ uantidade pouco inferior nos
seguintes 6 a 10 dias — - eo W% de 2 milhdes de frascos de
meio litro nas primeiras fad - |

E é bom de fixar que, | ncias de cuidados no primeiro
dia dardio em resultado que n e cerca de trés meses, terfio necessi-

= ol ik 7
individuo de = 70 quilos de pesg, A9 a 15 litros de liquidos isoténicos
néio coloidais injectaveis, durante meirss 48 horas de sobrevivéncia — quanti-
dades que para as tais 40.000 vitimas exigirdo 200.000 a 300,000 litros por dia
on sejam 3 a b milhdes de litros nas duas primeiras semanas!... (Para avaliar
este esforco esmagador, diremos que o actual conjunto de todos os hoapitais portu-
gueses nio tem eapaeidade anual de produgio que se aproxime de um milhdo de
litros — indice tdo baixo que é equivalente a menos de um milésimo das necessi-

(nﬁ m' Tﬁ’moﬁﬁﬁﬁm (5zal ﬁ”’f‘fﬂ Y5 cm B e

Se, nos mesmos termos do exemplo, considerarmos nlg'uns consumos essenciais
de outrosr produlds; pds primeipds 10, diim.rstﬁ?vmsf éuticos

— Gase esterilizada . . . R 4.000.000 metros
— Solutos anti-sépticos . . . . . + .« . . . 200,000 litros

— Anestésicos . . . Imprevisivel

— Unguentos h:.drnssoluvens (b‘lSﬂﬂ.gﬁ.E de 5l} g'r} 6.000.000 bisnagas
— Ligaduras (de 10 emX10m) . ; 1.500.000 unidades

FHHHH

E assim por diante...

Os exemplos dados conduzem-nos a necessidades de previsio astrondmicas
e quase convidam a desistir de qualquer plano de defesa.

Mas se pensarmos que uma 56 vida humana se deve sempre considerar de
valor inestimével, inclinamo-nos a dizer que os servigos farmacéuticos hospitalares
devem estar constituidos e dotados de maneira que possam responder a um patético
apelo de sobrevivéncia — ainda que mais niio seja para, ao menos, atenderem
av chamamento dos moribundos e amenizarem os seus sofrimentos nos tltimos




Rev. port. farm. 349

alentos da vida, pois serd essa uma expressiva forma de mostrar o valor da Far-
miecia Hospitalar.

Mudemos agora de panorama porque ja basta de pesadelo e quedemos os
nossos pensamentos e raciocinios ante a visdo pritica do valor que para a Nagdo
pode ter a Farmicia Hospitalar.

Jé foi escrito e nio contestado que os Servigos Farmacéuticos dos Hospitais
Civis de Lishoa, na sua actividade de apenas um ano, em recente passado, poupa-
ram cerca de 12.000 contos; foi jA também relatado que a nossa desorganizagio
téenica (ou incompeténcia, diriamos nds) e a pritica da terapéutica sem normas
e sem base racional, conduz a gastos supérfluos de medicamentos, sem real justifi-
cacdio, que se supde conduzir a perdas superiores a 20.000 contos por ano nos nossos
hospitais regionais e sub-regionais; também foi demonstrado que da execucio orgé-
nica do Decreto-Lei n." 44.204, resultaria a possibilidade de se pouparem em curto
prazo bastantes milhares de contos em cada ano.

Mas hé ainda outros horizontes de acciio e de alto relevo a considerar, em
resultado do processo evolutivo econdmico do espago territorial portugués, pois
nesta nova era da histéria e do destino de Portugal hd necessidade de manter e
de assegurar o prestigio politico, o equilil inceiro e toda a imprescindivel efi-
ciéncia do esforco nacional de mo ronismo de normas, de métodos e
de actuaciio se logrem atingir objéetives, frofun realistas e préticos. Refe-
rimos o Ultramar, essas terras de:Porfugdl ‘qug mados «ventos da histérian
procuram arrebatar ao patring . il n fora viavel civilizar e
emancipar povos pela simples pseudos | déncias politicas que siio
verdadeiras improvisacoes cabs da u 1 un 1.

O assunto nilo cabe nesta g A po o orginica da Farmécia
Hospitalar nas provincias! ultra o e, tanto na anélise, como
na critica. Fiea portanto aqui rque nos parece de alto
melindre trazer ao de cima cert . »De uma nota, porém, nio
abdicamos: em 1340, ao tempo e il rapede farmacéutico do quadro de
Mocambique, nos foram solicitadas sy et

hospitalares e sanitérios existentes, entvegims

gos de Salide e Higiene um sumirio'de ideias e algumas achegas para o fim em
vista; tal escrito foi origem de tamanha incompreensio pela parte dos apreciadores
oficiais, que ao recordarmos o caso, tantos anos depois, apenas sentimos desejo de
afirmar que esses tedricos (ja todos falecidos) mal souberam ler o que muito mais

Luzf teve de ser posto em vigor .
» entanto, ji jentdo sentiamos wve a Farmécin Hospitalay e os dip
em ﬁ%fs’db&; qﬁmr“mmiﬁhéﬁ, “podetiamséd deverlam he??dﬁ?oﬂfm‘H'

progresso cientifico e na \galorizagﬁo? econdmica... mas, comg sempre, 03 mecenas

tericos da & iiderdmh scutar 4 Vo H5) uhia equen parcela de
m Senso.

Tudo afinal é de valor considerével para o fortalecimento da nossa economia,
a efectivacio de uma melhor e mais completa assisténcia hospitalar e sanitéria, o
aumento do nosso poder de concorréncia internacional, a formacio de unidades
técnicas de elevada capacidade reprodutiva como factor de beneficio social, enfim,
a garantia de melhor e maior seguranca interna, pelo vigor e dinamizmo das acti-
vidades realizadoras do fomento e da criagio de riqueza cientifica, técnica, moral
e econémico-politica. E de tudo uma boa e bem organizada Farmicia Hospitalar
pode oferecer & Nagiio como contributo real, para sua defesa na paz ou na guerra
ou em qualquer emergéncia histérica do seu destino.

Nio podemos nem devemos dar-nos & indiferenca do desperdicio de energias
ou fontes eriadoras de bem-estar.

Na déhil e altamente vulneriivel armadura econémico-industrial e financeira
do nosso Pais, chega a ter aspecto melancélico e doentio, este triste horizonte,
mon6tono e estreito da nossa tdo caracteristica indecisdo e dessa falha de visdo
que parece fatalismo resultante de vivermos no extremo da Europa ou que é talvez
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marasmo hereditirio de origem racica, avesso a impulsos geradores de alta mobili-
zagdo e utilizagio dindmica do nosso potencial de superior e inegével inteligéncia.

Dos 12.000 contos poupados por uma s6 unidade da nossa Farmacia Hospitalar;
dos 20.000 contos perdidos com a falta de servigos farmacéuticos nos hospitais
regionais e sub-regionais; dos muitos milhares que também noutros hospitais se
poupam ou que noutros e mais sectores se perdem, ressalta um valor que no fim
de um curto deeénio poderia atingir importincia de extraordiniria projecciio nacio-
nal e de poderosa capacidade reprodutiva, da ordem das centenas de milhares de
contos.

Eis uma amostra confirmativa das verdades expostas: para os Hospitais Civis
de Mannheim, da Alemanha Ocidental, foi construida em 1960-1961 uma unidade
farmacéutica hospitalar que custou cerca de 14.000 contos, ocupa 1.450 metros qua-
drados, tem 50 galas de trabalho e ecapacidade de assisténcia a cerca de 2.800 doen-
tes internados. Ora, um tal investimento, em pais onde tudo se faz com profunda
consciéncia do sentido produtivo e onde a-indiistria farmacéutica é das mais aptas
e poderosas do mundo, parece que nio seria aconselhdvel um servigo farmacéutico
tdo dispendioso e amplo... &

Hé ainda outros factores a_considerar: as unidades farmacéuticas hospitalares
bem constituidas desempenham altas funcées de amparo i debilidade financeira
das instituicies que sérvemy w o e 16 08 poderes piiblicos e as entidades
responséveis nunca devem jesquecer; pois na
nha e na prépria Rissia, paises edjos, ' A sdo dos mais altos do mundo,
a Farmacia Hospitalar relevo, ), Titmo dinfimico e sincroniza-
cio com as demais acti i

. via | para dizer, ressalta uma
verdade que ninguém pode T e caréncia profunda de possi-
bilidades ou de valores moreais e  de garantirem tranquilidade e
seguranca ou desenvolvimer aos individuos, quer is instituicdes,
hé necessidade indiscutivel dé“fomen @cao de mais e melhores unidades far-
macéuticas hospitalares, pois st r-ifitrinseco para a defesa nacional.

Por ser assim, nio resistimos™a tsabafo de encerramento: somos j4 um
dos raros servidores masculinos da Farmicia Hospitalar Portuguesa; em curtos
anos ndo restari um sé homem nessa actividade dos nossos hospitais, perspectiva
que se afigura digna de um exame, pois eremos estar em causa um problema de
ordem fundamental: o da independénecia econdmica e da dignidade profissional dos

_seus servidnrr—;:‘ 0s _ugais se afastam, descrentes e desiludidos, porque o diploma

‘qglm ithrio que-oste » 18 reyponspbilidades de famility gud sentem) ¢ a-
{“’c mo a que Eﬂn'tinuiih%td(fu%: E‘m’létituém Smotivo forte e 'juégd-o d'egigme
declarado ¢ abertp que os diplomados masculinos mostram pela carreira hospitalar.
E este apadtaments [em' Tt remdte s na AmErich) Batid cerca [de 10500 farmacéu-
ticos hospitalares tirocinados, em 1960; e na Inglaterra, 1.456, em Setembro do
ano findo, ou seja 1:20.000 ou 1:4¢.000 habitantes, respectivamente, ao passo que
no nosso Pais o indice é de 1:200.000...

Assim, para termo da vossa paciéncia de ouvintes e final desta carta de
adverténcia que viemos ler nestas Jornadas Farmacéuticas, por condescente gen-
tileza dos organizadores, findamos com uma econclusiio que nos parece justa:

Ressalvadas poucas e honrosas excepcdes que muito nos apraz homenagear
neste momento, lamentamos terminar esta palestra simples e ja fastidiosa para os
ouvintes, com uma afirmacio que sinceramente lastimamos, pela sua rudeza e pelo
seu desalentador significado: as entidades responsiveis do nosso Pais niio apren-
deram ainda e, portanto, ndo avaliam em exacta medida, o importante, decisivo e
essencial valor que a Farmdécia Hospitalar tem na defesa integral da Nagio.
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A POSICAO DO DIPLOMADO EM FARMACIA
NA INDUSTRIA FARMACEUTICA

L. SiLva CARVALHO

Ex-Assistente dn Escola de Farmicin de Coimbra

O conteado expresso no titule ‘que demos i noaaa palestra — A Pogicio do
Diplomado em Farmécia na Indistria gutica — pressupde a necessidade

distria,

Oferece-se como um melo adedquad. 1 :
e compreender determinade pro mal Fespeitante. & uma arte, a uma ciéncia, ou a
uma indistria, considerar as diferentés fases a8 que lhe dizem respeito.
Para o efeito, basta a apreciagh dos i8 marcos da sua marcha
evolutiva. . Chidl

Este exame vai levar-nos, 1 as fundamentais carac-
teristicas da evolugio deste parbicnlar labo ico g, como tal, a colo-

' expon tinazmente, se apresentam

por si proprios. _ >

A especialidade farmacéutica tem
uma extraordindria expansio, por toda . O desenvolvimento da indistria
farmacéutica tem-se processado num tempo relatlvnmente ripido, e tem assumido,
muito recentemente, uma tendéncia para uma evelugio tdo brusca e profunda que
urge se lhe dispense a méxima atencdo, Sem o exame atento e imediato, pode a
indistria nacional farmacéutica vir a sofrer uma surpresa extraordiniriamente
de [E:i leo ful‘f.lro d[x.j‘.lornadu em Farmécia um revé sem reparagio,

*entro de ULllﬂ‘iLﬂideU armaceutica
EVOLUCAD €| DESENVOLVIMENTO ‘DA INDUSTRIA (FARMACEUTICA.

BALISAS HISTORICAS,

Neste idltimo quarto de século, a indastria farmacéutica viveu, em todo o
mundo, um periodo de excepcional incremento, em que se alargaram os seus
iAmbitos, se desenvolveram os meios de trabalho, se atingiu uma posicio de excep-
cional importincia.

Por toda a parte, os indices de desenvolvimento nos filtimos anos mostram uma
evoluciio de crescimento extraordindrio desta indistria.

Se se considerar o progresso nos lltimos 50 anos, ou seja desde a 1.* Grande
Guerra, pode exprimir-se referindo que se passou da fase artesanal para a de
producdo continua.

Planeou-se, definiu-se e avolumou-se uma transformagio que levou a in-
diistria farmacéutica para uma posicio de relevo e prestigio particulares e para
um lugar de importante peso econdémico, entre as prinecipais indastrias dos paises
mais desenvolvidos industrialmente.
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A evolucéio, profunda e ripida, tem sido geral (*).

A indlstria farmacéutica britdnica, por exemplo, que emprega hoje umas
50 000 pessocas e conta umas 260 firmas que se dedicam & manufactura farmacéu-
tica, era virtualmente inexistente antes da 1.* Grande Guerra (1).

A produgiio que em 1924 era de 156 milhdes de libras subia para 19 milhges
em 1935 e atingia ji& 160 milhdes em 19567.

Neste pais, por exemplo, em 1960, a indistria gastava em investigacio uns
5 milhdes de libras esterlinas, o dobro do que investia 10 anos antes (1).

A indistria farmacéutica norte-americana dispendeu, em 1959, quase 200 mi-
lhdes de dblares na pesquisa de novas substincias medicamentosas — o que repre-
sentou um aumento superior a 5 vezes a verba consumida para o efeito 10 anos
antes.

Na Sui¢a, o valor da exportacio de produtos farmacéuticos decuplicou entre
1950 e 1959 (2).

Em Franca, o niimero global de transacces passou de 10 milhGes de a. francos
em 1846 para 46, 144, 214 milhdes, respectivamente em 1950, 1955 e 1959 (2').

Em Espanha, o sector farmacé ocupa ‘o 2.° lugar dentro da inddstria
quimica, sendo o pnme:m atri

Podem estabelecer-se ne
surtos de enorme desénvolyi
Antes da 1.° Grq'nde ’

progressiva mas lentamente.
Depois do armisticio do armado, inicia-se uma época
de extraordinirio increme e s¢ vem acentuando ainda
nos tltimos anos. | ’ : )

Paises hi em que o sa e ant pois da 2.* Guerra, pois varios
paises nilo tradicionalmente’ pi ) no /desenvolvimento desta in-
distria, como a Holanda (3 4) Hungria (6), o Japio (7), a
China (8, 9), a Austrdlia (10 10, a Dinamarca (10”), ete.

Em Israel, pais nove mas floresce em 1862 a indistria farmacéutica
contava ji 22 companhias (emhora se verifique uma salutar especializagio), em-
pregando para cima de 1000 trabalhadores (11).

Durante este periodo, por muita parte, abriram-se centros de pesquisas onde
s> hio eriado inlimeros e valiosos agentes terapéuticos.

Vejamos, muitissimo sumiriamente, o ritmo e o sentido dessa extraordindria

Ceiita.de Dacwmentaciq.karmacti g

sua producdo durante o desenrolar destes tltimos 25 anos, como se modificou

P el AR MO LGS g, repre-

sentado por antibifticos, sulfonamidas, antipalGdicos, vitaminas e hormonas.

Esta inddstria abrange campos variados de actividade produtora contande
com técnicas muito distintas., Assim, desde as simples técnicas extractivas e de
purificacio de produtos de origem vegetal a técnicas de fermentacio para
muitos antibi6ticos, a processos de sintese complexa (como a dos corticosteroides e
a das hormonas), passando pela elaboracdo de soros, vacinas e antitoxinas, de
producio animal,

Por outro lado, a par desta vultuosa actividade produtiva de agentes tera-
péuticos (e, em muitos casos, de substincias bdsicas para a sua obtenciio) tam-
bém, na parte de farmicia galénica (ou seja na formulacio e no enchimento),
a evolucio da téenica operatfria tem sido muito acentuada.

(*) B curioso assinalar que a indastrin farmacduticn partiu, origindriamente, de ecampos
diferentes. Em certas nagdes, como na Alemanha, na Suviga, nos Estados Unidos da América, a
indistrin farmacéuticn surge apoiadn nos primérdios da grande indistrin quimien. Noutros paises,
porém, como na Franga, em Itdlia, na Espanha, em Portugal, a indistria farmacéuties encontrou
o seu berge na profissio farmacdulica.
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Tem-se procedide ac melhoramento das técnicas de produgio em massa. Novos
equipamentos, novoes conceitos de trabalho surgiram...

Maquinaria moderna permite reunir os dois objectives: o de elevado rendi-
mento e o da melhoria das caracteristicas da forma farmacéutica consequente.
Por outro lado, formas galénicas providas de caracteristicas terapéuticas parti-
culares foram capazes de ser obtidas: aumento de absorcio em certos casos,
prolongamento de ac¢do noutros, ete. Novas formas farmaeéuticas surgiram.

Marcha-se a passos progressivos, no estabelecimento de téenicas preparatdrias
automatizadas das diversas formas galénicas (12 a 15) (*).

A tecnologia movimenta-se continuamente no sentide do aperfeicoamento e da
simplificaciio (16 a 19").

Alguns factos de grande importincia caracterizam a época que estamos consi-
derando, o apbs a 2. Grande Guerra: as influéncias da criaciio dos espacos econd-
micos, a maior protecciio de patentes, ete.

A produgio e o consumo de especialidades farmacéuticas tem subido sempre.

Este acontecimento é um fendémeno originirio na ¢onjugacio de vérias causas
concorrentes: y = R

— 0 desenvolvimento de indastr com' o seu saber e que a
Indistria Farmacéutica tem valiosa v Quimica, a Farmacologia,
a Bacteriologia, etc.; —o elevadg L% ¢ que se desenvolveu na
economia de diversos paises apis T — ag ‘indubitdveis vanta-
gens de muitos medicamentos no eTto einis nalguns paises terem
facultado o acesso aos medicam (e £, -

Mesmo em paises em que o da, ¢ a producgio e consumo
de drogas eram vultuosos, se senti ta subida, acon ando 'a prépria elevagio
de vida e de gastos. Assim, por_exemplo, ] em 1957, atingiu-se um
cume de desenvolvimento de bene ""ﬂ . 2 acéutica (25); na Ingla-

terra, pela mesma data, a ‘subida« o d edicamentos de venda nio

directa ao phblico havia quase quintupliedds nos de uma dezena de anos (20).
A introdugio de novas substincid® is-delas extraordiniriamente va-
liosas, conta-se anualmente por muitas de as (em todo o caso, j4 foi maior o
nimero anualmente introduzide do que presentemente (21)).
Em 1960, nos E. U. A,, 70 por cento das presecrigies clinicas eram de drogas
que s haviam sido lan¢adas em circulacio nos 10 anos anteriores (e muitas delas
destinavam-se ao tratamento de doencas que na altura nfio podiam ser eficazmente

: mesmo ; metade (4 de rescricies n
R e Lo i Cheeah 6 sorml a coutica

E tal a influéneia desta introdugio de novas drogas na terapéutica que o

Bureau do Cen PQM{; E. [i‘{ fois m&:{i 50, encontrando
10 milhdes maﬁd& Y (}?&m ﬁuﬂllu % Teulava!

HA pouco mais de um século, a medicina dispunha apenas de algumas poucas
drogas capazes de atacar as causas das doencas infecciosas, nio se dispondo de
terapéutica especifica. A lista de doencas mortais e conducentes & invalidez era
entdo numerosa, tendo sucessivamente vindo a reduzir-se (**).

A utilizacio destas modernas drogas outras consequéncias benéficas acarretou:
supressfio de incidéncia de complicacGes para os doentes sofrendo de infecgies; o

{*) A sutomatizaciio esti-se alsrgando incluso ao labor snulitico, Referimos apenns o apare-
cimento, recentissimo, de wum digpositivo — «Pyrogen Pinpointers — correspondente a um sistema
desenvolvide por Process Equipament and Automation Ine. para avaliaglio da prova de apirogenia
em solugbes injectiveis parn actuar simultineamente sobre 30 coelhos. Lelturas luminosas indicam
o8 I:nlorsl e um sistema de alarme sudio-visual previne os operadores da alturn de se proceder
iz leituras.

(**) Nos FEstados Unidos dn América, em 13 anos, de 1044 a 1957, o nimero de mortes
devidns 1 tuberculose reduziu-se em 80 9%, as ocasionadas pela difteria em 986 9%, ms provocadns
peln escarlatina em 90 9%, as provocadas pela coqueluche em 93 9, as devidas a infeegbes menin-
gocdeicas em 76 9, ns ocasionadss por mastoldites ¢ doengas puriculares em T8 9%, as provocadas
pelas sifilis em 74 9. as devidas a pneumonia em 24 9%, mas desde 1930 a 1957, as mortes ocasio-
nadns pels pneumonia e influensa reduziram-se em 68 9 e, no mesmo periodo, o volume de mortes
provocadas por gastrites, duodenites, enterites e colites calu B2 .
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alargamento notével das possibilidades da cirurgia; o aumento do valor social da
populagiio; progressos particulares no campo, por exemplo, da satide mental e
duv alivio da dor.

Por outro lado, este notével progresso na indastria das drogas medicamen-
tosas tem tido como imediata consequéncia uma reducio substancialissima nas
despesas com as enfermidades, por encurtamento do periodo de hospitalizacio
dos enfermos (*).

E de assinalar que as maiores passadas no progresso da descoberta de drogas
nos tltimos anos tém sido levadas a cabo dentro de organizacbes comerciais far-
macéuticas (22). Esta afirmaciio é vilida mesmo no campo dos antibiéticos, tendo
todos os importantes recentes agentes deste grupo sido descobertos por cientistas
trabalhando em laboratérios de firmas farmacéuticas (23).

POSICAQO DE RELEVO DA INDUSTRIA FARMACEUTICA
ENTRE OS5 OUTROS DIFERENTES DOMINIOS INDUSTRIAIS,

A indistria farmacéutica dis e peso-econdmico notével, pelo enorme
valor monetirio que representa t el ¢ada vez mais elevada, que se dispende
no consumo de medicamentos. ! ra se avaliar devidamente o significado eco-
némico e os interesses v g ge’ movifiienta ou fomenta, hi que niio perder
de vista que se trata de um4 strisp quesfoer sua vez, é um importante cliente
de outros interesses e de Bitros ramospindustriais subsididrios: da agricultura
(naqueles paises em que se wveri pma exploracio das plantas medicinais, das
esséncias, dos 6leos), da stria q [ & e mineral, da pecuiria (explo-
ragio a partir dos drgio i ; distrias do vidro, do papel, dos
plasticos, da mecinica, d arafi ot f (

O desenvolvimento dag'¢ifras o das das substincias medicamen-
tosas tem sido verdadeiranrénts te. Nos' E. U. A., por exemplo, en-
quanto o niimero respeitantd’y ibil da produgiio nacional aumentava
de 125 % durante o periodo que-ge estendeu de 1947 a 1957, o acréscimo para as
drogas farmacéuticas era duplo (2562 7).

(Esta impressiva subida-do valor de vendas deve-se mais ao acréscimo de
vendas verificado nesse periodo do que a aumento de precos).

Sio elevadissimas as cifras dispendidas na investigaciio de novos agentes
terapéuticos. 0 confronto comparativo leva ao reconhecimento de que sdo gastas

CENtaE DR TR R T e

Assim, as despesas, por 100 de vendas, na investigacdo de drogas cifra-

va-se, neg.E. [ 8 6% E—:—m centuadamente guperior & percen-
tagem Mmﬁmiﬁamm&a ndfistri ?h‘l a'inddstiia quimica (a
que mais se lhe aproximava), para a gual aquela verba, no entanto, nfio ia além
de 4,76 % dos lucros (24).

J& em 1957, para assegurar as suas descobertas, a indistria farmacéutica, na
América do Norte, gastava proporcionalmente mais no dominie da investigacio
do que todos os outros ramos da indastria, fora a electrénica (79 do total de
venda) (25).

Este dispéndio na investigaciio representava ja nesse ano 127 milhbes de
dblares (25).

Nos Estados Unidos da América, a indlstria de drogas farmacéuticas, em
13 anos, de 1947 a 1960, consumiu cerea de 1 bilido de délares na investigagio, o
que talvez represente o maior risco corrido em todos os ramos industriais (26).

(*} Bd no eampo da saide mental, o emprego de drogas psicotrépieas permitiu economizar
na construgiio de hospitais, no eurto periodo de 8 anos, um quantitativo avalindo em 860 milhbes
de diélares, por redugéio do prazo de bospitalizagio exigidos por 1 milhiio de doentes (27).

0 nimero médic de dins de estadia nos hospitais gerais norte-americanos passou de 15 dias
em 1936 para 9 dias em 1957.




Rev. port. farm. 355

Alias, a indistria de drogas nos E. U. A. dispende uma percentagem do seu
orcamento de investigacfio total correspondente & investigacio fundamental ou
pesquisa béisica enormemente superior & percentagem consumida por todas
as outras indistrias: entre 20-20 % e 4 9%, respectivamente.

A refinada qualidade da indistria das drogas medicamentosas e as caracte-
risticas particularmente exigentes desta indistria muito especial exigem que
os dispéndios com a sua Investigaciio sejam verdadeiramente excepcionais e justi-
ficam as despesas (e lueros) das firmas que a ela se dedicam e, até certa medida,
o custo elevado de certas substincias terapéuticas.

O sinal de derrota, em parte, que acabou por marcar a excepcionalmente
viva e conhecida batalha travada pelo Senador EstEs KEFAUVER e o seu Senate
Subcommitee on Antitrust and Monopoely, tendo em vista a reducio de lucros das
firmas produtoras e embaratecimento das preparagoes farmacéuticas, mostrou a
evidéncia quanto a inddstria das drogas medicamentosas, por forma inteiramente
particular, é dispendiosa.

O debate foi largo e variadissimos-valores da indéstria farmacéutica e das
associaches mais representativas vieram & lica na defesa de que uma inddstria
de medicamentos vigorosa, como aguela a fide pilblica mundial tanto deve,
carece de uma margem de receita e - xcepcionais sio as suas des-
pesas de investigacio (28, 29). g —

Daqui resultam acnntecimentgc_ X maior repercursio e sig-
nificado e que, em grande parte; vied diivelmente o progresso
da indastria farmacéutica que : ' rmos de @mbitos muito
mais dilatados do que os naci | de maior projeccio.

Eis algumas das consequén P i

Cada vez mais, as firmas os seus interesses e os
seus recursos, criando-se em div en \ rmas co-associadas.

E uma indGstria de coneentrs n e sobreviver nos planos
gigantescos impostos, cada vez mi 2 embremo-nos de que de
1370 companhias que preparavam =Ll. A. segundo o censo de
1954, as 4 principais delas elaborav 5 25, de ‘acordo com uma refe-
réncia do National Industrie Conference Board, ;

Um intercimbio de patentes estd em movimento, abarcando todoe mundo inte-
ressado. : b 3

Um s6 exemplo: os japoneses, alils com uma indistria farmacéutica recente,
embora progressiva (producio cifrada, em 1960, em 485 milhdes de délares), mas
caracterizadamente aytérquica, apesar dos seus esforgos em _procurar exportar as
suss R (7 10 (aaiam[ ¥ patentes | @ Brmag

norte-americanas)

Nesta fixadlo-lle ot balikandohircacaes nitidasiia indtstriatxmaceutica,
vird a ficar, por forma particularmente assinalada, o ano de 1962,
Mais adiante, esclareceremos a raziio do facto.

LUGARES, FUNCOES E RESPONSABILIDADES DO DIPLOMADO EM FARMACIA
NA INDUSTRIA FARMACEUTICA. CARACTERISTICAS ALTAMENTE EXPLORA-
VEIS DA SUA FORMACAO.

Ao iniciar a sua vida profissional, oferecem-se ao recém-licenciado em Far-
mécia alguns caminhos, nem todos igualmente ficeis de franquear e similarmente
agradaveis (*).

Se se excluir a Farmécia de Oficina que, pelos seus miltiplos e graves proble-

(*) A revistn francesn Lyon Pharmaceutigue dedicou um nimero especinl is diferentes
Carreiras farmacéuticas; a sua leitura & recomendada pelo Prof. Louis Revel, no Preficio, a todo
o estudante que pense fazer a carreira nn profissio farmacéutica (128).

armmeteca
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mas, nio preenche a natural satisfagio do novel licenciado, ficarfio alguns trilhos
bastante desiguais no seu volume absorvente.

Pondo de lado a eventual possibilidade, sem qualquer peso significativo, de
o farmacéutico se poder colocar em indistrias ou ocupagies nilo especificamente
farmacéuticas e a prépria carreira do Ensino, evidentemente limitadissima e para
um escol, ficardo os caminhos da earreira hospitalar, dos laboratérios de anélises
clinicas e da indhstria farmacéutica.

Cremos que se se assegurar, pela forma justamente adequada, a defesa da
natural posicio do licenciado em farmdeia, ou seja, proporcionando-lhe uma for-
magdo profissional orientada, serdo os quadros do farmacéutico industrial aqueles
que poderdo absorver, nos préwimos tempos, maior ndmero de recém-diplomados
e Farmdeia.

A conjugada atenciio do problema nfio se pée apenas para a propria inddstria
farmacéutica (que terd de pensar em prover os seus quadros técnicos por pessoal
idéneo e de formacdo apropriada), como para o Estado, facultando as melhores
medidas tidas por necessirias no sentido da progressividade industrial que o Pais
tem de desenvolver, como é problema tocando, naturalmente, o préprio interesse
da vital frequéncia das escolas deJParmiéci

Pela sua riea formacio p0 licenciado em Farmécia mostra-se
adaptivel e Gtil em intimer 1 se desdobram as actividades téc-
nicas na indistria farmacd , :

Sio miltiplos o8 lugs oTer ecializados em Farmdcia podem
ocupar na Indistria Faj ca ma - esta indlstria oferece aspectos
muito virios. | ' TN = ;

A indastria farmacéy ] ‘esforgos no campo da Quimiea,
da Farmacologia, da Ba | propriamente dita.

Implica uma diver, L uma enorme diferenciagio de
téenicas. ' " /

No esquema, mais su sivel,. de-eviagio de um produto medicamentoso,
sdo apontaveis duas fases dis P

b) a transformaciio em forma administrivel.

Resulta assim que, resumidamente, a elaboracio medicamentosa compreende:
a indistria de produciio das substiincias terapéuticas (a que ge associa a inddstria
das substiincias bésicas intermedidrias) e a indiistria de transformaciio (*).

CG el sk b AT T S ont e el

de distribuicdo (de actividades técnico-administrativas) e Sector de gestagdo (acti-

v G, dos. Larmageuticos o o

petem ou se adaptam perfeitamente & indole da licenciatura em Farmacia,

A estrutura dos organigramas da inddstria farmacéutica — e vérios organi-
gramas para esta indidstria tem sido apresentados (30-33) — mostra os diferentes
lugares e as posicdes que o diplomado pode ocupar e desempenhar no emmaranhado
estrutural desta indistria.

M. P. Laroux, da Sociedade Specia de Paris, um especialista apto a pro-
nunciar-se sobre o problema, no seu trabalho «Carreiras oferecidas ao Farmacéu-

(*) Alguns, apressadamente, julgam que a simples transformacio das drogas, ou sejs a
eringlio propriamente da especialidade farmacluticn, constitul elaboragio de menor Importidncia e
prestiglo, atribuinde a primazin & produglio da matéris-prima.

O conhecimento dos factos mostra que se trata de um engano, possuindo cada uma daguelas
fases executantes o seu Igualmente valioso papel eomplementar.

Tio pouco exclusivamente ciéncia e saber se dispendem na preparagio da matéria-prima, mas
também na transformagio galénica que dqueln hi-de conferir forma adequada de utilizagio médica,
transfigurando produtes em bruto, tal como a natureza os proporcionn ou o engenho humano o8
desenvolven, em alguma colsa de Gtil e finalizada, capanz de poder desempenhar-se dn sua precioss
missiio de modifieadorn dos estados patolégicos.
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tico pela Indistria Farmacéutican (34), refere véirios tipos de actividade e conse-
quentes lugares ocupéveis adequadamente por farmacéuticos.

Essas actividades, dada a forma deste profissionalismo, podem deixar de ser
actividades puramente téenicas, mas também actividades téenico-administrativas
diversas.

Propositadamente, excluimos as ocupagdes e lugares que hoje miltiplamente se
desdobram dentro das actividades de compra e distribuigdo que sio, por natureza,
ocupacdes embebidas de técnica, em que a presen¢a do profissional farmacéutico
pode ger devida e vantajosamente aproveitada, particularmente quando lhe for
facultada uma certa formaciio complementar destinada ao efeito. Analisaremos
apenas as actividades téenicas, ou sejam as criadoras, dentro da indistria farma-
céutica.

Consideremos apenas as actividades técnicas e verifique-se a extensfo e di-
versidade de lugares susceptiveis de serem ocupados, com manifesto direito, pelo
diplomado em Farmécia.

Dentro das actividades técnicas, ou-seja, de eriaciio, sfio de considerar, funda-
mentalmente, as actividades: de Pesquisa ou Investigugio, de Desenvolvimento, de
Fabricngdo e de Controle, > : [

Em cada um desses tipos de actividads der-se-iio, anotar diversos lugares
atribuiveis, e alguns pertenca por dil o lon em Farméacia.

MNea Investigagao

A investigacio farmacéuti ' jortentoso de complicado
labor (35). Ela desdobra-se em cas extractivas, na bios-
gintese, na sintese quimica. Ne: . _ proa-ge, por vezes, siste-
mética, atingido valores excepéionais o 1
ensaiadas. \ S et /

Um exemplo: A pesquisa de dfegasmnticafidorosas s6 por si.é impressionante.
86 nos E. U. A, em escassos 4 anog,” 059, como cumprimento de um
programa nacional de investigagio sobre quinileterapia aprovado em 1955 pelo
Congresso, atingiu a cifra de 90 mithares de compostos experimentados, com dois
milhdes de ratinhos usados anualmente nos ensaios (36).

BoGUE (87) referiu que, em 1958, a indistria quimica de investigagio medica-
mentosa havia estudado cerca de 115 000 compostos novos.

Um célculo rudimentar pode levar, por outro lado, a deducio do n." elevado

& Gomerreit Dorandeiiaamharitaleitita

novo composto Edimﬁ o traduz-se em aproximadamente 3000: 1 das substin-

en
cias estudada . "M ety ince - s Bt = >

A Invest{gac%o @ ai &ni‘é ii‘iagisggnis :‘:)él ﬁfﬂl&%&%’“&% desta
natureza.

E excepcional a emulaciio neste campo (*).

Além de enormes as verbas dispendidas, é extraordiniriamente numeroso o
elenco que intervém na Investigagio: quimicos, analistas, farmacologistas, toxi-
cologistas, clinicos, ete. (38).

O farmacéutico pode encontrar, e encontra, aqui larga ocupagio.

(*) Incluso drogas novas, valiosas, siio a breve trecho superadas no mercado. Um sé exemplo:
enquanto no mercado norte-americano, a Cloropromazina ocupava em meados de 1955 praticamente
100 % das mareas de ngentes tranguilizantes (100 9%, um ano antes), wm ano depois (1956) esiava
reduzida a 27.4 5% (substituida per 4 outros produtos em gque se destacava o meprobamato) e no
ano seguinte (meados de 1957) havia decaido para 24,8 9% (contra 9 cutros produtos), limitando-se
ji apenns a 12 95 em mendos de 1960 (contra 19 outros noves compostos, entre os gquais. o nrdnrio
meprobamato, que havin invadido o mereado em substituigio da cloropromazing, se reduzia ji a
88,2 % do total de todas as drogas tranquilizantes).

Pode dizer-se, em 5 anos (de meados de 1954 a meados de 1950), a percentagem de venda do
tranquilizante Cloropromazina havia descido no campo destes agentes terap@uticos, de 100 % (da
totalidade destes agentes) para 12 9% (20).
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Ineluso, a sua formacgdio geral mostra-o bastante apto a compreender e explo-
rar as ideias vindas de outras formacdes, & necessiria permeabilidade do trabalho
de equipa.

Por outro lado, é de assinalar que, se sempre, como é notério, ao diplomado
em Farmdcia coube na Investigagio um largo papel, é de aceitar que, com as
novas disposi¢cées legais que se prevém em todo o mundo na expenmenta.gno dos
novos medicamentos, esse papel venha ainda a revestir-se de maior vulto. Dado que
& investigagiio clinica vai requerer, nos préximos tempos, cuidados particulares e
dado que, cada vez mais se estd reconhecendo poderem os resultados elinicos encon-
trar-se grandemente dependentes da formulagio e da elaboragio galénieas (40,
186), é de aceitar que, de futuro, se estreitem mais as actividades puramente far-
macéuticas com o plano de pesquisa, pelo ramo da investigacio clinica—tornando o
farmacéutico um activo membro da equipa de investigacio das novas drogas (40'").

Enunciamos os diferentes lugares que o licenciado em Farmécia pode ocupar
na actividade da Investigacdo.

As situacies podem ser diversas, desde Assistente até Director ou Chefe de
Servigo, e a sua elaboracdo pode desenrolar-se em laboratérios de investigaciio
analitica, laboratérios de investigagiionbacteriologica, lahoratérios de pesquisa bio-
légiea, ete. weiey s bbb 3

No Desenvolvimento

As actividades de I
car depois dos quimicos,
resse de nova droga med
mos industriais é a fun - desighados de Desenvolvimento.
Nestes servicos ' de 2 mento t fr, evidentemente, todo um pro-
grama de permanentes peSqu : acéutico ocupa lugar de destaque.
A persistente introduche _ patinicias / medicamentosas, a evolugio
continua das técnicas e a modifiedpdo @d;?ﬂpna. aparelhagem requerem do far-
macéutico uma permanente actusliza
B ao Servigo de Desenvolvimento (ou de'escdla e condigdes de produciio piloto)
que cabe o estudo desta fase, dispondo de prototipos modernos de equipamento, ou
experimentando téenieas novas, em locais prefigurando os futuros ambientes da
fabricacéo.
Esta fase experimental niio &, algumas vezes, das mms simples; embora fa-

al % i:hlt@ﬁ'
gﬁﬂlﬁﬂrﬁ;f‘ ;‘:;e;;vum‘é‘xplorhqﬁd Inddsﬁ'it:l‘”adaf a‘l:h"vi‘ﬂﬁﬁé qtie h‘ﬁ.—de!:lmﬂenr

forma farmacéutica, é evidente que aq dlplomm:lu em .farm&cm cabe desempenhar
um pa ]E t%gk-};- ""‘ | [ | 'J|§=]_‘{l‘

Se bem que esta nciuut;ao que altamente cuntn'hm para o aspecto e caracte-
risticas finais da preparacio medicamentosa nio represente, de um modo geral, a
fase mais dificultosa no longo percurso da criaciio de uma especialidade farma-
céutica, ela, no entanto, é cheia de delicadezas, por vezes de subtilezas, permitindo
quase sempre verdadeiro trabalhe criador na consumagiio da forma farmacéutica.

Impossivel — e fora do fimbito — desenvolver, neste momento, a demonstracio
da multiplicidade de situagdes, de problemas, de delicadas contingéncias que cons-
tituem factores a ter em permenente atengiio ao conferir-se forma farmacéutica
— em fmbito industrial —a dado agente terapéutico,

Variadissimos problemas, diversas questdes a solucionar surgem a todo o
momento, mesmo nio considerando ji as diferentes situacies e pormenores resul-
tantes do emprego de toda uma extensa gama de substincias auxiliares a que a
elaboraciio farmaciutica industrial tem de lancar mio a todo o momento — exi-
gindo prévios estudos, em todos os casos movos, o que acontece diiriamente — de
agentes solubilizantes, de antioxidantes, de sequestrantes, de dispersantes, de sus-
pensores, de bacteriostiticos, de reforcadores terapéuticos, ete., com todo o seu
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cortejo de implicagdes sob o aspecto de compatibilidade e de eficéicia a atingir no
produto final.

Toda a imaginaciio criadora e saber de natureza farmaclutica galénica sdo
chamados a estar presentes, quando se joga com inlimeros factores intervenientes
e diferentes problemas, desde a natureza fisica do composto até ao asseguramento
da estabilidade (conservacio) (*) (**).

E evidente que sio, verdadeiramente, electivas as possibilidades de actuacio do
diplomado em Farmécia no dominio dos Servicos de Desenvolvimento.

A sua superioridade resulta dos profundos conhecimentos de especialista de
conferir forma galénica 4s substiincias medicamentosas.

Nas actividades de Desenvolvimento estio abertos ao licenciado em Farmicia
os postos de Direcgio dos Servicos e igualmente lhe sio franqueadas as direecies
dos laboratérios de controle analitico e controle biolégico adstritos aos mesmos
Servicos e que para estes trabalham encarregando-se de apreciar o valor das
preparacoes executadas sob as novas condicfes- estabelecidas experimentalmente.

O licenciado em Farmécia desempenha, pois, posigdes, por direito, nestes Ser-
vicos, de Chefe de Servico ou Assistente o Atelier experimental como nos

Na Fabricagdo

Na fabricagio propriamente
papel, desdobrével em inimeras

Antes de mais, cabe-lhe a i °C
plano industrial, ou seja adupt 3 @ de rentabilidade os pro-
cessos estabelecidos — em todo ¢ ‘cardeter provisério — pelos Ser-
vigos de Desenvolvimento. ¢/ Sty

Esta tarefa nido é ficil; a tri _ﬂ‘ S de escala laboratorial (ou
mesmo de producio-piloto) para a d?’ hrico.ifidnstefil é sempre acompanhada por
circunstincias novas que criam novos prabl -4 solucionar e que resultam, por
exemplo, do emprego de méquma.s de petencm e veloeidades diferentes das possui-
das pelas utilizadas nas pesquisas dos Servicos de Desenvolvimento, de ocorrentes
pormenores diferentes dos desenrolados entdo, criando verdadeiras novas eondi-
coes de trabalho, como alteracies nas densidades, na fluidez, ete., dos materiais.

Variadissimas tarefas im'.u:rhem ao farmacéutico no sector produtivo, como é

e il Gl AR S A oL et dca

contra o desperdicio, cuntra. o desrespe:to de regras e regulamentos_de seguranga,

de seepcis el e Qrdem dos. kanmaceuticas. ..

manente, do farmacéutico, desde a formacio do nove pessoal até aos problemas
de natureza psicolégica, junto dos empregados, a que ndo faltam, por vezes mesmo,
problemas pessoais e familiares.

Portanto, correspondentemente aos miiltiplos papéis que pode desempenhar na
Fabricagfio, também aqui, por razdes electivas, cabe ao farmacéutico ocupar di-

(*) Nio se poderi, rigorosamente, dizer que o problema transcende o Ambito do plano de
produgiio industrial, sendo wvilido para n elaboragio da Oficina. Alnda gque esquecendo, propositada-
ments, A circunstinein da reduzida netividade galéniea ne actual momento da chamada Oficina
farmacéutien, hi que destacar que estes problemns assumem, por wvezea, aspectos verdadelramente
distintos na produgio em escala industrial. Para se dar conta apenas do comego dessa divergéneln,
basta assinalar que o problema da conservagiio da especinlidade farmacfuticn assume uma extensio,
um significado, & uma importincia habilualmente estranhas aos preparados na oficina.,

(**) A estabilidade dos produtos é, correntemente, estabelecida durante o Desenvolvimento dos
preparados (embora seja necessirio prosseguir com tais provas com as ulteriores cond s de
experimentagio — particularmente de considerar na exportaglio — de conservagio, de distribuigiio e de
dispensagiio).
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versos postos: como Farmacéutico Chefe de Seccies ou Sectores de Producio (Ofi-
cinas) (responsével pela regularidade da execugiio e asseguramento da qualidade
das fabricacdes), como Director e Subdirector dessas Seccies (responsével pelo
tracado da marcha geral da oficina), como Director de Produgfio, Subdirector de
Produgiio e Adjuntos, cabendo-lhes a missio de se desempenharem de complexos
problemas de organizacfio dos programas de trabalho junto dos priprios Servicos de
Gestaciio. Por tltimo, ainda cabem ao diplomado farmacéutico os lugares de Chefe
de Servico, Subchefe de Servico e Adjunto nos Servigos de Controle adstritos a
Fabricacéo.

Mo Controle

Examinemos, ripidamente, agora, as actividades do Controle.

As condigbes, presentes, de trabalho em grande escala exigem a permanente
colaboracio dos Servicos de Controle com a Fabricacio,

Jamais é aceitdvel que a activi farmacéutica industrial, no plano em que
hoje se desenrola, niio se apoie, p e, num vigilante servi;a de controle
seguindo as diferentes fases de élabaks
as preparacies mtermecilirmt,. L
passagem de preparaciio ultimada. =

Deve ser aplicada umvwg‘ﬂaﬂmfﬁ dimpﬂlm de quarentena em relacio aos
produtos manufacturados m ilisado rovados pelo Departamento
Analitico. _ s

Pode dizer-se que a colaboragio do labor de Controle adstricto 4 Fabri-
cacio comeca com a apreciagdo éri;  termina com a avaliagiio das
provas de passagem e de Mﬁﬂq" finalizada a manufactura dos
produtos.

asult: o proprio Servico de Controle
se exige uma adaptar;ao ao r:Ef‘q; ) %‘#ezm tirdnico, da Producfio. Para
que essa conjugacio de esforgos sems‘pmveltma, requere-se que o8 proprios
sectores de fabrico temham,- pox vezes, aqueloﬂtm servigos informados do seu
préprio préximo programa de trabalho, da urgéncia das determinagbes e que as
trocas informativas se processem pelas vias mais rapidas.

Além desta actividade, compete evidentemente ao Controle estabelecer e afinar
métodos apliciveis precisamente aos trés estados de elaboracdo. Ao controle cabe,

et RrAR TR S S tica

quina informativa e que implica, para dar sat:sfac;a.o a resoluqm de problemas
de t.ecmcarzmﬂh;l day-dd véria ordem. M

E evidenite a grande responsabilidade t&:mca ﬂ‘esf:e Geldb1COS

A sua vigilineia compete, pois, além do exame de conformidade de toda a
matéria-prima utilizada, um permanente concurso informative 4 Producao.

MNa Directoria Técnica

Hé um aspecto que quero abordar: a prépria Direegdo Técnica ajusta-se, por
forma particular, & formacfo farmacéutica.

Embora, na realidade, a Indastria farmacéutica, na escala em que tem de
operar para sobreviver, careca do concurso de uma equipa de diferentes técnicos,
a verdade é que um auténtico wespirito farmacéuticon deveria manter-se na engre-
nagem de uma tal estruturacgio. :

«0 medicamento, objectivo da indistria farmacéutica — escreve o Pror. A.
pEL Pozo, de Barcelona (41) — por sua caracteristicas especificas, no que se reporta
4 concepcido, elaboracgio e qualidade, exige indubitavelmente seu julgamento por
téenicos providos de uma formacdo orientadan,
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£ devido as caracteristicas, benéficamente complexas, que o curso de Farmé-
cia apresenta que o PROF. DEL Pozo, com criterioso ponto de vista, justifica ser a
Directoria técnica dos laboratérios da Indistria Farmacéutica oficialmente atri-
buida na Espanha (como entre nds e noutros paises) a um diplomado em Farméeia.

«A missio de Director-Técnico dentro da Empresa é bem patente: é o res-
ponsivel perante o Estado e, portanto, perante a Sociedade, da qualidade dos
medicamentos.n

«Portanto, a figura do farmacéutico Director-Técnico de um laboratério de
especialidades farmacéuticas fica bem delimitada: a sua fungdo ndo é antes ao
contrario, especializada, e exige possuir um critério farmacéutico, que ndo o dé
a especializaciio, se nio a paciente formagdo bdsica adquirida, ano apés ano, numa
Faculdade Universitaria que, diga-se de passagem, possui um plano de estudos
bastante complexo e professorado exigente; dos mais exigentes da Universidade
Espanhola.»

Pet;o desculpa de ainda alongar mais a transericio, mas, além de se tratar
de opinides de um valioso especialista- (DEL Pozo, além de prestigiado pmfessor de
Farmécia da Universidade da capital catald, também. possui solida expenenma
industrial) é de ceder & tentaciio, ji q%ﬁtMl expor-se a doutrina com mais
mestria. ’

«0 qualitativo de ufarmaceutﬂg %ln:uia a_in
uma entidade com caracteristicag ;ﬂ'ﬁmﬁl | *s, consideradas tanto em
pormenor como em conjunto. Niig deve pois’ M estranheza que em tal indistria
se reserve ao farmacéutico o ponte’ dm i ma. wmdade, o que nio & gb
dc privilégio e tio pouco por mero direito |ds i0, e nilo justo e merecido
reconhecimento de dignidade e idoneidade, toda & '-_-%por sua formacdo basica
“ pmflssmnahdade, pode actuar, co sgo, microbiclogista e farmaco-

logista (que niio ha que confundiﬁtm terme do em ciéncias quimicas»,
ou «licenciado em veterinirian). B jalem ambém & um técnico nas

operacdes de elaboracdo, envasamerfole acondieiondmento das especialidades far-
macéutieas, e ndo por afeiciio ou pw qﬁnﬁgﬂhca («amadorismon) ou por
aprendizagem «pés-graduadon, ‘s2 nio W-mfaceta importante da sua for-
macdo basica da faculdade.n

Nio se trata apenas da opinido-de um catedraiticn prestigiado, farmacéutico
ilustre e industrial de mérito. Deve assinalar-sé que esta doutrina, se particular-
mente adaptivel 4 vizinha Espanha onde o farmacéutico, mercé da real elevacio
do seu curso, goza de um prestigio dificil de ultrapassar noutros paises, ela

disfyota, nosentanto,]de areitaciio geral em outros meridiames (*). A g

UL Uc LJucuiiiciindyLau | l:.!r-ﬂ'il‘-." (PR LE

A IKFERIM!NT&C‘O MEDICAMEHTO‘SA NA f.u_ PG_S ACIDEHTE TAL!DGM!D!AN'U

Y et ¥ el -;5:-

O passado ano marca uma d&ta 'Fni 10 décorter’ (ﬁf 1962 ‘que a op‘in‘iﬁur plblica
foi sacudida pelo drama da talidomida (N-naftaloil-glutamida) (44 a 66 ete),

Terminou um periodo e abriu-se outro: o da era pés-acidente talidomidiano.

Importantes e prontas consequéncias resultaram no campo das ideias e no
mundo das realizacdes, por efeito desse acontecimento.

Muito propositadamente, procuramos realcar, com o devido destaque, a situa-
ciio consequente. Poderd parecer estranho que se o faca, julgando que se hipertrofie

(*) Mesmo onde n legislagio sobre a produgiio de especinlidades fol dltimamente actualizada.
continua-se gernlmente n atribuir ao farmacfulico s direcgio téenica das empresas de inddstria
farmaciuticn. Assim, a reforma do Regime da Fabricagio de Produtos farmacfuticos de 1859 em
Franga mantém a preparaciio das especialidades sob o controle do farmacdutico (42).

£ de assinalar que neste pals, segundo os termos de uma lei de 11 de Maio de 1841, o presi-
dente-director-geral ¢ a maiorin dos membros do conselho de administragiio das empresas produtoras
de produtos farmacéuticos — desde que se trate de sociedades anénimas — e todos os gerentes —
desde que sejam 8. A. R. L. — devem ser farmaciuticos (43).

Por outro Jado, uma ordenagio de 283 de Malo de 1046 reforgou a anterior lel, estabelecendo
que 8 maioria do ecapital das sociedades farmacéuticas pertengam a farmacéuticos, obrigagio que fol
limitada, por um decreto de 1966, apenas para agquelas sociedndes cujo capital nfio excede 60 milhbes
de francos antigos.
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uma questfio que niio se relaciona, se niio muitissimo remotamente, com a tese que
estamos tratando.

O desejo é intencional e justificado, tendo em vista esbogar a panorimica
fremente de problemas, de interrogacdes, de dificuldades em que a actividade
criadora das especialidades farmacéuticas se iréd processar num futuro mais ou
menos préximo — por certo mais imediato do que futureo — em todo o mundo onde
a indistria farmacéutica atingiu uma feicio criadora.

0 meu objectivo consiste em localizar o licenciado em Farmidecia lusitano no
meio da indistria farmacéutica nacional e esta, por sua vez, no seio das enormes
emulacies e competicdes do plano internacional, para se avaliar plenamente toda
a delicadeza da sua posiciio, iamos a escrever da sua missdo.

No mundo dos medicamentos — como quem diz no campo da especialidade
farmacéutica — vive-se um momento grandiosamente tragico. Nio se descortina
muito ficilmente como as indiistrias farmacéuticas nacionais de paises de redu-
zidos recursos e apetrechamentos econdémicos possam superar as esmagadoras
exigéncias que os tempus e os factog se apostaram em tracar como prespectivas
irremoviveis. . :

Tentemos esbocar a fei . peri g-acidente da talidomida.

Este acontecimento desén ¥ mento de uma série de fendmenos

Niao foi s6, natural o] g ik que se alertou e, sobretudo, se
admirou que uma tal ocorrd enrolar-se,

No mundo dos pen ] istiu o problema (pois sempre
se deu cada vez mais co coes farmacolbgicas e clinicas
nem sempre eram de molde - rT a seguranca exigivel), o facto
originou todo um movimento i /

Reconheceu-se ser desejdvel rgar e aprofundar as técnicas
e os meios da experimentacho’l Ik ntes /de uma especialidade poder
ser autorizada a circular. ~ /

Alids, o caso de anormal i s por efeitos toxicos de drogas parece
querer alargar-se (87 & 68 ete.) 0 assunto, noentanto, é delicado, pois os resultados
dos ensaios que se estio fazendo em espécies animais de experimentacio nem
sempre serdio vilidos quando interpolados para o Homem (*), as quantidades
teratogénicas encontram-se longe das doses terapéuticas, ete.

A delicadeza das provas de avaliacio do efeitu teratogénico ficou bem

Cetgred LI R Y B Cd T n T 2l CRL iR dses,

cobrindo 13 107 casos tratados sem qualquer r&ferencla a acidentes desta indole,

sarececdgrr(Preferrre dus' Fsrmirteutieds ™

{*}) Um dos métodos de que se tem certamente abusado consiste em usar espécles (e téenicas)
tho diferentes da humana com o pintuinho. Ora até os 1esultados nos préprios animals de experimen-
tagiio com membrana placentirin podem ndio ser vilidos, dadas as acentuadas varingdes nas fungdes
e anatomin (e, portanto, comportamento) das placentas.

Os priprios farmacologistas da Food and Drug Administration descreveram, no 47.° Mecting
anual da Federation of American Societies for Ezperimental Riologw, um método rdpido para deter-
minar a toxicidada potencinl das drogas (e especialmente prestivel para avalinr possivels efeitos
terntogénicos) que é um ensaio no embrific do pintainbo, apreciando o seu desenvolvimento apés a
injecgiio dan substincin em prova na gemn do cvo antes da imcubagio (78).

Ora ¢ bem evidente gque os resultados ecolhidos com uma tal prova sé multe abusivamente

eriam ser transpostos para o homem. Além do mais (em gue se conta a prdéprian diferenca de
sensibilidade para determinadn substinein ou clnsse de eompostos quimieos por parte de diversas
eapéeiea), a absorgiio através da placenta nfio pode ser homologada com uma injecglio no ovoe. Por
um tal ensalo, certos agentes (alguns valiosos) da actual terapéuticn como a pipamarazina, o dia-
zepan, a fenetrazina e o proprin tetraciclina revelaram efeitos teratogénicos, facto que particular-
mente com & Gltima daguelss drogas originou, até, discussdes (74 & 77) gque rematarnm ndo ser li-
cite teansferie resultados do desenvolvimento no embriio do pintainhe para efeitos no feto humano.

Uma outra técnica gque se mostrou permitir a andlise em série das novas drogas para posaiveis
efeitos teratogénicos foi apresentada por SOMMER (78) & & praticadn no coetho,

Uma outra ainda deserita utiliza igualmente o coelho e é uma téenlea hht.nlbglc,n relativamente
simples e ripida (apreciagiio de blastocistos) gque permite apreciar, em sérle, compostos gue possam
enusar efeitos téxicos em relagiio & gravidez (79).
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A ciclizina, depois de centenas de milhfes de doses terem sido empregues em
tode o mundo, passou a ser utilizada com certa vigilincia, por apresentar possibi-
lidade, ainda que remota, daquela ac¢io (72, 7%').

Mas, como é compreensivel, nio é g6 sob este efeito prejudicial dramatico sobre
o feto humano que tem de incidir uma profunda experimentacdo e um completo
esclarecimento do comportamento das novas drogas. Pense-se que muitas mesmo
das actuais drogas em circulaciio interferem com ciclos bioldgicos altamente impor-
tantes e especificos para se pressentir quanta influéncia prejudicial podem originar
e quanto aturadamente ampliada tem de ser a experimentacio farmacolégica e
clinica de pelo menos certas novas drogas.

Grande nimere de drogas hoje utilizadas sfo providas de potentes actividades
fisiolégicas, e bastantes possuidoras de delicados ou complexos mecanismos de
actuacdo. Muitas delas afectam a fisiologia nervosa, glindulas endéecrinas e pro-
cessos bioquimicos (inibicdes enziméticas, respun.gno celular e importantes proces-
s08 secretdrios).

Certas ideias novas podem deaenvoiver-sa no futuro de modo a levarem a
reconhecer ser incompleta e apressada a do de muitas drogas que fazem
ingresso na terapéutica e sfo provid pinadas. acedes farmacolégicas
dinimicas. \

Relembre-se, por exemplo, o sterémizante triparanol, droga
de tanta aceitaco, hoje totalmente ; feréncia prejudicial com
certos esquemas de processos b

Certos analgésicos ou| bég sint.
agentes terapéuticos podem defel . 80 ‘toxicomaniagénica, como se
verificou acontecer com o d-propos ' q ~dimetilamino-4-difenil 1,2
metil-3-propionoxi-Z-butano! (88) 5 = : /

O problema que se apresentod

dinaria acuidade e agudeza, relac - a dade 5{3.5 experiéncias que
fornecem as bases para se julgar se fin ?‘i‘ & roga medicamentosa possui

ol ndc o8 requisitos necessdrios. e adequé -0 terapéutico.

Muito naturalmente, um movimento vultuoso de estudo das deficiéncias e das
exigéneias a respeitar nas provas da nova experimentacdo farmacolégica e clinica
se desenhou, a ponto de uma nova era, bem caracterizada, se abrir...

0 préprlo ano do acidente da talidomida viu prontamente realizacies impor-
tantes.

FarsdadliLL THAGALE oTpd ks b BhCsiddechly ctbhatoot e bhedsnts (s C 2

estudo eritico deste importante problema (% a 91),

experimentacioDEIORL oL Chidioteh Ue ol lo LTk Ehlo Gk Jalel] Saraste

essa mesma experimentacio ou provas,

0 2. simpdsio reportou-se propriamente is condicies da experimentagio
clinica.

Do mesmo modo, a Organizacio e Préitica do Controle da Qualidade da Indiis-
tria Farmacéutica dos Estados Unidos organizou um Simpésio sobre qualidade e
controle, em 27 de Setembro igualmente do ano transacto.

Acaba de se realizar em Florida mais um Simpésio sobre as bases de experi-
mentagiio clinica de substincias medicamentosas (92).

Desencandeou-se pelas organizagbes de maior responsabilidade mundial, no
ambito nacional e internacional, um movimento de estudo da experimentacio far-
macologica e clinica (9% a 107) (*),

(*} Na Rowal Society of Medecine (da Gri-Bretanha) realizou-ge. em Margo, um congresso
organizadeo pela Association of Medical Advisers in the Pharmaeccutical Indusiry (gque ¢ uma Divisio
da Furmacologian Cliniea) (108).

Na reunilo da Federa¢iio Internacional Farmacéutien, realizada em fins de Betembro do ano

; teve particular relevo o simposium (levado u eabo, conjuntamente, pela Secglio dos Far-
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Os majores farmacologistas das grandes empresas de medicamentos deslocam-se,
promovem um movimento geral de estudo e discussiio e organizam um Congresso
de Toxicologia em Zurique.

E a propria Inddstria farmaeéutica, conscia das suas responsabilidades, que
pretende criar, em colaboraciio com organismos oficiais, os termos doutrinirios
que hio-de reger a experimentac¢iio asseguradora da inocuidade das substincias
medicamentosas.

0O relato informativo dos estudos j4 realizados nessas reunides tem revolucio-
nado as exigéncias a estabelecer nas provas farmacolégicas, originando o reconhe-
cimento de que um ensaio idéneo é algo de extraordinidriamente dispendioso e exi-
gindo a existéncia de uma méquina verdadeiramente s acessivel a muito poucos,
a empresas colossos.

Variadissimas circunstiincias, nio esquecendo a forma muitas vezes restrita
como é feita a experimentaciio clinica, que foram trazidas i luz por estas reunides
internacionais, tém levado a uma revisio geral de problema dos métodos a usar
e do espirito critico de que se deve impregnar toda a investigaciio experimental
e clinica. o

Procura-se, projecta-se e @- essas determinacfes tenham uma fei-
¢io internacional, na pad i
cumprimento. / ~ s, SR

E a Organizacio M % “Pestabeleceu j4 e ainda o ano passado
doutrina que acaba /de s che, osso pais (11),

Nio seriio normas def - jé estd seguramente alicercada,
depois de todo este gig e gl i ternacional.

Alids, vai realizar- 1 Leida (Leyden) um Congresso
internacional, onde mai : mestras ji fixadas,

Os conceitos bésicos : N

O nimero de animai i de aguda ou erénica subird para
a casa de vArias centenas d M *¢ animais jamais poderiio ser quais-
quer. O ensaio nfio serd =6 no € nfio ou rato. O ensaio terd de praticar-se
em algumas espécies (*). Mas fiio em=quaisquer animais. Pondo ji de lade o
problema das estirpes, terfio de ser animais conhecidos por S. P. F. (Specific Pa-
thogen Free; isentos de gérmenes patogénieos especificos) (**).

Os ensaios de toxicidade crénica, além de executados em centenas de animais,
serflo prolongados por 2 a 3 anos,

Aliis, ensaios rolongadps_ s6 silo possiveis em rﬁ'imia S. P. F. De outra sorte,
Ceqtrth deslementaharn T e

nhas &s_provas de toxicidade a que_ge estariam a submeter, nio chegando ao

termo dd Bpsdio) je(te" pyuco Mermitirfam, tivar) conelpsdas| seguras,

macéuticos da Indistria ¢ a Comissfio dos Directores do Controle Pablice dos Laboratdrios) sobre
# qualidade do controle medicamentosa (108).

No Parluments Britinieo fol inielado um debate em fing de Novemhro do ano transacto
referente & necessidede de proves mnis extensivea na avalingiio das drogas (110)

(*) No j& ecitado 1. Simpdsic do Departamento das Ciénclas Farmuacolégicas da British
Pharmaceutical Society, em que se estudou, precisamente, s influéneia sobre os resultados experi-
meninis devido & diferengn de estirpes animails ou mesmo #ds diferengas resultantes do simples
alojamento dos animais, assinalou-se a forma como o resultade pode ser marcadamente Influenciade
por gualguer destas particularidades.

Verificou-se, por exemplo, gque no cass do rato hia nlgumas estirpes que demonsiraram uma
actividade glucoroniddsica hepdtica 10 n 20 veres a encontrada noutras estirpes.

mesmo modo, a DLG0 da histamina em ratos tratados com vaeina antipertussis é, em
dada estirpe, 50 vezes malor que a encontrads noutra.

Por idénticns varingdes, as provas clissiens de confronte de actividade analgésica estfio sujeitas
a grosseiros erros de interpretagiio.

Muos mais, neste congresso ficon demonstrade gue, além destas influéncins devidas n diferengas
de earacteristicas fisiolégicns e bioguimicas das virias estirpes animais utilizadas nos ensaios, uma
outra circunstiineia pode vir afectar os resultados, tornande preciring as dedugbes interpretativas,

Trata-se das consequéncias de natureza emocional, devidas, por exemplo, ao tipo de enjaula-
mento ¢ manipulagbes a gue os snimals sio submetidos,

(**) Os agentes especificos dos gunis estes animais se encontram isentos sfo, em geral:
Salmonella, Staphwlocoecus, Streptococous, Shigella, Pastewrslla, Klebsiclla, Evrisipelothriz, Corymne-
bacterium, Enterobiug vermicularis, Baceillus filiformis, E. eoli.
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Impossivel, pois, qualquer prova sem ser com animais isentos de gérmens
patogénicos.

Evidentemente que a criagiio, a manutenciio e o ensaio com tais animais, e
em tais condicbes, sfio altamente dispendiosos.

As instalacdes sdo providas de ar filtrado (isento de poeiras), climatizado. Os
alimentos sfio estéreis, mas mantendo os principios vitaminicos. Todo o desenrolar,
desde as instalacdes criadoras dos animais até aos ambientes laboratoriais,
decorre num verdadeiro bloco estéril, onde a toda a entrada e contacto é imposta
rigida disciplina da técnica asséptica.

Como é compreensivel, todas estas condicdes, alids sine qua non é impraticével
qualquer ensaio de avaliacdo de inocuidade das novas drogas, sfio, como é evidente,
extremamente dispendiosas.

O ensaio de uma droga, por vezes cara, num simples animal, nestas condigdes,
representa um muito elevado eusto.

Os laboratérios colossos movimentam-ge ripidamente no sentido de adaptarem
0s seus biotérios e as instalacdes dos exames biologicos a estas novas exigéncias.

Os Roeche Labs. vio pura e mmp]esmente destrmr uma edificacio de um bmté-
rio, por incapaz e inadequada ao moment, constr:
¢ constituida por 4 corpos de 60 met de @ primento e mais 2 corpos transver-

g ‘pizo su __rﬁneo para aparelhagem de
s e 2 diplomados superiores.

Tudo isto apenas nig se
em 1964, uma instalaciio/ de i
1000 m® cada, 9 dos quais, ex

Enfim, uma revolucgiio j

E tio premente a necessidady
mentagiio em condiges exigive
criacio para fornecimento pa

Por exemplo, na Holanda, em
fornecimente de animais S, P, F.

Como se sabe a NATO p:umove~
mento sio reputﬁve]s da maior Ampnﬂncla para a Europa. Pois é de facto tdo
importante a eriagdo de animais de axper]menta(;an para o Armentarium medica-
mentoso (e este, por certo, para a defesa dos Povos) que a NATO, entre os diver-
so0s cursos que este ano tragou, realiza um em Setembro, de 10 dias, junto de
uma nrga.mzaqao centra] de criaciio de animais para expenenma.

Centro.de Rocnsntagd o.biarmachikica

nio 6 se conta o aument.o do nimero das provas e das E.Epecles dos animais utili-

zados como tigagdes,
incluindo engaio\s de cs. lggemcltﬁlf’a%pr 5ﬁt s’%m %&Q s de uma
espécie).

A organizaciio dos laboratérios de Farmacologia tornou-se um tema priméiria-
mente obrigatério nos congressos, simpdsios e revistas da especialidade.

Por toda a parte, em revistas de diversa indole, mais ou menos especializadas,
aparecem artigos conceituados de doutrinagio sobre temas desta natureza: «A in-
vestigaciio farmacolégica na indastria farmacéutican; «As provas toxicologicas das
substfincias medicamentosasy; «Problemas de metodologia na experimentagio clinica
dos medicamentosn.

A rigidez das normas que hiio-de presidir aos ensaios da avaliacio dos noves
medicamentos e a seguranca da malha da rede de imposigdes preocupa toda a ordem
de sectores, particulares e publicos.

A Associaciio da Indastria Farmacéutica Britinica chegou a propor o estabe-
lecimento de um organismo consultive privado, encarregado de controlar a segu-
ranca dos medicamentos e cujos administradores pertencessem &s profissdes médi-
cas e para-médicas.
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Este organismo, por privado, estaria isento de toda a influéncia financeira,
politica ou comercial impeditiva do seu papel.

Nenhum medicamento poderia ser posto & venda sem ter sido préviamente
submetido & fieira daquele organismo (11%) (*).

E tal o tumultuar deste redemoinho que a prépria Food and Drug Adminis-
tration, 6rgio oficial norte-americano encarregado de velar pela safide piblica,
néo deixou de ser submetido a eriticas (114),

Além da regulamentacdo das provas toxicologicas e dos ensaios farmacol6-
gicos, os proprios termos em que se deve processar a experimentacio clinica foram
revistos e comecam a ser regulamentados.

Por exemplo, nos Estados Unidos da América, o presente ano comegou com a
publicacio de nova lei, regulamentando as responsabilidades do investigador e as
normas a respeitar no estudo de novas drogas no Homem (113),

Neste pafs, presentemente, a aprovagiio dos novos preparados é requerida de
acordo com as exigéncias estabelecidas pelo Federal Register de 8 de Janeiro de
1963 (Form 1571) que entrou em vigor em 7 de Fevereiro. No conjunto, tais

regulamentos, como é natural, preten
nove preparado. Assinalemos ag ne
em vista evidenciar o porme
cidveis que decorrem das nga
deve presidir i investigacig

Essas notas dizem es
trole da idoneidade dos inw
macolégica de que se tor
-cliniea. |

Procura-se assegurar
no homem tenha préviamen
riscos e com justificacdo, p
por outro lado, a obrigacio
desse prévio estudo ao investigad®

segurar a inocuidade e a eficdcia do
inciam uma certa novidade, tendo
destacar: as dificuldades apre-
egulamentariio a conduta que

pormenores: o particular con-
s informativos de origem far-

ica propriamente dita; cria-se,
agies completas dos resultados
como ao Governo, antes do inicio

da experimentacio clinica, :

Faz-se, ainda, questfio sobre a qualificacio dos investigadores que praticariio
os ensaios clinicos e em que a responsabilidade destas provas cabe aos técnicos
de supervisiio do laboratério preparador (ou sob a supervisio de investigadores
qualificados adjudicados por aquele).

&a&ﬁm?&éﬁkm&ﬁ%ﬁﬁg&%fs‘"ai:"‘?é‘?ﬁ“ﬁ&%

a4 F. D. A. especificas informaces (Form 1571), Um dos items diz respeito «a

adequadmﬁ Edg i 3 m : tjrm -0 preparado
razoavel l’:ﬁj ;ﬁj’?xﬂﬁﬁ ];Ff;% 8 ﬂg: mﬁs fi:HMQuEntu outro
item se reporta ao «nome e a um sumério do treino e experiéncia de cada investi-
gador ou periton (ou seja, os orientadores do curso da investigacio).

Pode apontar-se que a experimentaciio no homem 6, por assim dizer, escalop-
nado em 3 fases progressivas e estreitamente independentes.

A 1. fase é aquela do inicio da farmacologia humana, na qual a dose minima
e o esquema posoldgico devem ser estabelecidos, sendo de registar quaisquer reac-
ches indesejaveis ou imprevistas.

Esta fase, como se assinala, niio tem propriamente como finalidade apreciar
resultados clinicos; por isso, a investigacdo deve passar i fase 2, ainda que ne-

(*) Assinnle-se que o Governo britinico acaba de aceitar, significativamente, ao ser recen-
temente publicado o Report final do Cohen Joint Subcommitiee on the Safety of Drugs, da
Organizagiio Mundial de Badde (anuneio da sua publieagiio na Cimara dos Comuns no dia 4 de Abril)
a primeira recomendagiio do Report provisério, publicads em Novembro fltimo, de que a responsa-
bilidude pars os ensnios Inboratoriais experimentais de novas drogas antes da experimentagiio elinien
deve manter-se mo preparador, nlio se mostrando desejivel nem praticivel gue, neste estado da sua
avaliagiio, u responsabilidade desses emsalos fosse trunsferida pars uma sutoridade eentral (112).




ev. port. farm. 367

nhuns resultados clinicos benéficos sejam observados (no caso dos pacientes apre-
sentarem a doen¢a sobre a qual a droga se espera venha a actuar, se puder vir a
ser utilizada, por fim), salvo se os efeitos toxicos notados sdo de molde a recomen-
darem o nfo prosseguimento dos ensaios.

Na 2.* fase, o estudo é destinado a continuar a investigacio farmacolégica da
droga, bem como a praticar as experiéneias iniciais no tratamento especifico de
uma doenca, num nimero limitado de doentes.

Se se confirma a pretendida actividade clinica e a aparente inocuidade da
droga, é de se entrar na 3." fase.

A F. D, A. tém de ser fornecidas pelo requerente informagdes sobre o proto-
colo das investigacdes clinicas planeadas (podendo ser fornecidas por fases), bem
como de todo o material informative préprio dos ensaios pré-clinicos fornecidos aos
investigadores clinicos.

A 3" fase é caracterizada por ser a fase de experimentagiio clinica, em que
a eficiicia e inocuidade da droga bem eomo os aquemn.s posclbgicos siio apreciados
intensamente, num grande nimero de doentes, por grupes de investigadores (*).

O panorama que fica eshocado _ penas uma amostra das muitas
diversas responsabilidades e obrigacdes que fieam a‘'caber no requerente de apro-
vacio de uma nova droga (**). €

Pormenorizagoes das novas exXigd ! la F. D. A. respeitantes
a novas drogas pelo Kefauver-Ha n ] 62 tém sido divulgadas
numa ou noutra revista (110 a '

O ano de 1962 assinala, poi 1 i | indistria farmacéutica,
como referimos ji atrds. Na realidad ata que verdadeiramente
se precisa, por forma formalme : s obrigncies e responsabilidades
da avaliaciio das novas drogas. @ /% 85 S e

Depois de um volume notéivel dé”psti ’ = @abo em reunides por diver-
s08 grupos de cientistas e outros com tes w apreciacio de um caudal de
informacgdes resultantes de discussdes e mentos, comecaram & aparecer
publicados os primeiros regulamentos il

A Organizacio Mundial de Satde; procura, Tieste momento, a possibilidade
de formular e de fazer adoptar, no plano internacional, principios e normas bési-
cas respeitantes As avaliacbes toxicolégicas, farmacolégicas e clinica dos medica-

Eentsonge Doaur mw&u&g&& B Cpoporcoed"de lsema 1)

lhantes desastres como o ocorrido pelo emprego talidomida, preconiza-se que,
entre os memb d infor-
macnes sobes el ST AN, EAtEA CE VRS 2o oo
em execugiio um tal desejo deve ter sido estabelecida na 16.* Assembleia Mundial
de Sadde que ji se realizou este més (Maio de 1963) (***).

Desenvolve-se, mesmo, uma mentalidade propicia & preconizacio de total
troeca de informacdes, sobre as drugas medicamentosas, entre os E.U. A, e a
Europa (119).

(*) Siio de praticar estudos wdouble blind» (ou eeja, segundo a téenica em que experimenta-
dores @ pacientes ignoram qual das 2 drogas estd a ser administrada), se se pretende estabelecer a
eficficin e inocuidade relstiva comparativamente com uma droga j& comhecida, ou deve-se comparar
eom um placebo gue se sabe ser destituide de actividade.

{**) MNeste momento, ji também na Gri-Bretanha se apontam determinadas normas a que
terfio de obedecer ns provas a praticar em novas drogns medieamentosas em aprovagio (136).

{#**} Deve assinalar-se gue ji posteriormente a termos prenuncinde estn palestra chegou-nos
#o econhecimente de gue uma das resolugies votsdss nesta Assemblein determina que os Estados
membros da 0. M. 8. comuniguern a estn organizacio gualquer decisio Interdizendso ou limitando
o emprego de um nove medicamento, desde qua tais decisbes sejum motivadas por as drogas reve-
lnrem efeitos prejudicinis graves. O Becretariado da 0. M. 8. transmitird, imediatamente, estas
informagbes nos restuntes Estndos membros.
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Para o estudo farmacolégico das novas drogas passa a exigir-se uma reali-
zagio gigantesca no volume das edificacies, no custo dos ensaios, na riqueza da
especializacio exigida,

Quero deixar uma nota que apague a impressiio — que seria injusta — de que
foi necessirio o dramatismo de um acidente que afectou a opinifio geral para se
tomarem medidas tidas como necessdrias & seguranca dos resultados experimen-
tais da farmacologia e da clinica.

Nio é assim (137-141, ete.) » por toda a parte a indastria farmacéutica desenvol-
veu um esforco e um dispéndio enormissimo, embora, dadas as proporgées gigantes-
cas que hd de reconhecer-se necessirias, fossem ainda precirias.

Como imagem desse esforgo, prodigalidade de despesas, citemos um tinico
caso 6 por si dignificador, embora seja um caso impar,

Vou citar um exemplo europeu, desta Europa que tem sido menosprezada,
mas & capaz de grandes realizacdes. Ji em 1947 — a mais de 8 lustres de distén-
cia e a evolugio nestes Gltimos 16 anos &-enorme! —a 1. C. 1. (Imperial Chemical
Industrie) estabelecen a primeira unidade europeia de ecriagio de animais de
experimentaqao S..P. F, concebids 1947 volto a repetir — para produzir
animais, naquelas especiais mpacguelas caracteristicas, para fornecer
anualmente 600 000 ratos ¢ ral = 0 \

Um outro apontamentos na | etanha, num ano de experimentacio
(1962), aproximadamente 4 P 4 nais foram usados autorizadamente
com a chancela dé orgal animais (142),

Por que trago para a nossa paléstea, o relato destes impressivos factos?

Propositadamente, para eng adrar a Fia farmacéutica nacional e, con-
sequentemente, o farmac ngués n deste grandiozo mar em tumulto
que é a Indistria medicam _ Y

O acidente talidomidiane " umia oportunidade extraordindriamente
favorivel aos grandes, para f s

Pressente-se que esta imperiosa necessidade desta dispendiosissima experi-
mentagiio farmacolégica e clinica surgiu como uma aguardada oportunidade de
eventual estrangulamento de toda a inddstria farmacfutica estranha a meia dizia
de laboratdrios colossos mundiais.

E vasta e abundante a legislagiio que se estd criando, neste momento, no sen-

Cefretg e LI e LR AL U

-aAprov aragﬁes osas. Assim, se poderd patentear o quadro
exigentd g FEVHC gﬂ;y $4t00) (8,0l 45| G011, tienicos) terdo
de actuar num mundo de realizacoes deveras 1mpressmnantes pela sua grandeza,
Chega-se a escrever ser provével que poucas novas drogas possam vir a ser
apresentadas, uma vez que o investimento total requerido para desenvolver e
avaliar clinicamente uma nova entidade pode ser de tal magnitude que sdmente
os mais prometedores produtos possam justificar tais despesas com o risco de
capital (129),
Criar um medicamento sempre foi ecaro, nos ultimos anos. Impor amanhia
a aceitagdo universal de um novo composto é obra gigantesca no seu dispéndio.
Insinua-se que o préprio progresso pode, em parte, vir a ser sacrificado (1),
Poderiamos ter desenvolvido a nossa palestra com outras orientacdes. Pare-
ceu-nos, porém, que talvez pudesse ser 1til (e que sem divida pesava a obrigacio
moral de o fazer) aproveitar a oportunidade para deixar impressas umas duras
realidades que sio de meditar profundamente e de criar séria preocupacio.

Invade-nos um verdadeiro sentimento apreensivo quando se esbogam espagos
de livre circulagiio de mercadorias e amanhd, possivelmente, de mio de obra, quando
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